নিত্যধর্মানুরপ্জিক। ! ৩ 


যেমন মন্দর পর্বরভোপরি ক্র্গনির্টিত, মানস সরোবরে 
মরাল রাজ রাজীরাঞিত হয়, এতদ্রুপ বেদস্বব্বপ ধর্মময় মানস 
সরোবর বর্ণনের অভিপ্রায় এই ফেত্রন্মার মনে উৎপন্ন বিধায় 
বেদকেও মানস সরোবর পে ব্যাখ্যা করাষায়, খক। যজু,সামঃ 
অথর্ব চতুটয়দিক্‌উপবেদ সকল বিদিক্‌ অর্থনৎ কোণচতুঈয়ঁ 
ধ্মার্থ কাম মোক্ষ চতুর্ধর্গই অবগাহনার্থ চতুষ্টগ্র ঘাট, 
শিক্ষাকম্প, নিরুক্ত চ্ছন্দ, জ্যোতিষ, শিম্প, ব্যাকরণ ধন্ম সং- 
ছিতা ইতিহাদ পুরাণাদি স্ববপ বিমল ? জলেতে আকীর্ণ, 
ন্যায় পাতগ্রীল, বৈশেষিক, মীমাংসা সাংখ্য বেদান্তাদি 
বড়দর্শনবীচি অর্থাৎ তরঙ্গ, সালোক্য সায়ুজ্য,সামীপ্য সাৰপ্য 
মুক্তি চতুয়ই + শৈবাল স্ববপে ভাসমান, ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় 
বৈশ্য শুদ্র বর্ণ চতুষ্টয়ৰূপে শ্বেতরক্ত পীতনীল।দি নলিনীষণ্ড 
মণ্তিত, কৈরব, কোকনদ, কুমুদকহ্জার স্বূপে চাতুরা শ্রম্য, 

শ জলেব গুণ, পবিভ্রকাবক, শীতল, এবং মধু, এখানে ধর্দসংহিত। 
পুবাণাদিকে ও তদ্গুণ বিশিক্ট বলাঘাষ, অর্থাৎ ধর্মশাস্ত্রোকত প্রাশ্চিন্তে 
জীব অতি পবিত্র হয়। পুবাণকথামৃত শ্রুতিম্বখে পান করিতে অতিশয্স ' 
মধুব লাগে । এবং তবতাঁপে তাপিত ব্যজিরা পুরাণশাস্ত্রালাপে অতিশয় 
শীতল হয়। 

£ষদ্রপ শৈবালযুক্ত সরোবরে অবগাহন করিলে গাত্রেশৈবাললাগে 
তদ্রুপ খন্মনয সরোববে অবগাহন যে করে তাহার শরীরে নুক্তিরূপ 
শৈবাল [ শেওল|] অবশ/ই লাগিবে তাহা কোন তেই নিবারণ 
ইইবেক না। 


8 নিত্যধর্মানুরপ্থিকা 

তর্ধাৎ গৃহী, বানপ্রস্থ, ব্রদ্মচারী, ভিক্কুকাশূম চতুয়, 
হংস হংসী, সারস সারসী, দাতাহ দাভ্যাহী, চক্রবাক চত্র- 
বাকী, ত্রৌঞ্চ তৌঞ্ী, ভাস জলকুঃ কুটাদি জলচর পক্ষী 
স্বব্ূপে চতুরাশুমী পণ্ডিতের শাস্্ীন্ন বিচারধনী কূপ সাধূ- 
চিত্ত হরণ কারণ কলনাদ করিতেছেন, এবস্তূত নানাবিধ 
জলচরাকীর্ণ বেদস্ববপ ধর্মাময় মানস সরোবরে নিতাধর্দমানু- 
রঞ্জিকা ন্বধর্ম্মে ক্রীড়। পরায্ণ। আছেন, সংপ্রতি কপটধন্বশ 
আধুনিক আত্মতত্জ্ঞানিরা কুর্মাৰপে.আমারদিগের সরোবর 
বলিয়া বেদোদিত সকল ধর্মোপকরণের আকরকে বিনাশ- 
করতঃ স্বপদে শ্বাপূদব্ৎ অনর্থক ধার্সিকেরদের চিত্তেমহান্‌ 
উদ্বেগজন্ম'ইীতেছেন, ইহাঁরদিগকে কৃর্ধৰপে বর্ণন করি- 
বার তাৎপধ্য এই যে কুর্মজবতির স্বতঃস্বতাব নির্মসুষ্য জলা- 
শয়ে স্থকীর চেষ্টায় হস্ত পাদাদি শিরঃ গুভূতি বাহির করি- 
য় যদৃচ্ছাবশে বিচরিত হয়, দৈবায়ত্ত কোন সময়ে যদ্যপি 
জনশন্দ অর্দতকুহরে প্রবেশ করে, তবে তৎক্ষণাৎ স্বী়শরীরের 
মধ্যে হস্তপাদমস্তকাদি লুক্কায়িতকরতঃ মাংস পিগুবৎ 
নিশ্চেউ হয়, ত্রপ আধুনিক ততজ্ঞানীরদিগের স্বমত পু্টির 
চেষ্টায় যৎকালে বক্তৃতা বা! লিপি প্রয়োগের প্রয়োজন হয়, 
তৎকালে কৃর্ম ধন্মীৰপে মুখব্যাদানে বক্তৃতা, এবং হস্ত 
বিস্তার পুর্ব লেখনী ধারণে লিপি প্রকাশ করিতে থাকেন, 
অঙ্গ ভঙ্গীক্রমে লিপি প্রয়োগের ঘটাই বা কত, অপিচ 


নিত্যধর্ঘানুয়ঞিক ! ৫ 


সাধুসদাশর়দিণকেও নিন্দা করিতে অপেক্ষা করে না, 
দ্যপি কোন বিচক্ষণ বাক্তি তাহাদিগের লিপি প্রতি কটাক্ষ 
বা, বক্তৃতার প্রতি আপত্তি আনয়ন করেন, তৎক্ষণাৎ বৃর্- 
বৎ গুপ্তাঙ্গ হই! আর প্রাণান্তেও তদাপত্তি খগ্ডনার্থ লেখনী 
ধারণ করেন না ফলিতার্থ ইহারা আপন মতে বক্তূতান্ব 
বিলক্ষণ পটু কিন্তু বিচার করিতে চাহিলেই মৌনাবলঙ্বী 
হয়েন, সুতরাং ভাক্তজ্ঞানীদিগকে কুর্মাভানে বর্ণনায় কোন 
বাধ! জন্মে না। এতৎ সময়ে হিম প্রদেশ জাত ইন্ুদ্বীপীষ 
কদর্য্য ধন্মী িশনরিগণেরা হিমশিখর জাত মাদৃত্ত মাতঙ্গবৎ 
ভারতবর্বস্থ ধর্মারণ্যে বেদস্বৰপ মানস সরোবরে জলপানার্থ 
সমাগতঙ হইয়! সমস্ত সরোবরকে আকুলিতকরতঃ বর্ণাশ্মৰপ 
কমলোৎপল দলবলকে বিদলন করণার্থ সমুদ্যম করিয়াছেন 
করুণ, কিন্তু সামান্য পদ্ম নহে যে একালিন সম়ুলোত পাটন 
ষইবে প্রচণ্ড করিকরাকর্ষণে শাখাপলবার্দির কিয়দংশ বিচ্ছিন্ন 
হইলেও হইতে পারে, ব্রহ্মনিশ্মিত বেদময় মানস সরোবর- 

শায়ী বেদোদিত ধন্ম ময় বদ্ধ মুলোৎপাটনের সাধ্য কি, আদি- 
কাল।বধি একাল পর্য্যন্ত নিত্যইসরোবরে কমল কানন স্থুপ্রসন্্ 

আছে, এপ উৎপাত কঁতকতবার হইয়াছে, কিন্তু কমল 

কাননের কিছুমাত্র হানিহ্য়নাই, বরং উপাৎকারী খলেরাই 

রসাতলে গিরাছে। 


৬ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা ! 


এক্ষণে কুর্দৰূপ কপটধন্মর তাক্তততুজ্ঞানীর! বহির্ষিরোধ- 
ভানে প্রচ্ছন্ন সৌহার্দেয করিকর গ্রহণে বিগ্রহকরিতে প্রস্তুত 
হুন,বস্ততন্ত তদ্ধিগ্রহ বিগ্রহই নহে শুদ্ধ ছলমা ত্র, কারণ, তাহী- 
বদিগেরমানস, এই যে, সরোবর রক্ষকবপে প্রত্যয় জন্মাইয়া) 
সংগ্রামছলে সরোবর জলে অবগাহন করিলে সহজেই বর্ণ!" 
শৃম ধর্ম স্ববূপ কমল কানন, একালীন বিদলন হইয়া যাই- 
বেক, ইত্যতিপ্রায়জ্জা পরমহংসী স্বৰূপা নিত্যধর্মানুর্িকা 
ধর্ম বিভ্রব্টভিশঙ্কায় শঙ্গমানা হংসকূপের পবিবর্তে সংপ্রতি* 
গরুড় ধর্দিণী হইয়। গজকচ্ছপগ্রাস করিতে যত্ববতী হইলেন, 
'ঘদ্ধপ নিষাদ গল্লিতক্ষক পক্ষীরাজ গরুড়কে মহর্ষিকশ্যগ 
প্রজাপতি গজকচ্ছপ ভক্ষণ করিতে আদেশ করাতে স্থপণ্‌ 
সৌবর্ণ বর্ণ বলিত পন্নগারি, জগতের হিতার্থে সরোবর 
প্রদেশে সমাগমন পুর্ববক যুগলচরণ ণখাগ্রে প্রকাণ্ড 
চণ্ড গজকচ্ছপকে 'কীটবৎ সংগীত হইয়া গগনান্তরালে 





*যদ্রপ গকড বিষবাহন, নিত্যধর্শাঙ্বর্জিকা ও বি্কে বহন 
করিতেছেন, ভথিদর্শন ইহার ক্ষম্ধোপরি [একোবিষঃ নদিতীয়ঃ স্বরূপঃ] 
এই অতি দেদীপ্যমান। বহিযাছেন। অপর যন্রপ বিষাস্; সর্পজাতিকে 
শ্ররুড় গ্রাস করেন, ইনিও তক্রূপ খলান্ত কারিণী হয়েন। ধর্মপ্রতিকুল 
বাক্যকে বিষ বলাযায়, সেই বাঁক্যরূপ বিধ যাহাঁরদিগে অধবেলগ্ন 
তাহারদিগকে বিষাস্যসর্পৰপ বলিতে হয, এপ্ভুত বিধম্মাদিগকে নিয়" 
তই তর্জন করেন, সুতবাং গ্ররুভ বিশেষণে এততপত্র এক বিশেষ্য 
হইয়াছে। 


নিত্যধর্মানুরপ্রিক। ! রথ 
উড্ডীয়মান হইলেন | কামগ্ামী পতগরবর কমঠ করি 
বর ভোজনার্থ মহীধরাগ্রগণ্য সুধন্য হিমশিখর জাত 
মহাবট শাখায় উপবেশন করাতে সহসা ভারাক্রান্ত হ্‌- 
ইয়া ন্যগ্রোধ শাখা বিভগ্ন হইয়াযায়। উক্ত শাখা 
গ্রাবলদ্বিত উগ্রতপা৷ মরিচীপা বালিখিল্পযাদি ষড়্ি সহজ 
খধি তপোধন্মে লগ্মছিলেন, খবিবিনাশ ভীতি প্রযুক্ত 
বিহ্গবর মুনির্ন্দ সহিত প্রচ্যুত বটশাখাকে চঞ্চ, পুটকে 
আক্ৃষী হইয়া দেবাবাস কনক পর্রতোপরি শ।থা সংস্থাপন 
করতঃ রাক্ষমা বাস মানসোত্বরে খরতর ণখরাগ্রপাতে করি- 
কমঠ শরীরকে খগ্ডবিখণ্ড করিয়া কবলীক্ৃত করেন, তদ্রপ 
বামচরণ গখাগ্রে বিদ্ধ কন্ম'বৎ ভাক্ত ততুজ্ঞানী, দক্ষিণ চরণ 
পখাগ্রে বিদ্ধ গজবৎ বলিষ্ঠ ক্রাইফ্টধশ্মী এবং ভারত বর্ষাখ্য 
বটশাখাকে তদাশ্রিত খধিৰ্ন্দ স্বৰপ ধর্মাবলিকে চ্চপুটকে 
আরুষট হইয়া প্রচণ্ড বায়ুবেগে চগ্ুপক্ষধারী দৈত্যারি বাহ্‌ন 
বর নুধার্মিক জনগণের হৃদয়াকাশে উড্ডীয়মান আছেন, 
এতাবৎ ধন্মশাখ। সংস্থাপনার্থ স্থান প্রাপ্ত্যতাবে গজকচ্ছপ 
গ্রাস করিতে পারেন নাই, অন্নুভব হয়, নিশ্চল হিমাচলবৎ 
কোন ধান্মিকের বিশ্বাস স্বৰপ কনক পর্ধবতোপরি ধর্মশা- 
খার সংস্থাপন করিতে পারিলেই প্রথরতর ণখর স্বৰূপ বজ্‌ 
লেখনী দ্বার! উততয় বিধন্মী দলবলকে ছিন্নভিন্নকরতঃ কবলী- 
কৃত করিতে সাকা শ প্রাপ্ত হয়েন, এক্ষণে হরিহরা নুকম্পাব্য- 
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ভীত আর সভ্য ধন্্ম রক্ষা হয় না অর্থাৎ ত্রিবিক্রমাবতার- 
ধারী বিষণ বামনাব তারে খল খর্বকরতঃ খর্বাক্কতি অখর্বব 
বূপে ধন্ম্ সংস্থাপন করেন, তদনু দেবাধিদেব মহাদেব 
ত্রিপুরান্থুর মর্দনে ত্রিলোকের ধর্মারক্ষা করিয়া দেবনাথ 
নাম প্রাপ্ত হয়েন। বিশেষতঃ দেবনাথের দেবত্ব দেখিতে 
বিস্তর বাসনা হয়, নচেৎ স্কানাভাবে পাক্ষীকী পক্ষি ধক্ষ্ণী 
(চকোররৃঙ্খধারিণী ) নিরন্তর গগনে উড্ডীয়মানা হুইয়! 
চন্দ্রচন্দ্রিকা পানেই নির্ভর করেন। মত্যধর্ম্ প্রানি এক- 
কালেই দৃষ্টিবিরহ হইয়া যায়। অতএব হে স্বদেশ জাত 
ভ্রাতৃগণের স্বস্বধর্মনে সাবধান হও, নিরর্থ অনিত্য বিষয়ে 
আরুষট হইয়া হরিহ্রাদির আরাধনাতাবে নিত্যমুক্ত স্বভাব 
সনাতন ধন্ম্বেবঞ্চিৎ হইও ন1। অর্থোপার্জনের আসক্তিতে 
অর্থকরি বিজাতীয় বিদ্যা শিক্ষার বাধা নাই | কিন্ত স্বজাতীয় 
পরম ধন্মের শৈথিল্য করিয়া! বিজাতীয় ধর্মেচিতকে ধাৰ- 
মান্‌ করিহু না, ধন্মেরপর বন্ধু নাই, ধর্মই জগৎকে ধারণ! 
করিয়াছেন, কদাপি ধার্মিক ব্যক্তি অবসন্ন হয় না, ধাম্মিক 
ব্যক্তিকেই সকলে বিশ্বীস করে, অধান্মিকের প্রতি দয়, কি 
শৃদ্ধা কেহই করে নী, এক ধর্মই পুকুযার্থ চতু্টয় সাধনের 
কারণন্বৰ্প হইয়াছেন, অর্থাৎ ধন্মণর্থ কাম মোক্ষ এই পুরুঁ- 
বার্থ চতুউয়ের প্রথমেই ধন্স? বিনাধন্ম্েমানস সফল হয় না, 
আদৌষথা বিহিত ধর্ম্মরক্ষা হইলে পর অর্ধোপার্জন অতি সহজ 
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হয়, কেন না ধন্মমূলক ধন ইহা জনশ্রুতি আছে, বিআাধর্গে 
সঞ্চিত ধন ও রক্ষা করিতে পারে না, অংশ্মাজিতি ধনৈষ্বর্যয 
ন্ধর্ব নগর ন্যায় ক্ষণ বিধংশী, অর্থাৎ এন্রজালিক কৌশ- 
লের ন্যায় ন্বপ্পকালে বিনাশ হয়, মহাভারতৈ ধতরাইু প্রাতি 
বিছ্বর বাক্য । (অধর্সেৈব রাজেন্দ্র যতো ভদ্রাণি গশ্যতি 
স্বপ্পকালে বিলীয়ন্তে আমপাত্র মিবাস্তসা 1) বিচ্ুর মহাশয় 
ধৃতবাষটকে কুহিয়ছেন, যে হে রাজেন্দ্র তুমি নিশ্চয় জা- 
নিহ কদাচিহ অধন্মেকল্যাণ হয় না, অধন্মক্থিত এন্র্যা 
স্বপ্পকালেই বিনক্ট হয়! যেমন কাটা মৃত্তিকার কলসীতে 
জল রাখিলে অপ্পকালেই বিলয় হইয়া! যায়, অতএব ক্ষণ 
ভঙ্গুর জুখার্থে অথণ্ড সুখকর ধন্মকে পরিত্যাগ করিহ না, 
সব্ৰতোভাবে পিতৃ পিতামহাদির আচরিত ধন্ম পথে সমা- 
রোহণ করহ। 

তৈত্তিরীর় শিক্ষোপনিষদেও অনুশাসন করিয়াছেন, যখ। 
€ ধন্মন্নপ্রমদিতব্যেতি ) ধন্মেতে প্রমাদ অর্থাৎ ধর্ম 
ব্যাঘাৎ করিহ না, যদিও বিদ্যাচাতুর্ষেয হেতুবাদ কুশলজন্য 
ধন্মবস্থার খণ্ডন করিতে শক্তহও তথ!পি কর্তব্য নহে, 
কেনন। ধন্মেরিকর্্ম অল্টেকিক, লৌকিক যুক্তিতে তাহার নিক- 
পণ হইতে পারেনা, অর্থাৎ ভুজঙ্গ বদনোগ্িত কালকূট বিষ 
যাহা তক্ষণে প্রাণ বিয়োগ হয়, তাহাকে বিষ নয় ব- 
লিয়৷ ছেতুবাদছারা খণ্ডন করিলে ফলেরহানিহয়ন! বাক্যে 
অস্ত হইবেকনা পরীক্ষায় বিষের কার্যা অবশ্যই করি- 
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বেক, তদ্রুপ পিতৃ পিতামহাদির গ্রচরিত ধর্ম যুক্তিঘ্বারা 
খণ্ডন করিতে বক্তৃতার হানি হুইবেক না শুদ্ধ ধ্মছানি 
নিমিত্ত আপনারই বিনাশ হইবার সম্ভাবনা । ধন্মের ফল 
কেবল কথার হয়ু না, ধন্মনুষ্ঠান করিলে ফলে, ইহ! নিশ্চয় 
জানিবেন, যখন যথার্থ ধন্মণনুষ্ঠানে বিরত অধন্্ণনুষ্ঠানেঙ্ছা 
লোকেতে লক্ষ হইবে তখন ধর্মই তাহার কারণ অঙ্গীকার 
কর! কর্তবা, কেননা তাহার পূর্ব জন্মে এমুত ধন্মনুষান 
ছিলনা যে তদ্বার! ইহজন্মে ধর্মেতে দুঢ়ানুরাগ হয়। 
মহর্ষে কে কলৌধর্দ্মাঃ কিমাচারাশ্চ কীদুশাঃ | বর্ণানা মাশ্রম! 
নাঞ্চ কিংকৃত্বা সুচ্যতে তয়াৎ । বৃহদ্বন্্মপুবাঁণং ॥ ১॥ অং ॥ 
যথ। বিহিত বিনয় পুবঃসর জাঁবালি খাষি বেদব্যাস গোস্বা- 
মীকে পিজ্ঞাসা করেন, যে, হে খষে, আগত কলিতে ধশ্মেরি 
অবস্থা কি, আচারই বা কিৰূপ, বর্ণাশ্রম ধর্মই বা কীদুশ। 
কিৰপ অনুষ্ঠান করিলেই বা কলিতয়ে পরিযুক্ত হইনে 
পারে। অনন্তর বেদব্যাস গোস্বমী উত্তর করেন । 
ধর্ষেমতির্বতুবঃ সততোখিনাং সহোক এব পরলোক গতসা বদ্ধ, 
অর্থাস্ত্িয়শ্চ নিগুণৈ রূপিসেবামানা নৈবাপ্ত ভাবম্বপথাস্তি নচ- 
স্থিরত্থং নৃহঙবর্মপুরাণং॥ 
ধন্মজিজ্ঞামার্থ উ্থিত হুইয়াছু যে তোমরা, তোমাদিগের 
সততই ধন্মেমতি হউক, সেই ধর্মই এক! পরলোক গত 
ব্যক্তির পরমবন্ধু, ধনদার।দি সেবায় নিতান্ত নৈপুণ্য হইলেও 
তাহারা আগ্তভাবে আপন্ন হয় ন1, এবং হইলেও চিরস্থায়ী 
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থাকেনা । অর্থাৎ সব্বথ! ত্যাজ্য হয়, কেবল অত্যাজাৰপে 
ইহ পরকালের সাহাষ্য ধর্মই করিয়া থাকেন। তথাহি 
ধর্শাঃ সনাতনঃ অর্দৈঃ সেবনীয়ঃ সদামুনে | ধর্মাএব গরোবধত 
পিতামাত। পিতামহঃ | বহন্বর্মপ্রাণঃ ॥ 
হেজাবালে, সদা সর্বত*» প্রকারে সকলের সত্য সনাতন 
এক ধন্ম্ই সেবনীয় হইয়াছেন, € সনাতন ধর্ম) পদে 
যথ|বিহিত বেদোদিত ধর্ম নচেৎ ধর্ম সঙ্গ,লাতায় মেচ্ছাদি 
ধন্পর নভে, যেহেতু তাহাতে অনেকানেক প্রকার অসদা- 
চার আছে, নিশ্চিত ধন্মই পরমবন্ধু, ধন্ম ই পিতা, ধন্মহি 
পিতামহ, অর্থাৎ ধন্মহি আত্মাৰপে সর্বঘটে বিরাজমান 


আছেন। (তৃথাহি 
সদসত কর্্মণাং ভ্রষ্টা ধর্শাএৰ মনাতনঃ | ধর্ধেমতিঃ পরে লাভ 
স্বস্যহাপচয়োন্যথা। বৃহত্বর্মরপুরাণং ॥ 


ইহ লোকে সদসৎ কর্ম যে কেহ করিয়। থাকে, তাহার 
দ্রষ্টী অর্থাৎ সাক্ষিস্বৰপ সনাতন ধন্ম। অতএব সেই 
সনাতন ধন্মেযে মতি হয়, সেই পরম লাভ, তদন্যৎ ধর্্দে 


বিতৃষ্ণাই অপচয় ভ্ানিবেন | তথাহি 
সাচাতুবী চাতুরীযা ধর্মমরগ্ষ: কবীভবেৎ। সহজে! পত্রবৈযুক্তে॥ 
যোধন্্ম: নজহাতিহি। মধীর উচ্যতে সন্ভিরধর্মহাত্বাত্মহা মতঃ | 
ধশ্মপুরাণং ॥ 
মনুষ্যমাত্রের সেই চাত্ুরীই চাতুরী যাহাতে আপনাকে 
ধর্ম বর্ধিত না করে, এেক্ষণকার নুতন সত্যের! চতুর হইয়া 


২ নিত্যধর্মান্ুর্িকা 


ষাহাতে জনচিত হইতে ধর্ম শদ্ধা অন্তর হয়, ভাহাতেই 
বিশেষ চাতুর্য করিয়া থাকেন 1) ধর্মের মন্ম উপলব্ধি 
করিতে ধার্মিক ব্যতীত অন্যে পারে ন! সহত্ং উপদ্রৰে 
অরবি্ভূত হইয়াও যে ব্যক্তি ব্বধর্ণত্যাগ না করে, বিচক্ষণ 
সাধুগণে, অর্থাত্‌ বিদ্বান স্থসভ্যেরা তাহাকেই পাণ্ডত বলিয়া 
উক্ত করেন, আর যাহীরা লোভে কি মোহে কি কুসঙ্গামোদ 
নিমিত্তে, অথবা, তাচ্ছল্য করতঃ ধন্মের হানি করে, তাহার- 
দিগকেই আয্মাঘাতী বলিয়। শাস্ত্রে অনুশাসন করিয়া- 
ছেন| তথাহি 

খার্দিকৌযত্র তত্তীর্থং ধা্দিকো নিকপদ্রবঃ| নাধর্মেরমতাৎ বুদ্ধি 

তে ধর্মস্তভোজয়ঃ বৃহদ্বর্মপুরাণং ॥ 

যে স্থানে ধার্দিকের বাস সেই স্থানই তীর্ঘ, অর্থাৎ 
অতি স্গুপবিত্র, খান্মিক ব্যক্তির আপদোখান হয় না, যদি 
হয় কিন্তু তাহাতে কোন অনিষ্ট করিতে পারেনা, অধন্ম 
দ্বারা কদাপি ইউফল লা হয় না, সুতরাং বিচক্ষণ ব্যক্তিরা 
অধন্মেপ্রবৃতি করেননা, যেহেছু যেখানে ধর্ম সেই খানেই 
জয় হয়, অধর্মে ক্ষয় ব্যতীত জয় হয় না। মতাভারতেও 
কহিয়াছেন, (তো ধন্্মস্ততঃ কৃষ্ঠো বতঃ কৃষ্ণস্ততে। জর 
ইতি ) যেখানে ধ্মসেই খানেই কৃঞ্ক, যেখানে কুষ্চ সেই 
খানেই জয়, অর্থাৎ ধম্মণনুষ্ঠানে পরমেশ্বর প্রসন্ন হয়েন, 
তীহার প্রসম্নতায় জয়ের কি অপেক্ষা থাকে। 
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অথ মানব শরীরের সহিভ ত্রন্গাগুস্থ বস্ত 
সকলের সহন্ধ বিচার । 


গত ১৭৭৩ শকাব্দীয় চৈত্র মাসে শরীরস্থ পচতে ৪. 
এবং তছুৎপন্ন বিষয়ের ব্যখ্যা করাগিরাছে, অত্রপত্রে বহিঃ 
ভূভাদদিতে বস্তুর উৎপত্তি লিখিতেছি, অর্থাৎ যন্্রপ মন্ুব্যাদির 
শরীরে শোনিত শুত্ধ জাত তাবৎ ধাতু তদ্রপ বাহিরেও দুষ্ট 
হইতেছে, যেহেতু পিসভীকরণ কারীজল, কাঠিন্যে অগ্নি, যদিও 
মৃত্তিকার গুণ কাঠিন্য তথাপি সেই মৃত্তিকার কাঠিনা ভাব 
অগ্নিমূলক হয়, কেননা অগ্মি জল ব্যতীত শরীরোৎপত্তির 
অন্য প্রকার নাই সুতরাং এস্থলে অগ্নির গুণকে কঠিন বলিয়া 
ধৃত করিয়াছেন, বিপর্যয়ে কঠিন হইতে তরলাত্মক জলও 
জন্মে, এবং দ্রবাত্মক জলহইতেও ভূম্যাক্সক কাঠিন্য গুণ হয়, 
অর্থাৎ জলীয়ভাগ শুক্র তাহাতে অস্থিসঞ্চয হয়, বহ্ুয।আ্বক 
শোণিতও জলবৰপে গলিত হইয়া যায়, যথা স্বর্ণ রৌপ্য 
শীশক, লৌহ, পারদ, হরিতাল, গন্ধক, প্রভৃতি জলাত্মক বী- 
ধের উৎপন্ন । তথাহছি আগমসারে 

পাঁরদং স্পিববীর্যাংস্যাঘহিিবীর্য্যং সবর্ণকং | বৌপ্যং সারস্বতহ 

বীর্য) দেব্যাবীর্যযঞ্চ গন্ধকং | হরিতাঁলং হরেবীর্ঘ)ং ইক্দরবীক্্ন্ত '' 

শীশকত | লোহ্‌ৎ £প্রঙপতেবীর্যাং তাজং খর্পস্যবীর্যযকং ॥ 

পারদ অর্থাৎ পারা মহাদেবেরবীর্য্য অদ্মিরীর্ধ্য সুবর্ণ, 
সযন্বতী অথবা! বৃহস্পতিবীর্ধ্য রৌপ্য, ভুর্গাবীর্য্, গ্রন্ধক। 
হুরিবীর্ধ্য হরিতাল, ইন্দ্ররীর্যা শীশরু, যমবীর্ধ্য লৌহ, ধর্ম 


১৪ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা 
বীর্ধ তাম, ইত্যাদি ধাতু সকল 'জলীয়াংশে উৎপন্ন, তাহার 


প্রমাণ পারদ তক্ষণ শ্লেক্সা বৃদ্ধি করে, যেহেতু জলবপী 
শিব, সৌবর্বে উষ্ণতা তৎকারণ বহিবীর্ঘ্য হয়, সরস্বতী প্রভব 
রৌপোঁর সাম্যগুণ হয়, গন্ধাকে গাত্রকণ্ড এবং পারদ ভক্ষণ 
জন্য শরীর দোষের মার্জনা করে যেহেতু বুদ্িস্ববূপা ছুর্গার 
বাধ্য শিববীর্ষ্যের সাম্যকারী হয়, হুরিতালে বাতাধিক্য 
করে, কারণ সত্ব গুণাত্মক বিষ্কবীর্ধ্য, শীশক ও রঙ্গ পুফি 
কারক, যেহেতু জগ্রৎ পোষ্টা ইন্্রের বীর্ঘ্য, লৌহশীতল কফ 
রদ্ধি করে, যেহেতু যমেরবীর্ধ্, অপর মংহার কারীও হয়, 
তাম্‌ শরীরস্থ ছু শোণিত শোধন করে, কেননা ধর্মের বীর্য | 
তদপেক্ষা শুদ্ধিকারক কেহই নাই, ইত্যতি প্রায়ে শরীর 
সংস্থাবর্ণনে নাড়ী চক্র বর্ণন করিবার প্রয়োজন হইল | 
অপিচ। যদ্দরপ চন্দ্র স্র্যযাত্মক জগতের সমস্ত কার্য্য সম্পন্ন 
হইতেছে, তদ্রপ রক্ত বীর্ধযাক্মক শৃরীরেও সমুদয় ক্রিয়া 
সম্পাদন হর, বহিত্র্ষাণ্ডে মেষাদি দ্বাদশ রাশিতে এক সম্বৎ- 
মর, সেইৰপ দেহাত্যন্তরে ত্রহ্গরন্ধাদি দ্বাদশ দ্বারে চন্দ্র 
সুর্যের ভরমণকে রাশিসংজ্ঞায় উক্ত করাধায়, যে ৰূপে দ্বাদশ 
লগ্নে চন্দ্র সুর্যের প্রত্যহ গতি হয়, সেই ৰপে হৃদি, শিরসি, 
শিখা, মেত্র, কবচ, অস্ত্র, অঙ্গন্ঠ, তর্জনী, মধ্যমা, অনামিকা 
কণিষ্ঠা করতলাদিতে মনোনয়নের অভিগতিকে সঞ্চার ৰপে 
কহাযায়, ষদ্রপ বাহিরে দিবারাত্রি ছুই ভাগে বিভক্ত তদপ 
শরীরস্থ জাগ্রৎ ও দিদ্রাবস্থা ছুই ভাগে বিভক্ত হয়, দিবার 


নিত্যধন্মানুর্জিকা ! ১৫ 


অধিপতি সুর্য্য, রাত্রির আরধিপতি চন্দ্রমা, সেই কপ ব্বভ্তাথি 
নে জাগ্রদবস্থা, শুক্র ধিক্ঠানে নিদ্রাবস্থা হয়! যথ] তন্ত্র 
স্তরে (স্বপকালে নিশাপ্রোক্তা জাগ্রৎকালে দিবান্থৃতেতি) 


পুনরপি তন্্ান্তরে। 
দিবা ন গুজয়েদ্েবিরাত্রে নৈবচ নৈবচ। মর্ঝদা গুজয়েদেবি 


দিবারাতে। ন পুজযেৎ | 

দিবাতে পুজা করিবেক না৷ এবং র।ত্রিতেও পৃজ। কর্তব্য 
নহে । এতৎ শ্লোকার্থে পুজার কাল প্রাপ্ত হওয়াযায় ন! 
ফলিতার্থ সর্বদাই পুজা! কবিবার বিধি, এই দিবারাত্রিপদে 
সামান্য দিবারাত্রি নহে, মূলাধারস্থা, কুলকুণগ্ুলিনীর জাগ- 
রখকে দিব! নিদ্রাবস্থাকে রাত্রি বলিয়া উক্ত করিয়াছেন, স্থল 
শবীরে তত্প্রতি বোধার্ঘে নিশ্বাস গ্রশ্থাসের গতি দেখাইয়া 
ছেন, যথা! (স্বাপকালে বামবহা জাগরে দক্ষিণা বহেতভি) 
কুলকৃগুলিনীর নিদ্রাকালে বাম নাসিকায়, জাগ্রৎকালে দক্ষিণ 
নাসিকায় নিশ্বাস নির্গত হয়, এতদর্থে বামপাশ্ব্থা ঈড়া না- 
ডীতে বায়ু বহিলে রাত্রি, দক্ষিণ পাশ্বস্থ। সুর্য্যৰূপা পিঙ্গলা 
নাড়ীতে নিশ্বাস বছিলেই দিব! হয়। এপ দিবসে পুঁজ! কর্তব্য 
ইহ! অতন্ত্রিত দিবারাত্রি সর্বদাই হইয়া থাকে, সুতরাং য্দ্প 
সূর্য্য চন্দ্রাধিষ্ঠানে বাহিবে দিবারাত্রি, তদূপ ঈড়া পিলায় 
স্বাসপ্রশ্বাসে শরীরাভ্যন্তরেও দিবারাত্রি হইতেছে এবং দি- 
বার মধ্যেও পৃর্ববাহ্রাধিপতি চন্দ্র,অপরাহ্ভাধিপতি সুর্য, নচেৎ 
বেদোদিত সন্ধোপাসনায় ত্রিনন্ধ্যা উক্ত কেন হইয়ছে, 


১৬ নিত্যধর্মীনুরঞ্জিকা | 


দিবাধসাঁনে সায়ংসন্ব্যা, নিশাবসানে প্রাতঃসন্ধযা, এতদ্ৰয় 
সন্ধিকাল বাতীত কোন বিবেচনায় মধ্যাহ কালের সন্ধা 
সংজ্ঞা হয়, স্ুতরাত নূর্য্য চন্দ্রের সংমেলন কালকে সন্ধা বলে, 
শরীর শোণিত শুক্রের সংমেলন কালের সন্ধিসংজ্ঞা' জানি- 
বেন, তদনুমাসকেও শুরুকুষ পক্ষসংদ্কায় দুই হাগে বিতক্ত 
করির শুক্লপক্ষে চন্দ্র ও কৃষ্ণপক্ষে কুর্যাঙ্ক অধিপতি করিয়াছেন, 
এইৰপ শরীরাত্যন্তরে শোণিত শুক্রের ছুইভাগকে শুক্লপক্ষ 
এবং ক্ুষ্ণপক্ষ বলিয়া উক্ত করিয়াছেন, যদ্প বৎসরের দক্ষিণা- 
রূণের চন্দ্র, উত্তরায়ণের ুর্্য অধিপতি হয়েন, তদ্‌প জীব 
মাত্রের জীবীতাবস্থাকে অয়নতাগে বিতাগ করিয়া পুর্বাদ্ধ 
বয়সকে চন্দ্রাধিঠিত বপে দক্ষিণায়ণ, পরার্ধ বয়সকে নৃর্য।- 
ধিঠিতব্ূপে উত্তারায়ণ বলিয়া উক্ত করিয়াছেন, স্ৃতরাং 
অয়নদ্বয়কে দেবযানও পিতৃমান বলিয়া শাস্ত্রে কহে, মন্তব্যের 
অবস্থাদ্বয়ও ষানছন্ন অর্থাৎ পূর্ববাবস্থা পিতৃঘান, পরার্ঘণবস্থা 
দেবযান হর, যেহেতু জন্মাবধি পঞ্চাশ বৎসর অদ্ধতাগ 
তাহাতে গাঙস্থ সমুদয় কর্ম সম্পাদনকরা কর্তব্য, একারণ 
দক্ষিণারণ কপে পিতুযান বলেন, উত্তর পঞ্চাশৎ বৎসর 
মরণাবধি পরমায্মোপাসনার্থ সংসারে বৈরাগ্য হইয়া বান 
প্রন্থ হয়, এতল্সিমিস্ত তদবস্থাকে উত্তরায়ণ ৰপে দেবযান 
বলিয়া খ্যাত করেন । 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত! 


কলিকাতা_শীখ।রিটোলা বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মদ্রাঙ্কিত হইল। 








একোবিষ্ট্নদ্বিতীয়ংবপঃ] 
সদ্বিচার জুষা** নৃণা* জ্ঞানানন্দ পুদাঘিকা | 
নিত্য নত্যাভ্াদকরীনি নিত্য ধর্মানুরপ্তিকা ] 


ীককক্ঞাখ্যৎ পরম পুরুষং পীত কৌযেয বস্ত্রং। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্ঠামলং স্মেরবস্তং। 

পুর্ণররন্গ শ্রতিভি রুদিতং নন্দসুনুং পরেশং । 
রাধাকান্থং কমল নয়নং চিন্তর ত্বং মলোমষে। 























সস 
১৫৪ সখ্য শকান্দাঃ ১৭৪ | সন ১২৫৯ সাপ ৩১ দৈশাখ বুধবার 


বর্তমান ইন্ছুদ্িপীয় সভ্য অর্থ।ৎ ইংলপ্তীর.মিশনরিগণের। 
এবং এতদ্দেশজাত আধুনিক ত্রন্ষজ্ঞানিরা, যে বেদে দিত কোন 
কর্মের অনুষ্ঠান করেন না, ইহা! আপনারাই স্বমুখে বস্তুতা 
করেন, কিন্তঅন্যকোন ব্যাক্তি এতদ্বিবয়ের উক্তি করিলেই তী'- 
হারদিগের সম্বন্ধে কটুক্তি প্রয়োগ করা হয়। তনিমিভ যথা 
তথা বাচনিক কহিয়া থাকেন, “ যে নিত্যধর্মানুরঞ্জিক! 














১৮ নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। ৷ 


পত্রিকা প্রকাশকেরা, আমারদিগের প্রতি অতিশয় কো- 
পিত আছেন, তাঁহার কারণ আমর। তাহারদিগের মত 
অনিত্য যাগ, যজ্ঞ, কর্মাকাণ্ড দেবদেবীর অর্চনা হরি 
সংকীর্ভনাদদি এবং পিতৃ মাহ্‌ শ্রাদ্ধ তর্পণাদি করি না” 
উত্তর, ইহা আধুনিক সভ্যেরদিগের ভ্রান্তি, কেননা এত- 
ন্নিমিত্ত ভাজ্রদিগের গ্রতি অস্মদাদির গ্রকোপিত হইবার 
কোন গ্রয়োজন নাই, তদন্যৎ বলিহ আর ফোন কারণও 
দেখিতে পাঁইন।, ভবে শীস্ত্রসিদ্ধ যাগষজ্ঞ ত্রতোপবাস শুদ্ধ 
'তপ্র্ণাদি করেন ন', ইহা মন্ুুষ্যেতর তির্যযগ্বোমিগত অর্থাৎ 
পশু পক্ষি কীট পতঙ্কাদি জীবেরাও করেন, তদ্রুপ তীহা! 
রাও না করিলেন ভন্নিমিঙ আমারদের কোপের বিষয়, কি। 

বিভীয়তঃ | হড়্ডীপ কিরাত অর্থাৎ অপর ধাঙ্গড 
প্রভৃতি জীতিরা মদ; মীংস ভোজন পুর্বক্ক অবৈধ দ্রব্য 
সকল আহার করিয়া থাকে, এবং গ্রাম্যবরাহ গ্রভৃতি 
রা শাস্ত্র বিরুদ্ধ অমেধ্য বস্ত্র সকল আহার করে 
যথা শাস্্রমত গ্রসিদ্ধাহারে পরাংমুখ, তনিমিত্ত কি, ভাহার 
দিখের রি আমর! কোপ করিয়া থাকি। 

তৃতীঘ্তঃ। অজ মেঘাদি পশ্টদিগের যোনি সম্বন্ধ বিচার 
নাই, অপর বিক্লুদ্ধ। বিরুদ্ধ সম্পর্কের ধোরব র|খেনা, এবং 
শাত্র সিদ্ধ কম্যাপাণি গ্রহণ করেনা । তদর্থে আমারদিগের 
ক্রোধের গুয়ে।জন, কি। 


নিত্যবর্দানুরঞ্রিকা ! ১৯ 


চতুর্থতঃ। ব্যাঘ।দি হিংস্রক বন জন্তরা ধর্ম শাস্ত্র জানে 
না এবং আহারের রুচিতা প্রযুক্ত গোমহিষ।দির মাংস ভক্ষণ 
করিয়া সুতুপ্ত হয়, তন্নিমিভ, কি, ব্যাঘাদি হিংজক জন্তর 
প্রতি আমারদের ক্রোধ করা উচিত হয়। 

পঞ্চমতঃ |. যদ্রপ কলবিষ্ক অর্থাৎ কাকপক্ষীগণে বিনাব 
গাহমে শৌচাশৌচ বিচার ক্হিত, এবং বিবেচন। শুন্য 
কুর্য্যোদয় হইতেই অবৈধ বন্ত আহারে নিযুক্ত হয়, 
সেইৰপ ষদি কেছ আহার ব্যবহারাদি করে করুক, তন্সি- 
মিত্ত আমরা কোপিত কেন হইব। 

বষ্ঠতঃ। তির্যযগ্যোনিগত পশু পক্ষ্যাদিরও বেদোদিত্র 
বিহিত সংহ্কারাদি নাই, এবং ঈশ্বরৰপেও ঈশ্বরজ্ঞান 
রহিত অপর ধর্মশাস্্রদিকে কদাপি মান্য করেনাঃ তদর্ধে 
আমারদিগের অপচয়, কি | 

সপ্তমতঃ। পশ্খ পক্ষীগণে অন্ুঢা কি, উঢ়া, এবং 
বিধবার বিচার না করির! ষে তরী প্রতি অভিমত হয় তাহা" 
কেই রত/র্ধে ভার্ধাভাবে পরিগ্রহ কবে, তনিমিস্ে শাস্তর- 
মর্যাদার হানিনাই, এবং আমারদিগেরই বা কোপের 
সম্ভন, কি। 

অক্টমতঃ। শাস্ব দুষ্ট বৈধাবৈধ আহারের বিচার না 
করিয়া রসনাভিযোগে ভালনাগিলেই পশ্ুগণেরা আহার 
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করে নচেৎ পরিত্যক্ত হয়, হউক, তদর্ধথে অস্মদাদির ক্ষতি 
বৃদ্ধি, কি। 

নবমতঃ | যদ্রপ তি্যক্‌ যোনিগত অর্থাৎ পশু পক্ষীরা 
বৈধন্নানে পরাধুখ, শুদ্ধ শরীর পরিচ্ছন্ন রাখিব।র নিমিত্ত 
জলাদিতে অবগাহন করে, সেইৰপ অবগাহন করির! 
যাহারা সুখী হয়, হউক, তাহাতে আমারদের কোপ, কি। 

আমরা কি, অনাচারি দেখিলেই কোপ করি এমত মঙ্গে, 
শুষ্ধ মনুষ্যাবয়বধারীকে পশুবৎ্ অনাগগারি দেখিলে ই কারুণ্য 
উপস্থিত হয়, জুতরাং বিচক্ষণ পারদরশর্ধদেগের উচিত ম্বে 
এপ ভ্রহ্টাচারিগণকে সছ্ৃপদেশ করেন, তাহাতে কোৌপভাব 
দর্শন করা বিশেব দৃর্টিহীন ব্যক্তিতেই সন্তব হয়| নিন্দকের 
স্বভাবস্বতন্ত্র, তাহারদিগের নিকট কোন বিষয়েই নিস্তার হইতে 
পারে না, এক।লে ইংরাজীমতে যে কর্ম করে তাহাই 
ভাল, অন্যৎ নিন্দার আকর বপে গ্রতিষ্ঠিত হয়। ইহা 
কেবল অজ্জঞের নিকট বিজ্ঞ ব্যক্তির ধর্ম সোপান হইতে 
পাদয্খলিত হর না, শুদ্ধ কতিচ্দ্িতৎসরের নিমিত্ত জীবন 
ধারণে অঞ্রব কর্ধক্কৎ পুবষেরা পশ্বাদি পদে অভিষিস্ হয় 
এইমাত্র, ষদ্যপি এতদৃপ ধর্ম বছিমুখি কদধ্যাচারি মনুষ্যেরা 
পশ্বাদি পদের বাঢ্যন। হয়, তবে এততৎ সংসারে পঞ্খপদ বাচেন 
প্রয়োক্তব্য কে হইবে ৷ অতএব হে বিঢক্ষণেরা ক্ষণকালের 
নিমিত্ত ধরণী মগ্ডলে আসিয়া ধর্মাবর্ষিত হইও না, ধর্মই 


নিতাধশ্মামুরর্গিকা । ২১ 


পরম মঙ্গলায়তন, ধন্মেমিতি স্থিরথাকিলে মন্ুষ্যের কদাপি 
আপছুত্থান হয় না, ধার্টিক ব্যক্তিকে ধর্তই রক্ষ। করেন। যথ। 
গৌবেকং পঞ্চচব্যাব' নিংহীসপ্ত প্রসুয়তে। হিংসকাঃ প্রলয়ং 
যান্তি ধর্মোবক্ষতি ধান্মিকিং। প্ুবাণং 
গাবী এক পুত্র, সিংহী মপ্ত, ব্যাথী পঞ্চ পুত্র এক গর্ধে 
প্রন্ুতা হয়, হিংআ্রক ভাবপ্রযুক্ত ব্যাঘু ও সিংহ প্রলয় 
প্রাপ্ত হয়, হিতৈষী ভাবজন্য গোমকল এই পৃথিবীতে 
ব্যাপ্তময় হইর়।ছে, অর্থ।ৎ অধার্দ্িকের প্রলয় ধার্মিকেররক্ষা 
ধর্মই করেন । তথাছি 
ধক্সপর্থে ফিষতে ভার্য] ধন্মর্থে ক্রিয়তে জুতঃ | ধন্মর্থে ক্রিযতে 
গেহং ধন্মর্থে হিষতে ধনং | বৃহন্ধন্ধ্পুরাণং ॥ 
ধর্মার্থে দার গ্রহণ কেবল ইন্দ্রিয় সুখর্ধে নহে, অর্থাত্‌ 
(সস্ত্রীকে ধর্মীম।চরেনিতি ) শান্ত্রান্তরে জ্্রীর সহিত ধর্ণানু- 
টান করিতে কহিয়াছেন | ধর্্মার্থে পুক্রোত্পাদন কেবল 
আন্মগোষণ নিমিদ্তে নছে। যথা (পুত্র পি প্ররোজনং ) 
ধর্মার্ধে গৃহ করিবে শুদ্ধ আপনার নিবাসার্থে নহে। অর্থাৎ 
গৃহস্ত ব্যক্তির। নিয়ত দৈবপৈত্র করতে এবং অতিথী সেব! 
পরায়ণ হইবেক, নচেৎ পক্্যাদিরাও স্ত্রী পুত্র গৃহাদি করিয়া 
থাকে, ধন সঞ্চন় ও ধর্মার্থে করিবেক, কেবল আত্ায়াসে 
আত্মোদর পুরণ নিমিত্তে নহে। অর্থ।ৎ (দক্ডভুক্ত ফলং 
ধনমিতি ভারতে ভোগ এবং দালে ধনের সাফল্য কহিয়া- 


ই নিত্যধর্মীনুরপ্সিকী ! 


ছেন, (শোক্রাস্তরে তন্নষটো যন্নদীয়তে) সেই ধন নাশ যাহা 
দান না করাবায়, অতএব ধর্মমমূলক কর্মা করিলে অবদন্ন 
হয়না | তথাহি 

ধন্রথেধ্যিতে দেহো ধর্মার্থে জুস্থির] মহী । ধর্শার্থে বর্যতী- 

ন্দ্রোপি ধন্মার্ঘে তপতেরবিঃ | বহদ্বন্মপুরাণং ॥ 

ধর্ম[র্থে দেহধারণ কেবল ইন্দ্রিয় সুখভোগার্থে নহে | 
র্মার্থে এই পৃথিবী সুস্থিরা হইয়াছেন, ধর্ার্থে ইন্্রবর্ষণ 
করেন, তাহাতে শস্যাদি উৎপত্তি হয, কেবল ভরণার্থ নহে, 
কুর্ধ্যদেব ধর্ম্নার্থে উদয় করেন কেবল দিবা করেন এমত 
নহে। অর্থাৎ প্র/তঃকালে উদয় সন্ধ্যাকালে অন্ত ইহা 
দেখিয়া ধার্সিক জীব সকল যথা বিহিত ধর্মানুষ্ঠান করেন, 
যথা সঙ্গযাবন্দনা জপ যজ্ঞাদি দ্বারা ভগবছুপাসনায় নিযুক্ত 
হয়েন, বৈরাগ; বিশিষ্ট ব্যক্তিরা প্রত্যহ হুর্য্ো।দয় দর্শনে 
আত্ম পরমায়ু ক্ষয় দৃষ্টে অনিত্য দেহগেছাদির মমতা শুন্য 
হইয়া পরত্রদ্ধে লগ্ন হয়েন, মৃঢ ব্যক্তিরা স্তর্ষ্যোদয়ে দিনক্ষয় 
উপলব্ধি না করিয়া দিবা বৃদ্ধি স্বীকারে আনন্দিত হয, 
অর্থাৎ আম।র ইয়ৎ সংখ্যক বয়স হইল, বাহ! ধণ দিছি 
মাস গেলেই তাহার বৃদ্ধি পাইব, এবং দান বুত্তোপজীবীরা 
মাসাবসানে মানিক বেতন পাইবার প্রত্য।শা করে, ইহ! 
মনে ভাবেন! যে সামান্য আয়ের যন্ত্রে বিশেষ ব্যয় হইয়া 
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যাইতেছে, স্ৃতত্রাং ধার্িকেরা জানেন যে ধর্ম্মার্থই ভুর্য্য- 
দেব দীপ্তিমান হয়েন। তথাহি 

নায়ত্রংহি সহাধার্খং পিতামাতাচ তিষ্ঠতি। ন প্ুত্রদাব্ষঙ্গ।তি 

ধর্ম স্তিষ্ঠতি কেবলঃ। ২২৯। মন্থঃ ॥৪ অং॥ 

পরলোক সহায়ার্থ পিতা মাতা পুত্র কলত্র জ্ঞাতি কেহই 
স্থির থাকেন না, কেবল এক ধর্মই তৎক:লে সাহায্যে অবস্থিতি 
করেন, অতএব সর্বতোভাবে ধর্মানুঠান অবশ্য কর- 
পীর । তথাছি 

একঃ গ্রজাঘতে জন্থবেকএব প্রলীয়তে। একোহন্ৃভূঃঙ ক্ত সুকৃত 

মেকএবচ দুষ্ষু তৎ 1২৪০ । মন্তুঃ ॥ ৪ অহ॥ 

জিবমাত্রেই একাজন্সে, একাই বিনাশকে প্রাপ্ত হয়, 
একাই স্ুরূত দুষ্কৃত ভোগ করে, স্ুত্তবাং ধর্মাস্থা রহিত 
হইয়া কাহার প্রতি গাঢান্বুরাগ করা কর্তব্য নহে, কেহ যদি 
সংসার মোহেনিতান্ত আকৃষ্ট হইয়া অপরৃষ্ট চৌর্য্যাদি 
বৃভিদ্বারা ধনোপার্জন করতঃ সংসারের প্রতিপালন করে, 
তাহাতে সুখভোগে ভোক্তা সকলেই শুদ্ধ ছুক্ধৃত ভোগ 
তাহাকেই করিতে হয়, লৌকিকেও দু হইতেছে, যে সং- 
সার ভরণার্থে চুরি করিয়া পৃত হইলে সংসারস্থ সকলে পরি- 
ত্রাণ পায়, কিন্ত রাজদণ্ড পাইতে চৌর্য্যকপ্তাই প্রাপ্ত হয়। 
একারণ সাবধান কর! যাহাইতেছে, যে একধর্মই জীবের 
পরম বঞ্ধু আর সকলেই বিসুখভাচরণ করে । তথাছি 


২৪ নিত্যংশ্মীম্ুরপ্জিক৷ | 


মৃতৎ শবীর মৃত্যৃদ্্য কাঠলোফসমং ক্ষিতৌ। বিমুখাবান্ধব! 

যাস্তি ধণ্মস্তমন্ুগচ্ছতি। ২৪১। মন্থুঃ। ৪ অং ॥ 

কান্ঠ লোধবৎ মৃত শরীরকে মহীতলে নিক্ষিপ্ত হইয়! 
পরিবারের! বিমুখ হইয়া গমন করে, কিন্ত পরম করুণাময় 
ধন্ম ততকালে পরিত্যাণ করেন না, সর্বথ! তাহার সহিত 
অনুগমন করেন, অর্থ ৎ মেমায়ং পুজ্র, মমেয়ং কন্যা, মমেদং 
ধনং) আমার এই পুন্তর, অমার এই কনা, আমার এই ধন, 
ইত্যাকার জ্বান মহামায়ার কার্য, ইহারা সম্গৎ কলে 
আপনার হয়, মুমুরু্ ভবস্কর কালে সহায়ার্থ গমন করা 
দুরে খাকুক্‌ কাষ্ঠলোষ্টবৎ শ্মাশান ভূমিতে ত্যাগ করিয়া 
পত্রিত্রার্থ আপনার! স্নান করতঃ গুভের মঙ্গল অন্বেষণা করে, 
অতএব সাবকাশকালে জীবের ইহা স্মরণ করা উচিত হয়, ষে 
যখন শ্মশান ভূমিতে নিঃক্ষেপ করিবে তখন কর্ত।ভিমান 
ত।হার কোথায় স্থান প্রাপ্ত হইবে ৪ তথ।হি 

তক্মান্মং সহাঘার্থং নিত্যৎ সঞ্চিম্থয়।চ্ছনৈঃ।  ধর্মেহি 

সহায়েন তমস্তরতি দুস্তরৎ | ২৪২ । মন্ুঃ ॥ ৪ অং ॥ 
অতএব পরলোক সাহায্যে অণ্পে২ ধর্মা সঞ্চয় কর জীবের 
সর্বদাই কর্তব্য, যেহেতু ধর্মের সহায়ে ছুশ্তর তম পার 
হইতে পারে, অর্থ।ৎ দেহাবসানে তম স্ববপ নরক নিস্তার 
হইতে ধর্মই পরম কারণ হইয়াছেন | 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকাঁ ! ২৫ 


ধর্মপ্রধান প্ুকষং তপমাদগ্ধ কিলিষং। পরলোক নয়ত্যাণ্ 
ভাস্বন্তং খশরীরিণং | ২৪৩। স্থমং ॥8 অং॥ 


তপস্যাঘিতে দগ্ধ হইয়াছে পাতক এমত ধার্মিক ব্যক্তিকে 
আকাশ শরীরী, দীপ্তিমান পরলোক স্বৰপ প্রধান পুরু 
ব্র্ষকে, এক ধন্মহি প্রাপ্ত করান, আকাশ শরীরী ত্রন্ষের 
বিশেষণ, অর্থাৎ আকাশ ব্রন্দের ন্যায় ব্যাপক, স্বচ্ছ, নির্মল, 
একারণ কদাপি ব্রদ্ধকেও খশরীরী বলিয়। শ্রুতি সংবাদ 
করিয়াছেন, এতদর্থে বিনাধর্মে মোক্ষপদ প্রাপ্তি হইতে 
পাবে না। এক্ষণে ধন্মশ্রদ্ধা বিরহিত হইয়া যাহারা বক্ষ 
জ্ঞানী ভুইতেছেন, তাহারদের মে।ক্ষপদ বেদাতিরিক্ঞ ইহা, কে, 
ন! অক্ীকার করিবেক। অতএব, ধর্থাসঙ্ক,লার্থে স্ধর্শের 
নিৰপণ মহাভারতে বনপর্ষে পাগুবতীর্ঘ যাত্রাতে শোন 
কপোতীয়ে । যথ। 


ধর্ম ংযোাধতে ধর্ম নসধর্মঃ বুধধর্দঘতিৎ | অবিরোধেতু যোধর্মাঃ 
সধন্মঃসত্য বিক্রমঃ | ভারতং ॥ 


ঘে ধন্মদ্ব'র! ধন্ম্বাধ হয় সে ধর্ম্শ ধম্মনহে তাহীকেই 
কুধন্ম বলিয়া জ।নিহ,. অবিরোধেতে যে ধর্ম রক্ষা হয় 
সেই সত্যধর্শা| যদি বল, ধন্মরক্ষ! কবিতে হইলেই বিচার 
করিতে হইবে নিমিত্ত কি, সদ্ধন্মকেও কুধর্মণ বলিবে, 
উত্তর তদর্ঘে মহাভারতে উক্ত হইয়াছে । যথা 


২৬ নিত্যধন্মানুরপ্রিকা ! 


বিরোধেষ্‌ মহীপাল নিশ্চত্য গুরু লাঘবং। নবাধা বিদ্যতে যর 
ভদ্বন্মং সম্ভপাঁচরে। ভারতৎ ॥ 


। বিরোধোপলক্ষে অর্থাৎ বিচার করতঃ ধন্মের গুরু লঘুর 
নিশ্য় করিয়া যাহাতে কোন ধর্ম্েবাধা না জন্মে এমত 
ধঙ্ম্কেই সত্যধর্মণ বলিয়া সমাচরণ কাঁরিবেক | এতদর্থে 
মীমাংসা করিয়াছেন, অর্থাৎ আধুনিক ব্রহ্গজ্ঞানীদিগের 
যে ধন্মণ সে কুধম্ম; যেহেতু সাকার শ্রাতিকে বলবতী' 
রাখিয়া নিরাকার শ্রুতিকে প্রতিপন্ন কবিতে পারেন না) 
তদনুরোধে সাকার গ্রতিপাদক শ্রুতিউচ্ছেদ করাতে যাগ- 
ষজ্ভাদি সমস্ত ধন্মকন্মের বিরোধ করিতেছেন, স্তর 
অবিরোধে তাহারদিগোর ধন্ম রক্ষা হয় না এহেতু সে ধন্মকে 
কুন বলাযার, ইহাতে নগ্তণোপ।সকদিগের ধন্মেেকোন 
ধন্মের বাধা জন্মে ন। যেহেতু নিরাকার শ্রুতিবাধ না 
করিয়া তৎপ্রাপ্তযর্থে সগডণোপাননার সোপান ম্ববপ যাগ- 
যজ্ঞাদি ধর্ম্মকন্মের অনুষ্ঠান করিয়া থাকেন, তাহাতে কোন 
ধন্মেরি ব্যাথা নাই, স্থৃতর।ং তদ্বম্মকে সনাতন সত্যধর্মম 
ৰূপে অনুষ্ঠানকর! কর্তব্য। এবং মেচ্ছ ও ববনাদির ধর্ন্ঘ 
অত্যন্ত কুধন্ যেহেতু তাহারা অপক্ষপাতী নহে, খড়গ 
দর্শনও অর্থলোভ প্রদর্শন করাইয়া বলপুর্ববক ধর্ম প্রচার 
করে, তাহাতে অধীন ব্যক্তি হিতাহিত বোধ করির়াও করিতে 
পারেনা, ছেতুবাদ কুহকে চিত্তহইতে ধর্ম প্ররৃত্তির অন্তর 


নিত্যধর্মানুরপ্জিকা ২৭ 


করিয়া দেয়, অথচ তাহারদিগের ধর্যে হেতুবাদ প্রদশনি 
করাইলে ভন্নিরাস করিতে অক্ষম হয় তথাপি মান্য করে 
না, অন্য ধন্মে দৌষ দর্শাইতে না পারিয়াও তক্মত গ্রহণ 
করেনা, তাহার প্রমাণ ক্রাইফ্উ ধর্মীর! নিরন্তর নির্দোষ 
বৈদিক ধর্ম্মে দোষারে'পকরতঃ জঘন্য ক্রাইস্উধর্ম প্রচারার্থ 
সুষ্ঠচাতুর্ধ্য করিতেছে, ইহাকে শাজ্মসিদ্ধ কুধন্মবলা অস- 
শ্গত নহে, বৈদিক জাতীয়েরা তাহারদের প্রতি কটাক্ষ 
ন1 করিয়। আপন ধর্দমঘাজন করেন, বরং তাহারদিগের শা 
ক্ত্রোক্ত ধর্মের ব্যাঘাৎ ন। করিয়া তাহ।তেই আপনারদিগের 
ধর্ম প্রম/ণ কবেন, অর্থ।ৎ বাইবেলে যর্দনকে পুণ্যানদী কছে, 
হিন্দুশাস্ত্রেও গঞ্গদিকে পুণ]া নদী বলেন, ইহাতে যাঁতার। 
যর্দনকে পুণ্য বলিয়া গঙ্গাকে নিন্দাকরে তাহ রদিগের পক্ষ- 
পাতী ধন্মে ধন্মের বিরোধ হয়, সুতরাং গ্বেচ্ছ ধর্ম কুধর্ম্ 
ইহ। সম্যকপে নিশ্যয় হইল । অপিচ 

তাহারদিগের ধন্মউত্তম হয় হউক এবং যীশু খীষ্ট পরি- 
ত্রাণকর্ভ! হয়েন, হউন, তাহাতে হিন্দ জাতীয়ের বিদ্বেষ 
করেননা, তদ্ধন্মে নিযুক্ত থাকিসি। হিন্দুদ্বীপীয় ম্রচ্ছগণ্রো 
ক্রাইক্টের উপাসন। করেন, করুন তাহা নিবারণ কেকরে, ক. 
দাপি হিন্দুর! এমত কহেন না, যে তোমারদিগের ধন্মকিছু 
নয়* তোমরা ক্রাইউ ধন্মত্যাগ করিয়া হিন্দুর্শের্ প্রবিষ্ট 
হও, কিন্তু করাই ধন্মীর। হিন্ছ্ধন্মেরত্বেষকরতঃ করাই 


২৮ নিত্যধর্্মান্থরঞ্জিক। 


ধন্মে আনিবার চেষ্টা সর্ধদীই করেন, সুতরাং যে ধশ্ের 
দ্বারা ধন্মের ব্যাঘাত হয় তাঁহাকে কুখন্্ম অবশ্যই কঝহিতে 
হয়। বিশেষতঃ কন্যা বিবাহের পুর্বে বরপরীক্ষার্থ কন্যা 
কে বহু পুরুষান্তরের সঙ্গকরায়, পরীক্ষোত্রীর্ণ মনোমভ 
হইলে বিবাহ করে, এমত ধন্মকে কৃধর্্ বলাষায়, অপিচ 
যাহারদিগের কন্যাগণে অন্ুঢাকালে পুরুষান্তবগমনে গর্ত- 
বতী হইলে তন্দীর্ত আব করাইতে সকলের সম্মতি হয় 
তাহারদিগের ধণ্মযে কুধন্মইহাতে সংশয় কি। এব" 
যাহারদিগের যোষিতের পতিবিরোগানস্তর ভর্তা স্ব গ্রহণকরি 
লেও পতিত্রতা ধর্মাহানি হয় না তাহারদিগের ধন্মহিইতে কুধর্্ 
আর কি আছে, অপরঞ্চ, যৌবনাবস্থ পুত্র সন্ধে পুত্র প্সেভের 
সৈথিল্য প্রযুক্ত থে দেশের স্ত্রীলোকেরা বিবাহ করিয়া ভর্তা ন্ত- 
রের গৃহেশ্বরী হয়, এবং পুত্রগণেরাও মাতার পত্যন্থর 
দর্শনে ঘৃণাযুক্তও লজ্জিত ন| হয়, তাহারাই পণ্ড ধর্ম তদ্ধ- 
ন্মকে বিধণ্ম জ্ঞানে সন্ধদ্ধশীর। অবশ্যই ত্যাগকরেন, অপিচ, 
পাত্রাপাত্র বিবেচনাহীন, মলমুত্র/দি শৌচরহিত, ও চান্ষু 
বত্যক্ষ মলমার্জক হড্ডীপাদির পাচিত অন্গ ভোজনে যাহার 
দিগ্ের ঘৃণানাই তাহারদিগের যে ধর্ম সেই কুধর্্ম। ই 
আমুক্ত কে কৃহিতে পাৰাবার । 


নিত্যধর্্ানরঞ্জিক। ! ২৯ 


অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্মাওস্ব বসত 
সকলের সন্বন্ধ বিচার ! 


অধুনা শরীরস্থা নাড়ীমকলের সংস্থাবর্ণন করিতেছি, 
যাহাতে এই স্থল শরীর এবং সুশ্গম শরীরের অবস্থিতি 
হইতেছে, মন্ুবোতে সম্যক, নাড়ীতত্জ্ঞ হইতে পারে না 
যেহেতু সকল নাভী বাহ চক্ষুর গে!চরীভূতা নহে, তেজঃ 
স্ববূপা (২০০০) দ্বিসপ্ুতি সহজ নাড়ী অতি ুম্ষনা তাহা 
জ|নিতে হইলেই জ্ঞানচক্ষুর আবশ্যক করে, জ্ঞানচক্ষুপদে 
(শাস্ত্রচক্ষু) এ স্ুঙ্মানাডী সকলকে অবলম্বন করিষা জীবের 
শরীর ধারণ হয়, তদভাবে দেহের অভাব হইয়া যায়, ধীহারা 
প্রাণীতজ্চ্ৰ বলিয়! আন্মাভিমান করেন তাহাদিগ্ের উচিত 
আদৌ নাডীতব্জ্ঞ হয়েন। সন্ধিবন্ধন বত্রজ্জ স্ববপা যে সকল 
নাড়ী তাহাই জীবিত ও মরণাবস্থার মনুষ্যের চাক্ষুব প্রতা- 
ক্ষহয়, তদ্ব।রা স্কুল শরীবেরও লক্ষ হয়, এবং ক্ষত।দি পীড়ায় 
অস্ত্র চিকিৎস1ও করিতে গারে, তেজন্বৰপা সুক্ষ! নাড়ীকে 
শাত্রদৃক্টে দেখিবা তদবস্থার নিৰপণ করিতে সক্ষম হইলে 
আধ্যাক্সিক অ্ববাদি পীড়ার উত্তম চিকিৎসা করিতে পারাষায়, 
আদে দেহ্যাত্রার কারণনূতা স্থ্ুমাদি নাড়ী চক্র বর্ণন 
করিতে বাধিত হইলাম । যথা 


অণ্ডাধা ণস্তকংকাল আবভ্য গুদসূলতঃ | দ্বাত্রিংশজ্জ্জান বিজ্ঞান 
থহ্িনো ব্ধতে সদ]! জ্ঞানতাঁষ্যে ॥ 


৩০ নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। । 


গুহয়ূল অবধি মস্তক পর্য্যন্ত মেরুদণ্ডই মস্তক শরীরের 
আ!ধারভূত হয়েন, এই শরীরের জ্ঞান ও বিজ্ঞান বন্ধমোক্ষের 
কারণ অর্থাৎ ষোড়শ ২ ভাগে বিদ্যা এবং অবিদযা দ্বাত্রিশৎ 
গৃন্থিবন্ধন করিয়াছেন, ইহাসামান্য বন্ধন নহে, যে অনায়।সে 
মুক্ত হওয়াষাইবেক, তন্িমিত্তে কঠিন যোগাভ্যাস করিতে 
হয় | ফলিতার্থ সম্যক নাড়ীতত্ত্ব বিজ্ঞাত হইতে না 
পারিলে যোগাভ্যাসকরা হয় না, অতএব নাডীজ্ঞান বিষয়ক 
কিঞ্িলিপি প্রকাশ করিতেছি । যদ্দরপ বহিত্রণঙ্গঞ্ডে সার্ঘ 
ত্রিকো্টিতীর্থ, অর্থাৎ নদী সকল স্বর্ণ মর্ত্য পাতালে প্রবাহ 
বতী আছেন, তদ্রুপ মানব শরীবের খপ্ুত্রয়ে সাদ্ধতিকোটি 
নাড়ীও প্রবাহবতী হইরাছে, বেমন বহিত্রক্ষ।ণ্ডে ভূর্লোক 
ভুর্বলোক স্বল্লেণক তিন খণ্ডে বিভক্ত সেইকপ মানব দেহ 
তিন খণ্ডে বিভক্ত । যথা 

ভূঙ্নে(কঃ কলিতঃপাদে। 'ভুবর্লোকপ্টঠ নাতিতঃ স্বর্লোকঃ কলিতো! 

মুদ্ধু। ইতিব|লোক কল্পন।। তাঁগবতং ॥ ২ অং ॥ 

মনুষ্য শরীরের নাড়ী মণ্ডলের অধঃপাদ পর্যন্ত ভূর্লেক, 
নাতি অবধি কা পর্যাস্ত ভূবর্লেক, কা অবধি ব্রন্গরন্ধ 
পর্যন্ত স্বর্লেণক, যদ্রপ স্বর্থাদি তিনলেকে নদীপ্রবাহ হ্য়, 
“তদ্রুপ স্তকীবধি পাদ পথন্চ না্ীপ্রবাছ আছে, এৰং 
বৈদিক জাতীয় বৈদ্য, ও হিন্দুস্থানীর চিকিৎসক হকীম, 
ইন্দৃদ্বীপীয় ডাক্তরেরাও, শরীরকে তিন খণ্ডে বিভক্ত 


নিত্যধরন্মানুর্জিকা ৩১ 


করিয়। কহেন, ষে নাভির অধংপাদ প্রদেশ পর্য্যন্ত বায়ুখ্ড 
নাভির উদ কঠঠাপর্ষ্যন্ত পিত্বখণ্ড, কার উর্ঘ, মস্তক শ্লেস্বা 
খণ্ড সুতরাং তিন খণ্ডে বিভক্ত শরীরকে পৌরানিকেরাও 
দ্বর্গমত্য পাতাল সংজ্ঞা কহেন, এবং নাড়ী মকলকে নদী- 
বপ ব্যাখ্যা করিয়া তিনলোকে প্রবাহব্তী রাখিয়।ছেন, 
অর্থাৎ আপাদ মস্তক পর্য্যন্ত খুবক্রাতিগতি দ্বারা নাড়ী 
মকল রসরক্তাদিকে বহন করেন, অধিকার ভেদে পীড়া 
জন্সিলে সাধ্যাসাধ্ যাপ্যন্পে চিকিৎস। করিয়! থাকেন, অর্থাৎ 
কফজসাধ্য, বাতজ অসাধ্য, পিভীজযাপা,কিন্ত সকলের প্রবাহক 
বায়ু, সুতরাং এস্থলে বায়ুর প্রাধান্য অক্ীকার করাযায়ঃ অর্থাৎ 
নাড়ীজাল স্বব্ধপ দেহে পরমাত্ম! বায়ুকপে অহরহ বিচরণ করি- 
তেছেন, যেমন উর্ণনাভি অর্থাৎ মাকড়শা স্বক্কৃত জালে পরিজমণ 
করে, যখন এই শরীরকে নাশ করিতে ইচ্ছা করেন, তখন 
হৃতাবপে ক্রমেগ্রাস করিতে থাকেন, যদ্রপ মাকড়শা ইচ্ছা- 
পুর্বাক জাল্ষ্ি কয়িয়। অনিচ্ছা সমুদয় জালকে খ্রাসকরে 
যথ| শ্রুতিঃ (যধোর্ণনাতি স্থজতে গৃহবতেচ) পরমাক্সা প্রাণৰূপী 
হইয়াও মৃত্যুকালে নানাবিধ রেগৰপে বিভক্ত হয়েন, 
যদ্রপ জাল ব্যতীত মাড়কশা ভ্রমণ করিতে পারেনা, তদ্রপ 
নাড়ীজালের অভাবে বাষু।দিবও দেহমধ্যে বিহরণ হয়ন, 
সুতরাং নাড়ী চক্রকে জানিবার অত্যন্ত প্রয়োজন । 


৩২ নিত্যধর্মানুরপ্জিকা 
বিজ্ঞাপন ! 


সর্বসাধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি যে শ্রীমদ্াগবত 
পুরাণের প্রথমাবধি মুল শ্লোক শ্রীধর স্বামীর টিকার সহিত 
তদর্থ গৌড়ীয় সাধৃতাযায় বর্তমান বৈশাখ মাসাবধি ক্রমশঃ 
মুদ্রান্কিত হইতেছে,তাহার নিয়ম প্রতিসাসে ২৪ পৃষ্ঠা হইবেজ 
মূলা প্রতি মাসে চারি আনামাত্র সাময়িক পত্রন্যায শির্ঘ।ষ্য 
করাগিয়াছে, ধাহার গ্রহণেচ্ছ। হইবেক তিনি পাতুরিষা ঘা- 
টার শ্রীযুক্ত বারু শিবচন্দ্র কারফরমার ভবনে দিত্যধর্মানু- 
রঞ্জিকা সভায় স্বয়ং আইলে ব পত্র প্রেরণ করিলেই 
গ্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্ত মূলা প্রতি মাসেই প্রদান 
করিতে হইবে কালবিলঙ্ষে স্বীকারকর? যাইবেক না। 


শনন্দকুমার কবিরন্্। 


সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত! 





ঘ্তএই পত্রিক! প্রতি মাঁসে বারদয মুদ্রিত হইফা পাতুবিযাঘাটান্র ূ 
শ্রীমুত বাত শিবচবণ কাঁবফরমার বাঠী হইতে বন্টন হয়। 


_কলিকাতা-_শাখারিটোল। বঙ্গদেশীয় সোসাইটি ০ প্রষে মুদ্র 1 স্বিতহইল। 





একোবিষুর্মদিতীয়ংববপঃ 
*« স্পা €ট সস 

সদ্বিচার জুঘা* নুণা”, জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা 1 
নিত্য নিত্যান্রাদকরী নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা | 
্ীকুফ্ণখ্যং পরম পুরুষং পীত কৌষেয বস্ত্রং। 
গোলোকেশং জল জলদ শ্যামলং ম্মেরবক্তং | 
পূর্ণত্রদ্দ শ্রতিতি রুদিতৎ নন্দনুনুং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নয়নং চিন্তয় ত্বং মূনামে। 





১ 
১৫৫ সংখ্যা শকাবাঃ ১৭৭৪ । সন ১০৫৯ সাল ১৫ টজ্যষ্ট বৃহস্পতিবাঁৰ 
সু 

















*স্ললক্র 
চপ 








তন্ববোধিনী প্রকাশকেরা সর্বদাই বক্তৃতাররেন, যে গন্ধ 
পুষ্গাদিত্বারা অর্চনা এবং যাগযজ্ঞাদি ব্রতোপবাস, তীর্থা- 
বগাহন, স্তবকবচাদি পাঠ করিলেই উশ্বরে।পাসন। হর না, 
তিমি আছেন ইহাঁভাবনা কতিলেই উপাসনাকরা হয়, এই 
অভিপ্রায়ে শকাব্দ! ১৭৬৮ শকের তত্ববোধিনী পত্রিকাতেও 
অনেক লিপিপ্রকীশ করিয়াছিলেন, আমরাও এ শকের 
ফালগুন মাসীয়া “নিত্যধর্মানুরপ্জিক। পত্রিকা ত্র” বিধিমতে 


৩৪ নিত্যধর্মান্্রপ্জিকা] 


উত্তর লিখিয়াছিলাম, তাহী অনেকদিবস অবসান হওয়াতে 
প্রাচীন পাঠকদিগের স্মরণ না থাকিতেপারেঃ অপর নবীন 
পাঠকগণের দুড়িগবোচরই হয়নাই, যেহেতু তৎপত্রিকা 
এক্ষণে দুম্পাপ্যা, তনিমিত্ত অত্রপত্ে তত্তৎ প্রস্তাব পুনরঞ্থুত 
কুরতঃ পাঠকবর্গকে স্মরণ করাইতেছি, যথা তভুধোধিনী 
পত্রিকায়াং। 


১ প্রস্তাব । পরমেশ্বরের নিকট স্তব ও প্রার্থন। করিলে 
উপাননা হয় না। কারণ, কার্ধ্যকারণের ঘটনা ঈশ্বরের 
নিয়মানুসারে অবশ্যই হইবে, তাহাতে আমার প্রার্থনাতে 
যেনিরারিত হইবে এমত বিষয়কি"” | 


উত্তর। এতদভিপ্রায়ে শান্িপুক্ট্যাদি স্বাস্ত্যয়নিক কর্ম প্রবৃ- 
ভির ব্যাঘাৎ করাই তীাহ।দিগের তাৎপর্য্য, নচেৎ স্তব প্রার্থ- 
নাদি কর্মের বিফলত| জানাইবার আবশ্যকতা কি, ঘদ্যপি 
আপছুর্থানকালে ঈশ্বরের নিকট স্তব, কি, প্রার্থনা, অথবা 
অর্চনাদ্দি করিলে উপকার না হয়, তবে পরকাল নিস্তারার্থে 
তছৃপাসনার প্রয়োজনাভাব, তনিয়মানুসারে যাহা হইবার 
তাহাই হইবে জীবের ব্য।কুলতার কি হইতে পারিবে, সৃত- 
রাং ইহ। হইলে তাহার সত্তার প্রতিনির্ভর করিবারও কোন 
গ্রয়োজনথাকেনা, অতএব নিশ্চয়জানিবেন শুদ্ধ অখণ্ড 
নিয়মেনির্ভর করিলেই নাস্তিক হইতেহয় ইহা কে না 
কহিবে, আপদ সম্পদ নিমিত্ত ঈশ্বরের নিকট প্রার্থনায় ফল 
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প্রাপ্তির প্রত্যাশা যদি নাথাকিত,তবে তাঁহার উপামন। করি- 
তে কে বাধিত হইত ইহাতে শ্রতি সমত ( সর্ধকাম পুর ) 
তাহার নামের ধৈফল্য হয়। বিশেষতঃ লৌকিকে ও দেখি- 
তেছি, যে সামান্যতঃ প্রত্যাশ! নাথাকিলে কেহ কাহাকে 
মান্য, বা, স্নেহ করে না। 

অপিব!। রোগোৎপত্তিকালে অথবা বাত বজ্াদিতয়ো 
পন্থিতে কিন্বা জলমগ্রাদি আপতকালে যদি আত্মরক্ষার্থ ঈশ্ব- 
রের নিকট প্রার্থনায় তাহার প্রতীকার না হয়, তবে (খপু- 
জ্পবৎ ) উরের বিপভারক নামের অলীকত্বে সজ্জ| হয় । 
অতএব, বিপত্তারণার্থ তত্প্রতিঘাত উষধাদি অন্যান্য উপায় 
দ্বারা চেষ্টা এবং পরমেশ্বরোদ্দেশে প্রার্থনা! এতছ্ভয়েরই' 
কর্তব্যতা, ইহা শান্ত্রতঃ এবং যুক্তিতঃ নির্ধার্য্য হইয়াছে, যে 
পুরুষকার দ্বারা দৈবফলদ হয়, নচেৎ অখগুনিয়মে যাহা 
হইবার তাহাই হইবে উপায় দ্বার নিবারণ না হয়, ভবে 
মনুষ্য মাত্রেরই শরীরস্থ ইন্দ্রিয় ঈশ্বর নিয়মে সদসৎ কর্মের 
কারণহইয়।ছে, সেই সকল ইন্ড্রিয়কে অসৎকার্ষেয নিবারণ 
করিয়া সকার্ধ্যে যুক্ত করিবার প্রয়োজন কি, এবং করিলেই 
বাপিদ্ধ কি গরকারে হইবে, সুতরাং নকীনসভ্যদিগের মতে 
অসৎকার্ধ্যও অনিবারিত পে সর্ধজাতীয় শাস্ত্রের মর্নাচ্ছে- 
দক হয়, কেনন! ইন্দ্রিয় সংযম করিতে সকল শান্ত্রেই অনু- 
শাসন করিয়াছেন, তাহা অনর্থক বর্ণন। হইয়। যায়, অনাদপি 
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উপাসনার বিষয়ে এ শকের [মাঘমাসীয়। তত্ববোধিনী পত্রি- 
কায় লিখিয়াছেন, ষথ]। 

“ছে পরমাত্মন্‌, শুভকে অশুভজ্ঞান করিয়া তোমার নিকট 
যদি তাহা প্রার্থনা নাকরি,তথাপি তাহা আমারদিগকে প্রদ[ন 
কর, শুতজ্ঞানে অশুতকে প্রার্থনা করিলেও সে প্রার্থনা পূর্ণ 
করিতে নিরন্ত থাক, এবং আমার দিগকে শুভ বুদ্ধিতে 
নিযুক্ত কর” । 

নব্যসত্যের দিগের এতৎ প্রার্থনা সুচক লিপি প্রায়গ্গেই 
উপরোক্ত যুক্তির একাকলিন খণ্ডন হইয়াছে, কেননা ঈশ্বরের 
নিকট প্রার্থনামতে অশুভকালে শুভকল যদ্যপি সিদ্ধ হইতে 
পারে, তবে রোগাদি উপস্থিত সময়ে আরে গ্য প্রার্থনায় 
্বান্তযয়নিক কর্মে ঈশ্বরের নিকট প্রার্থনা আপদে উদ্ধার হই 
তে কেন, নাপারিবে, যে মহাত্মারা আদ্ার নিকট এক্ধপ শুভ 
প্রার্থন! করেন, তাহারদিগের কি রোগাদিশান্থ্যর্থে দেব স্বস্ত্য 
রন দ্বারা পরমেশ্বরের নিকট অ্তবও প্রার্থনা করা সত হয় 
না, কেন নিরর্থক ঈশ্বরারাধনায় বিমুখতা চরণ করিয়া ই হ- 
পরকালে বঞ্চিত হয়েন। অপর আরও লিখিয়াছেন যণ! 
তত্ুবোধিনী পত্রে । 

“ পরমেশ্বরের মামোচ্চারণ দ্বারা অথবা বিনতি স্তুতি 
করিলেই তাহার উপাসনা হয় না,। কেবল তাহার স্বপ 


নিত্যধর্মানুরপ্িক। ৩৭ 


চিন্তা এবং তাহার আজ্ধ। অর্থাৎ তাহার নিয়ম প্রতিপালন 
করাই তীহার মুখ্য উপাসনা! হয়,” | 

ষদ্যপি ঈশ্বরের নামোচ্চারণ ও বিনতিস্ততি করিলে উপা- 
সনা লা হয়, তবে আধুনিক ব্রন্ষজ্ঞানীরা ব্রন্মবাচক শব্দকে 
নিরন্তুর উচ্চারণ কেন করিয়া! থাকেন, তাহাতে ভাহারদিগের 
বিশেষ উপকার কি হইতে পারিবেক, মুদ্যপি তদাঙ্ঞা প্রতি 
পালন করা কর্তব্য হয়, তবেই বেদোদিত ধর্ম কর্ধানুষ্ঠান ক- 
রণের বিধি প্রাপ্ত হওয়াগেল, আজ্াপদে নিয়ম অর্থাৎ ঈশ্বর 
নিয়মে ইন্জিরাদি সট হইয়াছে বলিয়া যথেফাচার পুর্ব্বক 
তাহারদিগের বলরুদ্ধি করিয়া তদ্বশে কালযাপন। করাতে 
ঈশ্বর নিরমের প্রতিপালন কবাঁবলেন', নিয়মাজ্ঞ। পদে বেদে 
দিত ধর্মকর্ম নুষ্ঠান অর্থাৎ শ্রুতিম্থৃত্ুদিত যাগযন্ঞ ক্রিয়া 
কাণ্ড দেবদেবীর অর্চনা ভীর্ধাবগ্রাহন পিতৃমাত্‌ শ্রাদ্ধ তর্পন্‌ 
নামসংকীর্ভনাদি এবং শমদমাদি অধীঙ্ষ যোগ বিদ্যাসাধ- 
নের অক্র তদসুষ্ঠানেই উশ্বরাজ্ঞা প্রতিপালন করা হয়, এবং 
উপসন! বিষয়ে প্ুনরুত্ত করিয়াছেন । যথা 

“সুগন্ধি পুষ্প ও প্রাতঃকালের স্ধ্যদৃ্ডি করিয়া এবং . 
ভোজন দ্বারা ক্ষুধারনিবৃত্তি এ শরীরতৃপ্তি বোধ ইহার স্র্টা 
ঈশ্বর ইত্যাকার জ্ঞান করিলেই তাহার উপাসনা হয়” | 

উত্তর । কেবল সুগন্ধি পুষ্পাদি ও প্রাতঃকালের ক্ুর্যা, 
ও তোজন দ্বার! ক্ষুধাশান্তি এবং শরীরতৃপ্তি ইত্যাদির অক্টা 
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পরমেশ্বর তদন্যৎ ভূর্গন্ধ। কি গন্ধারহিত পুষ্গাদি, অপর সায়ং 
মধ্যাহাদির সূর্য্য বা সুধ্য।তাসরহিত অগ্ধকাঁর এবং ক্কধাপিপ! 
শাদি দ্বার! শরীরের অভুপ্তি এসকলের অর! কি পরমেশ্বর 
নহেন, কেবল সুগন্ধি পুষ্পাদি দেখিলেই তত্অষ্টা পরমেশ্বর 
বলিলেই উপাসনা করা হইবেক, যখন স্থতিকার্ধ্য দেখিয়া 

তাহাকে স্মরণ করিল উপাসনা হয়, তখন তত্ন্মরণার্থ প্র- 
তিমা দর্শন করিয়াও তো এমত বিবেচমা করাকর্ভব্য যে 
ঈশ্বরের স্মরণার্থ এই প্রতিমা নির্দিতাহইয়াছে, স্থৃতরাং 
তদীর্শনে তাহার রি না হইবার বিষয় কি, বরং স্ৃিকার্্য 
দেখিযা তৎস্ফত্তির অনেক গোলযোগহয়, প্রতিমা দর্শনে 
আশ ভাহাকে স্মৃতিপথে আনয়ন করে, লৌকিকেও দেখি- 
তেছি যে কোন ব্যক্তির প্রতিকৃতি করিয়া! রাখিলে দৃ়্ি 
মাত্রেই ষে ব্যক্তিকে ন্মরণ হয়, যদ্যপি আধুনিক তত্বজ্ঞানি 
দিগের এবপ চিত্তস্থির হ ইন থাকে অর্থাৎ গন্ধ পুষ্গাদি 
দেখিয়। ভীহাকে মনে স্মরণ করিতে সক্ষম হয়েন, তবে এতৎ 
স্থুলভ উপাসনা সন্ধে প্রণবাক্কিত অঙ্গুরীয়ক ধারণে কম্পিত 
ব্রদমমমাঞ্ধে গিরা উচ্চ মঞ্চোপরি মিশনরিদিগের পুলপিটের 
ম্যার়উচ্তকা্ঠামনে দপ্ডায়মান হইয়া উর্ধবাহু করতঃ (হে 
পরমেশ্বর তুমি সর্বব্যাপী তুমি আমারদিগের ভরসা! এস- 
ভ্বার্‌ উন্নতিকর ইত্য।দি সকাম বন্তৃতা সুচক চিৎকার করিয়। 
উগাননা করার প্রয়োজন কি,) বিশেষতঃ ষাহারা সতার উন্নতি 
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করিবার কামনায় নিতান্তব্যগ্র, ত।হারদিগেরংকি নিভান্ত নিপ্ড 
ণোপাসক বলিতে লজ্জাবোধ হয় না। হা, পরমেশ্বর, ঈদৃক্‌ 
নাস্তিক হুন্ডি করিয়া ই'হারদিগকে ইংল গাদিদেশে প্রেরণ 
না করিয়া এই স্থপুণ্যভারতবর্যস্থ ষজ্জীয়দেশে সংস্থাপন কেন 
করিয়াছ, ইহাদিগের মতে আরপিতা মাতাদির সেবা পরি- 
চ্য্যা পুত্রেরা করিবেক না, যেহেতু জন্মদাতা ইহারদিগের 
দ্বারা পৃথিবী দেখিয়াছি এই কৃতজ্ঞরত। স্বীকার করতঃ মুখে 
কহিয়! নিশ্চিন্ত হইবেক আর সেবা! পরিচর্যার আবশ্য কি, 
যক্জরপ বিশ্বকর্ত। জগদীশ্বরের স্ব আমরা বলিয়া নিশি্ত 
হইতেছেন | ত্রাহ্ষেরদিগের মতে উপাসনা হইলে লোকের 
দিগের পাপাশঙ্কা ডুরীকুত হইয়া সৎকর্মে জলাঞলিদিয়া 
জন সকলে ভুষ্কৃত কর্মে কেন নিরম্ত থাকিবেক, 'অভএৰ 
ঈশ্বরসমিধানে যে যে প্রার্থনা করে, তাহার সে প্রার্থনা তিনি 
অবশ্যই পরিপূর্ণ করেন, নতুবা তীহাকে সর্ধজ্ঞও কৃপাবান, 
কামপুর কোন মতেই বলাষায় না, তবে ত্রাঙ্গেরা ষে মান্য 
করেননা তাহাতে এই বোধহয় যে পূরমেশ্বরের সহিত ইহার 
দিগের নিভূতে পরামর্শ হইয়া খাকিবেক, নচেৎ তাহার 
মনের কথ! ই'হারা কি প্রকারে অনুসন্ধান করিলেন। 
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অথ ধর্মরহস্যে শিষ্টাচার কথনৎ। 


কর্মশৃত্রে কৃবিরৈশ্যে সংশ্রীমঃ ক্ষত্িযেনুতঃ1 ব্রক্ষচর্যযন্তপো! 
মন্ত্রাঃ সতাঞধবতু ব্রাহ্মণ । মহাভারতে বনপর্কাং ॥ 


শিষ্টাচার সন্মত সেবাদিকর্ম শুদ্রের, কৃষিকর্মা বৈশোর, 
সংগ্রামবৃত্তি ক্ষত্রিয়ের, ত্রহ্মচর্যয, তপস্যা এবং বেদা ধ্যয়ন ও 


সত্যধর্্মানুষ্ঠান ব্রাহ্মণের সহজ কর্ম হয় । 
প্রশান্তি রাজা ধর্শেণ স্বধর্ম নিরতাঃ প্রজাঃ | বিকর্মাণস্ট যে 
কেচিৎ তদ্যুনকতি স্বকর্মাসু ॥ বনপর্কং ॥ 


রাজার কর্ম ধর্মদ্বারা স্বধন্মে নিয়ত প্রজাদিগের শাসন 
করিবেন, যেকেহ বিকম্মস্থ হুইবেক অর্থাৎ নিয়ত কদর্ষ্য 
কর্ম্ানুষ্ঠান করে, তাহারদিগকে স্বধন্মে যুক্ত করিবেন। 
নচেৎ ধন্মসংকরত। প্রবুক্ত দেশোপল্লবের ঘটন। হর | 


সস চটি ৩০০৮ 


অথ রাজদোষ কথনৎ! 
অভিচাবারেন্দাণাঁৎ ধর্ম সংকীর্যাতে মহান্‌। অধদর্মাবন্ধত্ে 
চাঁপি সংকীর্ব্যন্তে তথা প্রজা । উকপডা বাঁমন।ঃকুব্জ| স্তলশ্শীর্যা 
স্তঘৈবচ)। ক্রীবাশ্চাধ্ধাশ্চ জাবস্তে বধির। লুগুলোলুপাঃ। পার্থি 
বানা মধর্মেণ প্রজানা মতবহৎসদ।॥ বর্ণপর্ঝৎ ॥ 


রাজাদিগের অভিচারে ধর্ম সংকীর্ণতাকে প্রাপ্ত হয়েন 
অর্থাৎ ধন্মসন্করভ। হন । তদ্দোষে অধন্মের বৃদ্ধি এবং প্রন্রা 
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সংক্ষয় হয়। অপিচ পাপ লক্ষণাক্রান্ত- প্রার উৎপত্তি 
হইতে থাকে যথা, উক্লণ্ড অর্থাৎ স্ফীভ মুক্কাদি) (বামন ) 
খর্বাকৃতি, ( কুক্জ ) কুজ” ব্যঙ্গ, কাণ, খঞ্জাদি, ( স্কলশীর্ ) 
শরীরাপেক্ষা বৃহৎ মস্তক, এবং অক্রপ্রভৃতি, (ক্লীব) নপুংসক 
অন্যৎ কাপুরুষ অক্লুতিজ্ঞ, সত্যবিহিংসক, নিন্বক, ধর্মকর্মমাদির 
প্রমাদকর্তী, যাহাকে নগ্ন অর্থাৎ ষণ্ডবলে । অন্ধ রধির 
অর্থাৎ কালা, লুপ্ত (অর্থাৎ) লুগুচুড়ক যাহাকে টাকপড়া 
বলে, লোলুপ অর্থাৎ লোভী। এই সকল পাপাস্া ছুষ্টান্তক- 
রণবিশিক্ট গ্রজ। রাজাদিগের অধর্মে জন্মে, অতএব যাহার! 
রাজা হইবেন তাহারদিগের উচিত অধর্কার্ষ্য পরাঞ্স্থ 
হইয। স্বস্কজাতীয় ধর্মে অর্থাৎ ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় বৈশ্য শুদ্রাঁদি 
বর্মের যথা বিহিত ধর্ম্রেবর্ণ সকলকে সংস্থাপন করা । নচেৎ 
ধর্ম্মসংকরতা হয় । 


নপাপং প্রতিপাঁপঃ স্যাৎসাধুবেব ষদাভবেখ | আক্মনৈবহতঃ 
পাপো যঃপাপত কর্তৃ,বিচ্ছতি ॥ বনপর্ঝৎ ॥ 


সাধুকম্মদৃক্টে সাধুকর্ণকরা কর্তব্য, পাপের প্রতি পাপকয়া 
কর্তব্য নহে। অর্থাৎ উদ্তম বংশীয়ব্যক্তি যদৃচ্ছাবশে অধর্ধম 
কর্ম করে তদংঘ্টে অধর্মম কর্ম করণীয় হয় না, সাধ্ব্যক্তিরা 
নিষেধ করিবেন, যেহেতু সাধুব ধর্ম পাপের প্রতিপাপ করেন 
না, যে ব্যক্তি নিষেধ নামানিয়া অধর্্মাচার দৃষে অধর্ত্ম ক- 


৪২ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা 


রিবে তাহাকে নিবারণ কে করে, ষে ব্যক্তি পাপ করিতে 
ইচ্ছাকরে সে আপনা হইতেই আপনি হত হয়। 
কর্ম্মটৈতদসাধুনাৎ বুজিনংনামসাধুবৎ। নত্দধান ধর্মস্যতেন 
শ্যন্তি নসংশয়ঃ ॥ বনপর্বং ॥ 
অসাধু ব্যক্তিরা অসাধু কর্ম সকলকে সাধুকন্মবিলিয়া যদি 
মমাচরণ করে, তবে সেই সকল কন্ম তাহারদিগের বৃুজিনের 
অর্থাৎ পরকালের ক্লেশের নিমিপ্ত হয় । এবং যথার্থ ধর্মো- 
তে যাহারা অশ্রপ্ধা করে তাহারা অবশ্যই নাশ হয় ইহাতে 
সংশয় নাই । 
অর্থাৎ অপরুষ্ট কর্মা৷ অসাধুপদেরবাচ্যহয়+ তাহারদিগের 
স্বতংস্বভাব আপনাকে সাধৃবৎ জানাইয়া অসাধু কর্শকে সাধু 
কর্মবপে পরিগ্রহকবে এবং করায়, সেই সকল কর্ম শুদ্ধ 
হঃখের নিমিত, তছুপদিষি হইয়া যাহার! অসাধু করের সমাচ 
রণ করে, তাহারা বিনাশ হইবে ইহাতে সংশয় নাই। 
ছুকটান্তঃকরণ ব্যক্তিই অসাধ্‌ অর্থাৎ অতব্য সেই অতব্য ব্য- 
ক্তির! সাধুদিথকে বঞ্চনা করিবার কারণ সর্বদাই প্রচ্ছম্নৰপে 
আপনারদিগকে সাধুৰপে জানায় ষদ্রপ মহাভারতে বন- 
পর্ে রামাখ্যান প্রস্তাবে সীতাহরণ সময়ে গ্রচ্ছন্ন যতিবেশী 
বারণের প্রতি উক্ত হইয়াছে । যথা 


অতব্যোভব্যপেণ তক্মচ্ছন্ন ইবানলঃ। যতিবেশ প্রতিচ্ছনে! 
জিহীযুন্তামনিন্দিতাং ॥ বনপর্বৎ ॥ 


নিত্যধরন্মানুরঞ্জিকা ! ৪৩ 


অভব্য ভব্যৰপে অর্থাৎ অাধু নাধুৰপে ভঙ্গচ্ছন্ন অগ্নির 
ন্যার রাবণ সীতাহরণ নিমিত্ত যতিবেশে প্রতিচ্ছন্ন হয়| 
এক্ষণে সেইৰপ অঙ্াধুজনেরা আপনারদিগের কদর্যযাচারা- 
দিকে ভক্মাচ্ছাদিত অধিরন্যায় গোপন রাখিয়। বাহিরে বিল- 
ক্ষণ সাঁধৃতা জানায় । এই ভব্যপদে বস্ত্রাদির পরিচ্ছিন্নতায় 
কেবল স্থুবেশধারী ব্যক্তিকে বলেনা। যাহারা সাধুৃত্ত 
অর্থাৎ লোকবঞ্চনাদি কদর্য কার্যের সমাচরণ না করেন 
তাহারাই ভবা | 

বর্তমান কালে তাহার ছুই দৃষ্টান্ত স্থল;ঘআছে, আদৌ 
নবীন ব্রহ্গজ্ঞানী মহাত্মারা অস্তরস্থ তাবকে অন্তহিতি রাখিয়া 
বাহিরে পরমজ্জানীৰপে জানান তাহারদিগের মনের কথা 
এই ঘে বথার্থ হিন্দুধন্মরক্ষা হইলে তাহারা অপকৃষ্ট ব্যতীত 
উত্কউপদে উত্থিত হইতে পারেন না, সুতরাং ব্রদ্গজ্ঞান যে 
সতাধন্মতাহাতে আচ্ছাদিত. হইয়া অমত্যকামন] পুরণার্থে 
অর্থাৎ'আপনারদিগের সমধন্মীপে দলরুদ্ধি করণ নিমিপ্তে 
তয্াচ্ছাদিত অগ্নিবতহুৃদি মংকণ্পের গোপন করিয়া বেদো- 
দিত সত্যধন্্ম ব্যাজে জনসকলকে অপরুষ অস। ধূপদে আনি- 
তেছেন, যেমন কদধ্য কম্ম অর্থাৎ সীতাতরণ কর। রাবণের 
সংস্কপ্প, কিন্তু তৎকন্ম সাধনার্থ সাধুবেশ ধারণ করিয়াছিল, 
অতএব নফের স্বভাব এইৰপ চিরকাল প্রথিত আছে । 
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২ দ্বিতীয়, চিরপ্রাসিদ্ধ অসভ্য, অসাধুরৃত্ত অসত্যাচারী কদ- 
ধ্যকর্ম্মা প্রভারক শ্লেচ্ছজাতীয়েরা আপনারদিগের মনঃস্থ মংক- 
প্পের পুরণার্থ অভব্যতাকে ভব্যৰূপে প্রতিচ্ছন্ন করিয়া আপন 
অভিলাষের সিদ্ধিকরে। অর্থাৎ সর্ধজাতির অপেক্ষা তাহাবাই 
সত্যভব্য জ্ঞানীদয়াশীল ইত্যাদি সাধ্রত্বজানাইয়। লোকের 
চিত্তারুষ্ট হইয়া! পরে স্বকীয় স্বভাবের কাধ্যকরে, যেমন রাবণ 
স্বীয় অভব্য ৰপকে ভব্যবতিৰপে আচ্ছন্ন করতঃ স্বকার্ষ্য 
সাধনানন্তর অর্থাৎ সীতাহরণানন্তর স্বপে প্রকাশ পায়, সেই 
ৰূপ ক্রাইস্ট ধনী মিসনরিগণেরা প্রথমতঃ বালকদিগের চিত্ত 
ভূন্বাইবার নিমিত্ত বাকো, কি,ব্যবহারে পরম সাধুৰপে আপ- 
নারদিগকে জানান, এবং খ্রীনিয়ান করণের পুর্বে কতইব! 
তোষামোদ দ্বার! সৌহার্দ প্রকাশ করেন, তৎকালে বালকেবা 
প্রচ্ছন্ন সৌহার্দে বাধিতহইযা সাহেবদিগকে পরমসজ্জন 
বলিয়া জানে। অনন্তর কৃতকার্য হইলে অর্থাৎ খীষ্টিয়ান 
মৃতাবলম্বী করণানস্র স্থীত় হুর্জনতা প্রকাশ করিতে থাকেম 
অর্থাৎ সেৰপ যত্তু ও সৌহার্দ ও তোবামোদ থাকেন, অব- 
শেষে বিনাপরিশ্রমে জীবন ধারণার্থে যথাকালে এক খাম 
অন্ন প্রদানও করেন না, সুতরাং চিরপ্রসিদ্ধ অসাধু শ্লেচ্ছগণকে 
বেং ব্যক্তি বিশ্বাস করিয়াছেন সেইং ব্যক্তিই বিপৎসাগরে 
মগ্ন হইয়াছেন, এক্ষণে ধাহারা করিতেছেন ও করিবেন তা- 
হারা ও বিপৎ পরিত্রাণ হইতে কদ।পি পারিবেন না| 
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অথ মানব শরীরের সহিত অন্ধাওস্থ বস্ত 
সকলের সম্বন্ধ বিচার ! 


মানব শরীরে স্থল ভম্ষমৰপে সাদ্ধত্রিকোটিনাড়ী, সেই 
সকল নাড়ী বিভাগক্রমে সমস্ত শরীরকে ব্যাপিয়াছে, 
তাহার পরিজ্ঞান না হইলে যোগাভ্যাৰ, এবং চিকিৎসক 
দিগের চিকিত্দাকর্্মসম্পন্ন হয় না, তন্মধ্যে কতক নাড়ী 
চক্ষুর্গোচরীভুতা? কতক জ্ঞানগস্্যা | ধাহারা চক্ষুগোচরা তা- 
হারা স্থুলা, দেই সকল নাড়ী সন্ধিবন্ধন রজ্বববৎ শবচ্ছেদনে 
ৃশ্যাহযেন, বাহার! জ্ঞানপ্রম্যা তাহারা জুঙ্ষম ধাতুময়ী 
তেঙন্বব্ূপা কেবলজ্ঞান দৃষ্টিতে অবলোকন করিয়া অবস্থা 
নির্ণয় করিতে হয়, শবচ্ছেদনে দৃশ্যাহয়েন না,সেইসকল নাড়ী 
প্রধানা, তৎপ্রভাবে স্থলানাড়ী প্রবাহ্বতীহয়, অতএব চক্র 
পনাদি তদ্দান্থি মধ্যে সংলগ্ন টা? মুমূ'কালে তাহারা 
ক্ষয় পারেন,, শুদ্ধ জীবিতাবস্থায় £যোগবলে যোগীরাই 
অবলোকন করেন, এক্ষণে পাঠকবর্গের প্রতিবোধনার্থ 

আদৌ নাড়ীচক্র লিখিতে বাধিত হইলাম, যথা যামলাদি 
নানাতন্ত্র এবং বেদোপনিষদ ও আয়ুর্ষেদের প্রমাণ ধৃত 
করিতেছি | যথা 


সান্ধতিকোট্যোনা-ড্যাহি স্কলাঃ লুক্ষশ্চদেহিনাং। নাভিকন্দনিক 
দ্ধান্তা ত্য) গৃদ্ধীমধঃ স্থিতাঃ ॥ ইতিচক্রে ॥ 


৪৩ নিত্যধর্মানুরপ্রিক। । 


দেহিদিগের শরীরে স্থ লনুক্ষবূপে সাড়েতিনকোটি নাড়ী। 
নাভিয়ূল নিবদ্ধ সেই সকল নাড়ী বক্র এবং উদ, অপর 
অখঃ স্থিতাঁ হয় ৷ তথাহি ৷ (তিআ্রঃকোট্য স্তদর্মেন শরীরে 
নাড়য়োমতাঃ ) ইতিতন্ত্রং | মনুষ্য শরীরে সাড়েতিন 
কোটীনাঁড়ী স্থুলনুম্ষমৰূপে সংস্থিতা। তথাহি। (সার্ধতি 
কোটাষু নাড়ীষু প্রাণাঃদংচন্তি) ইতি সামবেদীয়া ইন্দ্রমতি 
শাখায়াং। মনুষ্যশরীরে সাড়েঙিনকোটি নাড়ী তাহাতে 
সর্বদ। প্রাণাদিবায়ু সকলের সঞ্চরণ হয়। 

প্রখমংতাবন্নাড়ী পবীক্ষণাঁ্দের বাতাদি জনিতাঁনাং বোগাণাঁং 

সাধ্যাসাধ্য সবিশেষ জ্ঞান মুৎ্পদ্যত ইত্যম্মাদেব তমিকঢাতে ॥ 

চিকিৎসাদর্পণং ॥ 

প্রথমতঃ তাবন্নাড়ী পরীক্ষাহইতেই বায়ুপিত্ত কক্গনিত 
রোগসাকল্যের সাধ্যাসাধ্য বিশেষ জ্ঞান উৎপন্ন য়, এইছেতু 
'সেইনাড়ীজ্ঞ।ন কথ্য হইতেছে । তথাহি 

তর্পমস্তি রসৈর্দেহং নযা্োৈরিবারণবং | দ্বাসগতি সহত্রন্থ 

তাসাং স্ব'লাঃ প্রকীর্তিতাঃ ॥ চত্রঃ ॥ 


সেই সকল নাড়ী প্রবাহে রসদ্বারা শরীরের তর্পণ করিতে 
'ছেনা যেমন নদী সকল জলপ্রবাহদ্বার। জলনিধি সম্দ্ধকে 
তৃপ্করেন। সেই সাড়েতিনকোটি নাড়ীর মধ্যে (৭২৮০০) 
দ্বিসগ্ততিমহজ স্কলা। এতৎ স্থলশব্দে প্রাধান্য ৰপে 
ব্যাখ্যাকরেন | তথাহি 


নিত্যধর্মানুরপ্িক!। $৭ 


দেহেধমন্যা ধন্যান্তাঃ পঞ্চেক্্িয় গুণাবহাঁঃ 1 নাঁতিকন্দস্থিতা 
্তান্ত নাভৌচক্রে প্রবেডিতাঃ | চক্র ॥ 


দেহের মধ্যে ধমনী সকল নাভিমুলস্থিতা এবং নাভি চন্কে 
প্ররুষ্টৰূপে ৰেছিত। হইয়! পঞ্চেন্দ্রিয়গুণকে বহন করেন।' 
অর্থাৎ শব্দ, স্পর্শ ৰপ, রম, গন্ধ, প্রতৃতিকে বহন করেন। 
অতএব সেই সকল নাড়ী শরীর মধ্যে কোন স্থানে কতসং- 
খ্যায় অবস্থিতি করেন তাহার পরিমাণ লেখাধাইতেছে। 
ঈডাচ পিক্গলাঁচৈব সুস্তম্থাচ তৃতীয়কা। গ্রান্ধারী হস্তিজিহ্বাচ 
পুষাচেব যশম্বিনী। অলঙুষ1 কুহুশ্চৈর শঙ্থিনী দশনীস্মৃতা 
এতাদ্বারং সমাবৃত্য তিষ্টন্তিদশনাডিকাঃ ॥ জ্ঞানাত্যাসং ॥ 


ঈড়া, পিজলা।সুসুম্', গান্ধারী, হস্তিজিহা, পুষ্যা বশস্বিনী 
অলসতা, কুহু, শঙ্থিনী এই দশনাড়িকা প্রধানা! শরীরস্থদশ 
দ্বারকে আবরণ করিয়়ারাখির়াছেন। অর্থাৎ সর্ধশ্রেষ্ঠা সুস্থ 
তাহার বট্ট্রন্থিসংস্থ ঘট্পম,উক্তনাড়ী গ্রন্থিকেই পদ্মসংজ্ঞাযর 
ষটচক্ত কহীযাস্ন, যখ। মূলাধার, স্বাধিষ্ীন, মণিপুর, অনাহত, 
বিশুদ্ধ, আজ্ঞাপুরাখ্য চক্রসংজ্ঞ! । একাম্ুস্থয়াই সকলের 
মূল! অন্যাতৎ শাখানাড়ীৰূপে প্রসিদ্ধা। উতয় পার্খেতৎ 
সহচারিণী ঈড়া, ও পিঙ্গল। তদ্ারা প্রাধাপান বায়ুর সঞ্চরণ 
জন্য দেহ্যাত্রা নির্বাহ হয়, তদ্বিভাগ এই যে ঈড়ানাড়ী 
রন্ধে, যে বায়ুরপুরণ তাহার নাম অপান, পিঙ্গলাদ্বারে বহি- 
নির্ষণান্ত বায়ুর নাম প্রাণ। সুতরাং চন্দ্রাংশঈড়া, সু্যযাংশ 


8৮ নিত্যধন্মাহুরঞ্জিকা ! 


পিঙ্গল এই ছুইনাড়ী অগ্নিজলাত্তিক! অর্থাৎ শুক্রশোণিতো- 
ভবা হয়। ব্রহ্ষবপিণী স্ুস্থমাকে অবলম্বন করিয়া থাকেন, 
যেমন আত্মার সত্বার অবলম্বনে শোণিত শুক্রের অব- 
স্থান হয়। যদ্দরপ চন্দ্র ু্যাদ্ধয় এতছ্বক্াণ্ডের অদ্ধ€ ভাগ 
গ্রহণ করিয়াছেন, তদ্রুপ ঈড়। পিঙ্গলা ও শরীরের ভা গ্রদ্বয়া- 
হাঁহয়েন। এই দুইনাড়ী ছুইপার্থেঅবস্থিতি করিপ্লা নকল 
নাড়ীকে সমবিভাগে রাখিয়াছেন, বছিত্রদ্ধাণ্চে কুর্ধ্য গ্রভানে 
দিবায় জগৎ উত্তপ্ত হয়, নিশিযোগে চন্দ্রম! তুযারব্ধণে 
শিশিরীকৃত করেন, শরীরস্থাপিঙ্গল৷ প্রবাহে শে।ণিত প্রভাবে 
শরীরের উষ্ণতা হয়, তদনুঈড়াপ্রবাহে কফবর্ষণ প্রভাবে 
স্বাপকালে শিশিরীক্ুত হয়। বৈশ্বানরাধ্য সুন্তুম্বা নাদীদ্বাব 
প্রবেশে বায়ু স্তত্তিত হইলে কুস্তকবলে, ইহা সর্ধশান্ত্র সঙ্গত। 
যুক্তি। ঈড়া পিঙ্গলায়রেচক পুরক দ্বারা বায়ুসহকারে জী- 
বায চন্দ্রারোহণ করতঃ আদিতাদার অর্থাৎ পিঙ্গলাদ্বার 
ভেদকরিয়া বৈশ্বানরা্ী সুসুমদ্ধারে গ্রবিউ হইয়া পরত্র- 
হ্ষকে প্রাপ্তহয়েন | তাহাকেই বেদাদিশাস্ত্রে অসৃতন্থ প্রাপ্ত 
কহিয়।ছেন, ইহাসামান্যজ্ঞানে উপলব্ধি হইতে পারে না। 
আনন্দকুমার কবিরত্ব! 
সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত। | 


কলিকাতা__শাখারিটে।লা বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মুদ্রান্কিত ইইল। 





একোবিষুর্নদ্বিতীয়ঃম্ববূপ! 


সদ্বিচার জুষাস্ নৃণাণ্ জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা 
নিত্/। নিত্যাহ্থাদকরী নিত্/ধর্মানুরর্জিকা |! 
্রকুষ্চাখ্যং পরম পুরুষং পীত কৌধেয় বস্তরং। 
গোলোকেশৎ মজল জলদ শ্টামলং স্মেরবস্তৃং | 
পুর্ত্রন্ম শ্রাতিতি রূদিতং নন্দস্নুং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নয়নংচিন্তয় ত্বং মনোমে। 














১৫৫ সংখ] শকাব্দাঃ ১৭৭৪1 সন ১২৫৯ সাল ৩১ উ্যঞ্ শনিবারঝুর 





আধুনিক ইন্দুদ্বীপীয় সত্য অর্থাৎ ইহগলপ্তীয় বিদ্বান চি- 
কিৎসকেরা, এবং € মেডিকেল কলেজের ) ছাত্রের! উক্ত 
চিকিৎসক অর্থাৎ ডাকতরদিগ্ের অভিপ্রায় মতে বক্তৃতায় 
পান্তিত্যকরেন, তদনুসারে আধুনিক ত্রান্ষেরাও সন্মত হই- 
য়াছেন, থে হিন্ছুদিগের শাস্ত্র সম্মত শরীরাবস্থিত ঈডা 
পিঙ্গলা স্ুস্থমাদি নাড়ী চক্রান্ত যে পদ্মাদির বিবরণ সে সকল 
মিথ্যা, যেহেতু শরীরচ্ছেদক বিদ্বান ডাকতরেরা মরণানন্তর 


৫ নিত্যধন্মানুরষ্জিক! 


শবচ্ছেদন করিয়া দেখিয়াছেন, উক্তনাড়ী চক্র পদ্মাদি কোন 
ৰপেই প্রাপ্তহওয়া যায়না, অতএব হিন্দুশাস্ত্রের অসত্য 
বর্ণনার প্রতি বিশ্বাস করিতে পারিনা, তদর্থে ব্রাঙ্ছেরা এইমাত্র 
বিশেষ কহেন, যে বেদাদি শাস্ত্রে ষটচক্রাদির বিশেষ বর্ণন 
নাই শুগ্ধ আধুনিক তন্তরাদি শাস্ত্র মতেই নাড়ীচন্র পন্মাদির 
বিস্তারৰপে ব্যাখ্যা করিয়াছেন, সুতরাং এবিষয়ে আমরা 
ডাকতরদিগের মতকে গ্রাহ করি” | 

উত্তর, এই অনন্ত বিশ্ববিরচক জগদীশ্বরের অপার মহিম: 
ও অনন্তকার্য্যের পারদর্শন করিতে কম্মিনক।লে কেহই 
সক্ষমনয়, অধুনা বিদ্যমান কলিখুগে ইঙ্গলত্তীয় বিদ্বাম ডাক- 
তরেরা শান্ত্প্রমাণের উল্লংঘন করিয়া বুদ্ধিবলে অপন ২ 
যুজিতে পরমেশ্বরের কায্যের সতযাসত্য বিচারে ক্ষমতা 
প্রকাশ করিতে চাহেন, অর্থাৎ অভিমান মদেমত্ত ভহয়া 
সুখেনাবলুন, কিন্তু ভঙ্গীক্রমে জানন যে বিশ্বসংসার আমার 
দিগের বশীডুত আমরা ঈশ্বরের মত আদ্ধিতীয়ৰপে সকল 
কার্য্য বিশারদ হইয়াছি, হায়ং পরমেশ্বরের অতর্কা প্রভাব কি 
তর্কদ্বার! অনুসন্ধান কর! মনুষ্যের সাধ্য, কোটিং জন্মগত 
সাধনাবফলে যদি তদনুকল্পা কাহার প্রতিহয় তবে সেই 
ব্যক্তি বিজ্ঞানবলে অর্থাৎ দিব্যজ্ঞ।ন স্ফূ্তিদ্বারা কর/মলকৃবৎ 
এই বিশ্বসংসারের অবলোকন করেন, যথা স্ু্মমতি জ্ঞানির] 
সরস্বতী দেবী প্রমাদে করবদর সদৃশ এই বিশ্বকে দর্শনকরেন 
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যে মেই সরশ্বতীদেবী অয়যুক্তাহউন, অর্থাৎ জগতে অন্ম 
দাদির সম্বন্ধে জয়কে প্রদান করুন্। করামলক শব্দে 
করস্থিত আমলক ফলের যেমন সকলাবরব দর্শন হয় তদ্বৎ 
অথবা করকৃত অমলক অর্থাৎ করস্থিত জলবৎঃু চা 
প্রযুক্ত বহিরত্ন্তর সমস্ত দর্শন হয়, ( করামলক বদ্িশ্বং 
পশ্যন্তি বহিযোগিনঃ ) তদ্রপ জ্ঞানির। সমস্ত বিশ্বের অব- 
লোকন করেন, নচেৎ সামান্য জ্ঞানে যে শরীর লক্ষণ অব- 
লোকন কর! সে সকল কথায় হয়। আদৌ শবচ্ছেদক 
বিদ্ধানদিগকে এতদ্বিবয়ে জিজ্ঞাস্য হইল, যে পাঞ্চভৌতিক 
সপ্তধাতুময় চতুর্বিংশতিগুণ, পঞ্চবিংশতিতত্ব, অফ্রকতি চতুঃ 
যষ্িৃতিদ্বারা নির্মিত শরীরের অবস্থাত্রয়, (আদ্যমধ্য অন্ত) 
স্থলাবস্থাদ্য় (জীবিত, ও মরণ) জীবিত শরীরে হুম্মৰপে* 
দশমাবস্থ। হয়, মরণানন্তর কৃমি, বিষ্ঠা, ভম্ম সংজ্ঞায় অবস্থ! 
ত্রয় অর্থাৎ শব শরীর সৃত্ভিকায় পোথিত করিলে পচিয়। 
কমি জন্মে, কোন জীবে আহার করিলে বিষ্ঠা হয়, আগ্নিতে 
দাহ করিলে তন্ম্ধ হয়, এতদ্বযতীত দেহের গতি নাই। 
অতএব এতৎ শরীরকে জীবিত ও শবকব্বার কারণ, 
কি, অর্থাৎ এতদ্দেহেরে কোন২ অংশ ক্ষয় হইলে মৃত্যু 
হয়, তাহার স্থির বুঝিলেই বিদ্বানেরা নাড়ী চক্রস্থ পদ্দা- 
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ক শিশু)কুমার, পৌগও কৈশোর, যৌবন, প্রচ, বৃদ্ধ, অতিবৃদ্ব,পলিত মরণ। 


৫২ নিত্যধর্মীনুরপ্জিকা ! 


দির বিবণর জানিতে পারিবেন এতভ্জ্রীব শরীরের গু৭ 
বৃত্তি, প্রকৃতাদি সংপূর্নৰপ থ!কাতেই জীবিত, কিয়দংশ 
ক্ষয়েতেই সৃত্যু কহাযায়। যদ্যপি মরণানন্তর দেহাদি 
চ্ছেদন করিলে সম্যক্‌ বস্তু দর্শন হইত, তবে জীবিত ও 
মরণ সংজ্ঞর বিশেষ থাকিত না। ম্ুতরাং দেহচ্ছেদে 
বটচদ্র ও লুস্থমযাদি নাড়ীস্ক পদ্মাদি অদৃক্ট বিধান যেএ 
সকল মিথ্যাবলা অজ্ছের কর্ম, সামান্য দৃষ্টি ডাক্ভর্ের! 
কতক গুলিন সন্ধি বন্ধনব রঙ্ছুম্বৰূপা নাড়ী দুটি করিয়। 
যে তেভঃস্ববূপ বট্‌ চক্র।দিকে মিথ্যা। বলেন সে অতান্ত 
অযুক্তি, দেহাত্যন্তরস্থ নুহ্ষম পদার্থ সুস্ষা। দৃষ্টি ব্যতীত লক্ষ- 
হয় না, কেবল অনুমান সিদ্ধ করিয়। জানিতে হয়, অর্থাৎ 
মন, বুদ্ধি, অহঙ্কার, প্রাণ, ধাতুময়ী নাড়ী সকল? এবং 
হৃদিস্থিত জীবাক্মার লিঙ্গ শরীর, ও শুক্রাদি চরম ধাতু, 
জীবিত শরীর ব্যতীত দেহের চ্ছেদন করিলে দৃষ্ট হয় না, 
এই দৃৰ্টান্তে শরীরাবস্থিত এতদ্বস্ত সকলের অতাব নামান্য 
করিলে সন্তু দর্শক শব চ্ছেদক বিদ্বান তাক্তরদিগের যুক্তি 
রক্ষাহইতে পারেনা, হা, পরমেশ্বর, ইহাও কি বিদ্বানের- 
দিগের সুলন বুদ্ধিতে উপস্থিত হয় না, ষে জীবিত শরীরের 
লক্ষণ, কি, মৃত শরীরে থাকিবার সম্ভব, বেদতন্ত্র পুরাণ 
সংহিতা এবং আয়ুর্ষেদ প্রভৃতি সকল শাস্ত্রেই সুনুমদি 
নাড়ীচক্রকে সমান ৰপে বর্ণন করিয়াছেন, তাহারা সকলেই 
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অজ্ঞ, কেবল বিদ্বান ডাক্তরেরাই উশ্বর কষ্ট কার্ধে/র সম্যক্‌ 
কৌশলজ্জ হইয়াছেন, সাঞ্ধত্রিকোটি নাড়িকাময় শরীর, 
যথা সামবেদীয়। ইন্দ্র গ্রমতি শাখায়াং | (সাদ্ধত্রিকোটীযু 
নাড়ীষু প্রাণাঃ সংচরন্তীতি )€ সাদ্রত্রিকোট্যো নাড়া সন! 
সুস্ষা সুনুগমক! ইতি আমঘুর্কেদং ) (ত্রিত্রঃ কোট্য স্তদ- 
দেঁণ শরীরে নাড়য়োমতা ইতিতন্ত্রৎ) (এই সাদ্ধত্রিকোটি 
নাড়িকা ত্রিবিধা হয়, শিরা, ধমনী, স্নায়ু অর্থাৎ স্থল, 
সুমনা, সুসুম্মনা, তন্মধ্যে স্থলা, এবং সুস্ষা দৃ্টিগোচরা॥ 
শুদ্ধ তেজঃ স্বপাধাতুমরী স্থুন্মানাড়ী সকল অদৃশ্যা, 
কেবল অন্ুমানে শরীর পোষিকা বলিয়া জানিতে হয়, অত- 
এব ঈড়াপিঙ্গলা স্ুসথমাদি দ্বিপ্ততি সহস্র (৭২০০০) নাড়ী ও 
মুলাধারাদি বটচন্র পদ্ম সংস্থাক্রমে ক্ষয় না পাইলে মৃত্য 
হয় না, ইহাতে মরণানস্তর দেহচ্ছেদে তদবনোকন কর কোন 
মতেই সপ্ভাবিত নহে। তাহার লৌকিক দৃষ্টান্ত এই যে শরী- 
রস্থ শুক্র ষদ্দারা সমস্ত শরীর রক্ষা হইতেছে, সেই শুক্রকে 
হৃত শরীরে কস্মিন্‌ কালেও কেহ অবলোকন করিতে পারেন 
নাই, এতন্লিঘিত্ব, শুক্রকে মিথ্যা বলাঘায় না, বুদ্ধিমানের! 
সদ্্িদ্ধার। আলোচনা ঝবিলেই জানিতে পারিবেন, ষে 
তেজঃ স্ববূপ ধাতুময় ষটচক্র এবং ধাতুময়ী (৭২০০০) 
নাড়ী মুমূর্ধাবস্থায় অর্থাৎ প্রাণ প্রম্ধানের কিঞ্চিৎ ব্যবধান 
কালে গলতি হইয়' জলবৎ স্বেদমুত্র ৰপে নিগর্ত হইয়া যায়, 
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মরখানন্তর কিছুমাত্র তাহার নিদর্শন থাকেনা, ইহা শাস্্তঃ 
এবং লোকতঃও সকলে কহিয়া থাকেন যে নাড়ী ক্ষয় না] 
হইলে সৃত্যু হয় না| ইহাতে কোন২ ন্ুচতুর বিদ্বান এমভ 
আপত্তি করেন, যে মৃণাল তন্তবৎ সুস্থৃমা নাড়ী, তাহাতে 
দ্লকর্ণিকার বিশিউ পদ্ম আছে এমত বিশ্বাস কোন মতেই 
জন্মে না, তদর্থেবভ্তব্য এই যে, অচিন্ধ্য বিশ্ববিরচক পরমে 
শ্বর ব্রহ্ধাণ্ড মধ্যে স্থূল লুন্সমকূপে বিবিধ প্রকার জার সঙ্গ” 
করিয়াছেন, তাহাতে এৰপ কীট আছে যে চক্ষুর নিকটাভূত 
হইলেও তাহার অবয়বাদি দৃর্টিগে চর হওয়া সুকঠিন, শুদ্ধ 
যন্ত্ায়াসে দৃষ্টি করিতে হয়, কিন্তু তদবয়ব মধ্যে স্পউব্ূপে 
হস্ত, পাদ, শির, নামিকা, চন্ু কর্ণ, প্রভৃতি অঙ্গ গরত্যঙ্গাদি 
যন্রপ স্থূল শরীরে পরিমিত পে দ্ট হয়, তদূপ সুহ্ষম 
শরীরেও জুক্মৰূপে নির্মিত হইয়াছে, আশ্তর্য্যের বিষয় এই 
যেসেই সুক্ষ শরীরস্থ নাড়ী প্রবাহে হদ্নরদ্ধে রস সঞ্চালন 
ও নিশ্বাস প্রশ্বাস সঞ্চারের কোন বৈলক্ষণ্য নাই, অতএব' 
সর্ব শক্তিমান বে পরমেশ্বর হইতে এই অনন্ত ভদ্ধাণ্ডে সু 
সুঙ্ষবপে মহাশ্চা্যা বস্তু সকলের রচন! হইয়াছে, তাহ'র 
কি স্ধালতস্থৰপা সুসুম নাডীন্থ পদ্মাকারচক্র নির্মাণ করা 
অসন্তব বোধ হয়। এস্থলে বিচক্ষণেরাই বিবেচনা করিবেন 
যে পরমেশ্বরের অপার মহিমা! স্থলবুদ্ধি দ্বারা তৎকার্যের 
মর্দ্ামর্ম অনুধাধন কর! সুদুর পরাহুত। 
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কর্শাচেৎ কিঞ্জিদন্যৎস্যাদিতরক্লসম|চয়েখ। ঘৎ্কল্যণি যতিধ্যায়েং 
তত্রাত্মানং নিবেশয়েৎ। রনপর্বহ, ” 
অন্যৎ কিঞ্চিন্মাত্র ও ইতর কর্মের অর্থাৎ অধর কর্দের 
সমাচরণ করিষেক না। লোকতঃ এবং শান্্তঃ অবিরুদ্ধ 
যে কল্যাণ কর্ধ অর্থাৎ ধর্ম্মকম্ম; তাহাতেই আপনার চিত্ত 
নিবিউ করিবেক। 

নলোকে রাঁজতে মুর্খঃকেবলায়্ প্রশংসয়া। অপিচেম্ জয়া হীনঃ 

কৃতবিদ্যঃ গুকাঁশতে। বনপর্কং ॥ 

কেবল আযম্ম প্রশংসা! এবং মার্জিতপ লাবন্য দ্বারা 
মুর্খ ব্যক্তি কদাপি লোক সমাজে দীথিকে পায়না। আর 
কতবিদ্য ব্যক্তি মার্নাদি হীন হইলেও বিদ্যা প্রভাবে ইহ- 
লোকে প্রকাশমান হয় । 

এতদর্থে বিদ্বান ও মূর্খপদে সামান্য শিল্প শান্ত্রাদিতে 
নৈপুণ্য বা অনৈপুণ্য এমত নহে । এই কৃত বিদ্যার্থে 
ধর্মজ্ঞান বিশিষ্ট, মুর্খার্থে ধর্ম শ্রদ্ধাবর্জিত যথা € মাতৃবৎ 
পরদারেষু পরদ্রবোষু লোষ্টবৎ আত্মবৎ সর্বভূতেষু যঃপ- 
শ্যতি সপ্ডিতঃ। ) পরস্তীকে মাতারন্যায়, পরদ্রব্য লোফট- 
বৎ সর্ব জীবকে আত্মবৎ যে দেখে সেইপণ্ডিত। এত্ব- 
দর্থে শাস্তান্তরেও দৃষ্ট হইতেছে । যথা 

নবক্তা বাক্য পটুতা, নদীতাদান কর্মণি | রণজিত্বানশুরশ্চ 

বিদ্যয়। নচপণ্তিতঃ | 
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বছবিধ বাক্যে বাচালতা করিলেই বক্তাহয় না, এবং 
নিরন্তর ধন ছড়াইয়া দান করিলেই দাতা হয় এমত নহে, 
বাহুবল প্রকাশে সংগ্রানকরতঃ শত্রজয় করিলেও শুরহয় না 
অপর, বহু শাস্্রীধ্যায়ন করিয়৷ গদ্যপদ্যাদি রচন। করিলে ও 
পণ্ডিত হয় না। অস্যোত্তরং | 


সত্যবাদী তবেৰক্ত! দাঁতীপরহিতেরতঃ | ইন্ড্রিয়াণাং জিতঃ শরঃ 
পাণ্ডতো ধর্মচারিণঃ | 


সত্যবাদীই বক্তা, পরোপকারীকেই দাতাবলে, যে ব্যক্তি 
শরীরস্থ ইন্দিয়কে জয় করিয়াছে সেই শুর, এবং ধর্মানু- 
ান কর্তাকেই পণ্ডিত বলে। 


অর্থাৎ সত্যবাক্য কহিলেই সত্যবাদীহয়না, গসত্য 
কর্মোব অপরিগ্রহ পূর্বক যথার্থ বাক্য প্রয়োগকারি ব্যক্তিই 
সত্যবাদী এবং তাহাকেই বক্তা বলে | পরছুঃখে উপক'র 
করে কিন্ত অকাপট্য আত্ম প্রতিপত্তযর্থে না হয় সেই দাতা । 
অপিচ অনির্বাধ্য বলবান্‌ ইন্রিগ্রামের নিগ্রহ করিত ষে 
শক্ত হইয়াছে সেই শুর, কেননা জিডেব্দ্িয় ব্যর্ভির ক- 
দ[পি শত্রর উত্থান হয় না, অজিতেব্দ্িয়েব পদেপদে শত্র,- 
পস্থিত হয় | এক্সণে বিদ্যমান শ্লেচ্ছজাতি এবং ল্লেচ্ছ 
ধন্ধমী বৈদিক জাভীরের শুক পক্ষির ন্যায় কতক্‌ গুলিন 
আলতুঃ ালতং শাত্্রীয় বচনাত্যাসে বাচালতায় পাণ্ডিত্য 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকী1 ৫ 


প্রকাশ করতঃ সমস্ত ধর্দের ব্যাঘাৎ করিতেছেন, তাহার- 
দিগ্নকে পণ্ডিত কি মূর্খ বলিতে হয়, ইহা পণ্ডিতেরাই বিবে- 
চনা করিবেন, এবং অপন্কষ্ট বিষদ্বে অপরুষ্ট জাতীয়ের 
ষাহাম্যার্থ চান্দাব বহিতে শত২ সহঅং মুদ্রা বিতরণ করেন, 
কিন্ত পিতৃ মাতৃ শ্রাদ্ধোপলক্ষে কি হুঃখিত বাক্তিরদিগের 
সাহাব্যে কপর্দক ও দান করেন না, তাহারদিগ্কে দান ধর্দ 
বা তদদিতরধন্ী বলিতে হয় তাহা পণ্ডিতেরাই বলিবেন। 
অতএব বর্তমান কালে এপ অভব্য জাতিই ভব্যৰণে 
প্রতিপন্ন, সুহরাৎ সুভব্যেরা যে একালে অতব্যৰপে মৌনী 
হইবেন তাহা চমৎকারের বিষয় নহে, এপ অধর্মাবাদে 
ধর্ম বক্ত'দিগের উচিত হয় যে আসার কালে কৌকিলের 
ন্যায় মৌনাবলম্বন করেন । যথা 
" ভ্রং কৃতং কৃতং মৌনং কোকিল1 জলদাগমে। দর্দবা যত্রবক্তার 

স্তত্র মৌনং হিশোভনং | 

মেঘাগম কালে অর্থাৎ বর্ধাকালে কোকিলের মৌনাব- 
লম্বন করিয়। তাল করিয়াছে । কেননা যে কালে তেক 
বক্তা সে কালে কোকিলের মৌনই শোতন হয় । 

অধুনা মণ্ডুকবৎ বিজাতীয় পণ্ডিত্ণে ভেক মকমরির 
ন্যায় বিজাতীয় শান্্রবক্তা হইয়াছে সুতরাং বাগ্যত হইয়া 
কোকিলবৎ বৈদিক জাতীয় পণ্ডিতগণের একালে মৌনা- 
বলম্বন করাই কল্যাণ হয়। 


এ নিত্যধর্মান্ুরগ্জিকা 1 


পাপংচেৎ পুরুষঃকৃত্বা কল্যাণ মতিপদ্যতে। মুচ্যতে সর্ঘপাঁপেত্যে! 
মহাজ্রৈরিৰ চন্দ্রমহ। বনপর্বং | 


যৌবনকালে পুরুষ নিয়তঃ পাপ কর্ণাকরতঃ অনন্তর 
পাপে বিতৃষণ অর্থাৎ কৃতকম্মেরে দোষোনুদর্শনে পবিত্যাগ 
করিয়া ঘদি কল্যাণকন্মে অর্থাৎ বেদৌদিত ধন্মকন্পনুষ্ঠানে 
প্রতিপন্ন হয়. তবে মেইব্যক্তি সর্বপাপে পরিমুক্তহইরা মেঘা- 
স্তরিত চন্দ্রমারন্যায় প্রকাশপায়। 
গাঁণং কৃতেহ মনোতনা মস্মীতি প্ুকধঃ | চিকীর্যেদেবকল্যাঁণং 
শরদধানোননুয়কঃ( বসনস্যেবছিদ্্াণি সাধুনাং সংনৃণোতিস। 
বনপব্ধৎ | 


পুর্ব পাপ করিয়া এমত মনেকরে যে আমি পাপশীল 
এৰপ পাপ আর করিব না, অনন্তর কল্যাণ কন্মেটিকীযু 
হয়, এবং অসুয়াদিদোষে বিরক্তহইয়া বেদোদিতধন্মে 
শৃদ্ধাবান হয়। তাহাকে সাধুরা ভূষণ করিয়া লয়েন, সহ 
অং ছিদ্র সম্বেও বস্্রদ্ধারা গ্রাত্রসংবৃত হয় | তৎকাে 
বসন ছিদ্রের কেহ অনুসন্ধান করেন না, সেইৰপ দোবা 
অ্ব্যক্তিকল্যাণ কর্মে চিকীযুহইলে তাহার দোষের অন্ধ 
সন্ধানে সকলেই বিরত হয়েন। এতদ্বিবেচনায় বর্তমান 
কালে অনেকানেক বুদ্ধিমানেরা পুর্বকৃত কদর্ধ্য ব্যবহা 
রাদিকে পরিত্যাগ করিয়া কল্যাণকর্মে অর্থাৎ বৈদিক 
জাতীয়েরদিগের আচরিতধন্মে পুনর্মনোযোগী হুইয়াছেন, 


নিত্যধর্মানুরঞ্জক। | ৫৯ 
সুতরাং তাহারদিগের পুর্ব দোষ আমরা বসন ছিদ্রের ন্যায় 
অঙ্গীকার করিয়াছি। তথাহি। 

যথাদিত্য সমুদ্যন বৈতমঃ সর্বাং ব্যপোহতি। এবং কল্যাণ মাতি 

টন সর্বপাপৎ ব্যপোহতি। বনপর্কং ॥ 

যেমন কুর্য্যোদয়ে সমুদয় তমোরাশিকে বিনাশ করে। 
সেইৰপ কল্যাণ কন্মনুষ্ঠীন করিলে পুকষের সমুদয় পাত- 
কের বিনাশ হয়। তথাহি 

পাপানাং বিদ্ধান্তুষ্ঠানং লোভমোহ্‌ং দ্বিজোন্তম। লুব্ধাঃপাপং 

ব্যবস্যন্তি নৰানাতি বহুশ্রন্তাঃ। বনপর্বং॥ 

লোভ ও মোহ এতদ্য়কে পাপানুষ্ঠান বলিয়া জানিহ। 
অবহুশ্রত অর্থাৎ শাস্ত্রের স্বপার্থ অনভিজ্ঞ ব্যক্তিরা লোত 
মোহাতিভূত হইয়া পাপকেই নিশ্চর করিয়।লয়। 

অর্থাৎ লোছে ন! হয় এমত অপকন্মহী নাই | ধল- 
লোভে চুরিকরে, তাহাতে দেবস্বও ব্রহ্মস্ব প্রভৃতি কোন 
বিচার করিতে পারেনা, স্ত্রীলোভে আক হইলে সকল 
স্তরীতেই আসক্ত হয় তাহাতে বিরুদ্ধাবিরুদ্ধ সম্পর্কের বি- 
চার থাকেনা। আহারের লোতে বৈধাবৈধ সকল দ্রব্যই 
ভক্ষণ করে, তাহাতে বর্ণাশৃম ধন্মের অতিক্রম করিয়া কোন 
জাতির বিচার করেনা, অনায়াসেই যথেষ্টাগ।ৰে প্রবর্ত হয়, 
ইত্যাদি বহুবিধ দোষ লোভে অধিষ্ঠান করে সুতরাং 
লোতি ব্যক্তিতে সকলপাপের আশুয় হয়| বর্তমান 


৬, নিত্যধর্মানুরঞ্জরিকা 1 


কানে ইহা প্রত্ক্ষই দেখাইতেছে, যে ধনলোতে কতকত 
ব্যক্তি বাণিজাচ্ছলে ধনাপহরণ করিতেছে, এবং স্ত্রীলোভে 
আক্কৃউ হইয়া কন্যা বধু ভগিণী, পিতৃব্যস্ত্রী মাতৃস্থসা 
পিতৃস্বসা শ্বশ্রু, বিমাতা প্রভৃতি অভিগমন করিতেছে, 
অপর, আহারের লোভে যবন শ্লেচ্ছ বিচারে বর্জিত 
হইয়া প্রকশিত ইংলপতীয় রহ্ধনাগ!রে পাচিত গৌব- 
রাহাদির মাংস এবং অন্নাদি অনারাদেই আহার করি- 
তেছে। তথাহি 

অধর্মা ধর্মরূপেণ তুণৈঃকুপ|ইবাবৃতাঃ॥ তেষাংদমঃ পবিত্রাণি 

প্রুলাপাধর্দ্সংশ্িতাঃ। বনপর্বহ॥ 

অধন্ম সকল ধন্ম পে আচ্ছাদিত হয়, যেমন পশুহিংসার্থ 
হুরাত্মা ব্যাধের! তৃণ সংরৃত করিরা কুপ সকলকে রাখে ।' 
অর্থাৎ জুরাত্মা অধার্সিকের। লোকবঞ্চন নিমিত্ত আপনাকে 
ধার্মিক পে জানার ধর্মের স্বৰ্পত। দৃষ্টান্তে মাজ্জার 
তপন্থীর ন্যায় অধন্ম্পকে ও সত্ধন্ধৰূপে বিখ্যাত করে। তাহা- 
রদিগের জিতেক্দ্িয়তা, এবং পবিত্রতা অধক্্াশিত প্রলাপ 
মাত্র, অর্থাৎ বাগাড়ম্বরমাত্র। 

অধুনা, সভা জাতীয়বেরা তাদ্‌কু ব্যবহারান্িত, শুদ্ধ 
লোকবঞ্চনার্ধে স্বীয় অসভ্যতাকে সভাৰপে প্রতিচ্ছন্ন করিয়া 
ধন্মলাপমাত্র করেন, তদ্রুপ অভিনব ব্রাহ্গধন্মীরাও তৃথা- 
চ্াদিত কুপবৎ অনত্যাচরণকে নতাৰপে আহচ্ছন্নকরতঃ সতয- 


নিত্যধর্্ানুরঞ্জিকী] ! ৬১ 
ধশ্শি হইয়াছেন, ফলে ভীহার! মনেমনে জানেন, যে আমরা 
সতাধন্মেরি স্পর্শও করিনা । 


সহী 


অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্মাওস্থ বস্তু 
সকলের সত্বন্ধ বিচার। 


যদাসর্ষে প্রতিদ্যন্তে হৃদয়স্যেহ গ্রন্থয়ঃ। অথমর্তোইযতোতব 
তভ্যেতাবদন্থশাসনং। ১৫। কঠোপনিষৎ ৬ বল্লী ॥ 


যত্কালে হৃদয়গ্রন্থি সকল € অন্তরগামিনী নাড়ীগ্রন্থি 
সকল )ভেদ হইবেক অর্থাৎ ষট্চত্র ভেদ হইবেক তৎকালে 
যোগ প্রভাবে মর্ত) যে জীব সে অমৃত্ত্ব প্রাপ্ত হইবেক, 
অর্থাৎ ্রহ্মপ্রাপ্তি পুর্বক তন্ময় হইয়া যাইবেক। এই সর্ব 
বেদান্তের অনুশাসন ॥ ১৫1 
এস্থলে হৃদয় শব্দেমন ও তৎসম্বদ্ধি রজ্জুবৎ দৃঢ়বন্ধন স্বৰপে 
অবিদ্য! প্রত্যয় ভেদ অর্থাৎ মায়াজ্ঞান বিনাশ এপ অর্থও 
নিষ্পন্ন হয়, কলিতার্থ তাহা স্বৰপ নহে, এখানে জ্ৃদয় 
গ্রন্থিশব্দে নাড়ীত্রন্থি চ্ষতেদকরা কে কহিয়াছেন) যেহেতু 
পর শ্রতিতে স্পউকোধ হইতেছে। যথা 

শতখ্ৈক'চ হৃদষস্য নাভ্যস্তাসাং মৃদ্ধানতিনিঃ সৃতৈকা | তয়োর্ 


মায় সৃতত্বমেতি বিষুগন্যা উতক্রমণে ভবস্তি । ১৬। 
কঠোপনিষৎ ৬ বন্্রী॥ 


৬২ নিত্যধর্মীনুরপ্জিকা ! 


পুরুষের অর্থাৎ জীবের হৃদয়ে নিঃস্তা, অর্থাৎ হৃদয় 
হইতে নির্গত অস্তরঙ্ষমা একোত্বর শতনাড়ী, তন্মধ্যে একা 
প্রধানা সথন্মখ্যা, আমুল উদ্বুগামিনী তদ্বারা জীবকে 
আদিত্যাখ্যা পিঙ্গলা ও চন্দ্রাখ্যা ঈড়ানাড়ীদ্বার। যোগ প্র- 
ভাবে ত্রক্গরন্ধা ন্তর্গত তুরীয়ধামকে প্রাপ্তকরায়, তকালে জীব 
অমৃভত্থ প্রাপ্ত হয়, অন্য! নাড়ী সকল প্ররৃত্তি মার্গানুসারিণী 
সংসার প্রতিপন্থির নিমিত্তে নিঃসৃতা হইয়াছেন । 


এই শ্রতিদ্বয়ের অর্থে তন্ত্রাদিশান্ত্র সমন্থয়ে ইহাই নিষ্পন্ন 
হইয়াছে, যে স্ুস্থমু! গ্ন্থিভেদদ্বারা প্রাণবায়র সঞ্চারে 
জীবকে উদ্ধে নালইতে পারিলে ত্রহ্গপদ প্রাপ্তহইতে পারে 
না। বিদ্বান সাধকেরা নিধন কালের সহিত যোগকালের 
এই বিশেষ নিশ্চয় করিয়াছেন, ষে যোগকালে নাড়ী চক্রাদির 
এবং সমস্ত ভূতাদির সুক্গমতন্মীত্র গৃহীত হইয়া যোগীরা 
উদ্ধে সংস্থাপন করেন, তাহাতে শরীর ভ্রংশন হয়না। মৃত্যু 
কালে শরীরস্থ নাড়ী চক্রাদির স্থূল সুক্ষম তাবন্সাত্রাই ক্ষয় 
পাইয়া শরীর ভ্রংশন হয়। অপর একশত নাড়ীর শাখানাচী 
€৭২০০০) সুহজ তাহা সমুদয় লিখিতে পারিলাম না, তন্মধ্যে 
কতকগুলি নাড়ীর নাম লিখিতেছি | যথা 

হৃদিহোষ আত্ম! অব্রৈকাশতং নাঁডীনাঁং শতং শতমেকৈকস্যাঁং 


ঘ্বাসগুতিছ্ছাসপ্ততিঃ এতিশাখা নাড়ীসইআ্াণি ভবন্তযান্ ব্যান- 
শ্চরতি। ৬। প্রন্োপনিষদ্ ॥ ৩৪ 


নিত্যধর্মমানরপ্রিকা ৷ ৬৩ 


হৃদয়াকাশে জীবাতমার অবস্থিতি হয়, এ হৃদয়ে একশত 
প্রধাননাড়ী, তাহার প্রত্যেক নাড়িপ্রতি শত সংখ্যক 
শাখানাড়ী হয়। তাহাতে (৭২০৯০) সহস্র হয়। এই 
সকল নাড়ীতে ব্যানবায়ুর গমনাগমন হইতেছে। তথাহি 


অখৈকয়োর্ধ উদানঃ গুণোন পুণ্যংলোক* নয়তি। পাঁপেন পাপ 
মুভাভ্যামেব মন্ুষ্যলোকহং | ৭। প্রশ্নোপনিষৎ ॥ 


একশত গ্রাধানা নাড়ীমধ্যে উদ্ধগা যে সুস্থম' বরহ্মরন্ধান্ত- 
বর্মাপিনী নাড়ী, তদ্ারা আপাদ তল মস্তক পর্য্যন্ত ব্যান- 
ব্যায়ুর গতি হয়। এবং শাস্ত্রবিহিত পুণ্যকুৎ পুরুষকে উদা- 
নবাযু পৃণ্যলোক অর্থাৎ দেবাদি স্থানে প্রাপ্ত করান, তদ্বিপ- 
রীত পাপরুৎ পুরুষকে পাপলোক অর্থাৎ নরক স্থানে নীত 
হয়েম। অতএব পুণ্যাপুণ্য উভয় কর্মদ্বারা এই মনুষ্য 
লোকে গমনাগমন করাইতেছেন। এই জন্য বিদ্বানের! 
সংসারার্ত্তির নিবারণোপায় যোগাভ্যাস করিতে অনুমতি 
করেন, অর্থাৎ প্রাণায়ামদ্বারা ঘটচক্রভেদ করিয়া অমরণ 
ধর্ম প্রাপ্ত হয়, যাহাতে পাদ্পুণ্য উভয় কর্ম বিধূত হইয়া! যায় 
আর পুনরাবৃত্তি থাকে না । বিশেষতঃ যখন নাড়ীচক্তে প্রা- 
ণাদি বায়ুসঞ্চারে শুভাশুত স্থান প্রাপ্তির প্রমাণ দর্শইরাছেন, 
তখন বৈধাবৈধ আহারের বিচার অবশ্যই করিতে হইবেক। 
কেনন! ভূক্তান্নাদি রস ব্যানবাযু কর্তৃক সঞ্চলিত হয়, স্থৃত- 


৬৪ নিত্যধর্মানুরর্জিকা! 


রাং বৈধাহারে যেখাস্থৃদ্ি রৃদ্ধিপায় তাহাতে দিব্য জ্ঞানের 
স্যর্তি হয়, দিব্যজ্ঞান জন্সিলেই ঈশ্বরতত্তানুসন্ধান করে, 
অনুসন্ধানে ততপ্রাপ্তির ব্যাঘাৎ নাই । তথাহি 


বিজ্ঞাপন । 


সর্বসাধারণ জনগ্রতি বিজ্ঞীপন করিতেছি যে শ্রীমস্ভাগবত 
পুরাণের প্রথমাবধি মুল শ্লোক প্রীধর স্বংমীর টিকার সতত 
তদর্থ গৌড়ীয় সাধুভাবায় বর্তমান বৈশাখ মাসাবধি ক্রমশঃ 
মুদ্রান্ধিত হইতেছে, তাহার নিয়ম প্রতিমাসে ২৪ পৃষ্ঠা হইবেক 
সূল্য প্রতি মাসে চারি আনামাত্র সামধ্িক পত্রন্যায় নির্ধার্যয 
করাগিয়াছে, ধাহার গ্রহখেচ্ছ৷ হইবেক তিনি পাতুরির। ঘা- 
টার শ্রীযুক্ত বাবু শিবচন্দ্র কারফরমার ভবনে নিতাধর্মানু- 
রঞ্জিকা সভায় স্বয়ং আইলে বা পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্তু মূল্য প্রতি মাসেই প্রদান 
করিতে ছইবে কালবিলম্ষে স্বীকারকর! যাইবেক মা। 


শ্রীনন্দকুমার কবিরত্ত্রঃ 
সম্পাদক?! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত ! 


"এই পত্তিক| প্রতি মাসে বারদয় মুদ্রিতা হইয| পাতুবিয়।ঘাটার 
শ্রীখুত বার শিবচবণ কারফরমার বাটী হইতে বন্টন হ্য। 





কলিকাতা_-শাখারিটে।ল। বঙ্গদেশীয় সে।স।উটি প্রেষে মুদ্রাঙ্কিত হইল। 





একোবিষ্র্নদ্িতীয়ঃবৰপ্ 
সিটে খর 

সদ্িচার জুষা** নৃশ1স জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা | 
নিত্য নিত্যাহ্থীদকরী নিত্চধর্্মানুরঞ্জিকা 1! 

 প্রীকুষ্কাখ্যং পরম পুরুষং পীত কৌষেয বস্ত্ং। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্টামলং ম্মেরবর্তৃং | 
পুরণতন্ষ শ্রুতিভি রূদিতং নন্দনুন্ুং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নয়নংচিন্তয় ত্বং মনোনে |. 








জনসত 


১৫৬ সংখ্যা শকাবাঃ ১৭৭৪ সন ১২৫৯ সাল ১৫ আষাঢ রবিবার 














এক্ষণে আশ্র্যযকালের উদয় হইয়াছে, তাহাতে আশ্চর্য 
ক্রিয়াবান্‌ মনুষ্য সকল, তাহারদিগের আশ্চর্য্য ব্যবহার, 
আশ্র্য্য স্বভাব, আশ্চর্য্যাবুদ্ধিঃ আশ্তর্য্যবাক্য, আশ্চর্য্য 
ধর্ম এবং আশ্চর্য্য বস্তা, আশ্চর্য্য শোোতা, অর্থাৎ যাহা কোন 
ঢালে সঙ্গত হয় ন তাহাই বলে, তাহাই শ্বণ করে, ও 
তাহাতেই বিশ্বাস বথার্থ বিষয়ের বিশ্বাসেকে দূরে পরি- 
যাগ করিয়া অন্যাষ) বিষয়কেই বিষয় বলিয়া মানিতেছে, 


৬৬ নিত্যধর্্মীনুরপ্সিকা | 


তাহার প্রমাণ, বেদাঁদি সনাতন শাস্ত্োস্ত কম্ম কৃত পুরুষ- 
গ্রণকে নির্বোধ বলিয়া তদিতর অসাধুশাস্রান্বশীলনেই' 
পাপ্ডিত্য প্রকাশ করিতেছে ইহাই এক আশ্চর্যের বিষয়, 
দ্বিতীয়তঃ অন্যাধ্যশীল ব্যক্তির উক্তিমত একনৌকায় সমস্ত 
পৃথিবীর পরিবেষ্টন করণ বিষয়ক বিশ্বাস করাও সামান্য 
আশ্চর্য্য নে, তৃতীর যাহারদিগের ধর্্মাচার কম্মিনকীলেও 
কেছ দৃষ্ট কি শ্রুত হয়েন নাই এক্ষণে তাহারাই ধর্ম্মাচার্য 
বূপে ধর্মাসনে আরোহণ করিরাছে, এবং তহুক্তিকেই ধর্ো- 
ক্তি বলিয়া গ্রহণ করিতেছে ইহা হইতে আর আশ্চর্যের 
বিষয় কি, চতুর্থ মদ্য মাংসাদি আস্বাদক জঘন্য শীল 
প্রতারক অক্তিতেন্দ্িয়, ব্যক্তিরাই বর্তমান কালে জিতেন্দরিয়, 
যথার্থ শুদ্ধচারী, বিশ্রদ্ধাহারী, প্রাতঃক্বায়ী পরান্ুকম্পী, 
জিতেন্দরিয় পুরুষেরাই অপরুষ্টব্পে প্রতিষ্ঠিত হইতেছেন 
ইহা হইতে আশ্চর্যের বিষয় আর কি আছে, অপিচ ধূর্ভৃতা 
প্রকাশে পরানিষ্ঠ সাধনে পারগ হইলেই একালে সাধু হয়, 
তদন্যৎ অসাধু ইহাই আধুনিক সভ্যেরদিগের বিচার সিদ্ধ 
হইয়াছে, নচেৎ আশ্চর্য্য কালের আশ্চর্য! মহিমারক্ষার্থ 
উপায় বিরহ হইয়া যায়, কলিতার্থ যতই আশ্চর্ঘ হউক কিন্তু 
ধর্ম্েরকর্্ম অতি আশ্চর্য, যেহেতু ধর্মোতেই সকল ঘটনা 
হয়, ধর্মের ফল বিফলহয়না অধর্মে ধর্মকে কদাপি আচ্ছন্ন 
করিতে পারেনা ধর্মশীল ব্যক্তিকে যে ঘৃণা করে সেই ঘৃণিতৰপে 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা। ৬৭ 


প্রতিঠিত হয়, ধার্টিকের উপর ষফভ আপৎ আগত হউক কিন্ত 
ক্রমে২ সকল আপতই বিনাশকে পাইয়া ধাশ্মিক ব্যক্তি তৃণা 
চ্ছাদিত বহ্ছিবৎ প্রজ্জলিত হইয়া উঠেন, অর্থাৎ মেঘাচ্ছাদিত 
চন্দ্র সুর্যের প্রভা কি কদাপি বিনষ্ট হয়, তদ্রপ অধার্মিকের 
বাক্জালে ধান্মিকদিগের কোন গ্লানি জন্মিতে পারিবেক না| 





অথ ধন্মরহস্যে শিষ্টাচার কথন! 
মহাভারতীয় বনপব্ৰে ধর্মাব্যাধ কৌশিক সংবাদ । 


শিষ্টাচাৰৎ কথমহং বিদযামিতি নরোভম। এতদিচ্ছামিভদ্রুং 

তে শ্রোন্তং ধর্ম ভৃতাস্বর। বনপর্ববহ ॥ 

কৌশিক খাষি জিজ্ঞাসা করেন, যে হেনরোত্তম, হে ধার্দিক 
বর, আমি কিৰপে শিষ্টাচার অর্থাৎ সভ্যতা জানিতে পারি 
(তাহা উপদেশ করহ) এতৎকল্যাণ প্রশ্ন শুনিতে অতিশর 
ইচ্ছা হয়। অন্য প্রশ্োত্তরং। 

বজ্ঞোদানং তপোবেদাঃ সত্যঞ্চ দ্বিজসম্তম। পঞ্ধৈতানি পবিভ্রাণি 

শিষ্টাচারেষ নিত্যদা। বনপর্বৎ ॥ 

যজ্ঞ, দান, তপস্যা, বেদাধ্যয়ন, এবং সত্যবাক্য কথন, 
পরমপবিত্র এইপঞ্চ শিষটাচারেতে নিত্যানুষ্ঠিত হয়, ইহা- 
ভিন্ন শিষ্টাচার অর্থাৎ সভ্যতা হইতে পারেন! । 


৬৮ নিত্যধর্মানুরপ্জিকা ! 


অর্থাৎ যজ্ঞীদিকর্ম সম্পাদন করিতে হইলেই সর্বদ] 
শুদ্ধাচারে থাকিতে হয়, আদিপদে ব্রত, নিয়ম, বেদার্চনা 
বৈধাহার প্রভৃতি, সুতরাং যজ্ঞই সত্যতায় প্রথম সম্পাদনীয় 
হইয়াছে, যেহেতু মন্যের চিত্ত অত্যন্ত চঞ্চল, ক্ষণকালমাত্র 
স্থির থাকে না যদি এক ব্রন্গের সত্তার প্রতিনির্তর করির। 
কোন এক দিবস তৎস্মরণার্ধে নিশ্চয় করাষায়, এবং ততভিন্নান্য 
দিবসে বদৃচ্ছাবশে বর্তিত হওয়াষবয়, তবে, চিদ্ডের চঞ্চলত 
প্রযুক্ত অসৎকর্মের প্রতি মনোভিনিবেশ কেন না হইবে, চি- 
তকে ধর্মপাশে আবদ্ধ না করিয়া স্বাধীনতা প্রদানে সাবকা- 
শদিলে কদাপি সংকর্ে প্রবৃত্ত হয় না, অতএব যজ্ঞাি কর্মের 
বিধিবোধনে নিরন্তর অনবকাশ প্রযুক্ত চিত্তকে কদর্য কর্ম 
হইতে নিরস্ত করা অত্যন্ত প্রয়োজনীয়, অপিচ যজ্ঞের, অনু- 
রোধে শুদ্ধাহার এবং শুদ্ধাচার করিতে হয়, সুতরাং আহার 
ও আচার শুদ্ধিতেই চিভশুদ্ধি হয়, তাহার প্রমাণ, মদ্যমাং 
সাদি তেজস্কর তামন আহারে চিত্ততমোভিভূত হয়, কেনন! 
বলিষ্ঠ হইলে ই উন্মভ্তত!কে জন্মায়, প্রাক্কতলো কেও বলে (ৰ- 
লবান ব্যক্তিই গোয়ার হয়) তাহার চিত্তে ক্ষণকাল,নিশ্মিত্ত 
পরমার্থ তত্ষ্ফৃর্তি হয় না, এবং এ সকল কদর্য ভ্রব্য 
আহার করিয়াও অরোগী হইতে পরেন যথা! (ভোগেরো। 
গভয়ং) ভোগেই'রোগের ভয়,বর্তমান কালে কদর্যযাহার অ- 
থাৎঅমেধ্য বস্ত মদ্যমাংসাদি ধাহার। নিয়তই আহার করিয়। 


নিত্যধর্মান্থুরঞ্জকা! ৬৯ 


থাকেন, তাহারদ্িগের মধ্যে উৎকট রোগভিন্ন কোন ব্যক্তি- 
কেই অরোগী দেখিতে পাওয়া যায় না, কেনন! তর্ত বৎ 
লোকের পশ্চাতে বিদ্বান চিকিৎসক অর্থাৎ উত্তম ডাকতর 
নিয়তই নিযুক্ত আছে, যদি বল, একপ অবস্থা অস্মদাদির 
দেশে, অন্যদেশীয় লোক সম্বন্ধে না হউক, উত্তর, ইহা বোধ 
হইলেও ভাল, কেননা আমরা স্বদেশ হিতার্থেই উপদেশ 
করি, বিদেশীয় লোকের প্রতিলক্ষ করিবার প্রয়োজন, কি, 
তথাপি অবিছ্তি দ্রব্য ভক্ষণ করিলে সর্বদেশীষ় লোকেরি 
যে রোগোৎপন্তি হয়, তত্প্রমাণ অস্মদ্ধেশাগত জুসভ্য ইং- 
লন্ডীষেরা বলিষ্ঠ তেজস্কর অমেধ্য বস্তু সকল আহার করে, 
কিন্তু অরোগী কেহই নহেন, যেহেতু ভাকতরের উষধ 
তাহারদিগের নিত্য সেবনীঘ হইয়াছে, এমত ইংরাজকে 
দৃক্ট হয় না? যে সপ্তাহে কি, সপ্তাহান্তরে বিরেচন, অর্থাৎ 
জুলাপ গ্রহণ না করিতে হয়, সুতরাং রোথাশঙ্কা না থাকিলে 
বিরেচন গ্রহণের তাৎপর্য কি, তাহাতেও যদি ,আপত্তি কর, 
যখন ইংরাজনিগের শৌর্য্যবীর্ধ্য দেখাযাইতেছে, তখন তাহার 
দিকে রোগী কিৰপে বলাধায়, কেননা রোগী ব্যক্তি বলিষ্ঠ 
হয় না, উত্তর, চিরবোগী ব্যক্তিকেও বলিষ্ঠ দেখাযায়, যথ। 
আরণ্য পশু (খ্) অর্থাৎ ভল্লকজাতির৷ অহরহ মুুরু 
রোগতোগ করে, কিন্ত বলের পরিসীমা নাই। অপর, শুদ্ধা- 
হারী অর্থাৎ হবিষ্যাদি আহার ধাহার! করেন ভাহারদিগের 
মধ্যে সকলেই প্রা অরোগী কদাচিৎ লক্ষের মধ্যে কোন 


৭০ নিত্যধন্মীনুরপ্রিক। | 


ব্যক্তিকে কিঞ্চিৎ রোগ বিশিষ দেখাযায়, বরং চিররোগী ব্যাক্তি 
যদি শুদ্ধাহারে প্রৃভ হইলে ক্রমে২ সেই ব্যক্তি উৎকট রোগ 
হইতে পরিমুক্ত হইয়া যায়, তাহার প্রমাণ প্রাকৃত লোকে 
বলে যে ভদ্রলোকের গৃহে বিধবা হুইলে স্ত্রীলোকের দীর্ঘ 
কাল বাঁচে কিন্ত পামরেরা বিশেষ বিবেচনা না করিয়া কছে 
যে চির যন্ত্রণা ভোগ করিবার কারণ পরমেশ্বর তাহার- 
দিগকে দীর্ঘ জীবী করিয়া রাখেন, ফলিভার্থ এ অভিপ্রায় 
অতি অবোগ্য তাহারদিগের দীর্ঘ জীবিতার কারণ কেবল 
শুদ্ধাচার, অর্থাৎ বিধবা হইলে ভদ্রোলোকের স্ট্রীলোকের। 
্রক্মচর্ধায কবিয়! থাকে, রোগের ঘটন! যাহাতে হর তৎকর্সো 
বিরতা, সুতরাৎ শুদ্ধ হার ফলে তাহার! অরোণী হইয়া! পরি- 
মিত কাল জীবিতা থাকে। অতএব মনুষ্যদিগের আহারাদির 
শুদ্ধির যত্র করা কর্তব্য এবং সভ্যগুগালঙ্কত হইতে ইচ্ছুক 
হইলে উপরিউক্ত যজ্জাদি পঞ্চ পবিত্র কর্মানুষ্ঠান করণের 
অত্যাবশ্যক । তথাহি 

কামক্রোখো বশেকৃন্ধা দগ্তং লৌতমনাজ্জ্বং | ধন্মইত্যেব সন্ধস্ট। 

স্তেশিষ্টঃ শিষ্ট বন্মতাঃ । বনপর্বৎ ॥ 

কাম ক্রোধ লোভদস্ত কৌটিলয এতৎ পঞ্চকে বশকরার 
নাম ধন্ম তদনুষ্ঠানে সৎপুকষেরা পরম অন্তষ্ট হয়েন, 
এবং তীহারদিগকে শিক্ট সম্মত জনগণেরা শিউ বলিয়া 
অর্থ1ৎ সত্য বলিয়া উক্ত করেন। 


নিত্যধর্মানুর্সিক] ! ৭১ 


মতেষাঁং বিদ্যতেবৃত্তং যন্ স্থাধ্যায়শীলিনাং। আচার পালন 

কব দ্বিতীয়ং শিক্ট লক্ষণ । বনপর্কৎ ॥ 

যজ্ভলীল এবং স্বাধ্যায়শীল ব্যক্তিদিগের এতৎস্বতাবের 
অন্যথা ভ্য় না, আচারের প্রতিপালন অর্থাৎ শ্রতিস্থ হ্যুদিত 
সদাচার করণ দ্বিতীয় শিউ লক্ষণ হয়। 


গুক শুশ্বষণং সত্যমক্রোধোদান যেবচ | এতচ্চতুউিষং ব্রচ্ধগ 
শিক্টাচারেষু নিত্যদা। বনপর্কাং ॥ 
বিশেষতঃ গুর শুজ্রীবা অর্থাৎ গুরুপদে কেবল শিক্ষা দীক্ষা 
গুরু নহেন, তদন্যৎ পিতাম তা ব্রাহ্মণ অতীথি, এবং পিতৃব্য 
মাতুল প্রভৃতি সকলের সম্যক পুজা করণ, সত্য বাক্য কথন, 
ও অক্রে'ধ, আরদান এই চত্ুকটয় কর্ম শিক্টাচারে অর্থাৎ সত্য- 
গুণ লক্ষণে নিত্যই অনুষ্ঠের হয়। এতদাচার হীন ব্যক্তিবা 
বলপুর্বক আপনাদিগ্রকে সত্য বলিয়া জানান, কেবল, 
জঁননাও নহে বরং দত্ত প্রকাশে প্রকৃত সত্য ব্যক্তিদিগকে 
প্রতারক বলেন, তাহাতে যুগমাহাক্্যই অঙ্গীকার করিতে হ্য়। 
শিক্টাচাবে মনঃকৃত্বা গ্রতিষ্ঠাপ্যচ সর্কশঃ। যাঁঘযং লভতে তুষ্টিং 
সানশকা। হতোন্যথ। | বনপর্বৎ ॥ 
শিষ্টাচার প্রতি মনোভিনিবিষ্ট করিয়া, এবং সর্বজনকে 
উক্ত শিষটাচারে গুতিষ্ঠা করিলে যেৰপ তুকিলাভ হয়, তাহা 
তদন্যথাগারে অর্থাং শিষ্টাচারের অন্যথাচরণে কদাপি লাত 


ণহ নিত্যধন্মানুরঞ্জিক। | 


হইতে পারেনা । প্রমাণ, গুরু শুশ্রাধাদি করণে অবশ্য 
আপনাকে ক্কতার্থ বলিয়া মানে আচরিস্ত পবিত্র হয়, এবং 
ধ্মিক বলিয়া সকলে সমাদর করে, সত্য বাক্য কথনে মন 
ও রমন! পবিত্র হয়, সকলেই বিশ্বাস, ও আদর করিয়। 
থাকেন, বক্তাও অক্ষোতে জনসমাজে, বক্তৃতা করিতে 
পারে, তাহাতে অগ্রপশ্চাতৎ কোন চিন্তার বিষয়নাই, প্রণা- 
লীমত কহিলেই চিন্ডের তুষ্ঠিনসে। অক্রোধিত ব্যক্তির 
সর্বত্রেই সুখ বৃদ্ধি হয়, এবং আপনার শরীর সুষ্সিগ্ধ 
থাকে কোনমতে অসন্যর্টিকারক চিনের বিকার জন্মে না । 
চতুর্থদান, অতি পবিত্র কারক এবং ইহার পর চিত্তসন্তেষ 
কারক কেন কর্মইনাই, লোকে বলে (দানেছুর্গতি খণ্ডে) 
অতএব দান ধন্মাপরমপদের পরম কারণ হয়েন, দবানী ব্যক্তি 
ইহকালে যশঃশালী পরত্রেন্বর্গ সুখের অন্ভাবক হইয়া 
মর্ত্যলোকে জন্ম গ্রহণ করতঃ দানানুপ এশ্বধ্যবান 
হয়েন। . 

তদন্যথাচারী অর্থাৎ গুরুশুশ্রধাতে পরাগ্ধুখ ব্যক্তি 
পরলোকের কথা দ্বরে থাকুক্‌ ইহলোকে পিতা মাতারই 
অপ্রিয় হইয়া আদৌ স্বগৃহে সুলাস্তিত হয়- অনন্তর সকলেই 
অধান্মিক বলিয়া ঘৃণাকরে, স্ৃতরাং সর্বজন সমাজেই 
ক্ষোতপায়, ক্ষোভিত ব্যক্তির অসন্ধন্ঠি ব্যতীত সন্তিলাভ 


কিৰপে হইতে পারে। 
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অসত্য বাক্য কথনে মনুষ্যমাত্রেই সর্বদা সঙ্গে চিত থাকে, 
এক মিথ্যাকে প্রতিপন্ন করণার্থে তৎপ্রতি প্রসবে সহস্র 
মিথ্যাবাক্া প্রয়োগ করিতে হয়, তাহাতেও স্ুসিদ্ধবপে 
প্রতিপন্ন থাকেনা, পদেপদেই মিথ্যা কথার ব্মলন হয়, এবং 
মিথ্যাভিসন্ধি প্রকাশভীতি প্রযুক্ত সর্ধদাই কু্িত থাকে, 
স্মভরাং অসত্যবাদী ক্ষণকালের নিমিত্ত সন্ততির লাভ করিত্তে 
পারেনা । 

অপর, ক্রোধি ব্যক্তি সর্বদাই অন্ভতোঘিত, কেননা আদে 
ক্রোধ কর্তারই শরীরে বিকারকে জন্মায়, তাহাতে শরীরস্থ 
রক্তের উষ্ণতা, কেবল উক্ণতাও নহে বরং তজ্জন্য চিত্তের 
বিকার, হস্তপাদ চক্ষু জ্বালা, এবং কর্ণ নাসিকাদ্বারা অগ্নির 
উত্তাপ নির্গগত হয়, তাহাতে সমস্ত শরীর দগ্ধ হইয়া যায় 
অপর ক্রোধজন্য সহসা লোকের সহিত বৈরতা ঘটে, 
তাহাতে সর্বলোকেই তাহার প্রতি বিরত থাকে । 

অদাতা বাক্তিলোকেঘৃণিত অর্থাৎ ইহলোকে ও পর- 
লোকে বঞ্চিৎ হয়, কেহই তাহাকে সমাদর করেনা, এবং 
প্রাতঃকালে তন্ুখাবলোকন, কি, তন্গামোচ্চারণে সকলেই 
নিরক্ত হয়, কেবল বিরক্তও নহে বরং তদ্দুপলক্ষে গুরু 
গোত্রও স্খলন কৰে, তজ্দ্নন্য সেই অদাত। ব্যক্তি কাহার 
নিকটে আপনার প্রসন্নতা দেখাইতে পারেনা, সুতরাং 
অদাতার সন্ঘভিলাভ হুদূর পরাহভ | 
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অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্গাও্থ বস্ত 


সকলের সন্বন্ধ বিচার। 
ঈডাচ পিঙ্গলাচৈব স্ুস্থক্নাচ তৃতীয়ক1। গান্ধাধী হস্তিজিহ্বাঁচ 
পুধ্যাচৈব যশস্থিনী। অলভুঘ! কুছুশ্চৈব শংখিনী দশমী তথা ॥ 


ঈড়া, পিঙ্গলা, স্ুস্ম্নাঃ গান্ধারী, হস্তিজিহ্বা, পুষ্যাষশ- 
স্থিনী অলত্তযা, কুহু, শংখিনী, এই দশ নাড়িকা তেজোগরী 
স্থসুন্গনা (৭২০০০) সহস্র নাড়ী মধ্যে প্রধানা, দপেক্ষা! 
(১০১) নাড়ী প্রশস্তা, তাহাতে এই (১০) নাড়িকা সুপ্রধানা, 
তন্মধ্ো ঈড়া, পিঙ্গলা” সঙ্গ! চিত্রিণী, বজিণী, এই €৫) 
পঞ্চ নাড়ী বরিষ্ঠা। তাহাতে ঈড়াপিঙ্গলা স্থুস্ন্নাদি (৩) 
নাড়ী শ্রেষ্ঠা, তদপেক্ষ ব্রদ্মতেজোমরী একা সু্থুম্ব ই সর্বর- 
শ্রেঠা, বরিষ্ঠা জ্ঞানগম্যা হয়েন। তথাহি 


চিত্রিণী বজিণী চৈষাঁমৃতাচ সাবিরাঁবতী! মেধ্য| মেধা ধুতিঃ 
সৌম্য ক্ষীব। ক্ষীববতী শ্ববী ॥ নীতৃক1 মানবী মন্ধা কন্দা। গন্ধাচ 
গদ্ধিনী। সুগন্ধা গান্ধকী গৌরী গোমতী ধাতৃক] স্মৃতি ॥ বাণী 
বালী রমা রাম! চন্দ্রা চন্দ্রবতী চষা। চিলিঞ্ল| লুচিত্রাচ 
চিত্রাতা কুণ্সিক! বুল1॥ পাশ। পাশী বিপাশ।চ দেবিকা 
গৈরিকা ঈর1| নীলা শীলা সূর্যাবূপা বিধাঁত্রী ক্ষোভিনী কৃশ। ॥ 
্তস্তিণী ভাঁপিনী পূ জূপ্রিনী মোহিনী উদ্া। নাকিনী কাকিনী 
কালী বিশালী রাঁকিন্ী কল| | কলাবতী ডাকিগ্রীচ শাঁকিনী 
শাখিনী হুহছ। ভাকিনী তাবিনী ভাবী ভানিনী জ্বালমালিনী | 
জ্বালিক। যালিকা কৃষ্ণা ভ্রানবীচাতি আক্করী। লন! কুমুদতী 
ক্ষ কামিদ| কন্কণাণভী ॥ কাম্মীর। কামলা কঙ্ধা। চাকগা বকণ। 
তিমী। ডিওিঘ| ঝিলিক। বঙ্কা কুমুদাচাতি মারুতী ॥ নলিশ। 
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নালিনী লক্ষ্মী প্ীমতি সর্কারী ক্ষম।! রাঁজসী রাজিক। চৈব। 
তথা শৈলুষবর্ষিনী ॥ বৈদ্যক সারৎ ॥ 
হৃদিস্থা ১০১ নাড়িকার মধ্যে সর্বত্র ব্যাপিণী সুসুস্না পুর্বে 
উক্ত হইয়াছে এধারণ তন্নাম পরিত্যাগ করতঃ অপর (১০০) 
নাড়ীর নাম লিখিতেছি পরে তাহারদিগের কর্ম ব্যক্তীকৃত 
করিয়া লেখা যাইবেক। 

চিত্রিনী ১ বজিণী২ অস্ৃতা ৩ সৌ ও ঈরাবতী ৫ 
মেধ্যা ৬ মেধা ৭ ধৃতি ৮ সৌম্য! ৯ ক্ষীরা ১* ক্ষীরবততী ১১ 
ঈশ্বরী ১২ মাতৃকী ১৩ মানবী ১৪ মন্দা ১৫ কুন্দা ১৬ 
গন্ধা ১৭ গন্ধিনী ১৮ সুগন্ধা ১৯ গান্ধকী ২* গৌরী ২১ 
গোমতী ২২ ধাতৃকা ২৩ স্থৃতি ২৪ বাণী ২৫ বালী ২৬ 
রমা ২৭ রামা ২৮ চন্দ্রা ২৯ চক্দ্রবতী ৩* চষ। ৩১ চিলি- 
ঞ্িল। ৩২ সুচিত্রা ৩৩ চিত্রাভা ৩৪ কুক্জিকা ৩৫ কুলা ৩৬ 
পাশ! ৩৭ পাশী ৬৮ বিপাশা ৩৯ দেবিকা। ৪০ গৈরিক। ৪১ 
ঈরা ৪২ নীলা 9৩ শীল! ৪৪ কুর্যৰূপা ৪৫ বিধাত্রী ৪৬ 
ক্ষোতিনী ৪৭ কৃশ1 ৪৮ স্তন্তিণী ৪৯ দ্রাবিণী ৫* ধুম ৫১ 
জুত্তিণী ৫২ মোহিনী ৫৩ উমা ৫৪ নাকিনী ৫৫ কাকিনী ৫৬ 
কালী ৫৭ বিশীলী ৫৮ বাকিনী ৫৯ কলা ৬০ কলাবতী ৬১ 
ডাকিনী ৬২ শাকিনী ৬৩ শাখিনী ৬৪ হুহু ৬৫ হাঁকিনী ৬৬ 
তাবিনী ৬৭ ভামী ৬৮ ভামিনী ৬৯ ভ্বালমালিনী ৭০ জ্বালিক। 
২১ মালিকা ৭২ কৃষ্ণ! ৭৩ ভ্রামরী ৭৪ অতিতাস্করী ৭৫ লঙ্ব! 
৭৬ কুমুদ্বতী ৭৭ কক্ষ! ৭৮ কামদ! ৭৯ ক্কণাবতী ৮* কাশ্মীর! 
৮২ কামলা ৮২ কন্ধা ৮৩ অরুণ! ৮৪ বরুণ! ৮৫ তিমী ৮৬ 
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ডিও্িমা ৮৭ বিল্লকা ৮৮ ঝঙ্কা ৮৯ কুমুদ! ৯* অতিমারুতী 
৯১ নলিনী ৯২ নালিনী ৯৩ লঙ্গদী ৯৪ শ্রীমতি ৯৫ সর্ধরী ৯৬ 
ক্ষমা! ৯৭ রাজসী ৯৮ রাজিক। ৯৯ শৈলুষবর্ষিণী ১০০ 
ইত্যাদি গুণত্রয় বিশিষ্টা অর্থাৎ সত্বরজতমোংশে উৎপন্ন 
হইয়াছে একারণ নানা বর্ণান্বিতা হয়। যথা 
ইত্যেতা হঞসরোজস্থ! তথান্যাচ শতৎ শতা৪1 প্রত্যেক! শতথা 
শ্চৈব দিগুণী গ্রিগুণী মতাঃ | 
এই এক শত হৃদিস্থা নাড়িকা অন্যৎ শত এবং শতশত 
নাড়ীর প্রতি শাখানাড়ী হয, কোন নাড়ীদ্বিগুণা কোন নাড়ী- 
ত্রিগুণা হয়, অর্থাৎ অধিজলাত্সিকা, কেহবা অগ্নিজল বাধা- 
মিকা হয়, তন্মধ্যে কতগুলি নাড়ীর নাস লিখিতেছি। 
শিবা শ্য।ন] শশাঙ্কাচ কংকণ। রজনী ক্রিযা। তৈজদী কালিকা 
কাঁ)। কামাল চ কব।লিক। ॥ রা কমন্ী কুলা ছ্র্গা ভীম! 
জযন্ববী। বিনত| খিল] পদ্মা পন্িনী চ কদস্বিনী ॥ লক্ষণ] 
শব্থিনী লক্ষ্মী ভীম রা রা । শকুন। কলবিষ্কাচ বিমতা 
ঘনকাশিনী ॥ অর্চি অচিজ্জতী ঘোঁবা ঘনাকা ঘনকোরক]। 
কালী গালামুখী তুঙ্গা তুঙ্গনাচ স্টুলিঙগকা ॥ তাজর্পণী ত্বহা 
খিপণা বিস্টুলিঙ্গকা। বলাকা বাহুদ] বাত্বৰী মণ্ডলী চানবাহিনী ॥ 
শিবা ১ শ্যামা ২ শশাঙ্কা ৩ কংকণা ৪ রজনী ৫ ক্রিয়া ৬ 
তৈজসী৭ কালিকা ৮ কান্ঠা ৯ কামলা ১ করালিকা ১১ কা- 
স্তারা ১২ কমঠী ১৩ কুল্পা ১৪ ভুর্গা ১৫ তীমা ১৬ জয়ঙ্করী ১৭ 
বিনতা ১৮ বিমলা ৯৯ পদ্মা ২* পদ্মিনী ২১ কদস্থিনী ২২ 
লক্ষণী ২৩ শক্থিনী ২৪ লঙ্গমী ২৫ ভীমা ২৬ ভীমরব ৯৭ 
খশা। ২৮ শকুনা ২৯ কলবিষ্কা ৩০ বিমতা ৩১ ঘনকাশিনী ৩২ 
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অর্টি ৩৩ অর্টিক্মতী ৩৪ ঘোরা ৩৫ ঘনাকা! ৩৬ ঘনকোরকা 
৩৭ কালী ৩৮ স্বালামুখী ৩৯ তুঙ্গ। ৪০ তুক্না ৪১ স্কুলিহ্বকা 
৪২ তামপর্দ্ণ ৪৩ তনুবহা48৪ বিপণা ৪৫ বিস্ফুলিঙ্কা ৪৬ 
বলাকা ৪৭ বাছুদা ৪৮ বাহ্ৰী ৪৯ মণ্ডলী ৫০ অন্নবাহিনী ৫১ 
এই এক পঞ্চাশৎ নাড়িক! ধমনিনামেখ্যাতা ইহারা উদর 
মধ্যে স্থলৰপে আছেন, আহাদির সংস্থা বিশেষে বিশেষ২ 
কার্য্যবতী হয়েন, তন্মধ্যে শিবাদি ভীম। পর্য্যন্ত ষোড়শনাড়ি- 
কায় বায়ু সঞ্চরণদ্বারা আহারীয় দ্রব্যকে সঞ্চ'লন করেন, অপর 
জয়ঙ্করী অবধি ঘনকাশিনী পর্যন্ত ষোড়শ নাড়িকায় জলীয় 
ভাগের সঞ্চালন হয়, এই উভয় কার্ধ্য কারিদী ৩২ দ্বাত্রিশৎ 
নাড়িকা প্রধানাৰূপে গণ্যা, তদনন্তর তাঁহারদিগের সহচারিণী 
অচ্চিঅবধি অন্নবাহিনী পর্য্যন্ত ১৯ বিংশতি নাড়িক! বহ্িস্থলে 
সংস্থিতা৷ তাহারা অগ্র্যাক্সিকা! অন্নাদি পবিপাকানন্তর সমান 
বাষু এ ১৯ নাড়ীতে সঞ্চালন করেন সু্মৰপে সহজ্রহ নাড়ী 
এ ১৯ নাড়ী মুখে সংযুক্ত আছে তৎসংযোগে ব্যানবায়ু 
নদ্যাদির শ্রোতের ন্যায় সমুদয় রসকে আপাদমস্তক পর্য্যন্ত 
সমস্ত শরীরে সঞ্চালন করেন । সেই সকল নাড়ীকে শিরা 
বলিয়া খ্যাত করাষায়, ইহ*দি্গের বর্ণ, যথা! 
কৃষ্ণ পীতা তথা বক্তা শ্বেতা কর্ক,ব ধুষর1| পিন্যকবর্ণ| চালক্ত1 
পাণ্! পাউল মে'ক্তিকা॥ পীববী ওদদুপুষ্পাত! দাড়িমী মধু 
পিক্গল।। ধান)াজাভঘিকা বর্ণ সুবর্ণা মেঘবর্ণিকা ॥ ইত্যাদি ॥ 
কোন২ নাড়ী কৃষ্কবর্ণ, পীতবর্ণা, রক্তবর্ধা, শ্বেতবর্ণা, 
কর্ষবরবর্ণা, যোহাকে বেগুণী বলে) ধূষরবর্ধা, অর্থাৎ ধৃষাবর্ণ, 


৭৮ নিত্যধর্মানুরপ্তিক 1 


পিন্যাকবর্ণ, কাশ্মীরবর্ণ, প্রাক্কৃতভাষায় (কাম্মী বলে) অলক্ত- 
বর্ণ, অর্থাৎ লাক্ষাবর্ণ,প্রাক্ৃততাষায় (লাখারঙ্) বলে পাণ্ড,- 
বর্ণ, শ্বেত বিশেষ কিঞ্চিৎ পীতাত,। পাটলবর্ণ, অর্থাৎ শ্বেত 
রক্তমিশ্রিতবর্ণ যাহাকে (গোলাপী) বলে, মৌক্তিক শ্বেত 
বিশেষ কিঞ্চিৎ আরক্তাত, পীবরবর্ণ রক্ত বিশেষ কি 
পীতাত, ওড্বর্ণ, অর্থাৎ যবাপুষ্পবৎবর্ণ, দাঁড়িমীবর্ণ, রক্তর্ণ 
কিছিৎ উজ্জল যাহাকে প্রারৃতভাবায় (গোলানারবর্ণ) মণ 
পিঙ্গলবর্ণ, অর্থাৎ পীতবর্ণ কিঞ্চিৎ দ্বস্তাত। ধান্যাকবণ, 
অর্গাৎ ব।হাকে ধানীবঙ্গ বলে । ভতথিকাবর্ণ, অর্থাৎ তথ্]বর্ণ, 
স্ুবর্ণবর্ণ, অর্থৎ স্বর্ণের ন্যায় বর্ণ, মেঘবর্ণ, অর্থাৎ শিতরুঞ্ণ 
মিশ্র প্রাকৃতভাষায় আস্যানী রঙ্গ বলে ॥ ইত্যাদি নানাবর্ণ 
আছে তাহা লিপিসাধ্য নহে, অনন্তর নাড়ী সকল যেৰপে 
শরীরে সংস্থিতা হইয়াছে তাহার প্রমাণ | 
কুব্কা বক্তা প্রস্তগত| খন্্রী তির্যগ্গতাপবা | বিচিত্রগাধিনা 
চান্যা ওতপ্রোতগতাতথা ॥ আবঢান্যান্য সংরূঢ। বাহ্াভ্যন্তব 
গ।মিনী ॥ বৈদ্যকসারং ॥ 
কোন নাড়ী কুঞ্চিতা, কেহ বা বত্রতা ভাবে গমন করিয়া 
ছেন, অপর প্রস্থগা অর্থাৎ বেষ্টন করিয়! রহিয়াছেন । কা- 
ভার বা সবলাগতি, অন্য তির্যযকগতা, অর্থাৎ ঈষৎ হেলিষা 
পার্শে গমন করিয়াছেন, এবং ওতপ্রোত অর্থাৎ কত কত 
নাড়ী বস্ত্রের টানা পড়িঘ্বানের ন্যায় উলুতপ্লুত গমন কবেন, 
অপরাপর! পরম্পর উপধ্যপরি আরোহিতা হইয়া শরীরা- 
তন্থর এবং শরীরের বাহির পথ্যন্ত দৃশ্যাদৃশ্যৰপে গমন 
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করিয়াছেন, কোন২ শির! বিচিত্র গামিনী হয়েন, অর্থাৎ 
কখন সরলা, কখন বক্তা, কখন কুঞ্চিতা, কখন প্রস্থগ! কখন 
পার্খগামিনী হয়েন। তথাছি 

মাংসাস্ছিচক্মগটৈব রসমেদোতিগ্রামিনী। রক্তগাশুক্রগ] মব্ঈ! 

গ।নিনী ভ্বথবৈশগু ॥ আগমসারে ॥ 

কতকত নাড়ী মাংস চর্ম, অস্থি, রস, মেধ, রক্ত, শুক্র, 
মজ্জী! প্রহৃন্িতে সঞ্চারিত হইয়াছেন, অর্থাৎ এই নকল 
নাড়ী দ্বারা দেহ বন্ধের নিম্পন্তি হইরাছে, ব্যানবায়ু সকল 
শিরাতেই ভ্মণ করেন, যখন যে দিকে অঙ্গে গমন ন। 
করেন সেই দ্িগেই রস সঞ্গারণাভাবে তদঙক্ষের পতন হয়। 
খেগু ত্রয়ানিতে দেহে নাড়িক। বু কোটয়ঃ) ইতিতন্ত্রং। 
খণ্ড ত্রয় অর্থাৎ বায়ু. পিত্ত ককযুক্ত শরীরে বহু কোটি নাড়ী 
হয়। তথাহি যামলে। | 

তিস্রঃ কোট্যস্তদর্ধেন শরীবেনাড়যোমতাঃ। তাস্সুন্থক্মমান্স্থক্মাচ 

স্থল শুনতনা তবে ॥ 

সাড়েতিন কোটি না়ী শরীরেভে হয়, তাহাতে কতক 
নাডী সুক্গমা কতক সুন্মমতরা, কতক স্থল, কতক অতিস্থুলা | 
সস্তা শব্দে, অদৃশ্যাপ্রায় কিন্ত তাহার কার্য্যদৃষ্টি কারণ 
মানা কৰা যায়, নচেৎ সে নাড়ী আছে না আছে ইহার 
চাক্ষুব প্রমাণ হয় না। তথাহি 

ত্বপ্নাংসমেদ মক্জসৃগস্থি শুক্রাদিরপিণী। দুশ্যাদৃশ্যা সংখ্যোয়াস্চ 

বাহা।ত্যন্তব চাবিণী ॥ 
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চর্ম মাংস মেদ মজ্জ1 রক্ত অস্থি শুক্রাদি বপিণী নাড়ী 
আছে, দৃশ্যাদশ্যৰপে অসংখ্যেয়া শরীরের বাহিরের এবং 
অত্যন্তর চারি ণী হয়। 

অর্থাৎ চর্ম কপিদী নাড়ী সকল সন্ধি বন্ধন রঙ্জুর ন্যায় 
তাবৎ শরীরে ব্যাপিতা হইয়!ছে, যেমন মৃদক্ত যন্্ের চর্ম 
রজ্জ সর্বত্র বেষ্টিত হয়। তদন্য। অস্থিকূপা নাড়ী সকল দারু 
বু, যেমন গৃহ রক্ার্থকীলক অর্থ[ৎ খুটির ন্যায় হয় । নাংস 
বপা গৃহ ভিত্তি লেপমৃত্তিকার ন্যায়, তদন্যৎ মেদ মজ্জা শুক্র 
শোনিত ৰপা নাড়ী সকল তেজোময়ী হয়, তাহারা প্রাণ 
বায়ুর সহযোগে শরীরের পুরি করে গ্রাণাত্যয়ে তাহাব- 
দিগের ও অত্যয় হইরা। যার, স্থৃতরাং শব শরীর চ্ছেদনে 
তাহারদিগের দ্ষি হয না, চর্মন্থি সাংসৰপা নাড়ী সকল 
দৃশ্য। প্রাণাত্যয়ে প্রবাহের অতায় হয়, কিন্ত দর্শনের অত্যন্ 
হয় না, সুতরাং শব চ্চেদেনে তাহারদিগের নিৰপণ হইতে 
পারে। 

শ্রীনন্দকুমার কবিরত্বু ॥ 
সম্পাদক $, 
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গোলোকেশং সজল জলদ শ্টামলং স্মেরবক্তং 
পুর্ণব্রহ্ম শ্রতিভি রূদিতং নন্দস্গন্ধং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নয়নং চিন্তয় ত্বং মনোমে। 
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ধর্ম আর অধর্মা এই ছুই পদার্থহই সংসার প্রবাহের 
কারণ হইয়াছে, অর্থাৎ ধর্মেরফল জ্ুখ, অধর্ষ্ের ফল 
ছুঃখ, যদিও অধার্টিক ব্যক্তিকে ইহলোকে স্থখীৰপে এম্ব- 
ধ্যশালী দেখাষায়, ফলিত।4ধ সেই স্ুখৈশ্বর্য্য তাহার জন্মা- 
স্বরীয় ধর্মফল ব্যতীত ইহজন্মক্লুত অধর ফলে সম্পাদিত 
নহে, যথা [ইহ যত্রকূতং কর্ম ভোগোনাত্র বিধীয়তে] ইহ 
জন্মে বে কর্ম করাষায় তাহার ফল অন্য জন্মে ভোগ হয়, 
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সুতরাং প্রকৃত্যন্ুমারে যে'যখন যৎকন্ম সাধন করে, সে 
তখন তৎকর্মকে অপকৃষ্ট বলিয়া জানেনা, আমি উত্তম কর্্ম- 
কারী ইহাই প্রতীতি হয়, নচেৎ অধার্মিকের অসৎ কার্ধ্যে 
প্রবৃত্ত কেন হইবে, কি খেদের বিষয় হইয়া! উঠিল যে ধর্ম্া- 
ুষ্ঠান যে করে তাহাকেই দ্বেব করে, অধার্মিক পাষণ্ড 
সর্বান্ভুক্‌ পামর মদ্য পায়ী অমেধ্যমাংসভোজী সর্বদার 
গমী ব্যক্তিরাই বলবান্‌ হইতে লাগিল, সনাতন বেদৌদিভ 
জ্ীকৃষ্ণাদির আরাধনা, বি, এক কালিন পৃথিবী মধ্যে বিরল 
হইয়া গ্রেল, অতএব এই ভয়ঙ্কর কালে সদ্বংশজাত মহা. 
পুরুষের! সাবধান হইবেন, অপাত্র সংগ্গের পাত্র হইঘা' পুর্বর 
পুরুষানুষ্ঠিত ধর্ম শরণীতে কণ্টারোপণ করিহ না, অধার্টিক- 
দিগের শ্রুতিরোচক বাক্যে ৰচি করিয়া সাধুধর্মো অবিশ্বাস 
করা উচিত হয় না, এই অনন্ত সংসারকে জগদীশ্বর রৃক্ষা- 
কারে রচনা! করতঃ তোমারদিগকে তদাশ্রিত করিয়াছেন, 
ইহাতে ধার্মিক ও অধার্্িক উভয় জীবেরইবাঁস, সকলেই 
আপন মতে চলে, কেহই আপনাকে অপরুষ্ট দেখে না, 
কিন্ত বিবেচন। মতে উত্রুষ্টাপক্কষ্টের বিচার করা কর্তব্য, 
অতএব তদ্িবর়ের যে প্রস্তাব তাহা আথামীতে প্রকন 
করা যাইবেক | 


নিত্যধর্মানুরঞ্জকা ? ৮৩ 
গতবারের শেষ । 


অথ ধন্মরহস্যে শিফীচার কথনৎ ? 


বেদস্যোপশিষৎ্ সত্য সত্যস্যোপনিষদ্দমও। দমস্যোপনিষদ্যোগ্ 
শিক্টাচারেঘু নিত্যদ ॥ ৰনপর্ববহ ॥ 
বেদের উপনিষৎ্ অর্থাৎ বেদেরসারসত্যু, সত্যের সার দম, 
অর্থাৎ ইন্দ্রিয় শাসন, দমের সার যোগ অর্থাৎ কন্মানুষ্ঠান, 
ইহা শিষ্টাচারে অর্থাৎ সভ্যতা মুলক নিত্যানুষ্টেয, এই 
নিত্যদা শব্দে কেবল নিত্যানুষ্ঠেয় এমত নহে, নিত্য পরত্রদ্ম, 
তৎপদ প্রদান করেন, এতদর্থে নিত্যদা শব্দ উপনিষৎ কেবলে । 
বেদের উপনিষণ্ড সত্য বলার তাৎপর্য এই যে, কেবল 
বেদাক্ষররৃত্তিতেই সভ্য হয় ন, তদুদিত সত্যান্ষ্ঠীনের 
অপেক্ষা, করে, এবং সত্য বাক্য কহিলেই সভ্য হয় না 
ইন্দ্রির় দমন করিলে সন্য হয়, শুদ্ধ ইন্দ্রিয় দমনেই সভ্য 
বলাযয় না, ষেগাভ্যাসেব আবশ্যক অর্থাৎ বেদোদিত 
কর্মানুষ্ঠানের আবশ্যক হয, ইত্যর্থে সভ্য লক্ষণ প্রতি বেদ 
পাঠ, সত্য কথন, ইন্ড্রির দমন, যোগাভ্যসাদি সম্যক্‌ কর্মমা- 
নুষ্ঠানকে কারণ মানিয়াছেন, কিন্তু বর্তমান কালে সভ্য 
গুণকে সজহকরিয়া সকলেই প্রা কথায় আমর! সভ্য 
বলিয়। স্পর্থ। করে, করুক্‌, ফণিতার্থ তাহারদিগকে বিদেশী 
সত্য ব্যতীত দেশীসভয বলা কোন মতেই সঙ্গত হয় না, 
বস্তৃতঃ কেবল বেশ ভূষণাদিদ্বারা বাহে পরিচ্ছন্ন থাকিলেই 


৮৪ নিত্যধর্মানুরপ্জিকা ! 


সতা বলে এমত নহে, সভাতা প্রতি চিভ পরিচ্ছন্ন রাখিবার 
বিস্তর অপেক্ষা করে, অর্থাৎ যাহাতে কোন পাপ স্পর্শ নাই 
এমত কর্মের সমাচার করিলেই সভ্য হর | 
যেতুধর্্ানস্তযন্তে বুদ্ধি মোহান্থিতানরা। অপথ! গচ্ছতাস্তেষাম 
স্থযাতোপি পীভ্যত্যে ॥ বন্পক্ধহ ॥ 
বুদ্ধি মোহান্বিত মনুষ্য সকল অর্থ।ৎ মৃঢ় ব্যক্তি যাহারা 
নিয়তই ধর্মের প্রতি অন্ুরা করে, তাহারাই কুপথ গামী 
হইয়া নিরন্তর নিরয় যন্ত্রণ। তোগ করিতে থাকে, কেবল 
তাহারাই ভোগ করে এমত নহে, তদনুগাষী যাহরা তাহী- 
রাও পীড্যমান হয়। 
যেতুশিষ্টাঃ স্থনিযতাঃ আতিযোগ পরাষণাঃ। ধর্মাং পন্থানমা 
বূচাঃ সত্যব্রত পরায়ণাঁঃ। নিষচ্ছন্তি পরা বুদ্ধিং শিক্টাচারাম্বিতা 
নরাঃ ॥ বনপর্কধং ॥ 
যে সকল শিষউলোকের! অর্থাৎ সত্যের নিয়ত শ্রুতি যোগ 
অর্থাৎ বেদোদিত কন্মম পরায়ণ এবং সত্য ব্রত পরায়ণ, 
ধর্ম পথে আরোহণ করিয়াছেন, একপ শিঠাঁচারান্বিত 
সাধুরাই পরম পথে বুদ্ধিকে লইতে শক্ত হইয়াছেন অর্থাৎ 
পিতৃ পিতামহাদি গুরু পরম্পরা প্রচলিত পথারোহণ 
করাই সভ্যতার এক প্রধান কারণ হয়। 


নাস্তিকানভিম্ন মর্ষাদান্নবান পাপমতে। স্থিতান। ত)লৈতাঁন 
জ।নব।ণি5) খান্মিকা হৃপসেবযচ ॥ বনপর্বাং ॥ 


নিত্যধন্মীনুরপ্রিক 1 ৮৫ 


ধার্মিকোপ সেবা করাই কর্তব্য, অধার্ম্িক পাপ '্তি না- 
স্তিক এবং ভিন্ন মর্য)াদ অর্থাৎ শাস্ত্র ভেদকর্তা ও 
ধর্ম মর্যাদা ভেদকারী পাষগুধন্ম্শী জনগণকে সর্বদাই 
ত্যাগ করিবেক, কোন মতে তাহারদিগের সহিত আলাপ 
করিবেক না। 
কাম লোভ গ্রহাকীর্ণাং পঞ্চেক্ররিষ্লাঁং নদী | নাঁবং ধৃতিমর্যীৎ 
কৃহ্বা জন্ম ছূর্গাণি সন্তব ॥ বনপর্করহ ॥ 
পঞ্ষেন্্রিয় জল নদী, তাহাতে কাম লোভাদি গ্রাহ অর্থাৎ 
হাঙ্গর কুস্তীরাদি হিংস্রক জন্ততে আকীর্ণা, যদি এইৰপ 
নদ্যাদি বিশিষ্ট জন্মবপ ছুর্গ (সমুদ্র)পরপারে, অর্থাৎ ভবসমুদ্্র 
পার হইতে ইচ্ছা হয় তবে ধৃতিমরী বৃহৎ নৌকা। নির্মাণ 
করিয়া আরোহণ করতঃদুস্তর সংসার সমুদ্র পার হইয়া যাও । 
অহিংস! সত্যবচনত সর্দরভূতহিতং পদং। অহিংসাপরমো ধর্মাঃ 
সর্বাং সত্যে গ্রতিষ্ঠিতং ॥ বনপর্ঝহ ॥ 
স্ৃতযুক্ত দশবিধ ধর্মের মধ্যে অহিংস ও সত[বাক্য এই 
ছুই ধর্মই সর্ধ জীবের অত্যন্ত হিতকারক হয়। সর্ব 
ধর্মমাপেক্ষা অহিৎসাই পম ধর্ম, এবং সকল ধর্মই এক 
সত্যবাক্যে প্রতিষ্ঠিত হয় । স্থৃতরাং সর্বতে। ভাবে এতৎ 
ধর্ম ছয়ের অন্ুষ্ঠানকর! কর্তব্য। শাস্ত্রান্তরেও কহিয়াছেন, যথ! 
(অহিংস! পরমোধর্মমো হিংসা ধর্ম্দো গরিয়মী হিংসায়াং 
জায়তে পাপঃ পাপেন রৌরবং ব্রজৎ) অহিংসাই পরম 


৮২৬ [নত্যধন্মানুরঞ্জিকা ]. 


রা, ভি ধর্ম অপরুষ্ট হয়, যেহেতু হিংসাতে পাপ জন্মে 
সেন্ং পাপদ্বারা রৌরব নামক নরকে যায়, অর্থাৎ হিংসক 
ব্যক্তি কদাপি নিষ্পাপ হয় না, হিংসা পদে কেবল প্রাণ দণ্ড 
নহে, পরানিষ্ঠ কর্ম করণকেই হিংসা বলে। তদিতর সত্য 
ধর্ম অতি শ্রেষ্ঠ, কেননা সত্যবাদীর কোন আপদ নাই, সত্য 
প্রভাবে ইহ পরকালে উজ্জল হয় । তখাহি 
সত্যেকৃত্ধ। গ্রতিষ্টান্ত 'রবর্ন্তে এবৃভমঃ । মত্যঘের গবীয্ 
* শিক্টাচাব নিষেবিতহ ॥ বনপর্বা ॥ 


সত্যে প্রতিষ্ঠা করিয়া প্রবৃতি সকল প্রবর্ত হয । অতএব 
শিষ্টাচার পরায়ণ ব্যক্তির অর্থ।ৎ সভ্যগ্ুণ গ্রহণেচ্ছ, ব্যক্তিব 
সতাই শ্রেষ্ঠকপে সেব্য হইয়াছে, বিনা সত্যে কোন ধর্মই 
ধর্মনপে পরিগৃহীত হয় না, যেমন ফালোদ্ালিত লাঙ্গল, 
লবণ রহিত ব্যঞ্জন, চুর্শহীনতাসুল বুন্ধিহীন জীবন, চক্ষুহীন 
দেহ, প্রতাপহীন রাজা, বিষহীন সর্প, চন্দ্রহীনা রাত্রি, বিদ্যা- 
হীন মানব, সরোজহীন সরোবর, ভ্রমরহীন পম, ব্যাকরণ 
ব্যতীত শাস্ত্র, তদ্জপ সত্য বহিভূতি ধর্শ্ অতএব সত/ ধর্্মা- 
নুষ্ঠানের যত্রুকর! মর্বথা কর্তব্য । 

আচাবস্চ সতাঁং ধর্মই সন্তশ্চাঁচার লক্ষণাঃ | ফোষথ] প্রবৃতির্জন্বঃ 

সম্ব।ৎ প্রকৃতি মশ্চুতে ॥ বনপর্থাং | 

আচ।রই সাধুদিগের অর্থাৎ সভ্যদের ধর্ম, এবং আচার 
লক্ষণাত্রান্ত পুৰষকেই সাধু অর্থাৎ সভ/ বলাখায়, এই 


নিত্যথম্মীনুরঞ্জিকা ! ৮৭ 


আচার পদে শ্রুতি স্ৃত্যুক্ত সদাচার, শাস্ত্র বিরুদ্ধ অসদাচার, 
সেই অসদাচারই অসাধু অর্থাৎ অসভ্যের ধর্ম, এই দ্বিবিধ 
প্রকার আচার শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে, কিন্তু যে যেপ্রককৃতি 
সে সেই প্রক্কৃতিক আচারেরই প্রতিগ্রহণ করে, অর্থাৎ 
অসাধ ব্যক্তি অসদাচার, সাধু ব্যক্তি সদাচারের গ্রাহক হয়। 


পাপাশ্সা ক্রোধকামাদীন দোষান প্রাপ্মোত্যনারবান। আবস্তে। 
ন্যায যুক্তোষঃ সহিধর্্ম ইতিস্মৃতত ॥ বন্পর্ববহ ॥ 


অকৃতজ্ঞ পাপক্স! পুরুষ কাম ক্রোধাদি দৌষকে লাভ করে, 
আর ন্যায়যুক্ত কর্মকারক, অর্থাৎ যথা শাস্ত্র বিহিত কর্ম্ানু- 
টান কর্তা সৎপুরুষেরা! অহিংসাদি সত্যধর্ম প্রাপ্ত হয়েন। 
অতএব ননুষ্যের কর্মারত্ত দেখিয়াই সাধু ও অসাধ্‌ অর্থাৎ 
সত্য ও অসত্যের পরিচয় পাওয়া যায়, অর্থাৎ প্রবঞ্চনা) 
শঠতা, পরানিষ্টচিস্তক, ছলবল কল কৌশলে পরবিভ্তাপ- 
হারক, ব্যক্তিকেই অসাধু, তদিতর, অহিংসক, সর্ব জীবানু- 
কম্পক, পরোপকারী, দানশীল, মৎসরতাহীন, সরলান্তঃ- 
করণ পরনিন্দা পরাঞুখ, অলোতী, অসত্য ত্যাগী, সমদর্শী 
ঈর্ষাসুয়াদি বর্জিত, ন্যায়োপার্জ্ক ব্যক্তিকে ই সাধু বলাধায়। 


অনাচার স্তৃধর্মঃ স্যাদেত ছ্ছিষ্টান্থশাসনং। অজ্ুধ্যন্তো জ্যস্তো 
নিরহংকার নৎসরাঃ ॥ খজবঃ সামসম্পঙ্গাঃ শিষ্টাচার ভবন্তিতে ॥ 
বনপর্ববহ ॥ 


৮৮ নিত্যধন্মানুরপ্রিকা ৷ 


আন|চার অর্থাৎ শাস্ত্র বিরুদ্ধাচারকেই অধর্দা বলিয়? 
সাধুব৷ অনুশাসন করিয়াছেন, তাহারা কদাপি শিষ্টাচারে 
সম্পন্ন হইতে পারে না, আর অক্রোধী, অনস্তয়ক, অনহং- 
কারী, অমৎসর, কৌটিল্যরহিত, সমণ্ডণ বিশিষ্ট ব্যক্তিরাই 
শিষ্টাচার অর্থাৎ সভ্যাচারে সম্পন্ন হয়। অতএব সভ্য 
কাহাকে বলাধার তদ্রন্তর। যথা 

স্বৈঃকদ্মভিঃ সংৃতানা২ ঘোবস্্ং সংপ্রণশ।তি ।  তৎসদাচাঁৰ 

মাশ্চয)ং প্রবাণং শাশ্বত ধ্রুব ॥ পন্মহ খর্দোন পশ্যন্তঃ স্বর্থৎ 

যান্তি মণীবিণঃ ॥ বন্পর্বৎ ॥" 

্বস্ব কর্মদারা অর্থাৎ স্বীয় আশ্রমাচার কর্মদ্বারা সংরৃত 
ব্যক্তিরই ঘোরত্ব অর্থাৎ চিত্তস্থ অন্ধকার বিনাশ হর, লুত- 
রাং জ্ঞানালোক প্রাপ্ত হইয়া ধর্্েতে ধর্মকে দর্শন করেন, 
অতি পুবাতন, আশ্চর্য্যৰপ সদাগার ফলে নিত্য নিশ্চিত 
ধর্ম্মেতে ধার্শিক ব্যক্তি নিত্য স্বর্গে গমন করেন, অর্থাৎ 
অথপ্ড স্ুখাকর ব্রঙ্গধামকে প্রাপ্ত হয়েন। এই অপুর্ব স্বর্গ 
প্রাপ্ত কে হয়। তথাহি 

আস্তিক1 মানহীনাশ্চ ধিজগাতি জন পুজকাঃ | শ্রুতবীর্য্েণ সম্প* 

শ্বাস্তেসন্তঃ স্বর্গথ।ঘিনঃ ॥ বনপর্কং ॥ 

আন্তিক অর্থাৎ যে ব্যক্তির| ধর্ম্মকর্ম।দি ব্যাঘাৎ কারক 
ন। হয়, আর আত্মাভিমান শ্ৃন্য, ও বিপ্রসেব! পরায়ণ, এবং 
শ্রুত বীর্য্েতে সম্পন্ন অর্থাৎ শাস্ত্রোদিত কর্ম সাধনেই শুরতা 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ৮৯ 


প্রকাশ করেন, মেই সকল ব্যক্তিকেই সাধু অর্থাৎ সভ্য বলে, 
তাহারাই তদ্দির পরম পদ প্রাপ্ত হয়েন। এই শিষ্টাচার 
অর্থাৎ সভ্যাঁচার ত্রিবিধ হয় ! যথা 


বেদোক্তঃ পরমে[বর্ধা! ধর্মশাস্ত্র গতোপরঃ । শিষ্টাচারশ্চ 
শিক্টানাং ভিবিধং ধর্্মলক্ষণং ॥ বনপর্ববহ ॥ 


আদে বেদোক্ত পরম ধর্ম, অপর স্মৃত্যুক্ত, তৃতীর সাধু- 
দিগের আচার দৃষ্টে তদনুষ্টান করণ, এই ত্রিবিধ প্রকার 
শিষ্টাচার ধর্ম লক্ষণ হয়| ইহাতে এমত আশঙ্কা করিহ'ন! 
যে এই ভিন পৃথক্‌২ আচার, তদর্থে ব্যাখ্যাকরা যাইতেছে, 
অর্থাৎ বেদে যাহা আজ্ঞা করিয়াছেন স্থৃতিতে তাহাই উক্ত 
করেন, যে সকল অজ্ঞ ব্যক্তি শ্রুতি স্মৃতি উভয়েরই আলো- 
চনায় বঞ্চিত, তাহার! শ্রুতি স্মৃতি উক্তাচার বিশিষ্ট সাধু- 
দিগের আচার দৃষ্টে তত্তদনুষ্ঠান করিবেক, অর্থাৎ ইহা নিশ্চয় 
জানিবে যে ইহারা কদাপি অশাক্ত্রীয়াচার করেন না। 


পনি ড কি্পিপ 


অথ মানব শরীরের সহিত ত্রন্ধাগুস্থ বস্তু 
সকলের সন্বন্ধ বিচার ॥ 


পুর্ব পত্রে নাড়ী সংস্থান বর্ণনে হৃদয়স্থ (১১) নাড়ীর 
নাম প্রকাশ ও তদন্াযৎ (৫১) নাড়ীর নাম লিখিত হইয়ছে, 


৯০ নিত্যধন্মান্থরর্ধিক। 1 


গুর্ববোক্ত ব২০০০) সহত্র নাড়ীর মধ্যে সু্গছিদ্র বিশিষ্ট 
(৭০০) শত নাড়ী তাহারদিগের স্থল ক্রিয়া বর্ণন করিতেছি, 
প্রত্যেকের নাম লিখিতে পারিলাম না, কারণ এতৎপত্রিকার 
সকল নাম লিখিলে 81৫ বসব অবসান হয়, অন্য কোন 
বিষয় প্রকাশ হইতে পারে না, অতএব তাহারদিগের নান 
না লিখিয়া গুধক্রির। লিখিতেছি, গুসঙ্গতঃক্রমে সকলেরি 
নামের উল্লেখ হইবেক ৷ তথাহি 
তাসাঞ্চ সুন্ষ্স শুষিবাণি শতানিসপ্ত স্চ্ছানি ৈবসকূদন্ন রসং 
বভদ্চিঃ। আপ্াঁষতে বগুবিদহ নুণাঁষমীষ। মন্তক্জবদ্তিবিব শিক্কু 
শতৈঃসমৃত্রঃ ॥ ৫ ॥ আঁধূর্ববোদং ॥ 
সেই সকল নাঁড়ীর মধ্যে অর্থাৎ দ্বিসপ্রতি সহজ্ম নাঁড়ীর 
মধ্যে জুক্ষনছিদ্র বিশিষ্ট সপ্তডশত নাডী অতি স্বচ্ছ অর্থাৎ 
নিক্গল, এবং স্ফাটিকের ন্যায় শুভ্র, বারস্বার ভুক্তান্নীদির 
রসকে বহন করেন, তদ্দরার৷ মনুষ্যদিগের শরীর আপ্যারিত 
হইতেছে, যেমন জলকআ্রাবিণী নদী শতদ্বারা জলনিধি পরি- 
পুর্ণ হবেন ॥ ৫॥ 
আপাদতঃ গ্রভভৃতিগাত্র মশেৰ মাঁসা মাদস্তকাঁদপিচ নাঁতি পলৰ 
স্িতেন। এতন্থুদঙ্গ ইবচর্ম্মচষে ন নদ্বাং কাষং ঘণামিহ শিরাশত 
জপ্রকেন ॥ ৩। আমুর্কোদং ॥ 
নাভিযুল স্থিত এ সপ্তশত নাড়ী আপাদ মস্তক পর্য্যন্ত 
অশেষ গাত্র ব্যাপিয়া আছেন, ইহারদিগকে শিরা বলিয়া 


নিত্যধন্মানুরঞ্জিকা ! ৯5 


আখ্যাত করে, তন্দ্বারা অর্থাৎ এ সপ্তশত শিরায় এই মনুষ্য 
শরার কীদৃশব্যাপগ্ত যাদৃশ চর্মমরজ্জু সমুহেতে মৃদজযন্ত্র ব্ধ হয়॥ 


সপ্রশতনাং মধ্যে চতুরধিক! বিংশতিঃ স্ফুট। স্তাসাৎমুখ্যা চতৃ 
দরশঃ ॥৭॥ আযৃর্কেদৎ ॥ 


উপরিউক্ত (৭০) শত নাড়ী মধ্যে চতুর্ব্ংশতি নাড়ী 
ব্যক্তা অর্থ।ৎ প্রকাশিতা, তন্মধ্যে চতুর্দশ নাড়ী প্রধানা হয়॥৭॥ 
ডাচ পিঙ্গলাটৈব স্ুস্থস্বাচ সরস্থতী। গন্ধারী হস্তিজিন্বাচ 
কুপুষাচ যশস্থিণী ॥ ৮ ॥ ঢাবণালভ্তুষ! বিশ্ব! শংখিনীচ পথশ্থিনী 
এতাঃঞাণ বহা নাড্যে। জীবকোষে এতিষ্টিতাহ ॥ ৯ ৪. 
আূর্দেদহ ॥ 
ঈড়া, পিঙ্গলা, সুস্থুঙ্না, সরন্বতী, গান্ধারী, হস্তিজিহ্বা, 
কুপুষা, যশস্বিনা, ॥ ৮ ॥  চারণা, অলঙ্ুা, বিশ্বা, শংখিনী, 
পয়স্বিনী। এই চতুর্দশ নাড়ী জীব কোবে অর্থাৎ হৃদয়ে 
প্রতিষ্ঠিতা হইয়া প্রাণবায়ুকে বহন করেন। যদিও এহ্‌ 
সকল নাড়ীর মূল নানা স্থানে ব্যক্ত করিয়াছেন, কিন্ত ইহার! 
পরস্পর সংযোগা নুসারে হৃদঘে সু প্রতিষ্ঠিতা হয়েন, যেহেতু 
তৃপ্তি কারক প্রাণবায়ুর বশীভূতা, সুতরাং প্রাণাতিমুখে 
সকল নাড়ীর গতি হয়, যেমন গ্রহনক্ষত্রাদি জ্যোতিঃ পদার্থ 
সকল নানা স্থানে উদয় করিয়াও সুর্য্য।ভিমুখে ধাবমান হয়, 
যেহেতু সুধ্য জ্যোতিতে মকলেই ঞৌতিত্বন, তদ্রপ প্রাণ 
বলম্বনেই সকল নাড়ী স্তৃপ্ত। হয়েন | অনস্ত্রান্তরে এ কুনা- 
ডীকে কুহু, চারণাকে, সৌ, বিশ্বাকে, অন্ৃতা, বলে। যথ। 


ই নিত্যধর্্মানুরপ্রিক। ॥ 


তাসাংতিসঃ প্রধানাস্থ তিবৃখেকোভমামতা | ঈডাঁচ পিঙ্গলাচৈব 
সু্ুন্বাচ তৃতীয়কা ॥ ১০ ॥ আমুর্কেদং ॥ 
এই চতুর্দশ নাড়ীর মধ্যে ঈড়া পিঙ্গলা সুসুম্না এই 
তিন নাড়ী প্রধানা, তিনের মধ্যে একা সুসুম্নাই উত্তম হয়েন। 
তটত্রকা বাঁতোয|তি গিতীম। দক্ষিণে তথা মধো বাঁযুপখৎ 
বিদ্যা ভ্রিভিস্থল্যৎ গতাঁগতং ॥ ১১ ॥ আধযৃ্বেদৎ ॥ 
তাহাতে একা নাড়ী বামে দ্বিতীয়া দক্ষিণে মধ্যে তৃতীয় 
নাড়ী গতি কবেনঃ তিনের মধ্যে তুল্যব্পে বাযুর পথ, তদ্ৰ।রা 
সর্বদুই বায়ুব গমনাগমন হইতেছে ॥ ১১॥ এই তিনের 
নাম তন্ত্রেও কহিয়াছেন। 
বামে ঈড1 নাম নাডী শুক্রাচন্দ্র বকপিণী। 


শত্তিবপাতুসানাঁভী 
সাক্ষাদযূত বিগ্রহ। ॥ 


কুলার্ণবং ॥ 

বামভাগে ঈড়। নামে নাড়ী শুক্রব্ণাচক্্রকপিনী শক্তিকূপে 
ভাহাকে বর্ণনা করাষায়, সাক্ষাণ্ড অৃত বিগ্রহা, অর্থ৭ৎ শুদ্ধ 
জলময়ী হয়েন | 


পিঙ্গলাখ্যাচ যাদক্ষে গ্ুংবপা| স্র্ধ্য বিগ্রহ1। দাঁড়িমী কুস্থুম প্রখ্য। 
বিষাখ্যাচ| পবামত। ॥ 
পিঙ্গলাখ্য! যে নাড়ী তিনি দম্মিণে গমন করেন, দাড়িমী 
কুঙ্গমের ন্যায় বক্তবর্ণ গুরুষৰূপে তাহাকে বর্ণন করিয়া সূর্য্য 
বিগ্রহ অর্থাৎ সাক্ষাৎ অগ্নিকপিণী কহিয়াছেন। 
চন্দ্রঃ সথষ্যোঁমকট্চৈব এবস্ডিসৃমুবহ্থিতঃ॥ তথা রজস্তমশ্চৈব সন্ধং 


দ্াত্রাহঃ কালএব ॥ ১২ ॥ আবুর্ক্েদং 


নিত্যধন্মান্থররকা! ৯৩ 


ঈড়া, পিঙ্গলাঃ সুসুক্সা অর্থাৎ চন্দ্র, সূর্য্য, বায়ু এই তিন 
নাড়ীতে অবস্থিতি করেন, তদনু ব্রজ, তম, সত্বগুণে তিনকে 
ধৃত করাযায়, এই তিনের প্রবাহেই রাত্রি, দিন, সন্ধ্যা হয়, 
অর্থাৎ উড়ায় রাত্রি, পিঙ্গলায়, দিবা, সুস্থম্নায় সন্ধ্যা, তদর্থে 
মনুষ্য শরীরেও খধাত্ুত্রয়ের গতি হয়, অর্থাৎ ঈড়ার কফ, 
পিঙ্গলায় পিন্ভ, স্ুক্থম্নায় বায়ু এতদনুসারে মানবদিগের রাত্রি 
কালে চন্দ্রীধিষ্ঠানজন্য কফ বৃদ্ধি, দিবার সুর্ধ্যধিষ্ঠানে পি্- 
বৃদ্ধি, সন্ধ্যাকালে মারুতাধিষ্ঠানে বায়ু বৃদ্ধিকে পায়। 

ঈডাদোষধযী প্রোভা। পিঙ্গলা ব্কিকপিণী | বাযুগ্রেষী জুঙুষ্নাচ 

ব্রহ্মদার পথান্থগ] ॥ ১৩॥ আযম়ুর্বেদৎ ॥ 

বফময়ী একারণ ঈড়াকে দোষ বিশিষ্ট বলে, পিত্ময়ী 
পিঙ্লাকে বহ্ছিকপিণী কহিয়।ছেন, এই ছুইয়ের মধ্যে সু 
শ্নাকে বায়ু এবং অগ্নিকপা বলিয়া উক্ত করেন, [বজিস্থানে 
পিগ্তমিতি গর্ভেপনিষৎ] এই শ্রুতি বাক্য প্রমাণে বহ্িবপা 
পিহ্গল।কে পিত্তাধিষ্ঠাত্রী বলাযায়, এবং স্থুন্ুশ্না ব্রহ্মার পথা- 
নুগামিনী হয়েন। 

ঈড়া পিঙ্গলা স্তুস্থম্নাকে সত্রজস্তমণ্খণে বর্ণন করিয়া 
বহ্ধা বিষ্ণশিব নামে উক্ত করেন, অর্থাৎ পিল! ব্রহ্মা, 
সুসুন্না বিষ্ট, উড়া শিব, এ সুস্থশ্ন। ব্রহ্মরন্ধান্তর্গত পরমা- 
আতে সংলগ্র, এবং শ্রুতিতেও কহেন, যে এক পরমাত্মা স্থাক্টি 
লীল! প্রকাশার্থে স্বয়ং ব্রহ্মা বিষ্ণ শিবাদি ৰপে প্রকট হয়েন, 


৯৪ নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। ! 


সুতরাং এই তিনের উপাসনায় পরমপদ প্রাপ্ত হয়,নচেৎ তিনি 
এক আছেন শুদ্ধ ইহাই বলিয়া উপসনাদি না করিলে ব্রহ্গ 
প্রাপ্তি হইতে পারে না, কষুত্র ব্রন্মাণ্ড শরীর দৃ্টে রৃহদন্গাণ্ডের 
নিৰপণ করাধায়, যেমন ঈড়া পিঙ্গল। সুনুন্না এই তিন নাড়ী 
শরীরোৎপত্তির কারণ, তদ্রূপ ব্রহ্মা বিষ্ণ মহেশ্বর বিশ্বোৎ- 
পত্তির কারণ হয়েন, আর নিশ্বাস প্রশ্বাস দ্বারা ঈড়া পিঙ্গল! 
সুনুস্থায় বায়ু সঞ্চালনে পুরক কুন্তক রেচকে শরীরের রক্ষ! 
হইয়াছে, সেইৰপ ব্রহ্মা বিষণ শিৰ হইতে উৎপন্ন জগ্রৎ 
রক্ষা হইতেছে, যথা, মণ্ডুকশ্রুতিও। (ব্রহ্ম! দেবানাং প্রথম 
সম্বভূব বিশ্বস্য কর্তা ভূবনস্য গোপ্তেতি] সকল দেবতার অগ্রে 
ত্রহ্মা উৎপন্ন হন, যিনি এই বিশ্বের স্্িকর্তা এবং ভৎ্পন্ন 
জগতের গোপা অর্থাৎ রক্ষক, অতএব স্যন্টি স্থিতি প্রলয়কর্ত। 
পরব্রহ্মকে মান্য করিলেই, ব্রহ্মা বিষণ শিবকে তাহারি ৰূপ 
বলিয়! নান্য করিতে হইবেক, ইইারদিগকে অবজ্ঞা করিরা 
এক জন ঈশ্বর আছেন কহিয়া যাহারা জ্ঞানী হইতে ইচ্ছা 
করেন, তাহ।রাই অকুতজ্ঞ অর্থাৎ কৃতঘ, তাহারদিগের কোন 
কালেই নিষ্কৃতি নাই। অধুনা জ্ঞানাতিম।নিরা মৌখিক 
এক কথার আরৃক্তিতেই ক্লুতজ্ঞবূপে শ্রতিষ্ঠিত হইতে চাহেন, 
অর্থৎ ঈশ্বর আমারদিগকে এবং আঙ্ার্দিখের আবাস 
স্বৰপ এই বিশ্বকে, আর আমারদিগের আহারার্থ শালী 
ব্রীহিষবাদি নানোপকরণের সর্জন করিয়াছেন, ইহা স্বীকার 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকা ! ৯৫ 


করাই তাহার উপাসনা, উত্তর, কেবল মুখে বলিলেই হর না, 
ইহা স্বীকার পুর্ববক তদনুশীসনে কর্মানুষ্ঠান করিলে কৃত- 
জ্ভতা রক্ষা পায়, অর্থাৎ তিনি আমারদিগের আহারার্থ 
যবগ্রোধূম শালী ত্রীহীত্যাদির অধ্টাবটেন কিন্তু কাঁলে২ 
ক্ষেত্রকেদরাঁদি কর্ম সাধন না করিলে শুদ্ধ বাক্যের 
শীলতায় জীবন রক্ষা হয় না, এই শরীর তাহাহইতে 
উৎপন্ন হইমাছে বলিলেই ক্লতজ্ঞত! থাকে না, এতৎশরীরো- 
হপত্ভির কারণ জানিয়া তৎপ্রাপ্ত্যর্থে কর্ম অর্থাৎ সগ্ুণ নির্ণ 
উপাসনার পথাকঢ হইয়া নিত্যনৈমিত্তিক সন্ধ্যাবন্দনা যাগ 
যজ্ঞাদি এবং শমদম আসন প্রাণায়ামাদি অফ্টাঙ্গ যোগ সাধন 
ন। করিলে তত্প্রাপ্তি হয় না এবং কৃতঘৃতাদি দোষ ও 
দুরে যায় না বরং কর্মমানুষ্ঠীনের অকরণে আত্মাঘাতী পদের 
বাঁচ্য হয়, ইহা যখোক্তশীল পণ্ডিতের নিকট প্রশ্ন করিলেই 
হয় নাহয় তাহারাই বিচার করিয়া কহিবেন। যদ্যপি 
আমাবদিগকে পক্ষপাতী বলেন বলুন, কিন্তু আপনারা 
অপক্ষপাতে বিচার করিলেই জানিতে পারিবেন, নিরর্থক ধর্প 
রহিতাপবাদে অপবাদী করিয়া শোভন যজ্ছীয় পবিত্র দে- 
শকে অপবিত্র পে পাতিত কেন করেন। 








৯৩ নিত্যধর্ম্মানুরপ্রিকী 
বিজ্ঞাপন ৷ 


সর্বসাধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি যে শ্রীমস্ভাগবত 
পুরাণের প্রথমাবধি মুল শ্লোক প্রীধর স্বামীর টিকাব সহিত 
তদর্থ গৌড়ীয় সাধুভাষায় বর্তমান বৈশাখ মাসাবধি ক্রমশঃ 
মুদ্রাঞ্কিত হইতেছে,তাহার নিয়ম প্রতিমাসে ২৪ পৃষ্ঠা হইবেক 
মুল্য প্রতি মাসে চারি আনামাত্র সাময়িক পত্রন্যায় নির্ধধ্য 
করাগিয়াছে, ধাহার গ্রহণেচ্ছ৷ হইবেক তিনি পাতুরিয়া ঘা 
টার শ্রীযুক্ত বারু শিবচন্দ্র কারফরমার ভবনে নিত্যধর্ম্মানু- 
রঞ্গিকা সভায় স্বং আইলে ব! পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্য মূল্য প্রতি মাসেই প্রদান 
করিতে হইবে কালবিলঙ্কে স্বীকারকরা যাইবেক না । 


শ্ীনন্দকুমার কবিরত্বু । 
সম্পাদক! 


অন্যবাসরীয় সমাপ্ত! 


£৬ এই পত্রিক। প্রতি মাসে বাবদম ম্ত্রিত। হইয়। পাতুবিয়াঘাটার 
প্রীত বাবু শিবচবণ ক।বফরম।র বা হইতে বণ্টন হয়। 








কলিকাভ।-শাশারিটে।ল। ব্গদেশীয ফে।মাইটি এপ্রষে মুদ্রক্কিত হইল। 





একোবিষ্কর্দ্িতীয়ঃববূপঃ 


সদিচার জষাস্ নৃণা”্, জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা। 
নিত্য নিত্যাত্বাদকরী নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ] 
শ্রীক্ুফ্ণখ্যং পরম পুরুষং'পীত কৌধেয় বস্ত্র 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্বামলং স্মেরবক্তৃং | 
পুরণব্রঙ্গ শ্র্তিভি রূদিতং নন্দনুনুং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নয়নং চিন্যয় ত্বং মনোমে। 


৮7 


১৫৮ সং খ্যা শকান্দাঃ ১৭৭৪। সন ১৯৫৯ সাল ১৫ আবণ বৃহস্পতিবার 

















অনিন্থ্াব্যয় পরমাত্সা কনে এই অস্ভত বিশ্ব সংসার 
স্ববূপ আদিৰৃক্ষ হষ্ট হইয়াছে, ইহার উর্দেমূল, অধঃশাখা, 
(উদ্ধমূল মধঃশাখংরৃক্ষাকারং কুলেবরং ইতি তন্ত্রং) ই- 
হাকে অশ্ব্থ বলিয়া উক্ত করে, এই সংসারকে যিনি জা- 
নিয়াছেন তিনিই বেদবিৎ। (অশ্ব্য) শব্দে নশ্বর, যথা 
(নশ্বংস্থাস্যতীতি অশ্বথঃ) থাকেনা কলি যে পদার্থ তাহাকে 
অশ্বন্থ বলে, দৈণন্দিন প্রলয়ে অর্থাৎ ব্রহ্মার দিবসে স্ন্ট 


৯৮ নিত্যধর্মান্ুরগুকা ! 


ব্াত্রিতে বিনাশ হয়, স্থৃতরাং প্রভাতে থাকেন, একারণ 
সংসারকে" অশ্ব্থ বলিয়া বৃক্ষাকারে বর্ণন করাষায়, এই 
বৃক্ষের উর্েমূল, অর্থাৎ পরমাত্মা হইতে হৃষ্ট, যথা! আত্মা 
হইতে প্রকুতি, প্রর্তিহইতে মহগুত্ত্, মহত্তত্বহইতে অহুং- 
তত্ব অহংতত্বহইতে তম তমহইতে আকাশ, আকাশহইতে 
বায়ু, বায়ুহইতে অগ্নি, অগ্িহহতে জল, জলহইতে পৃথিবী, 
এই পঞ্চভূত সমবেত হইয়া স্থাবর জঙ্রমাদি চরাচর বস্তু 
সকল সৃষ্ট হইয়াছে, স্থৃতরাং উর্ষেয়ল অধঃ শাখ বৃক্ষাকার 
সংসারের মুলত্রয়, অর্থাৎ সর্বরজস্তম, পিণড অব্যক্ত অর্থাৎ দেহ 
মায়, চর্ঘস্বভাব, ধর্ম্মাধন্মক্কন্ধ শাখাদ্বয়, উপশাখা, বিংশতি, 
অর্থাৎ দশ বিভাগে ধর্মাধন্মান্নগত বিংশতি প্রকার, 
উপশাখা বথা। (ধৃতিঃক্ষম! দমোইস্তেয়ং শৌচমিন্ড্রিয় নি- 
গ্রহঃ | ধীবিদ্যা সত্য মক্রোধো দশকং ধর্মলক্ষণং) ইতি 
মনুঃ। অর্থাৎ ধৃতি, ক্ষমা, দম, অন্তেয়, শৌচ, ইন্দ্রিয়, 
নিগ্রহ, ধীঃ বিদ্যা, সত্য অক্রোধ,এই দশ প্রকার ধর্ম শাখার 
উপশাখা, অন্যৎ অজিতেন্দ্রিয়তা, শ।ঠ্য, অক্ষমা, অসুদ্ধি, 
স্তেয়, অসদাচার, ক্রোধ, পৈশুন্য, নাস্তিকতা, মিথ্যা প্রবঞ্ধনা 
ইত্যাদি দশ প্রকার অধর্ন্মশাখার উপশাখা হয়। আর 
পুষ্পত্বে বিদ্যা ও অবিদ্যা অর্থাৎ জ্ঞান ও অজ্ঞান, ফলত্বে 
স্বর্গ ও নরক অর্থাৎ বিষামৃত তল্য স্থখঃ এবং ছুহখ | 
এই ধর্মাধর্সময় সংসার স্ববপ আদি বৃক্ষের ধর্াধর্স 
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বপ ক্বদ্ধ শাখাতেই মানব সঙ্গুল সমাকঢ হইয়া পর- 
স্প্র ধর্্দাধন্্ণি পে একরৃক্ষারোহণ করিয়াছে, বিশেষতঃ 
অধর্মা শ্াখাস্থ ব্যক্তিরা ধর্ম শাখা! কঢ ব্যক্তিকে পদে২ জান 
করিতে চেফীপাষ, কেননা নত্রস্বভাবাপন্ন ধার্দিকদিগকে 
হেয়ত্বে পরিগ্রহ করিয়া আমাদের বৃক্ষ বলিয়া সম্যক্‌ অধি- 
কার পুর্ববক ধর্্মশাখা চ্ছেদন করিতে উদ্যত হইয়াছে, হউক্‌, 
কিন্ত উভয় শাখাতে উৎপন্ন ফলের তারতম্য আছে, যদি বল 
সমবপে এক রৃক্ষারোহণে ব্যক্তি সন্বন্ধে ফল ভোগের তার- 
তম্য কি, উত্তর, ধর্্মশাখাৰচ ধার্ট্রিকেরা বিদ্যা কুস্থুমোদ্ভব 
অমৃতবহ স্ুখফল ভোক্তা হয়, তদিতর অধর্ম্ম শাখাৰঢ় 
অধার্মিকের! বিষবৎ ভুঙঃখ ফল ভোগ করিয়া! থাকেন, যদি 
বল ইহা বোধ গম্য কি প্রকারে হইবে, সর্লোকেই কহে 
যে ধর্মের ফল সুখ, অধর্মের ফল দুঃখ, কিন্তু এন্কলে যাহার 
দিগকে অধন্মর্ণ কহিতেছ তাহারাই বিস্তর সুখী, যাহারদিগকে 
ধন্বর্ন বলাযায় তাহারদিগের ছুঃখের অবধি নাই, সুতরাং 
বর্তমান কালে মনুষ্যদিগের সুখ ছুঃখ দৃক্টে শাস্ত্রোক্ত 
ধর্্মাধর্ম্ের বিপরীত অনুমান হইতেছে, উত্তর, অনিয়মিত 
পে যথে্টাচারের সমংচরণ নিমিত্ত আপাতত অধার্টিক- 
দিগকে সুখীৰপে দেখ। যায়, পরে ক্লেশের অবধি থাকে না । 
তদন্যৎ যথা শাস্ব্োক্ত নিয়মাবদ্ধ ধার্মিকদিগের প্রথমতঃ 
যৎপরোনাস্তি ক্লেশ, কারণ নিয়মাবদ্ধ বাক্তির ইচ্ছামত কর্ণ 
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সম্পাদন হয় না, কিন্তু পরিণামে সুখের পর্য্যাণ্তি কি, ইহা 
পাষণ্ড ও বিধন্ীর্দিগের বোধে আসিবার বিষয় নহে, তা- 
হার! বিদ্যমান সখ দৃষ্টে পরিণাম সুখের অন্বভব করিতে 
পারেনা । এক্ষণে বৈদিক জাতীয় অসাবধানী ব্যক্তিরা প্রথ- 
মতঃ অধার্মিকদিগকে সুখী দেখিয়। সুখেচ্ছ।বশতঃ তন্ম- 
তাবলম্বন করিতেছে, পরিণামের যে তুঃখ তাহাকে অন্ুস্মরণ 
করে না,যদি ও কোন বিচক্ষণ ব্যক্তি তাহা রদিগের প্রতি অন্তু 
ল্য স্থুখদ ধর্মের উপদেশ করেন, কিন্ত তছুপদেশকে দুবদেশে 
নিঃক্ষিগড হইয়া বরং উপদেষ্টাকে নির্ধবোধ বলিয়া উপহাস 
করে, তাহার কারণ অধর্মকৃহকে আপতিত, সামান্য খণ্ড 
সুখে মোহিত হইয়া ছিতপ্রদবাক্যকে পথ্যবলিয়া মানে না | 
সুতরাং ধার্মিকের সহিত অধারন্মিকের সংগ্রীতি কেন জন্মিবে, 
ছায়াতপের কি কখন সংমেলন হয় ॥ নম স্বভীবাপন্ন ধার্দি- 
কেরা কারুণ্য প্রকাশে যতই উপদেশ করুণ, কিন্ত উগ্র 
স্বভাবাপন্ন অধার্থ্িকেরা বাচালতার ধার্মিকদিগকে সততই 
তিরস্কার করে, তৎকালে ধা্মিকদিগকে সহজেই মৌনা- 
বলহ্বী হইতে হয়, তদ্দুষ্টে অক্ষম বোধে অধার্ষিক দলে এক্ষণে 
আপনারদিগের স্বভাব সিদ্ধ মতকে সর্বদেশে ব্যাপ্ত কবি 
বার কারণ দল পরিপুর্ণার্ধে সম্যক চেষ্টিত হইতেছে, বর্তমান 
কালে ইহার দৃষ্টান্ত স্থল বিস্তর আছে, স্বপ্রকৃত্যনুসারে 
আপন২ স্বভাবকেই সনাতন ধর্ম বলিয়। প্রকাশ করে করুক, 
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কিন্ত কলের গুণ বিচার করিলেই যথার্থ তত্বের উপলব্ধি 
করাষায় অর্থাৎ বিষ ফল ও অমৃত ফল তোজন কালে বিষ কি, 
অযতবলিয় বোধ হয় না, কি্িৎকাল ব্যবধানেই বিশেষ বোধ 
হয়, তব্রপ ধর্্াধর্মের ফল প্রথমে গমা হয় না পরে অব্গত 
হওয়া যায়। সংগ্রতি সংসার বৃক্ষের অধন্মশাখায় ধর্ম 
শাখাপেক্ষা বহু সংখ্যক লৌকে আবঢ হইতেছে, অনুভব 
হয়, যে স্বপ্পকালের মধোই ভারাক্রান্ত হইয়া উক্ত শাখ। 
ভক্ত হুইয়। তত্রস্থজনেরা অধঃশায়ীহইতে পারে, অতএব সাব- 
ধানে ধান্মিকের! স্বশীখায় অলস্বন করিহ, কদাচ স্বশাখাপেক্ষ। 
পর শাখাস্থ জনমযৃদ্ধি দুষ্টে আপনাদিগ্রকে হীন বোধে 
শাখান্তর হওনের চেষ্টা করিহ না। 
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অথ ধন্মরহস্যে শিষ্টাচার বকথনৎ ॥ 
ধারণাহ্বীপি বিদ্যানাং তীর্থানামবগাহনং। ক্ষনাসত্যাজ্জবং শৌচং 
শিষটাচার!নিদশনং ॥ বনপর্বং ॥ 
বিদ্যার ধারণা, এবং তীর্থাবগাহন, ক্ষমা, সত্য, আর্জব) 
শৌচ এই সকল শিষ্টাচারে দর্শন করাইয়াছেন। 

[বিদ্যানাং ধারণাং] ইত্যর্ধে বিদ্যাশব্দে সামান্য শিপ্প 
শাক্সাদির অভ্যাস পর নহে, এখানে বিদ্যা পদে পরমার্থ 
তত্বুজ্ঞান, অতএব গুঢার্থ এই যে কেবল শিপ্প শাস্্রাদির 
অভ্য।সেও সভ্য হয় না, তৎ্সহযোপে পবমার্থ জ্ঞান থাকি- 
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লেই সভ্য হয়ঃ [ক্ষমা] পদে ক্ষমত! সত্বে অপকারির প্রতি 
অপকার না করণ, [সত্য] পদে মিথ্যা বাক্যেব উপরতি, 
[আর্জব) পদে সারল্য অর্থাৎ কৌটিল্য শুন্য, [শৌচ)] পদে 
যথা শাস্ত্রোক্ত সদাচার ইত্যাদি কর্ম সকল শিষ্টাচারের 
লক্ষণ হয়। 

সর্বভূত দয়াবন্তোস্যহিংসানিরতঃ সদা । পরুষং ন প্রভাষন্তে 

সদানপুর বাদিনঃ ॥ বনপর্করহ ॥ 

সর্বভূতে দয়াবান এবং অহিংস'নিরত, অর্থাৎ সর্বদা 
পবহিংসায় বৈষুখ, কদীপি কটুবাক্য প্রয়োগ না করে, এবং 
সর্বথা মধুর ভাষী, এবস্ৃত ব্যক্তিরাই 'শিষটাচারী অর্গাৎ 
সত্যগুণা লঙ্কৃত হর। 

শুভাঁনা মশ্ুভানাঞ্চ কর্্মণ|ং ফল বিস্তমাঃ। বিপাক মভিজানন্তি 

তেশিষ্টাঃ শিষটসম্মতাঃ ॥ বনপক্হ ॥ 

এবং শুভ কি অশুত কন্মসকলের উত্তর ফলজ, আর 
শুভাশুভ কর্মের বিপ।ক, অর্থাৎ কর্ম জন্য বিপাককে 
ধারা জানেন তাহার।ই শিষ্ট ব্যক্তিদিগের সম্মত শিষ্ট 
অর্থাৎ সভ্য। 

ব্যায়োপেতা গুণোঁপেতাঁহ অর্ধলেক হিতৈবিণঃ সন্ত স্বর্থজিতঃ 

শুক্রাঃ সমিবিষ্টাশ্চ সংপথে ॥ বনপর্বহ॥ 

ন্যায় কার্ধ্যেতে উপেত ও সদগুণাবলম্বী, এবং সর্ব 
লোক হিতৈষী ধাহারা তাহারাই সাধু অর্থাৎ শিষ্ট স- 
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শ্মত সভ্য, ও বিশ্ুদ্ধান্তঃকরণ সৎপথে সম্যক্‌ নিবিষ্উ 
অর্থাৎ যথা শান্তোক্ত ধন্মঁ পথাবলম্বী, ভাহারাই স্বর্- 
জিত, অর্থাৎ ইহলোকাপেক্ষা বিশিষ্ট ন্বর্গলোক প্রাপ্ত 
হয়েন। 


লোঁকযাত্রাঞ্চ পশ্যান্তো ধর্্মমান্সহিতানিচ 1 এবং সন্তে। বর্তমান! 
স্তেধস্তে শাশ্বতীসমাঃ ॥ বনপর্ঝং 


পুণ্য পর্ষোপলক্ষে লোকযাত্রাদি দর্শনশীল, আর ধশ্মণ- 
বলোকী, এবং ধন্মনুযোগে আত্মহিতান্বেবীহয়, এপ 
ব্যবহার বর্তিত সাধুগণেরা অক্ষয়াকীর্তিলাত করতঃ নিত্য 
স্বর্গে অধিবাস করেন । এতৎসাধূ শব্দে সভ্য বলিয়া 
অঙ্গীকার করিয়াছেন। 


ত্রীণ্যেবতু পদান্যাহ্‌ঃ সতী ব্রতমঙ্ৃত্তমং। নদ্রহোট্চৈব দদ্যাচ্চ 
সতয্চব সদাবদেত্ ॥ সর্বত্র হি দযাবন্তঃ সন্তঃ ককণ বেদিনঃ ॥ 
বনপর্কাহ ॥ 


সাধুদিথের অনুত্বম ব্রতএয়, অর্থাৎ দানদিরা দ্রোহ ক- 
রেন না, এবং সর্বদা সত্যব|ক্য কহেন, আর সর্ধত্রে অর্থাৎ 
সর্বজীবে দয়াবান্‌ হয়েন, সর্ব ধন্মণপেক্ষা এতত্বতত্রয় 
বিশেষ হইয়াছে, অর্থাৎ করুণবেদী সত্যের এই তিন ক- 
ম্মের দৃঢবপে অনুষ্ঠান করেন, নচেৎ সত্যতা রক্ষা হইতে 
পারে না। 


নি 
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কর্মণাশ্রুত পম্পন্ং সতাৎ মার্গমন্তত্ত মং | শিক্টাচারং নিষেবস্তো 

নিত্যং ধর্মেবৃতত্ত্িতাঃ ॥ খনপব্বং ॥ 

শাস্ত্র সম্পন্ন অন্ুত্ধম সাধুমার্গ যে শিষ্টাচার, অতন্ত্রিত 
কর্মেবদ্বারা ধাহারা, তাহার নিত্যানুষ্ঠান করেন, তাঁহারাই 


স্ুসভ্য। 
প্রজ্ঞা প্রাসাদ মাকম্য মুচ্যন্তে বহবে। জনাঃ। প্রেক্ষত্তেলাক 
বৃন্তানি বিবিধানি দ্বিজোন্তম | বনপর্ববং ॥ 


প্রজ্ঞাবৰপ প্রাসাদ অর্থাৎ বুদ্ধিস্বব্বপা অট্রালিকোপরি 
আরোহণ করতঃ বহুতর লোকেরা পরিমুক্ত হইয়াছেন । 
অর্থাৎ সর্বোচ্চ উত্তম সৌধোপরিস্থ হইয়া, হে দ্বিজোতম 
তাহারা বিবিধ প্রকীর লোকরৃত্ত অর্থাৎ লোক ব্যবহার সকল 
দর্শন করেন । 

অতএব সদ্ধন্মীনুষ্ঠানই মন্বষ্যের কল্যাণ কারণ হয়, 
এবং তদনুসেবা করণেই বুদ্ধিনিশ্মল হয়, নির্মল বুদ্ধি হই- 
লেই বিশেষ মেধা জন্মে সেই মেধাই ধর্মানুঠানের প্ররৃ- 
ভ্িকে জনগন, ধর্মানুষ্ঠানদ্বারা মনুষ্যেরা সকলের উপরি 
ভাগে বর্তিত হয়, উপরিস্থ ব্যক্তি সদসৎ কর্ম্মকান্নক জীব 
সকলের যাতায়াত ৰপ ঘোর! সংস্ৃতির অবলোকন করেন। 
একারণ, ধর্্মানুশীলন করিতে সত্যদিএকে পুনঃপুনহ উপ- 
দেশ করিয়াছেন । 


এতভ্তে সর্ব মাথ্যাঁতৎ যথা প্রজ্ঞং যথ! শ্রুতি শিষ্টাঁচাৰ গুণং 
ব্রহ্মণ পুরষ্কৃত্য দ্বিজ ভি ॥ বনপর্ববং॥ 


নিত্যধর্মানুরপ্জিকা! ১০৫ 


হে ব্রহ্ম হে দ্বিজর্ধভ, এই শ্রুতি সপ্মভ শিষ্টাচার গুণ 
সকল যথ! বুদ্ধি তোমাকে কহিলাম। এক্ষণে ষেৰপে এত" 
দ্বন্মেঅবস্থিতি করিতে পারেন তাহার যত্ব করুন, বিশেবতঃ 
সকলের মূল আত্ম পিতা ও মাতা, তাহারদিগের সেবায় নিযুক্ত 
থাকিয়।মংসার বর্ণ! নির্বাহ করিলেও সকল ধর্ম্মানুষ্ঠানের কল 
সিদ্ধি হয়, অতএব জীব সত্বন্ধে পিতা মাতাই পরম গুরু এবং 
সাক্ষাৎ ব্রহ্মণ্যদেব প্রজাপতি, ধাহারদিগের হইতে জন্িয়া 
এই ধরণী মণ্ডল অবলোকন করিয়। ধর্ম্ম[ধর্ম হিতাহিত 
বন্ধুবান্ধব এবং সুখ ছুহখাদ্ির অন্ুভাবক হইয়াছি, এবং 
নানাবিধ ধন রত ধান বাহনাদি এশ্বরধযশ।লী হইয়! জীবের। 
নানা সুখ ভোগ করে, সেই পিতা মাতাদিগের পরিচর্য্যায় 
পরাঞুখ হুইয়া যে কোন বর্ম্মকরুক্‌ তাহ।৷ সকলি বিফল, 
কেবল বিফলও নহে বরং আম্স বিনাশেব কারণ হয়, অর্থাৎ 
পিতামাতাকে যন্ত্রণাদিয়া যে ব্যক্তি সুখী হইতে বাঞ্? করে, 
সেই মহায়ুঢ় পাপত্ম! তাহাকে পরমাত্মা বৈমুখ হয়েন, কোন 
কালে ছুঃখাকর নরকালয় হইতে পরিমুক্ত হইতে পারে না 
অতএব হে নব্য সভ্যেরা পিতৃ পদান্ুুগামী হও, তীছার- 
দিগের প্রতি কুলতাচরণে সত্য হইতে ইচ্ছা করিহ নাঃ এবং 
পিতামাতাকে বঞ্চিত করিলে ঘোরান্ধকারে পতিত হইবে 
কদাপি কোন ধর্মের আলোক দেখিতে পাইব! না, যেহেতু 
[মাতৃহান্ধ প্রজায়তে] শাস্ত্রীয় প্রমাণ আছে। কারণ পিভা, 


১০৬ নিত্যধশ্মানরঞ্জিকা | 


মাতা ক্রোধিত হইতে কোন পে ছঃখার্ণব নিস্তার হইতে 
পারিবে না| সমাগ্তাশ্চয়ং প্রথম পরিচ্ছেদঃ | 


সিটি 
অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্মাওুস্থ বস্তু 
সকলের সম্বন্ধ বিচার! 

ঈডাঁচ বামতাগেতু পিঙ্গলা দক্ষিণেতথা | ব্রচ্গবন্ধে জু্সস্নাচ 
গান্ধাবী বান চক্ষুষি॥ দক্ষিণেহস্তিজিহ্বাচ পুষাঁচ দক্ষকর্ণকৈ। 
বামে ষশসনীচৈব ম্বখেচালস্তুযাঁমত। ॥ কুহুস্চলিঙ্গমূলেতু শংখি 
নী শিরমোপরি । এব? দ্বার সমাবৃত। তিষ্ন্তি দশনািকা.॥ , 

যামলং ॥ 


বাম তাগে ঈড়া, দক্ষিণে পিঙ্গলা, এই বাম দক্ষিণ শব্দে 
সব্যাসব্য নাসিকাবধি) ইহা ত্রিপুরাসার সমুচ্চয় টাকায় ব্যা- 
খ্য। করিয়াছেন, যথা “এতা স্ুসুন্নাখ্যা তিজআোযাস্থ যোগ 
প্রতিষ্ঠিতঃ। তাশ্চনাসা পুটদ্ন্দত্রদ্ধরস্কৃবিনির্গতা" যে তিন 
নাড়ীতে যোগ প্রতিষ্ঠিত, সেই তিন নাড়ীর মধ্যে নুস্ম্নীকে 
ধন্ুষাকীরে বেষ্টন করিয়া ঈড়া পিঙ্গল! নাসা পুটদ্বয়ে গমন 
করিয়াছেন। অর্থাৎ (ড় পিঙ্গলা বাম দক্ষিণ নাসা পর্য্যন্ত) 
্হ্ষরন্বান্তর্গামিনী সুস্ুন্না, অতএব আযুর্ধেদোক্র ত্রে্দ্বার 
পথান্থুগা) অর্থাৎ সুঙ্ন্ন। ব্রদ্দদ্ধার পথান্ুগামিনী হয়েন, 
সুতরাং ব্রহ্বরন্ধৃগা, ও ব্রদ্ষগ্থার পথানুগ! শব্দদ্ধয়ের একার্থ 
স্ম্পন্ষে শাস্ত্র বিরোধের শমতা হইল, বাম চক্ষুতে গান্ধারী, 


নিত্যধন্মানুরাগঁক। ! ১০৭ 


দক্ষিণ চক্ষুতে হস্তিজিহ্বা, পুষা দক্ষিণ কর্ণে, বাম কর্ণে যশ- 
স্থিনী, মুখে অলন্তুষা, লিঙ্গ মূলে কুহু, মস্তকোপরি শংখিনী, 
এই দশ নাড়িকা দশদ্ধবারকে আবরণ করিয়া রহিয়াছেন। 
অপর চারি নাড়ী সংস্থা । যথা 

বিশ্বাবামস্তনেটব দক্ষিপেতু পস্থিনী। চাঁবণা কটিসম্ষৌচ আজি 

হ্বান্তা সবস্বতী ॥ যামলৎ॥ 

বিশ্বা নামে নাড়ী বামন্তনে, দক্ষিণ স্তনে পয়স্থিনী, ফটি- 
সন্ষিতে চারণা, এবং সমস্ত চক্রকে বেষ্টন করিয়। জিহ্বা প- 
্যস্ত সরস্বতী রহিয়াছেন | এই চতুর্দশ নাড়ীর শাখোপশা- 
থাদ্বারা সাড়ে তিন কোটি, ইহার বিভাগ, সাড়ে তিন হস্ত 
মনুষ্য শরীর তাহাতে প্রতি হস্তে কোটি সংখ্যা নাড়ী, অর্থাৎ 
অঙ্ত প্রত্যঙ্গাদি অবয়ব বিশেষে বিশেষ২ ভাগ সংস্থা হই- 
যাছে, তাহা ক্রমে লেখ। যাইবেক | 

ঈাঁচ পিঙ্গলাটৈৰ জুন্তস্নামধ্যবর্তিনী। তন্মধ্যে পরমেশানি 

মহাশিবাচ মুক্তিদা ॥ তরিপুরাসারং ॥ 

ঈড়া পিঙ্গলার মধ্যবর্তিনী সুস্থক্নঃ নাড়ী, তন্মধ্যে মহা- 
শিবা নামে এক ন!ডী আছেন, অর্থাৎ তাহাকেই চিত্রিণী 
বলিয়া জ্ৰানভাষ্যে ধৃত করেন সেই নাড়ীই জীব সম্বন্ধে 
মুক্তি গ্রদাহয়েন, অতএব সকল নাড়ীই বিশেষ২ গুণেযুক্তা 
তাহারদিণের লংস্থাক্রমে নিশ্চয় করিতে পারিলেই কালে 


5০৮ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা! 


জীব সংসার বন্ধে পরিমুক্ত হয়, যাদৃক্‌ বহির্ত্ক্ষণ্ডে তীর্থ 
সকলের পরিক্রমণে জীব সকল মুক্তিপার। স্ুতবাং শরীরে 
্রক্মাণ্ড নির্ণয় তন্ত্রশাস্ত্রে এবং আয়ুর্ধেদে কি, বেদে সমান 
ৰপে কহিয়াছেন। তথাহি 
ব্রহ্গাণ্ডে বর্ততে তীর্ঘং সা্ধকোটিত্রযাস্মকৎ। দ্বিমগুতিনহআন 
প্রকাশ। শিববন্দিতে ॥ ততঃ নপ্রশতান্যতৎ শতৈকঞ্চ ততঃ 
স্মৃতঃ। চতুর্দশন্ত তন্মধ্যে২ ত্রিতয়ং শুভৎ ॥ তিপুবাসারং ) 





এই ব্রঙ্গীণ্ডে সাড়ে তিন কোটি তীর্থ, তন্মধ্যে (৭২০০০) 
দ্বিসপ্পতি সহজ প্রকাশ তাহার মধ্যে ৭০০) সপ্তশত শ্রেঠ 
সপ্তশত মধ্যে (১০১) একোতর শত প্রধান, প্রধানের মধ্যে 
* চত্ুর্দশ অতি প্রধান, তদতিপ্রধানের মধ্যে 10৩) ভিন 
তীর্ধ আশুমোক্ষদ পবম শুভ তীর্থ হয। মানব শরীরেও 
সাড়ে তিন কোটি নাড়ী বিখ্যাত আছে, ইহা তন্ধ্রে এবং 
আয়ুর্ধেদে ও বেদে ব্যাখ্যা করিয়াছেন, অর্থাৎ সাড়ে তিন 
কোটি না'ডীর মধ্যে [৭২০০০] দ্বিসপ্ততি সহজ্্ প্রকাশা অর্থাৎ 
শ্রেষ্ঠা, তন্মধ্যে [৭৭] সপ্তশত, তাহাতে [১০১] এক শহ্ব এক, 





* সিপ্রা দেবিকা, গণ্ডকী, সরযূ, নর্মাদা, গোঁদাবরী, বিপাশা, আঁ 
ত্রেখী, কৌশিকী, চন্দ্রভাগা» ঈরাবতী, গঙ্গা, যগ্রন।, সরস্বতী এই চতু- 
দশ নদী প্রধান]) 

1 গঙ্গা, যঘুনা॥ সবস্বতী, এই তিন নদী আশু মু্ভিদা। 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। ১০৯ 


তন্মধ্যে * [১৪] চতুর্দশ তাহাতে তিন নাড়ী আশ মুক্তি প্রদ। 
হয়েন। অতএব বৈদ্যকাদি শাস্ত্র প্রমাণে নদী তীর্থের 
সহিত নাড়ী চক্রবর্ণনার কোন বৈলক্ষণ্য নাই, পরে শান্ত্রতঃ 
এবং যুক্তিতঃ প্রশাণ লিথিয়া যুক্ত বোধ করাইব | 
মুল শৃগাট পাশ্বেচ সব্যাপনবাতঃ ক্রমাৎ। হূর্য্যাচন্্রমসৌ নাড্যো 
গরতৌ নাঁসাদফাবধি ॥ তন্মধ্যে দিতষ ং ভিস্থ! জুনুন্ন। পঙ্মকোটরে। 
ব্রহ্মরক্কাবধ্াত। ভিত্বাস্য সাসুবালযং ॥ কুলাবং ॥ 


টা 


মূল শৃঙ্গাট অর্থাৎ মূলাধার হইতে বাম দক্ষিণ ছুই পাশ্ছে 
উত্থিত চন্দ্র কূর্যয বপা উড়া পিঙ্গল! নাড়ী নাসারন্ধ, পর্য্যন্ত 
গমন করিয়াছেন, তাহারদিগের ছুই নাড়ীকে তেদ করিয়া 
সসুন্না পন্মকোটর অর্থাৎ গুহ্ত হইতে জুরালয় স্মেরু ভেদ 
করতঃ ব্রন্মরহ্ধাবধি গমন করিরাছেন । তথাহি 





* ঈড়া, পিঙলা, সুসুস্না' গান্ধারী, হস্তিজিহ্বাঃ পুষা» যশস্থিনী, অ- 
লম্তৃধা, কুহু, শংখিনী, সবস্থ তী, প্স্থিনী, চাঁবণা, বিশ্ব! এই. চতুদ্দশ 
নাভী গঙ্গাংশে সুসস্্না, সবস্থতী, ঈডা, পিঙ্গলা, বযুনা, গান্ধাবী, দেবিক! 
হস্তিন্তিহা, বিপাশা, পুষা, সরঘূ, যশস্মবিনী, নর্্মদা, অলভ্ত,ষা, গোদাবরী, 
কুহু, আত্রেয়ী,শহখিনী, গগ্ডকী, সবস্ব তী, চক্দ্রতাগা, পযস্থিনী, ঈরাবতী, 
চারণা, সিপ্রা, বিশ্বাকৌশিকী এই চতুদ্রশি নাভী চতুদ্দরশ তীর্থ, তন্মধ্যে 
যেমন ঈড়া পিঙ্গলা সুসক্ন। শ্রেষ্ঠা তদ্ধপ গঙ্গা, খমূনা, সবস্বতী ও অতি 
শ্রেষ্ঠা আশ ম্ক্ভিদাযিনী। অপর এক শত নদীর মহিত শরীরস্থ নাডীর . 
সংযোগ পশ্চাৎ লেখা যাইবেক। 


১১০ নিত্যধর্মানরঞ্রিক| ! 


সুসুম্নান্তগ্তা চিত্রা চন্দ্রকোটিসম প্রত । সর্ধবন্ননয়ী সাতু 
যোগিণাঁং হৃদয়ম] ॥ তস্যামধ্যে ব্রচ্মনাড়ী মৃণাল তন্তকপিণ্ী। 
্রক্গরন্ধৃন্ত তন্মধ্যে হরবভ্তাৎ সদাশিবঃ॥ বামাবর্তক্রমেণৈর 
বেফ্িত1 বিষতন্তব ॥ কুলার্ঁৰং ॥ 
ুস্ুননান্তর্তা চিত্রা নামে এক নাড়ী কোটি চন্দ্রের ন্যায় 
প্রভা অর্থাৎ হিমবৎ শুক্র এবং স্বচ্ছ, সেই নাড়ীকে (মহাগ- 
গা বলে) অর্থাৎ সর্ধ রত্ুমরী কোনৰপে দৃশ্যা নহেন শুদ্ধ 
ঘোণীদিগের হৃদয়ঙ্ষমা হয়েন। ফেউ চিত্রিণী নাড়ী মধ্যে ব্র্ধ 
নামে এক নাড়ী পদ্বস্বণল স্ুত্রের ন্যায় জুমা, মুলাধা রস্থ 
যস্তুলিঙ্গ মুখ হইতে শিরপি ব্রদ্মরশথী পর্যন্ত গমন করিয়া- 
ছেন, তাহার ছিদ্র দিয়।ই ত্রন্মন্থান গমনের পথ, আর অন্য 
পথ নাই সেই নাড়ী সুস্ুক্নার মধ্যে বামাবর্তক্রমে মাকড- 
সার জালের ন্যায় বেউন করিয়। গিয়াছেন, তাহ।কে অব- 
লে।কন করা যে।গ বল ব্যভীত গাত্র বলে চর্ম চক্ষুতে হয় 
না, কিন্ত তাহ।কেও না দেখিলে ততন্তুজ্ঞান লত্য কাক ভক্গ্যের 
ন্যার হয়। অর্থাৎ কাঁকে নানা স্থান হইতে আহারকে 
আহরণ করিরা চালের মধ্যে গেপন করিয়। রাখে, "রে 
আহার কালে তাহাকে অন্বেষণা করিয়া পায় না, সেইৰপ 
যোগাভ্যাস ব্যতীত জ্ঞান চর্চা! ক্ষণিক, পরে স্মৃতি থাকে না। 


এতা সুস্ম্নাখ্াাতিআো। যাসুযোগঃ প্রতিষ্ঠিতঃ।  তাম্চনাসা 
পুটবন্দ ব্রহ্মরগ্বিনির্ঘত] ॥ সরন্বতীকল্পং ॥ 


নিত্যথন্মানুরঞ্জিকী 355 


ই সুস্থ্গাখ্যাদি তিন নাড়ী, যাহাতে যোগাদি প্রতিষ্িত 
হয়,তাহার! ব্রক্গরন্ধু হইতে নির্গতা হইয়াছেন, কিন্তু নাসিকা 
পুটদ্বয়ে যোগ আছে। যদি বল ঈড়া পিল সুস্থস্াখ্যাদি 
তিন নাড়ী, তাহার মধ্যে কেবল স্ুন্নাই ব্রদ্মরন্ধু গামিনী, 
নাসাবধি ঈড়। পিঙ্গলাস্থিতি করেন, কিন্তু এক্সোকের অর্থে 
তিন নাড়ীই ব্রন্মরন্ধুগ।নিনী হয়েন, সুতরাং পুর্ব শ্লোকের 
বৈয়খাপত্তি হয়, উত্তর, ইহাতে কোন গোল নাই, ঈড়! পি- 
হলার গতি নাসা পর্যন্তই বটে কিন্তু তাহারদিগের মুত্তন্তর 
বিশেষ চিত্রিণী ও বজিণী নামে ব্রহ্মনাড়ীদ্বয়, সুসুস্নার সহিত 
মিলিতা হই ব্রন্গরন্ধে, গমন করিয়াছেন, অর্থাৎ ঈ ঈ়ার 
মূর্তি বজ্ণী নামে ক্নাড়ী, কুলার্ণৰ প্রমাণে স্পর্ীক্কত 
হইয়াছে । তথাহি 

সরস্ববত্যাদি চত্বাবো হুখরন্ধুবিনিগতা5। তাঁস্বেকা শক জননী 
অন্যাচ রসবাহিণী ॥ সরস্বতীকল্লৎ ॥ 


অপর সরস্বতী প্রস্থিতি নাড়ী চতুটয় মুখরদ্ধী হইতে নির্গত 
হইয়াছেন, (সরস্বতী চারণাচ বিশ্ব(চৈব পয়াহ্থনী ) অর্থাৎ 
(সরস্বতী, চারণা, বিশ্বা, পরস্থিনী,) তাহার মধ্যে একা সর 
স্বতী নাড়ীই শব্দ জননী অর্থাৎ বাক্য॥দির উৎপত্তি ক রিণী, 
এবং অন্থর্বহিঃ মাতৃচক্র সংধারিধী অন্য! রসবাহিনী হয়েন। 


অপর| রসনা ধাবা পরা তোয়বহাশির।। অন্যাঃ ষট্কর্ণ নেত্রাশ্চ 
তত্তদ্বারবিনির্ঘতাঃ ॥ নরস্বতীকল্পং ॥ 


১১২ নিত্যধন্মানরঞ্জিক1 


অপর! ধারাৰপে রসনা পর্য্যন্ত গমন করিয়াছেন, অর্থাৎ 
অলস্ভুবা তোয়বাহিনী হয়েন, অন্যাছয়নাড়ী কর্ণ নেত্র 
লিঙ্গ, মস্তক পর্যন্ত গমন করিয়াছেন, (গান্ধী হস্তিজিহ্বাচ 
পুষ্যাটৈব ষশস্থিনী শংখিনীচ কুহুশ্চৈব ঘড় দ্বারা নন্ুপালিী) 
অর্থাৎ [গ্াঙ্গারী, হস্তিজিহ্বা, পুষা, যশস্ধিনী, কুহু, শংখিনী] 
এই ছয় ন।ড়ী যেং দ্বারে বিনির্গতা সেইং দ্বারকেই আবরণ 
করিয়া রাখিয়াছেন । 

শৎখিতী নাভি সন্বন্ধ্যাদ্যামাহ্হ্বদ্দিরুধ্যতে । খয়াগর্তগতঃ 

পিগুঃ পুষ্যতেনরসাদিভিঃ ॥ সবস্বতীকল্পং ॥ 

যদিও শংখিনী মস্তকোপরিথাকেন, তথাপি তৎ্প্রভাৰ 
সম্বন্ধে হৃদি অবরুদ্ধ হইয়াছে, এবং স্ুঙ্গমবূপে নাভিম গুলেও 
নিবদ্ধ আছেন, তদ্দবার! গর্তণত পিগু অর্থাৎ মাতৃভূত্ত অন্নব- 
সাদি দ্বারা সন্তণের পুষ্টি হর়। ইহাতে কিঞ্চিৎ বিশেষ 
আছে, যে পুকয় সম্বন্ধে এ শংখিনী শিরসৌপরিনিত্যই 
থাকেন, ক্লীব সম্বন্ধে হৃদঘে অবরুদ্ধ হয়েন, রী সম্বন্ধে মস্তক 
হৃদয় এবং নাভিমণ্ডলে অনুুলোম বিলোমে প্রবাহবতী 
হইয়াছেন । | 

অদ্যবীসরীয় সমাপ্ত . 


৮২৮-এই পত্রিক1 প্রতি মাষে বারথয় মৃদ্রিত। হইয| পাতুরিয়াখাট।র 
শ্রীযুত বাতু শিবচবণ কাঁবফরমার বাটী হইতে বন্টন হয়। 


কলিকাতা--শাখারিটে।ল। বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মুদ্রাস্কিত হইল। 





একোবিষুর্মদিতীয়্বৰপঃ 
স্হান €টি 8৮৮ 

সঘিচার জা”, নৃণা”, জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা | 
নিত্য নিত্যাহ্বাদকরী নিত্যধর্্মানুরজিকা | 
্ীকুফাখ্যং পরম পুরুষং গীত কৌষেয় বতুই। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্বামলং স্মেরবস্তং । 
পুর্ণত্রহ্ম শরতিভি রুদিতং নন্দসুনৎ পরেশং | 
রাধাকান্তং কমল নয়নং চিন্তয় ত্বং মনোমে। 





দল 
১৫৮ সৎখ্য। শকাক্াঃ ১৭৭৪। সন ১৯৫৯ সাল ৩০ এাবণ শুক্রবার 




















' এক্ষণে এতদ্রাজধানী মহানগরীতে সভ্যাসভ্য বিচারের 
এক শহাগোলোযোগ উপস্থিত হইয়াছে, অর্থাৎ পরস্পর 
সকলেই আমি সভ্য বলিয়া অভিমান করেন, ফলিতার্থ 
যাহাকে সভা বলে তাহার পথেও কেহ চলেন ন। সত্য শ- 
বরকে বাকোর অলঙ্কার করিয়া কেবল ধার্শিকদিগকে তির- 
স্কার করাই একালের মুখ্য তাৎপর্য্য হইয়াছে, নচেৎ 
ইংরাজী পাঠশালায় কতক গুলিন্‌ ইংরাজী পুস্তক অর্থাৎ 


১১৪ নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। ॥ 

(বেকনও মিল্টন )প্রভ্থতির পাঠে পণ্তিত হইয়া বেদা- 
দি সৎশাস্ত্রের উপরে কম্পিতাপবাদ প্রদানে কি, পাণ্ডিত্য ক- 
রিতে পারেন, সের্বং কাল রুতং মন্যে কালোছি বলবস্তরঃ) 
সকলি কালেতে করে অতএব কালই বলবান্‌ হয়, বস্তুতস্ত, 
যদ্ঘৎ সময়ে যদ্ঘৎপ্রক্কৃতিক মনুষ্য জন্মে তত্তৎ সময়ে তত্তৎ 
স্বভাবকেই বলবান্‌ রাখিয়া তদন্যৎ প্রকৃতিক মন্বুয্যকে অধা- 
র্মিক অনভ্য বলিয়া খ্যাত করে, অর্থাৎ সত্যাদিযুণে সত্ব 
প্রক্কাতিক ধার্ট্রিক মনুষ্যের প্রাচুর্ধ্য ছিল, একারণ তমঃ প্রকৃ- 
তিক অংর্টিক মনুষ্যেরা তৎকালে কোন সভাতেই সমানুত 
ৰপে সভ্যপদে পরিগণিত হইতে পারিত না, এক্ষণে বর্তমীন - 
কলিুখে তমঃ প্রক্কৃতিক অধার্দিক মনুব্যের প্রাচুর্যা বিধায় 
সত্বাক্মক ধার্শিক মনুষ্যেরা তত্তৎ সভায় অবশ্যই অসভ্য 
বপে উপহাসৈক ভাজন হইবেন ইহাতে সংশয় কি, কারণ 
বহু গোষ্ঠিক সভাতে হ্বপ্পপরিমিত ব্যক্তিরা শ্রান ভাঁবেই 
থাকেন, স্থৃতরাং অধার্পিক সঙ্কলে যথার্থ ধার্মিকেরাই অধা- 
শক পদের বাচ্য হয়েন, যেমন তক্কর সভাতে সাধু, নাস্তিক 
সভাতে আস্তিক, মদ্যপভ্রষ্টাচারি সভাতে সদচারী. লম্পট 
সভাতে জিতেন্ড্রিয়, বঞ্চক সভাঁতে সত্যবাদী, বক সভাতে 
হংস, কাক সমাজে ময়ূর, ভেক সমাজে কোকিল, ধার্টিক 
সমাজে অধার্থ্িক ব্যক্তিরা মর্যাদা লাভ করিতে পারে নাঃ 
সেইৰপ অধার্টিক সভাতে ধার্মিক ব্যক্তিরা অবশ্যই অসভ্য 
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পে পরিগ্রহীত হয়েন। অতএব বর্তমান কালের ব্যবহার 
দুষ্ট যুগমাহাক্স্ের এক আখ্যাঘ়িকা লিখিতে বাধিত হই 
লাম। |মর্থাৎ এতৎকালে অধার্টিক অসৎ মিথ্যাবাদী বা 
ক্তিরাই যথার্থ ধার্দিক সত্যবাদী, স্্রন ব্যক্তিকেই অধা-. 
র্শ্িক, অনৃতবাদী, নির্বোধ, প্রবঞ্চক, অসৎ অসভ্য বলিয়া 
উক্ত করে, কারণ বর্তমান সময়ে অসতের প্রাবল্য হইয়াছে, 
অতএব প্রবলের মতই বলবান্ অতএব সত্যধর্মের দুর্বব- 
লতা প্রযুক্ত এক্ষণে সতাই অসত্া ৰপে প্রতিষ্ঠিত হইতেছেন, 
কিন্ত সত্যধর্তের বিনাশ নাই, যেমন চক্দরের ক্ষীণন্থ প্রযুক্ত 
কলাহ্গাসে অন্ধকারের প্রাধান্য হয়, ফলে চন্দ্র চক্ত্িকার, 
এককালিন বিনাশ হয় না, কেবল অমাবস্যাতে জন সম্বন্ধে 
অদ্রশ্য হন, তথাপি অম। নামে এককলা থাকে, তাহার প্র- 
মাণ ক্ষীণত্বে ও চক্র দ্বিতীয়াদিতে পুর্ণাকাংক্ষায় মণ্ডল 
রেখাখথাকে, তদ্রপ অন্ধকার ন্যায় কলিযুগে বেদোদিত সত্য 
ধর্সের মাহাত্ম্য হীন হইলেও তছুপাসকদিগ্রকে অধর কুক 
হইতে ধর্ম রক্ষা করিতে পারেন 11 
অথ যুগমাহাত্ত্য বর্ণনৎ 


কোন এক সত্যবাদী বণিক এই বর্তমান কলিকালে 
ভীর্থাতিগমনে ব্রতী হইয়া, স্বগৃহে অতি শিশু বালক সহিত 
ভাষ্যাকে রাঁখিয়। তাহার কোন এক বিশ্বাসী বন্ধুকে কহি- 
লেন, হে বন্ধো, আনি যাবৎ ভীর্খপর্ধযটন করিয়া গৃহাগত 
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না হই, তুমি তততাবৎ কাল আমার গৃহের তন্ত্াবধারণ 
করতঃ পুত্র তার্ধাকে রক্ষা করিবে, এতৎ কথনানম্তর, এক 
লক্ষ মুদ্র। মুল্যেরমণি মাণিক্যাদি তাহাকে গোপনে রাখিতে 
দিলেন, ততৎকালে সাক্ষী স্বৰপ কোন ব্যক্তিই ছিলনা! কেবল, 
এক সভ্যধর্শের প্রতি বিশ্বাস করিয়া কহিলেন, যে আমি 
প্রত্যামন করিয়। পুনর্ধবার লইব একথা কদাপি প্রকাশ ক- 
রিহ না, অনন্তর বণিক তীর্ঘ যাত্রায় গমন করিলেন, তদ্ধু 
কালোচিত ধন্ম্ণ, মনে২ চিন্তা করিল যে আমার নিকট ধন 
সংস্থাপন করিল কিন্ত ইহ:র সাক্ষী, কি, লিপী কিছু রাখিল 
না) অতএব এতদ্ধঈন কালে আমি দিতেও পারি নাদিলেও 
রাজদণ্ডী হইব না, যদ্পি এৰপ ধন প্রাপ্ত হইয়া রক্ষ। ক- 
রিতে না পারি তবে আর ধনী কবে হইব, লৌকেও আমাকে 
অধার্ষ্িক কহিতে পারিবে না, যেহেতু অন্যের জ্ঞাত সার 
নহে, সুতরাং লৌকিক ধার্মিকতার হানি হইবে লা,রাজার 
নিকট অভিযোগে সেই অধার্থিক ৰপে অপরাধী হইবেক, 
অতএব এমত সুসময়ে ধার্শিক হইলে আর কার্যয চলে না, 
এতকাল পর্যন্ত ধর্মতো, আমাকে রাজা করিয়াছেন, শুদ্ধ 
ধর্ম মানা আমারদিগেরই ভ্রান্তি, কেনন আমরা যা- 
হাকে ধন্ম বলিতেছি, সে সত্য ধর্ম নহে, যেহেতু ধর্ম্মেতে 
সুখ হয়, ইহা সকলেই বলে, কিন্তু এধর্মে ছুঃখের অবধি 
নাই, এক্ষণে কোন ৰপে এই ধন বণিক্কে নাদেওয়াই 
মুখ্যধন্ম এবং অনায়াসে আমি সুখী হইতে পারি সৃতরাং 
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সুখ প্রাণ্তে এমন ধর্পা হইতে অন্য ধর্মকে ধর্ম বলা ছুঃখ 
সুূলক ভ্রান্তির কার্ষ। তি নিশ্চিত্য কথক্িৎ কালং 
প্রতীক্ষত ইতি) এই নিশ্চয় করিয়। কিঞ্চিৎকাল অর্থাৎ বণিক্‌ 
বন্ধুর আগমন কালের প্রতীক্ষায় রহিল। অপর আগামী 
পত্রে প্রকাশিত হইবেক । 


শপ ক 
অথ ধর্মরহস্যে শিষ্টীচার কখনৎ! 


শিক্টীচার কথনে সত্য অহিংসাদি ধর্ম পরারণ হইবে, 
হিংসাপদে প্রোণ বিয়োগ ফলকব্যাপারো হিংসেতি) প্রাণ 
বিয়োগ ব্যাপারকে হিংসা বলে, অর্থাৎ প্রাণিঘাতনে্র নাম্‌ 
হিংসা, অতএব যজ্জাদি কর্মকে শিষ্টাচার মধ্যে গণ্য করিতে 
পারযায় না, যেহেতু যজ্ঞার্থে পশু বধ করিতে খেদে অন্ু- 
শাসন করিয়াছেন, আর অধিক কি কহিব স্বর্গ মত্য পাতালে 
অহিংসক প্রাপ্ত হওয়া যায় না, সুতরাং জগতীতলে অহিং- 
সক বপে শিষট অর্থাৎ সভ্য ছুষ্পাপা বিধায়, (মহিংসী বর্বর 
ভূতাণীতি শ্রুতিঃ) প্রমাণের বৈফল্য হয়, কেননা সংসার 
মধ্যে হিংসাধর্পই প্রবল হইয়াছে । যথা 


কৃষিং সাধ্বিতি মন্যস্তে তত্রহিৎসা পরাম্মৃতা। কর্ষস্তো লাঙ্গলৈ 
মর্ভযাঘুস্তি ভূমিগতান্‌ বহুন্॥ জীবানান্যান্‌ সুবহুশ স্তত্রকিং 
প্রতি ভাতিতে ॥ বনপর্কৎ ॥ 
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যে কৃৰি কর্ম্মকে সকলে সাধু কর্ম্ঘ বলিয়া! জানেন, যেহেতু 
কৃষি কর্্দে কোন হিংসা করিতে হয় না, কিন্তু সেই কৃষি কর্ন 
সততই হিংসা করিতে হয়, অর্থ।ৎ লাঙ্গলদ্বারা ভূমিকর্ষণে 
ভূমিগত বহ্ুতর জীবের আঘাত্‌ হয়, তাহাতে কি, হিংসা 
প্রতিভা পায় না 

যান্যবীজানি যান্যাহ হ্রীহাদীনি দ্যিজাতম। সর্বাণ্যেতাঁনি জী 

বানি তত্রকিহ প্রতি ভাতিতে ॥ বনপর্কহ ॥ 

হে দ্বিজোক্রম, কৌশিক ত্রীহিযবশালী প্রভৃতি কি জীব 
নহে, তাহারদিগের আঘাতে কি, জীব হিংসা প্রতি পাদন 
হয়না। অন্যদপি 

বুক্ষানখ্ষীট্চৈৰ ছিন্দন্তি প্টক্লধাতিজ  জীবিবহবে। ত্চ্ষপ, 

বৃক্ষেষ্চ ফলেনুড ॥ উদকে বহ্বশ্চ্‌পি তত্রকিৎ প্রতি ভাতিতে । 

বনপর্বং ॥ 

হে দ্বিজোভম, মনুধ্যমাত্রেই রৃক্ষৌষধী চ্ছেদন করে তা- 
হাতে কি হিতসা কর্ম হয় না, বিশেষতঃ বৃক্ষেতে এবং 
ফলাদিতে জলেত্বে বিস্তর জীব থাকে তদাঘাতেও কি জীব 
হিংসা প্রতিতা পায় না । 

সর্বংব্যাপুধিদং ব্রহ্গণ্‌ প্রাণিভিঃ প্রাণ ভীবনৈঃ। মৎস্যাগ্রসস্তে 

মতস্যাংস্চ তত্রকিং প্রতি তাতিতে॥ বনপর্কহ ॥ 

প্রাণী তক্ষণে প্রীণ ধারণ করে এমত জীবেতেই প্রীয় 
সমস্ত জগত ব্যাপিত হইয়াছে, এবং মৎস্যাদিরাও স্বজাতি 
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হিংসা অর্থাৎ মৎস্য ভক্ষণ করে, তাহাতে কি জীব হিংসা 


হয়না; 
চংক্রম্যমাণা জীবাশ্চ ধরণী সংশ্রিতান্বহুন্। পঞ্ভগাং ঘ্বৃত্তিনর 
বিএ তত্রকিং এতি ভাতিতে। বনপর্বং ॥ 


মনুষ্য সকলের গমনা গমনে পাদ প্রন্মেপে ভুমি সংশ্রিত 
বহৃতর জীবের হনন হয়, তাহাতেও কি হিংসা গ্রতিভ। পায়না! 
উপরিষ্টাঃ শযানাশ্চঘুন্তি জীবাননেকশ:1 জ্ঞান বিজ্ঞান বন্তশ্চ 
তত্রকিং প্রতি ভাতিতে ॥ বনপর্বনহ ॥& 
উপরিষ্টচর অর্থাৎ কীট পঙ্গাদি ভ্ঞানাজ্ঞান পুর্ববক বন্থ- 
বিধ জীবের ঘাতন হইতেছে, তাহাতে কি হিংসা ধম্মহয় না! 
জীবৈর্বচাগুমিদং সর্বমাকাশঃ পৃথিবীতথ1। অবিজ্ঞানাচ্চ হিৎসন্তি 
তত্রকিং এতি ভাঙিতে। বনপর্ধং & 
জীব কর্তৃক ব্যাপ্ত আকাশ সুৃথিবীত্যাদি সমস্ত জগৎ 
অজ্ঞাত পুর্বকও বহু জীবের হিংসা হয় তাহাতেও কি হিংসা 
ধর্ম প্রতিভা পায় ন1। 
অহিৎসেতি যদুত্তংহি পুকষৈ বিশ্মিতৈঃ পুরা । কোন হিংস্তি 
জীবান্টব লোকেশ্মিন্‌ দ্বিজসত্তম ॥ বনপর্ধং ॥ 
পুর্বে বিম্মিত পুরুষের অর্থাৎ ভ্রান্ত ব্যক্তিদিগের ছারা 
অহিংস! ধর্ম উক্ত হইয়াছে, বস্তুতঃ এতৎ সংসারে এমত 
ব্যক্তি হুষ্ট হয় নাই। যে বিনা হিংসাতে সংসার যাত্রা নি- 
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ধর্বাহ করিতে পারে | সুতরাং অহিংস ধর্মরক্ষা ঘইতে 
পারে না, তাহাতে শিষ্টাচারের রক্ষা কিৰপে হয়, এই বিবে- 
চনান্সারে ভগবান্‌ বিধি পুর্বক হিংসাকে অহিংসাপদে 
উক্ত করিয়াছেন । যথা! 


যজ্ার্থে পশবঃ সৃষ্টাঃ সৃয়মেব সুয়ন্তুবা' | অতস্তান্‌ ঘাতযিষ্যামি 
তম্মীদ্যজ্ঞে বধোবধঃ ॥ নন্দিকেশ্বরাদিযু ॥ 


্বয়্তত্রক্ষা কর্তৃক যজ্ঞার্থে পশু ষ্ট হয়, অতিএব যজ্ঞ 
পশু ঘাতনের বিধি, তন্নিমিত্ত যজ্ঞেরধকে অবধ বলিয়া! 
উক্ত করিয়াছেন। স্থুতরাং হিংসা করিয়াও অহিংসা ৰপ 
শিষ্টাচার রক্ষা হইতে পারে। এবং [মাহিংসী সর্ববভূতাণীতি] 
শ্রুতিতেও দৌব পড়ে না। 
ইদং সংচিন্তাবহুধা নাস্তিকশ্চিদহিংসকঃ। অহিংসাগ্ান্ত নিরতা 
যতযে। দ্বিজসন্তম ॥ কুর্ঝন্ত্েবহি হিৎস1ংতু যত্ত্রাদর্থ পরো তবেৎ। 
বনপর্ঝং ॥ 
হেদ্িঞ্জ সর্তম এত সংসারে কোন ব্যক্তি অহিংসক 
নাই, এতৎ বহুবিধ বিচার করতঃ অহিংসা ধন্মনিরত, যতি 
সকলেরা যত পূর্বক হিংসা ধর্ট্ের বিধি প্রচার করেন। যথা 
দেবত| তিথিভূত/ানাং পিতৃণা প্রতি পুজনাও। ওষধ্যোবীরুধ 


স্চাপি পশবোৃগপক্ষিণঃ। অন্গাদ্/ভূত! লোকস্য ইত্যপিজয়তে 
আতিঃ॥ বনপর্ঝাৎ ॥ 


নিত্যধর্মানরঞিকী!. ১২১ 


দেবতা, অতিবি, ভৃতঠাদি এবং পিতৃলোকের পুজা নিমিত্ত 
ওষধী অর্থাৎ ধান্য যব গৌধ্ম ব্রীহিকদল্যাদি, বীরুধ, অর্থাৎ 
লতাগুলু[ কন্দাদি, আর * মৃ পশু পক্ষীত্যাদি জীব সকলের 
অন্নভূত অর্থাৎ, আহারের নিমিত্তে সৃষ্ট হইয়াছে, ইহ! 
অন্ত্যন্থুশাসনে শ্ুদ্ত হওয়া যায় । তথাহি 


৫. 


আগ্মমীংস প্রদাঁনেন শিরিবৌশী খারানৃপহ | সুষ্থহ সু ভিং 
প্রাপ্তঃ ক্ষমাবান্‌ দ্বিজস্তম ॥ বনপর্বাবৎ ॥ 
হে দ্বিজ সপ্তম, উশীনর পুত্র ক্ষমাবান্‌ শিবিরাজ! আত্ম- 
গাত্র মাস প্রদানে 1 সুছল স্বর্গ প্রাপ্ত হইয়াছেন, স্ুৃত- 
রাং স্থলে এহিংসাকে অধন্্মবলে না, যেহেতু দান মহিমা 
এবং পরোপকারৰপ পরম ধর্শ্শ রক্ষা হইয়াছে, অন্যথা 
আত্ম শরীরাঘ।তে হিংসা ধন্মণগুভাবে আতক্মাঘাতী হয়| 
আত্ম গাত্র মাংস প্রদানে শিবিরাজার এক আখখ্যায়িকা। 
আছে, অর্থাৎ অত্যন্ত দানশীল শিবিরাজাকে ছলন! করিতে ধম্ম 
ও ইন্দ্র শ্যেন কপে(তৰপে আগত হরেন, অর্থাৎ কপোতৰপী 
ইন্দ্র, শ্যেনৰপী ধর্মের ভয়ে রাজার নিকট শরণাপন্ন হইয়! 
কহিলেন হে রাজন শ্যেন আম।কে আহার করণে উদ্যত হই- 


* এতৎ মৃগ শন্দে পশু বিশেষ নহে, যেহেতু পৌনরুত্তির আশঙ্ক। 
শয়। সুতরাং মৃগ শবে এস্তলে মেধ্য অর্থাৎ বজ্ঞীয় পপ) ও বজ্জীয় 
পঙ্গীত্যাদি অন্লাদ্যভূত হইয়াছে । 

+স্ছুর্্ভ স্বর্গপদেনুক্তি প্রাপ্ত। 


১২২ নিত্যধর্মাচুরপ্জিকা ? 


য়াছে, অতএধ শৌন সুখ হইতে তুমি আশার প্রাণ রক্ষা করছ, 
দয়াবান্‌ শিবিরাজ! কপোত শ্রতি কারুণ্য যুক্ত হইয়া স্বীয় 
উত্তরীয় বস্ত্রে কপোতকে লুক্কান্মিত করিয়া রাখিলেন, অনন্তর 
ক্ষধাতুর শ্যেন পক্ষীরাজীর গুরতঃ আগত্ত হইয়া কহিল হে 
মহারাজ, মদীয় আহারভূত কপোতকে প্রদান করহু নচৈৎ 
তোম।র অগ্রে আমি জীবন .ত্যাগ করিব, উভয় সঙ্কটাপন্ন 
হইয়া রাজ! শ্যেন পক্ষীকে অন্যান মাংস দিয়া বিস্তর বিনয় 
করিলেন কিন্তু সে কিছুতে সত না হইয়া অবশেষে রাজার 
গাত্র মাংস ভক্ষণ করিতে সম্মত হইল, তৎক্ষণাৎ রাজশার্দূল 
তীক্ষাসি দ্বারা স্বগান্র কর্তন করিয়া মাংসে শ্যেনের ক্ষুধা- 
শান্তি করিলেন, পরে ইন্দ্র ও ধর্ম উভয়ে মার! ত্যাগ করতঃ 
বর প্রদান পুর্বক স্বধামে গমন করেন। অপর আগামীতে 
প্রকাশিত হছইবেক। 


সপ 
অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্গাওুস্থ বস্তু 
সকলের সম্বন্ধ বিচার ! 
এতাভান্ত্রষ নাঁড়ীভ্যঃ শাখোপ শাখা প্রকারেণ সাদ্ধকোটিনগ়্ 
সংখ্যানাং নাড়ীনাং সন্ভবঃ ॥ আতিযু ॥ 
ঈড়া পিঙ্গল। সুসুন্না এই তিন নাড়ীর শাখা উপশাখ! 
প্রকারে সাড়ে তিন কোটি নাড়ীর উৎপত্তি হয়। সেই সকল 
নাড়ী অঙ্গ গ্রত্যঙ্গে যত অংশে আছে তাহা পশ্চাৎ ব্যবস্থ। 
করিয়া লেখা যাইবেক | 


নিত্যধর্মানুরর্সিক| ১২৩ 


কুঁচিচ্ক্রচ কোশ্চ ক্কছিজ্জীব গৃহং স্থিতং। অন্মিংস্চক্রে স্থিতে। 
জীব পুণ্যাপুণ্য প্রদেশিতঃ ॥ ১৫ ॥ আবূর্কোদং ॥ 
জীবের গৃহস্থিতি কোন স্থানে চক্রাকার, কোন স্থানে, 
ফোষাকার, অর্থাৎ গৃহাকার, এই গৃহৰপ চক্রে পুণ্যাপুণ্য 
দেশিত জীবের পুণ্যাপুণ্যের কর্তৃত্ব জানিহ ॥ ১৫ ॥ 
প্রাণানি সসমারূটো দেহে ভ্রমতি সর্বদ1। তন্তপঞ্জর মধ্যস্| 
যথা ভ্রমতি লুতিকা ॥১৬॥ আবৃর্কেদং ॥ 
এই জীৰ প্রাণবায়ুতে আরোহণ করিয়া, অর্থাৎ প্রাণ 
অপান, সমান, উদ্দান, ব্যান, নাগ, কুর্ন, কৃকর, দেবদত্ত, ধন- 
গ্লয় প্রভৃতিতে আৰঢ় হইয়! দেহ মধ্যে আপাদ মস্তক পর্য্য্ত 
সর্বদাই ভ্রমণ করিতেছেন, যেমন তন্ত পঞ্ভর মধ্যে লূত 
ভ্রমণ করে, অর্থাৎ সুতার পিঞ্জরের মধ্যে মাকড়সার ভ্রমণ॥১৬॥ 
যস্তমত্যামতে নিত্যৎ তদ্গতে নান্তরাযসন! ! নতস্য জায়তে 
মৃত্যু রিতি সর্বাগমোদিতং ॥ ২৭॥ আযূর্বেদং ॥ 
যেজীব জীবগত মন দ্বারা নিত্য ব্র্গকে অভ্যাস করেন, 
অর্থাৎ বেদোদিত কন্মানুষ্ঠান পুর্ববক যোগাভ্যাসে নিত্যরত, 
হয়েন, সেই জীবের আর মৃত্যু হয় না, ইহা! সর্ধাগমে অর্থাৎ 
সর্ব শাস্ত্েই কহিয়াছেন । অর্থাৎ প্রাণ সংযম দ্বারা 
ইহ জন্মেই মৃত্যুপ্তয় হয়, যথা প্রোণথায়াম প্রভাবেন ইহ 
সৃত্যুঞ্জয়য়োভবেদিতি) প্রাণায়াম যোগ প্রভাবে ইহ শরী- 
রেই জীব স্ৃতূযকে জয় করিতে পারে । অতএব প্রাণ স্থান 
নির্ণয় করিয়া কহিয়াছেন। 


১২৪ নিত্যধরন্মানুরঞ্জিকা | 


মীভিরোজে। গুদং শুক্রৎ শোণিতৎ শংখকৌতথ| | মুর্ধাংশ কাণ্ড 
হৃদয়ং প্রাণস্যায়তনং দশ ॥ ১৮ ॥ আুর্ষেদং ॥ 


নাভি, ওজ, গুহাদ্বার, শুক্র শোণিত, শংখদ্ধয়। মস্তক, 
ভূজোপরিভাগ, জ্ৃদয় এই দশ প্রাণের স্থান জানিহ। 
অর্থাৎ হৃদয়ে প্রাণবায়ু গুহো অপানবায়ু, নাভিদেশে সমান 
বায়; কদেশে উদানবায়ু, সর্ব শরীর ব্যাপী ব্যানবায়ু এই 
পঞ্চ স্থান এস্থলে শোণিতবা হী ব্যানবায়ু ইত্যর্থে সর্ব ব্যাপী 
কহা। যায়, অংশপদে কণ্টপ্রদেশ, ওজ স্থানে নাগবায়ুঃ শুক্র 
স্থানে কুর্বায়ু; শংখদ্ধয়ে কর দেবদত্তবায়ুঃ মস্তকোপরি 
ধনগুয়বায়ু। বদিও বিশেষ২ স্থানের নির্ণয় শান্ত্রান্তরে 
করিয়াছেন, বটে, তথাপি এসকল স্থানেও ইহার! অবাস্থিতি 
করিয়া কায়ব্যুছে বিশেষ২ কার্য সাধন করেন, কেননা শারী- 
রক কার্ষ্য সম্পাদক প্রাণ ব্যতীত অন্য নহে। 

ত্রিংশদ্ধন্ত প্রমাণাতু বিশ্বোদবীদ্ঘয়াধিকা। এক হস্ত প্রমাধাস্যাৎ 

কণ্দেশস্য নাড়িক1॥ ১৯ । ইতিচক্রৎ ॥ 


(৩২) দ্বাত্রিশৎ হস্ত প্রমাণ * রিশ্বোদরী নামিক। নাড়ী 
সকলের উদরে স্থিতা, তাহাকেই অস্ত্র নাড়ী বলে। আর 





* এই বিশ্বোদরী নাড়ী অগ্পি জল বাযুক্সিকা অর্থাৎ বাূ পিত্ত 
কফাত্বিকা, তাহাতে সংলগ্ন অগ্র)াত্রিকা গকুশয়া নাড়ী, জলাত্মিকা 
আমাঁশম! নাঁডী, যদিস্যাৎ অগ্র্যাত্বাক দ্রব্য ভোজন হয় ভদ্রস প্রাণবাষু 
পকাশয়ে ক্ষেপ করেন» জলীয় দ্রব্য তক্ষণে তদ্রস আমাশয়! ণাঁডীতে 
প্রক্ষেপ কবেন, ক্রমে অজীর্ণরোগ জন্মে । 


নিত্যধর্মীনুরর্জিকা ) ১২৫ 


৯ হস্ত প্রমাণ কঠদেশের নাড়ী 1১৯॥ যদিও নাড়ী নাম সং- 
যায় পুর্ব্বে বিশ্বোদরী নাড়ীর এবং কণ্ঠ নাড়ীর উক্তি হয় 
নাই, কিন্তু এসকল নাড়ী প্রকুষ্টৰপে দৃশ্যা, বিশেষতঃ সকল 
নাড়ীর নাম এক কালীন নালিখিয়া ক্রমে প্রস্তাব মতে ব্যস্ত 
করা যাইবেক, অস্ত্র নাড়ী পদে ধমনী পরিভাষায় যাহাকে 
(আড়ি বলে) অতি স্থল তাহাতেই অন্নাদিপাকের স্থল 
আছে, ক নাড়ীতে উদানবায়ু অবস্থিভি করিয়া অন্নাদিকে 
আকর্ষণ করেন, অর্থাৎ কুচ্যাদিকে জন্মান্‌। 


দশহস্তাততঃ পশ্চাদামাশয়! প্রকীর্তিতা। পচ্যমানাশযাজ্ঞেয়া 
দশহস্ত। ততঃ পরৎ ॥ ২ ॥ | ইতিচক্রং ॥ 


অনন্তর উদরস্থা বিশ্বোদরীর পশ্চাতে সংলগ্ন ২* হস্ত গ্র- 
মাণে ছুই নাড়ী আছে, অর্থাৎ ১০ হন্ত আমাশয়া, ১* হস্ত 
পকাশয়া, সমানবায়ু সারল্যে এ নাড়ীতে পাক হয়, আপর স- 
মানবায়ু বৈগুণ্যে আমাশয়! নাড়ীতে অপাক জন্মে, তাহা 
হেই আমাশয় রোগোৎপত্তি হয়। এই ছুই" নাড়ীমুখে 
অর্থাৎ পঙ্কশয়! ও আমাশয়া নাড়ীমুখে আরও ছুই নাড়ী 
আছে, তাহারদিগের নাম, একাপ্রসরিণী, অপরানিঃসারিণী, 
অর্থাৎ নিংসরিণীদ্বার। পুরীধনির্গত, প্রসবিণীদ্বারা প্রআ্াব নির্গ- 
ত হয়,এ ছুই নাড়ীতে (অপান) বায়ুর সঞ্চার, পঙ্কাশয় হইতে 
নিঃসারিণী নাড়ীদ্ারা শুদ্ধ মল নির্গত হয়, আমাশয়া নাড়ী মু- 
খেও এ নিঃসারিণী নাড়ী আছে তদ্দানা অপকৃ অর্থাৎ আমাখ্য 
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মলকে নিঃসারিত করে, এবং অ।ষাশয়। নাড়ীতে নিঃসারিণী 
নাড়ীর সংযোগে আরও পাচ নাড়ীর যোগ আছে, তাহারদি-. 
গের নাম, (জেলকুমারী, বৈচিত্র, ডাঙ্কুরা” রোহিতা, লালিকা) 
ইহারদিগেরদ্বারা নান! প্রকার অপাক মল জন্মে, অর্থাৎ 
জলকুমারীতে শুদ্ধ জলবৎ ভেদ, বৈচিত্রাতে বিচিত্র মল অর্থাৎ 
কখন তরল, কখন জলবৎ্, কখন কঠিন, কখন রক্ত সঞ্চার ক- 
খন লালফুস্ত, কখন পীতাভ, কখন কৃষ্ণাত, কখন শ্বেতবর্ণ, 
কখন ধৃষরবর্ণ, কখন, ক্মিকীটাদিুক্ত, কখন শ্যামবর্ণ, কখন 
প্রীহবর্ণ কখন জঙ্গুফলবর্ণ ইত্যাদি নান! গকার মলের নিঃ- 
সরণ হয়, ডোক্গ,রা) নাড়ীরদ্ধে করকার ন্যায় মল জন্মে, 
প্রার্ুত ভাষায় গুটলি বলে, (রোহিত।) নাড়ীতে শুদ্ধ শোণিত 
ভেদ হয়, (লালিক1) নাড়ীতে লাল অর্থাৎ শ্লেবাবিকারবৎ 
মল নির্গত হয়| এন্ধপ মল জন্সিবার কারণ ধাতু' বৈষমা, 
কিন্তু, পথ্যগুণেই ধাতুর বৈষম্য হয়, তাহা পশ্চাৎ লেখা যা" 
ইবেক। অপর প্রসরিণী নাড়ীমুখে ন্নরলা, ও কুজিকা এই 
ছুই নাভীর যোগ আছে, ত্বাহাতে বায়ু পিত্ত কফের সমতা- 
বস্থা প্রযুক্ত নির্দোবতাকূপে সরল প্রজাব হয়, ধাতু বৈষম্য 
মেহাদি দৌবধুক্ত প্রস্রাব কুন্ডিকা নাড়ীদ্বারা নিঃসারিত্ত হয়। 
এ কুক্সিকা নাড়ীমুখে আর তিন নাড়ীর যোগ আছে, তাহার 
দিগের নাম, যথা (নলিকা, শলিকা, শিতাইভি) নেলিকাতে) 
শুদ্ধ রক্তবৎ শেলিকা) শুদ্ধ হরিদ্রাভ, (শিতাতে) শুপ্ধ জলবহ 
প্রআব হয়, এ তিন নাড়ীমুখে আরও বিংশতি প্রকার নাড়ীর 
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ধোগ আছে, তাহারদিগের নাম, থা (মাতঙ্গী সধূসাতঙ্গী 
সুখদা, বহু ভাবিণী কুটিলা, মধুপিঙ্াভা হরিতা' স্বাল মালি- 
নী, রোহিণী দ্রাবিণীচাথ গোক্ষীরা কুর্চিকা চষা। কক্কর। 
শর্ক'র! রুদ্ধ! বিশুদ্ধাভোয় বাহিনী মাংসদ্রবা, ভীমরব! শ্বীস- 
দ্াচৈব বিংশতি) মাতন্ী ১ মধুমাতঙ্গী ২ সুখদা ৩ বহু ভা- 
বিনী৪ কুটিলা৫ মধুপিঙ্গাভা৬ হুরিতা৭ ভ্বালমালিনী ৮ 
রোহিণী৯ দ্রাবিণী ১* গোক্ষীর! ১১ কুর্চিকা ১২ চষা ১৩ ক- 
স্করা ১৪ শর্করা ১৫ রুদ্ধ ১৬ বিশুদ্ধতোয়রাবাহিণী ১৭ মাংস 
দ্রব। ১৮ ভীমরব' ১৯ শ্বাসদা ২০ এই বিংশতি প্রকার নাড়ী 
দ্বারা বিংশতি প্রকার মেহযুক্ত প্রস্রাব নির্গত হয়। (মাতঙ্গী 
নাড়ী) দ্বারা ছুই ধার! প্রজ্জাব হয় তাহার নাম হস্তীমেহ। 
(মধুমাতক্গীতে) ঘোলা অথচ কিঞ্চিৎ পীতাত প্রআ্াৰ হয়, 
(হ্ুখদাতে) প্রজ্রাব কালীন অত্যন্ত স্থখজনক হয়, [বছতাৰি- 
ণীতে] জলবৎ বহু প্রত্রাব হয় একারণ তাহার নাম বহ্ মুত্র 
রোগ, এই চারিরোগ বায়ুবৈগুণ্যে জন্মে ইহা অসাধা [কুটিল] 
নাড়ীতে প্রআাবের বক্রধারা হয়, [মধুপিঙ্গলাতে] পীতাত প্র- 
আৰ কিন্তু মিষ্টরযুক্ত তাহাকে ই মধুমেহ বলে, প্রআাবকে 
জাল দিলে চিনিবাহির হয় [হরিতা] ইহার এক নাম চিত্রাভ1 
এই নাড়ী ষোগে নান প্রকার প্রজ্রাৰ হয়, অর্থাৎ কখন রক্তাত, 
কখন পীতাভ, কখন শ্বেত, কখন অ্প, কখন অধিক প্রআব 
হয়! [ত্বালমালিনী] নাড়ীতে অত্যন্ত উষ্ণ প্রআাব, অথচ অ- 
তিশয় ত্বালা জন্মে না। [রোহিণী নাড়ীতে] শোণিত অব করে, 


১২৮ নিত্যধর্ম্মানুরপ্রিকা ! 


তাহ।র নাম রক্তমেহ । [দ্রাৰিণী] নাড়ীতে অত্যন্তবেগে প্র- 
স্রাব পড়ে । এই ছয় পিতজন্য মেহ জাপ্য [গোক্ষীরা]নাড়ীতে 
ঘোলেরমত গত্রাব হয়, [কুর্চিকা] নাড়ীতে ছেনারমত খণ্ড 
ধাতু সহিত প্রস্রাব পড়ে। [চষা] নাড়ীতে শিশ্ন মধ্যে ক্ষত 
হুয়, তজ্জন্য প্রস্রাব কালে মাংস কাটিয়া! যায়। [কক্ষরা] 
নাড়ীতে প্রস্তরবৎ মাংস খণ্ড জন্মে। [শর্করা] নাড়ীতে 
ক্রমে ধাতুর গুটিক! হয়, [রুদ্ধ] নাড়ীতে প্রস্তাবের বেগকে 
রোধ করে তাহার নাম মুত্রকিত্র [বিশুপ্ধভোয় বাহিণী] 
নাড়ীতে নির্দল জলের ন্যায় প্রজ্ঞাব হয় ! [মাংসদ্রবা] না- 
ডীতে ত্রমে মাংস গলিয়া জল হইয়া নির্গত হয় [ন্ভীমরবা] 
নাড়ীদ্বারা শব্দ বিশিষ্ট প্রস্রাব হয়, [শ্বাসদা] নাড়ীতে প্র- 
আব নির্গত হইলে শ্বাসযুক্ত হয় এবং পিপাশাদির বৃদ্ধি 
করে এই বিংশতি প্রকার মেহ এই সকল নাড়ীমুখে নির্গত 
হয়, ইহার বিশেষ কারণ পশ্ছাৎ লেখা হইবেক। 


শ্রীনন্দকুমার ক্বিরত্ব 
সম্পাদক । 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত | 


£ঞ্ট-এই পত্রিকা প্রতি মাসে বাবদয় মুদ্রিত। হইয়1 পাতুরিয়।ঘাটার 
শ্রীযুত বাবু শিবচরণ কারফরমার বাঁটী হইতে বন্টন হয়। 


কলিকাভা-_শাখারিটে।লা বঙ্গদেশীয় সোসাইটি গ্রেষে মুদ্রাহ্কিত হইল। 








নিত 


র্র্টি একো বিষুনদ্বিতীয়গ্বূপ্৷ 


সি ৯৬এ 

সদ্বিচার জুষা্ নুণবস্, জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা | 
নিত্যানিত্যান্থাদকরী নিত্যধর্্মানুরপ্জিকা]! 

 শ্রীক্ুষ্ণাখ্যং পরম পুরুষং পাত কৌধেয় বস্ত্রং। 
গোলোৌকেশং সজল জলদ শ্টামলং ন্মেরবস্তং। 
পুর্ণব্হ্ম শ্রুতিতি রূদিতং নন্দস্ুনুং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নরনংচিন্তয় ত্বং মনোমে। 





হু 
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গতবারের শেষঃ। 

অথ যুগমাহা্ম্য বর্ণনৎ | 
অনন্তর তীর্থাতিগ।মী বণিক গঙ্গাদি পুণ্যানদীতে অবগা- 
হন করতঃ পিতৃতীর্ঘ গয়াক্ষেত্রে শ্রীত্র। বিষ, পাদপমে পিগ্ 
প্রদান করিষা অযোধ্যা মধুর! হরিদ্বার কাশী কাঞ্চী অবস্তা 
দ্বারাবতী কোণার্ক গোকর্ণ কুন্তী পঞ্চবটা নীলাচল শ্রীশৈল 
প্রভাস পুক্কর কুরুক্ষেত্র কাশ্মীর কামৰপাদি নানাতীর্ঘপর্য্যটন 
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করতঃ সার্ধদ্বয় বসরাতীতে স্ববাসে সমাগত হইলেন! 
পরে কিয়ৎ দিবস গত হইলে স্বীয় বন্ধুকে আহ্বান করিয়! 
কহিলেন; হে বন্ধো? তুমি আমার স্থাপিত ধনগুলি আনয়ন 
করিয়া দাও, এতৎ শ্রবণানন্তর সে ব্যক্তি স্বগহে গিয়া 
নিশ্চিন্ত্যবপে রহিল ধন প্রদান বিষয়ে নিশ্চেষউট হইল, 
পরে বণিক ছুই এক দিবস অবসানে পুনর্ধবার স্বীয়ার্থ যাচি- 
একা করিল, তাহাতেও ধন দান করিল না এবং বাকোর 
উত্তরও দিল না, এইৰপ পুনঃ২ ধন যাচিঞা| করাতে এ 
ব্যক্তি ক্রোধাস্ধ হইয়৷ বণিক্‌ প্রেরিত লোকের সাক্ষাতে 
বণিক্‌ বন্ধুকে ভর্থসন করির। কহিল, যে তীর্ঘপর্য্যটন দ্বারা 
পরধন হরণের বিলক্ষণ কৌশলজ্ঞ হইয়াছেন, ছুই এক 
বার পরিহাস জ্ঞান করিরাছিলাম, এক্ষণে যথার্থই উপলব্ধি 
হইতেছে, কালের গতি এমনিই বটে, যে যাহার উপকার 
করে তাহার প্রত্যুপকার এইৰপই করিতে হয়, তাহার তীর্থ- 
যাত্রাকালে আমি তদ্‌ণৃহের তন্াবধারণ করিতে স্বীকৃত হই, 
এবং তাহার অজ্ঞবালক ও স্ত্রীকে যত্রপুর্বক রাখিয়।ছি, তদ্ধন 
আমার কাছে থাকুক্‌ বা নাথাক্ুক্‌ বরং তদ্দারা পত্যের প্রতি- 
পালন জন্য আমার কিধিৎৎ ধনব্যয় হইয়াছে, তাহা আমাকে 
দিতে হইবে, সে কথাকে দুরে ত্যাগ করিয়া আমার প্রতি 
উলুটাচাপদিয়া ধৰ গ্রহণ করিবার উপায় করিয়াছেন, 
ধর্মের কর্মই বটে, যাহা হউক তীর্ঘবাত্রার় গিরা বন্ধু ভাল 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। ১৩১ 


্াতুর্ঘ্ শিখিয়াছেন, আঙগি এমন বংশে জন্মি নাই কে 
কাহার এক কপন্দক অপহরণ করি, আর এমত কর্মমও করি 
নাই যে তাঁহাকে ধন দিতে হর, ধর্ম জানেন আমি তীর 
ধণি নহি নির্দোবে যদ্যপি দোষারোপ করেন তাহার বিচার 
রাজা করিবেন, এভৎ কথনানন্তর উত্ত লোককে- বিদায় 
করিল, এ লোক বণিক্‌ সঙ্গিধানে তদ্দ্ধুর উক্তি সকল অবি- 
কলবূপে কহাতে বণিক্পতি বিস্ময়াপন্ন হইয়া মৌনাবলম্বনে, 
সনাতন সত্যধর্নকে অনুস্মরণ করিতে লাগিলেন, কথঞ্চিৎ- 
কাল চিত্তে বিচার করতঃ স্বয়ং বন্ধুর নিকট উপস্থিত, 
হইঘ়া কহিলেন, হে মৈত্র অন্মৎ স্থাপিত ধন প্রদান বিষয়ের 
কৌতুক ছাড়িয়া এক্ষণে ভূরিমূল্যের বত প্রদান করহ, যাহা! 
সত্যধন্মে নির্ভর করিরা তোমার নিকট স্থাপনা করিয়াছি, 
এতৎ শ্রবণে এ ব্যক্তি মহাকপটী, কপটে বিস্ময়াপন্ন হ্ইয়া 
কহিল, হা, ধর্না, একি চমৎকারের বিষয় হইল, বন্ধু, তো- 
মাকে ধার্মিক বলিয়। জ্ঞান ছিল এক্ষণে ধার্মিকতার বিলক্ষণ 
পরিচর দিলে, আমি নিশ্চয় কহিতে পারি, যে জ্ঞাতসার কাহার 
ধন অপহরণ করিনাই, এতকালের বন্ধুত1 এক কালেই বিলুপ্ত 
করিলে, বণিক্‌ কহিল কি আশ্চর্য্য, হে বন্ধো কোন সাহসে 
ধর্মতিক্রম করিয়া কহিতেই, ধর্্মতয় কি একেবারেই গি- 
রাছে, সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষে প্রতারণা বাকা কহিতে কি ব্রীড়া 
উপস্থিত হয় না, অনন্তর তদবদ্ধু কহিতেছে ষে এত্ৎ শিষ্টাচারা- 


১৩২ নমিত্যধর্মানুরপ্রিকা 


স্বিত বাক্য দূরে রাখ, এক্ষণে তুমি তীর্ঘযাত্রায় গমন করিলে 
পর তোমার স্ত্রী পুত্রকে খাওয়াইতে আমার যে ধন ব্যয় 
হইয়াছে তাহ! দিয়া কথা কহ, নচেৎ অর্থ জন্য অনর্থোৎ- 
পত্তি হইবে । ধন প্রাপণে হতাশা হইয়া বিষন্ন বদনে 
স্বগৃছে আসিয়া ধন উদ্ধারার্থ চিন্তা করিতে লাগিলেন, অনন্তর 
রাজপুরতঃ স্বীয় বন্ধুর নামে আবেদন পত্রদ্ধারা অভিযোগ, 
করিলেন, তখন রাজ্যেশ্বর আকর্ষণ পত্রদ্ধারা এ ব্যক্তিকে 
আকৃষ্ট করিয়া সভা মধ্যে জিজ্ঞাসা করিলেন, যে তুমি 
এই বণিকের ধন নাদাও কেন, ভীর্ঘযাত্রাকালে লক্ষমুদরা 
সুলোর মণি মাণিক্যাদি যাহা তোমার নিকট সংস্থাপন 
করিরাছিল। বণিক বন্ধুর উক্তি। হে রাজন ধর্ম্মাবতার 
যখার্থ ধর্মে বিচার করহ, আমি নির্দোষী এবং উহার বিস্তর 
উপকার করিয়াছি, নিরর্থক আমাকে অপরাধী করিয়া ছল 
দ্বারা আমার নিকট ধন গ্রহণের উপায় করিয়াছে, উহার 
তীর্ঘযাত্রায় যাইবার কালে আমাকে কহিরাছিল, যে বন্ধু 
আমার বিশেষ জন সম্পত্তি নাই, তুমি আমার দারাপত্যকে 
সব্তোতাৰে রক্ষা করিবে, বন্ধুতাপ্রযুক্ত তৎকালে আমার 
ত্বীকুত হুইয়াই অযোগ্য হইয়াছে, উহাকে এৰপ প্রবঞ্চক 
জানিলে কি আমি কদাগি এতৎ ভার গ্রহণ করিতা'ম, অত" 
এব ধর্মাবতার সুন্ষন বিচার করহ, উহার ধন বদ্যপি আমার 
নিকট সংস্থাপিত থাকে এমতই অনুভব হয়, তবে তাহার 


নিত্যধম্মাঘুরাঞ্জকী! ১৩৩ 
কোঁম লিপি কি, সাক্ষী অবশ্যই থাকিতে পারে অহা আনা- 
ইয়া! বিচার করুন, এত শ্রবণে রাজা এবং সভ্যের তথ্ধী- 
ক্যের সমাদর করতঃ বনিককে কহিলেন, যে তোমার ধন 
যাহা উহ্থার নিকট সংস্থংগন করিয়াছ, তাহার লিপি তো- 
মার স্থানে কি আছে, এবং তাহার সাক্ষীই বাকে। 

বণিকের উদ্তর ॥ হে মহারাজ, আমার কোন লিপি 
কিকোন ব্যক্তি সাক্ষী নাই, কিন্ত আমি লক্ষমুদ্রা মুলোর 
মনি মানিক্যাদি উহার নিকট রাখিয়াছি, সাক্ষী কি লিপি 
না রাখার কারণ কেবল বিশ্বাস, অর্থাৎ বন্ধুতান্ুরোধে বি- 
শ্বীস করিয়। শুদ্ধ সত্যের প্রতি নির্ভর করতঃ ধর্মকে সাক্ষী 
রাখিয়া দিয়াছিলাম, এপ ধর্মাতিক্রম করিবে ইহা পুর্বে 
বিজ্ঞাত হইতে পারিলে লিপি সাক্ষ্যাদি রাখিতাম। 

এতৎ শ্রবণে সভ্যেরদের সহিত বিচার করিদ্া! রাজ! 
কহিলেন ইহার লিপি, কি সাক্ষী প্রাপ্ত না হইলে ধন প্রদা- 
নের আজ্ঞা করিতে পারি না, তবে যে ধর্মকে সাক্ষী রাখি- 
য়াছি বল সেই ধর্শা যদি সাক্ষ্য দেন তবেইত তোমার 
ধন প্রাপ্য হয়। 

তখন বণিক্‌ কহিতে লাগিলেন | যে মহারাজ, ধর্ম 
কোথাও সাক্ষ্যদিতে যাননা তিনি কালে ফল প্রদ্ধান করেন, 
অতএব ধর্মে বিশ্বাস করিয়া আমি ধন স্থাপন করিয়াছিলাম 
না হয় ন! পাইব কিন্ত উহারমত মিথ্যা কহিতে পারিব'না। 


5৩৪ নিত্যধর্্মানুরপ্জিকা। 


এতৎ কথনানস্তর ধর্মমরিপক্ষার্থ অরণ্য প্রস্থে প্রস্থান করিল, 
এইক্ষণে নেই কলি সবল হইয়াছে, এসময়ে যে সভ্য ধ- 
্্শর। দুর্বল হইবেন তাহাতে সংশয় কি। 

সপ১6 রে 


গতবারের শেষঃ। 
অথ ধ্মরহস্যেতিহাস ! 


রাচ্ছোমহানসে গ্রত্বং রন্তিদেবস্য বৈথিজ। দ্বেমহজ্েতুবখ্যেতে 
পশুনাং প্রত্যহন্তথা ॥ বনপর্ঝং ॥ 
পুর্বে রন্তিদেব নামে এক মহারাজ! ছিলেন তাহার মহা- 
নসে অর্থাৎ রহ্ধনাগ।রে প্রত্যহ ঢুই সহস্র পশ্$ হনন হইত 
অর্থাৎ বিপ্রসেবার্থ মাংসাহরণ করিতেন, তন্িমিত্ তী- 
হার অহিংস! ধর্মের ব্যাঘাত হর নাই, এবং তাহাকে অশিষ্ট 
বলিয়াও কেহ আধখ্যাত করেন নাই, বরং ধার্শিক, স্থসভা, 
দাতা সবর্গজিত পুরুষ বলিয়াই উক্ত করিযাছেন। যথা 
সমাংসংদদতোহামং রন্তিদেবস্যবৈৰিজ। অতুলাকীর্ভিরভবঙগ পস্য 
ঘিজসন্তম ॥ বনপর্যাং॥ 


সমাংসান্ধ প্রদানে তাহার অর্থাৎ রন্তিদেব বাঙ্গার অতু- 
লাকীর্তি হুইয়াছিল, এবং পুণ্যক্লোক বলিয়া সকলেই 
সমাদর করিয়াছিলেন । তথাহি 


নিত্যধর্মীসূরপ্রিকা। ১৩৫ 


চাতুর্মাস্যেদূ পশবে! বধ্যন্ত ইতিনিত্যশং। অগ্নয়ো মাংসকা ঘাশ্চ 
ইত্যপি জ্য়তে শ্ুতিঃ ॥ বনপর্বাৎ ॥ 


চাতুর্মাস্য যজ্জে পশু বধ করিবেক, এবং ত্রয়ীময় অগ্নি 
নকলেই মাংসকামী হয়েন। ইহা শ্রুতিতে অনু শ্রবণ 
হইতেছে | অতএৰ বৈধহিংসায় অহিংস! ধর্মের হানি 
হইতে পারে না। তথাহি 


যদ্দ্রেয পশবে ত্রহ্মণ্‌ বধ্যন্তে সতত" দিজৈঃ। সংক্কৃতাঃ কিল 
মান্ত্ৈশ্চ ভেপি স্বর্গ মবাপ্ুহি ॥ বনপৰ্ধৎ ॥ 


মহর্ষিগণেরাও যদ্ঞার্থে মন্ত্র সংস্কৃত বহু পশু বধ করিয়া- 
ছেন, তদ্বার! তাহারা অর্থাৎ তর্ঘড্ঞ ফলে খবিগণের সু 
ললভ স্বর্াকঢ় হইয়াছেন। অতএব যজ্ঞার্ধে হিংসা করিয়াও 
অহিংসক ৰপে মহাত্মা খবিগণের। শিউসম্মত পদ ল।ভ 
করিয়াছেন | তথাহি 


বদিনৈনাগ্রথে। ব্রহ্মণ্‌ মাংসকামাঃ পুবাতবন্। ভক্ষক্ৈবাঁভবন্মাং 
নং কস্যচিদ্বিজ সন্তম ॥ বনপর্কং ॥ 


পুর্ববকালাবধি অর্থ স্থির আরন্ত কালাবধি অগ্ন্যাদি 
দেবতারা যদ্যপি মাংসক।মী না হইতেন, তবে কদাপি কোন 
মনুষ্য সম্বন্ধে দাংস তক্ষ্য হইত না। এতন্নিমিভ্ত এমত 
বিবেচনা করিহ না যে মাংস ভক্ষণের প্রমাণ প্রাপ্তে সক- 


১৩৩ নিত্যরম্মানরঞ্জিকা 


লেই সকল সময়ে সকল মাংসই ভক্ষণ করিবেক, তদর্থে 
উক্ত হইয়াছে । যথ৷ ও 
অত্রাপি বিধিরুজ্ঞশ্চ ম্নিতি মাংস তক্ষণে। দেবতানাং পিতৃ 
ণান্ত ভুঙক্তেদত্বাতুযঃসদা॥ যথা বিখি যথা শান্ত্রং নমগুষ্যতি 
তক্ষণাৎ॥ বনপক্বং ॥ 
এই মাংস তক্ষণ বিধি প্রাপ্ডে তত্ুদ্শী নিখিল বেদবিৎু 
খষিগণেরা উক্ত করিয়াছেন, যথা বিধি যথ। শাস্ত্র পিতৃ 
দেবগণকে মাংস দিয়া ভক্ষণ করিলে দোষের নিমিত্ত হয় 
না। অর্থাৎ অহিৎংসা ধর্ম রক্ষা হয়, এবং যাজ্ভবন্ক্য সংহি- 
তাতেও কহিয়াছেন। যে দেবত! ব্রাঙ্গণ অতিথি এবং 
পিতৃলোককে দিরা মাংস তক্ষণ করিলে দোবী হয় না । 
কিন্তু ইচ্ছামত মাংস ভোজন করিলেই অশিবতা৷ জন্মে, 
তাহার ইহ লোক ও পর লে!ক বিনষ$ হয়। যথা 


অমাংসাশী ভবত্যেব মিতাপি আয়তে শ্রুতিঃ ॥  বনপর্কৎ ॥ 


এপ মাংস ভোজনকবিয়াও অমাংসাশী হয়, ইহা শ্রুতিতে 
অনুশবণ হইতেছে। সুতরাং এই সকল ব্যক্তিকেও অভিংসক 
বপে শিট বলা সঙ্গত, যেহেতু ইহারা শাস্ত্র মধ্যাদার বছি- 
ভূ্তি নেন। কিন্তু এতছুক্তি মধ্য কষ্প, উত্তম কম্পে 
বাহার কোন কারণেই মাংস ভোঞনে প্রর্ত্ত নহেন তাহারা 
সর্ধবোত্বম সভ্য পদ|ভিবিক্ত হয়েন, যথা মন্ুঃ। (নমাংস 
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তক্ষণে -দৌযো নম্ডদ্যনচর্মখুনে। প্রৰৃত্তি বেরাভূতনাং 
নিবৃত্ত মহাফলাঃ) একপ মাংস তোজনে, এবং বামদেব্য 
শাণ্ডিল্য বিদ্যায় শক্তি সহায় জপকালে মদ্যপানে ও সৈথুনে 
দোষ নাই কিন্ত নিবৃত্তি হইলে মহাফলের উদয় আছে। 
অর্থাৎ স্বেচ্ছাধীন এভৎ কর্ম করণে পর লোক বঞ্চিত হয়। 
এতদ্বিবেচনা পুর্ব্বক চলিলেই মনুষ্যের! সভ্যপদে আরোহণ 
করিতে পারে। ইতি সমাপ্তং | 
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অথ মানৰ শরীরের সহিত ব্রন্বাওস্থ বস্ত 
সকলের সন্বন্ধ বিচার ! 


পকাশয|ততঃ পশ্চাদ্দশহস্ত1 প্রকীর্ভিতা। এক হস্তা গুহাদেশে 
শংখাব্তীতু নাড়িকা॥২১॥ আযুর্কেদং ॥ 


পকাশয়া নাড়ী দশ হস্ত প্রমাণ তাহার পশ্চাতে এক 
হস্ত প্রমাণ গুহদেশের নাড়ী শংখাবর্তা অর্থাৎ শংখের 
বেড়ের ন্যায় ভদ্ারা মল বহিনির্গত হয়,তাহার নাম কুন্দ| | 

ক্দেশ হইতে এক হস্ত পর্য্প্ত দশ হস্ত প্রমাণ আ- 
মাশয়া নাড়ী কুঞ্চিতা হইয়া আসিয়াছে, তাহা হইতে 
পকৃশয় পর্য্যন্ত পচ্যমানাশয়৷ নাড়ী এইৰপ ক্রমেতে যোগ 
আছে॥ ২১॥ 
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ভুক্ত মামাশযে তিষ্ঠেৎ পচ্যমানাশয়ে পরচৎ। পকৃং পকুশির্জে 
তিষ্ঠেৎ বহ্ছি পকাশয়োপরি ॥ ২২ ॥ আযুর্কেদং ॥ 


ভুক্তান্নাদি আমাশয়ে প্রথমতঃ স্থিতি করে, পরে সমান 
বায়ু কর্তৃক সঞ্চালিত হইয়! পকু।শয়ে পরিপাক হয় এবং 
পাক হইলেও এ পকাশয়ে থাকে, আর পকুশয়ের উপরি 
ভাগে জঠরানলের স্থীন ॥ ২২ ॥ 


অর্থাৎ সমান বায়ুদ্বারা৷ জঠরানলে ভুক্তান্নাদি পরিপাকা- 
নন্থর ছুই ভাগে, অর্থাৎ মল ও রস ভাগে পক্ুুশয়ে তাবৎ 
স্থিতি করে যাবৎ অপানবায়ু কর্তৃক নিঃসারিণী নাড়ীদার! 
মল ভাগের নিঃসারণ ও ব্যানবায়ু কর্তৃক সর্ব শরীরে রস 
ভাগের সঞ্চালন না হয়॥ ২২॥ তাহার প্রকার ব্যখ্য। 
করিয়াছেন। যথা 

পচ্যমানাশযেপকৃৎ মলঃ পকাশযে ব্রজেৎ। বসাোভক্তাদিকানাঞ্চ 

নাতিনাড্যা কলেবরং ॥ ২৩ ॥ সকলংযাতি নক্তানীযমানঃ 

ম্বমাত্রযা ॥ ২৪ ॥ আযুর্কোদং ॥ 


পচ)মানাশর়ে পক্যানন্তর মল ভাগ্র পক্কাশয়ে গমন করে, 
পরে আহারাদির রস নাভি নাড়ী দ্বারা অর্থাৎ নিংসারিণী 
নাড়ীদ্বারা ব্যানবায়ু কর্তৃক সকল শরীরে প্রাপ্ত হয় ॥২৩॥ 


নাকিন্ত কুর্মাবপ:স্যান্মহা! নাড্যষ্ট পান্ডবেৎ। চতস্রঃ পৃষ্ঠদেশে স্য 
শ্ততত্্রঃ ক্রোডদেশতঃ ॥ ২৫ ॥ চক্রং ॥ 
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মাতি মণ্ডল কচ্ছ্পঞ্জকার হয়, অষ্টমহা নাড়ী তাহার পাদচ- 
তুষ্ট, পৃষ্ঠদেশে চারি নাড়ী আর ক্রোডদেশে লাড়ীচতু্নব 
আছে। 


সারদা লক্ষণা ধূআ। কেশিনী যক্ষিণী উমা। কুব্জা বক্র! শিতা 
ক্ষেনা নলন1 কামল।ংকুশ1 1 পীববী পিগিকা পীতা চৈভাষে| 
ডশ নাঁডিকাঃ ॥ চত্রং॥ 


সারদা, লক্ষণ, ধৃত্রা, কেশিনী, বক্ষিণী, উমা, কুজা, ব- 
ক্রাদি অষ্ট মহান।ড়িকা ছুই সংখ্যার একং চরণ হয়। 
অপর শিতা, ক্ষেমী, নলনা, কামল! এই নাড়ীচতুষ্টয় পৃষ্ঠ- 
দেশে, আর অস্কশা, পীবরী, পিগুকা” পীতা এই চারি নাড়ী 
ক্রোড়দেশে ব্যাপিতা দ্বইয়াছে। 


দেত্বে উর্মধশ্চাপি নাডিকে অন্তগাঁনিনী। উর্গাগলদেশেতু 
ছিপল্পঝ। গ্রকীর্তিত। ॥ ২৬ ॥ আধর্কোদং॥ 


দুই মংখ্যায় উদ্ধী ও অধঃ ও মধ্য গাশিনীষ- 
গাড়ী হয়, যথা ( তুঙ্ষাভঙ্রা, জয়াদেবী বাসিনী জয়কা- 
শিনীতি ) তুঙ্গাতদ্রা, উদ্ধগামিনী, জয়া ও দেবী, অধো- 
ভাগে গমন করিয়াছেন, ও বাসিনী, আর জিতকাশিনী 
মধ্য সঞ্চারিণী ছয়েন অপর বিশাল! নামে একানাড়ী উর্ধা- 
গামিনী গলদেশ পর্যন্ত দ্বিপল্লবা অর্থাৎ ছুই শাখ! 
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বিশিষ্টা হয়েন | দ্বার! রসনা এবং * উপরসনা জঙ্সি- 
স্াছে ॥ ২৬॥ 

তদেকাগলতঃ পঞ্চ পল্লব! নাঁড়িকাম্ৃতা। চক্ষুষো নাগিকারন্ধে 

জিন্বোষ্ঠে শ্রবণেধরে ॥ ২৭॥ আঘূর্বেদং | 

এ গ্রলদেশ গামিনী নাড়ীদ্বয়্ তাহার এক২ নাড়ী পাচ 
পল্লব হয়, যথ। চক্ষুদ্বয়ে, নাসিকাদয়ে, রন্ধে অর্থাৎ গল- 
ছিদ্রে, জিন্বামুলে, ওষ্ঠে, কর্ণদ্বয়ে এবং অধরে। (ধীরা, 
নীরা, শীতকরী, হৈমী, তানুমতী, তথা । কাকিনী, কমলা, 
কন্ধা, কুমুদা কমঠীত্রিচ) ধীরা. নীরা, চক্ষুদ্বয়ে, শীতকরী, 
ইহৈমী নাসিকা দ্বয়ে, ভানুমতী গলছিদ্রে কাকিনী জিহ্বামূলে, 
কমল? ওষ্ে, কন্ধাকুমুদ1 কর্ণদ্বয়ে, কমঠী অধরে ॥ ২৭ ॥ 


আকুঞ্চন করীখ্যাত। এবং পুষঠাৎ প্রসারিণী। তদেকাক্বন্ধ দেশা 
ভূহস্তগাঁপঞ্চ পল্লবা ॥ ২৮ ॥ 


আকুঞ্চনকরী নামে এক নাড়িকা ভ্রোগ্রতা, অপর পৃষ্ঠ 
দেশে প্রসারিণী নামী নাড়ী এই ছুই নাড়ী ক্রোড় ও পৃষ্ঠে 
হইতে স্কন্ধদেশ দিয়া ছুই হস্তে পঞ্চ শাখা ৰপে গমন 
করিয়াছেন & ২৮ ॥ 


* উপরসন। শব্দে প্রাকৃততাযায [আলজিহবা] বলে। 
+ আকুঞ্চন কতীও প্রসারিণী ছুই নাডী পঞ্চ২ পল্লবেতে হস্তের 
দশাঙ্গুলীব্যাপ্ত হইযাছে। 
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অঙ্গুলী ক্রোডগাসৈব নীকুঞ্চন করীস্থৃতা। এবং পৃষ্ঠাৎ সমাগত্য 

প্রসাবণ করীস্যৃতা ॥ ১৯॥ 

যাহাকে আকুঞ্চন করী বলিয়! খ্যাত করাযায় সেই নাড়ী 
অঙ্গুলী সকলের ক্রোড়ে গমন করিয়াছেন, এবং অঙ্গুলী 
পৃষ্ঠদেশ দিয়া যিনি গমন করিয়াছেন তাহার নাম প্রসারণ- 
করী। অর্থাৎ ততদ্বারা কুঞ্চিত করিয়া মুদ্টিবন্ধ প্রভৃতি 
করাযায়, অপর প্রসারিণী নাড়ীদ্বারা অঙ্গুলী সকলকে প্রসা- 
রিত করিতে পারাধায়, এবং এই ছুই নাড়ীদ্বার! দান প্রতি 
গ্রহাদি হয়। অর্থ(ৎ সান্তবিক, রাজস, তামস, ত্রিবিধ প্রকার 
দান, আর ত্রিবিধ প্রকার প্রতি গ্রহ, যথা সৎপাত্রাদি হইতে 
প্রতি গ্রহণের নাম সাত্বিক প্রতি গ্রহ, মধ্য রৃত্ত ব্যক্তি অর্থাৎ 
সৎশুদ্রাদি হইতে রাজসিক প্রতি গ্রহ, অপর অসৎশুদ্রাবধি 
আহ্লেচ্ছ প্রতি গ্রহণের নাম ভামসিক প্রতি গ্রহ, দান ও 
সৎপাত্রে অর্থাৎ শুদ্ধ পর লোকার্থে বেদবিৎ ব্যক্তিকে 
ঘে দান করে লোক জনতারহিত তাহাকেই সাত্বিক দান 
বলে, অপর পরিথামে আপনার লাত বর্তমানে লোক সমাজে 
যশঃ হয়, তাহার নাম রাজস দান, তৃতীয়, পাত্রাপাত্র বিবে- 
চনা শুন্য কিন্ত আপনস্থার্থ ব্যতীত পরোপকার সম্বন্ধ রহিত 
তাহার নাম ভামস দান, এই দান প্রতি গ্রহ বিষয়ে যদ্যৎ 
সময়ে আকুঞ্চনী নাড়ীতে ব্যানবায়ু সান্বিক রাজস তামস 
আহারাদিতে দ্রবোর রস সঞ্চালন করেন তন্তৎ সময়ে তত্তৎ 


১৪২ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা 


গুণ বিশিকা হইয়া ত্রিবিধ প্রকার প্রর্তিগ্রহে কর কুঞ্চিত হয়, 
তদ্রপ দান করার বিষয়ে ও প্রসারিণী নাড়ী বস্তাঙ্গুলীর 
স“কোচ যুক্ত করিয়াদেন, ইহা স্ববপ ততৃজ্ঞ ব্যক্তি ব্য- 
তীত অজ্ঞের বৌধগ্রম্য হইতে পারে না কুগ্চিৎ ও প্রসা- 
রিত শব্ষে প্রাকৃত ভাষায় (কৌকড়ান, ও প্রশস্তকরাকে) 


বলে ২1 
অধোগ! উকমন্ধান্তর্নাডিকা পঞ্চ পল্লব । পাঁদাগ্,লগতাসৈব 
আকুঞ্চনকরীস্যুত। | ৩০ ॥ আযুর্ধেদং ॥ 


এঁ উপরিউক্ত আকুঞ্চনকরী নী উক্লসদ্ধির মধ্যদিয়া ছুই 
ভাগে পঞ্চ শাখান্বিতা হইয়া অধোভাগে অর্থাৎ পাদক্রোড় 
পর্য্যন্ত গমন করিয়াছেন, সেই নাডীই পাদহ্রুলির আকুঞ্চন 
করী হয়েন 1 ৩০1 

এবং পৃষ্ঠাৎ সমাগত্/ প্রসারণকবীন্থৃতা॥৩১॥  আযুব্রেদং ॥ 

এপ উর্লসন্ধিদিরা অধোভাগে অঙ্গলির পৃষ্ঠ পধ্যন্ত 
যে নাড়ী গমন করিয়াছেন, তাহার নাম প্রসারণকরী অর্থাৎ 
তদ্দার। পাদাঙগ,লীর প্রসারণ হয় ॥ ৩৯। 

কর্মস্যনবমঃ পাদোলিঙ্গ নাড়ীতিকীর্ত্যতে। মুত্র শুক্র বহে 

নাডেটিতস্য পল্লবতঃ পুনঃ ॥৩২। আমুর্কেদং ॥ 

নাভিমগ্ুলকে কৃর্মাপে পুর্ব্ব কথিত হইরাছে, সেই ুর্্- 
নাড়ীর নবম পাদলিঙ্গনাড়ী, তাহার পল্লবেতে অর্থাৎ ততশাখা 
নাড়ীদ্বয় তাহার নংঘোগে মুত্র এবং শুক্রকে বহন করেন | 


নিত্যধর্মানুরপ্জিকা । ১৪৩ 


শব গ্রহা বা গ্রহাচলোচনে। গন্ধগ্রহা নাসিকায়াৎ 
রসনাযাং রসাবহা ॥ ৩৩।॥ আযুর্েদৎ ॥ 
শব্দগ্রহা নামে নাড়ী শ্রবণদয়ে, বপগ্রহা নানী চক্ষুদ্বয়ে, 

গন্ধগ্রহা নাসাছয়ে, রসাবহা নানী রসনাতে গ্রতিষ্ঠিতা ॥৩৩॥ 
এবং ত্ব্ষুষ্পশব্হা! শব্ষকৃৎ হৃদয়ান্‌ মুখে । মনো বুদ্ধ দিকং 


১৫ 


সর্বং হৃদযেষু প্রতিষ্ঠিতং ॥ ৩৪ ॥ আধুর্ষেদং ॥ 
এবং ত্বচে অর্থাৎ চর্ম স্পর্শবহা। নাশ, অপর শব্দকরী 

নাড়ী হৃদয়ে, অর্থ]ৎ অব্যাক্তৰপে হৃদয় হইতে উৎপন্ন শ- 

ব্বকে মুখে বাহির করেন, যেহেতু মনো বুদ্্যাদি সকলেই 


হৃদয়ে অধিষ্ঠিত হয় ॥ ৩৪ | 
০৪78৪০স৯ 


বিজ্ঞাপন | 


সর্বসাধারণ প্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি, মে সন ১২৫৪ সাল 
ও সন ১২৫৫ লান ও সন ১২৫৬ ম।ল ও সন ১২৫৭ সাল ও 
সন ৯২৫৮ সাল এতৎ পঞ্চ বৎসরের নিত্যধর্ম্মানুরঞ্জিকা পত্রের 
৫ খণ্ড পুস্তক প্রস্তুত আছে, মুল্য নিৰপণ প্রতি খণ্ডে ৬ বন্ঠ 
মুদ্রা, ধাহার গ্রহণেচ্ছা হইবেক তিনি পাতুরিয়াঘাটার গ্রীল 
শ্রীযুক্ত বাঁবু শিবচরণ কারফরমার বাটীতে মুলা প্রেরণ করি- 


লেই প্রাপ্ত হইতে পারিবেন | 
শ্রীনন্দকূমার কবিরত্ব। 


সম্পাদক । 


১৪৪ নিভধ্ান্রপিকা! 
বিজ্ঞাপন 1। 


সর্বস্ধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিডেছি যে শ্রীমস্ভাগবত 
পুরাণের প্রথমাবধি মুল শ্লোক শ্রীধর স্বামীর টিকার সহিত 
তদর্থ গৌড়ীয় সাধুভবায় বর্তমান বৈশাখ মাসাবধি ক্রমশঃ 
মুদ্রাঙ্কিত হইতেছে, তাহার নিয়ম প্রতিমাসে ₹৪ পৃষ্ঠা হইবেক 
মূল্য প্রতি মাসে চারি আনামাত্র সামরিক পত্রন্যায় নিদ্ধার্যয 
করাগিয়াছে, ধাহার গ্রহণেচ্ছ। হইবেক তিনি পাত্ুরিক়্া ঘা 
টার শ্রীযুক্ত বাবু শিবচন্দ্র কারফরমার ভবনে নিত্যধর্্মানু- 
রঞ্জিকা সতায় স্বয়ং আইলে বা পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্ত মুল্য প্রতি মাসেই প্রদান 
করিতে হইবে কালবিলঙ্বে স্বীকারকরা যাইবেক না। 


প্রীনন্মকুমার কবিরত্্ব 
| সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত। ! 


হেটএই পত্রিকা গ্রতি মাসে বারদয় মুদ্রিত! হইয়। পাতুরিয়াঘটার 
শ্রীগুত বাবু শিবচরণ কারফরমার বাটী হইতে বণ্টন হয়। 


কলিকাতা--শাখারিটে।ল। বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মুদ্রান্কিত হইল। 





একোবিষ্তর্মদ্বিতীয়ঃঘবপঠ 


»-্পমহাাি- এি ুি  া্স্স 


সদিচার জ্ঘা্ নুণাণ্ জ্ঞাণানন্দ পুদাঘিকা ! 
নিত/ানিত্যাভাদকরী নিত্যধর্মানুরপ্তিকা |] 

প্রীককফষাখ্যৎ পরম পুরুষং পাত কৌষের বন্ত্রৎ। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্ামলং স্মেরবত্তুৎ। 
পুর্ত্রক্ষ শ্র্তিতি রূদিতৎ নন্দনুন্ুং পরেশং। 
রাধাকান্যং কমল লয়নং চিন্যয় ত্বং মনোমে। 





৮ 
সপ পপ 


+৯১৬০ সংখ শকাকঝা2 ১৭৭৪। সন ১০৫৯ সাল ১১ ত্র মঙ্গলবার 

















বহু আঘ্াসে সংগ্রহ করিয়া রাখিরাছিলাম যে সকল 
উপনিষৎ তাহার প্রকাশ করিতে না৷ পারায় যৎ্পরোনাস্তি 
দুঃখিত আছি কারণ সেই সকল উপনিষদে পরমেশ্বরোপাস- 
নার বিশেষ২ নিয়ম কহছিরাছেন | যথা কৈবল্য মহ, নারা- 
রণ অথব্বশির, অথর্বশিখ, ব্রহ্ম, হংস, পরমহংস, কালা - 
ঘি, ত্রাক্মণকেশিতকী, জাবাল, ক্ষুরিক, গর্ত, অমৃতবিল্দু, 
অসৃতনাদবিন্ছু, শ্বেতাশ্বতর, তৈত্তিরীয়, গৃহদারণ্যক, গো- 


১৪৬ নিত্যধন্মানুর্জিকা ! 


পাল তাপনী, সুন্দরী তাপনী, [ামতাপনী, শতপথ 
শ্রুতি, গৌপথব্রাঙ্গণ, আঙ্গিরসীশ্রুতি, প্রভৃতি উপনিষহ 
সকলকে সাধকেরা পরমধন্মৰপে গ্রহণ করিরাছেন, এবং 
সেই সকল উপনিষৎ দৃষ্টে খবিগণেরা যোগভ্যাস পূর্বক 
পরমেশ্বরোপাসনায় পরিমুক্ত হইয়াছেন, এতৎ প্রমাণেই 
খষিগণেরা পুরাণ সংহিতা ইতিহ।স কাব্যাদি প্রকাশ করেন, 
অতএব সর্ব লোকের গোচরার্থ এবং পুরাণাদির প্রতি 
অদ্ধারদা্ঠার্থে এই পত্রিকায় ত্রমশঃ উক্ত শ্রুতি সকল প্র- 
কটন করিতে বাধিত হইলাম । 
পল9৮৮০স 
অথ কৈবল্যোপনিষ্। 
অথাশ্বলাঁষনে! ভগবন্তং পরদেষিনং পবিসমেত্যোবাচ ॥১॥ 

আশ্বলায়ন নামে খবি ভগবান্‌ ব্রক্মার নিকটা সন্ন হইয়া 
কহিতে লাগিলেন ॥ ১ ॥ 

অধীহি তগবন্ত্রক্মবিদ্যাং বরিষ্ঠাং সদীসন্ভিঃ সেব্যমানাং নিগ- 

ঢা যযাচিরাঁৎ সব্ধপাঁপৎ ব্যপোহা পরাৎ্গবং পুকযত্যাতি 

বিদ্বান্‌॥ ২॥ 

ছে ভগবন্‌ হে ব্রদ্গণ্‌ সর্ববিদ্যা শ্রেষ্ঠা * ব্রদ্ধবিদ্য! আ- 
মাকে অধ্যয়ন করান) যে ত্রহ্গবিদ্য। সর্বদা সাধৃদিগের 





পব্রন্মবিদ্য। পদে বেদ । 


নিত্যধশ্মীনুরঞ্জিকা 1 ১৪৭ 


দ্বারা সেবনীয়া, পুন] কন্তুতা, না- (নিগৃঢ়া) অর্থাৎ অতি 
গোপনীয়া, অথবা, সম্যক্‌ তত্বের নিশ্চয় কারিণী, বিদ্বান 
(সধকেরা) * যে ব্রহ্ষবিদ্য। দ্বারা সর্ব্ব প্রকার পাতকে পরি- 
মুক্ত হইয়। পরাৎপর পরম পুরুষকে প্রাপ্ত হয়েন, অর্থাৎ 
তদ্দিষ্খর পরমপদে অতি গমন করেন ॥ ২॥ 


তট্মৈ সহোঁবাঁচ পিতাণহস্চ শ্রদ্ধীভন্তি ধ্যানযৌগাদবৈহি ॥ ৩ ॥ 


আশ্বলায়ন খবির প্রশ্ম শ্রবণে সর্বলোক পিতামহ ব্রক্গা 
কহিলেন, বে + শ্রদ্ধা! ভক্তি ধ্যান যোগে সেই ব্রহ্ম বিদ্যাকে 
প্রাপ্ত হয় ॥ ৩॥ 

নকর্মাণা নপ্রজয়াধনেন যোগেখৈকেনাযুতন্ব মাগ্রুঃ | পরেণ 

নাকং নিহিতং শুহায়াঁং পিভ্রাজতে যদ্যতঘোবিশস্তি ॥ ৪ ॥ 

বিনা এক যোগ্রাভ্যাস অন্যান্য কর্মানুষান কি, প্রাজা- 
পত্য, বা ধন দ্বার অমৃতত্ব প্রাপ্ত হইতে পারে না| শুদ্ধ যোগ' 





* কেবল ব্রহ্গবিদ্য অধ্যয়নেই পাপ নাঁশ হয না, তদর্থ ধারণ! অ- 
থাংবেদৌদিত ধর্ম কন্মান্থষ্টান দ্বার! সর্ব পাঁপের খিনাশ হয, শ্রুত্যন্ত- 
বেও অন্শানন আছে, বথা [ধর্মেণ পাপানপন্থদতীতি] ধন্ম দ্বার। 
পাপাপনোদন হষ। 

1 শ্রদ্ধ! শব্ধ গুকশাস্্ব দেবতাতে বিশাস, ভিপদে গুরুশাস্ত্রো- 
পাঁসন।, ধানপদে তননক্ক অর্থাৎ তদইচিস্তনঃ যোগপদে প্রাঁণায়াঁদ 
ধারণাধনাদি কশ্পান্ত্ট।ন করণ। 


১৪৮ নিত্যধর্্মীনুরপ্রেকা 1 


প্রন্াবেই' সর্ব জীবের হৎপুপডরীব পের) পরমাত্মার 
সহিত সাধক তদ্ধামে বিভ্রাজিত অর্থাৎ বিরাজমান হয়েন, 
যতি সকলে অর্থাৎ পরিব্রাজক যত্ত্শীল পরমহংসেরা যদ্ধীমে 
অধি গমন করেন ॥ ৪ ॥ 

বেদান্ত বিজ্ঞান ন্থুনিশ্চিতার্থাও সন্যাসযোগাদ্যতযঃ শুদ্ধমন্ধাঃ। 

তেব্রক্গলোকেযু পবান্তকালে পরামৃতাৎ পরিস্চ্যন্তিসর্কে ॥ ৫ ॥ 

বেদান্ত বিজ্ঞান ছার! আক্মকেই নিশ্চয় করিয়াছেন থে 
সকল যোগীরা, সন্গ্যাস যোগে সেই সকল যতিদিগের অর্থাৎ 
যত্বশীল সাধকদিগের, পুনকিতুত, ন।*শুদ্ধসন্ব ' অর্থাৎ পুর্বে 
কল্যাণ কর্্ান্ষ্ঠান দ্বারা চিন্তশুদ্ধি হইয়াছে, তাহারাই অন্থ- 
কালে * ব্রঙ্গলোকে অমরণ ধর্ম প্রাপ্ত হইয়া সমস্ত কর্পাবন্থো 
পবিমুক্ত হয়েন ॥ ৫ ॥ 

বিবিক্ত দেশেচ সুখ।সন্তই শুঠিত সনতীব শিরঃ সকাযো। যত্যাঅ- 


মস্থই অকলেব্দ্রিষাণি নিকধ্য ভক্যান্ব কহ প্রণম্য ॥ ৬ | 


+ বিবিক্ত দেশপদে নির্জন স্তান, তাহাতে 1 স্থুখাসনে 





* ব্রু্দলোক শব্দে এস্থলে ব্রল্গ'ৰ ধাম সত্যাখ্যলোক নহে। [ত্রদ্গের 
লোক ব্রন্মলোক] ব্রহ্মলোক [খিষ্ন পরমপদ | 

শ বিবিক্ত দেশশকে নিজ্ভম অথবা দংশমশক কীকশাদি উদ্বেগকা- 
রক জীব বর্ডিত স্থান | 

£ সুখাসন অর্থাৎ মে আঁসনে উপবেশন করিলে কোন উদ্বেগ না 
জন্মায় অগনা সঙ ীনন শর্ষে গানমাননকে বলে। 


নিত্যধন্মানরঞ্জিকা! ১৪৯ 


আস্থিত, শুচি হইয়] সমগ্রীব, সম মস্তক, সমশরীর যতির 
আশ্রমে সংস্থিত হইবে, যত্যাশ্রম পদে সর্বাধঙ্ষ বর্জিত 
সমস্ত * ইন্দ্রিয় গ্রামকে সংঘম করতঃ ভক্তি পূর্বক স্বীয়- 
গুরুকে প্রণাম করিয়া যোগ সাধনে নিযুক্ত হইবে ৬ | 
হৃতপ্রুপুবীকৎ ট্বিজং বিশুৰৎ বিচিন্ত্য মধ্যে বিশদং বিশোকং ॥ 
অচিন্য মব্যক্ত ননন্তন্ধপহ শিবং 'গরশান্তমদষত ব্রহ্মযোনিং। 
তথাঁদি নধ্যান্ত বিহীনমেকং বিদুৎ ন্দানন্দনব্ূপ মছুতং॥ ৭॥ 


যোগাভ্যাস কালে বিশুদ্ধ অর্থাৎ নির্মল হৃৎপদ্মকে 
চিন্তা করতঃ তন্মধ্যে বিশোক, অর্থাৎ যচ্ছিত্নে কোন শোক 
থাকে নঃ এবং বিশদ অতি নিস্মল সর্বনঙ্গলারতন শিৰ- 
ধ্যানে নিযুক্ত হইবে, শিবঃ কিন্তুত, না অচিন্থ্, অর্থাৎ চি- 
স্তার অভীত ইত্যর্ষে মনের অগোঁচর, অন্যক্ত অর্থাৎ যত 
পরিজ্ঞাতা কেহ নাই, অনন্ত ৰূপ, বদ্রপের সীমা নাই, শ্র- 
শান্ত, অর্থাৎ সব্ডেন্দ্রিরের অগরোচর অদ্ধয় ধাহার দ্বিতীয় 
নাই। অর্থাৎ ততিম্নান্য বন্তর অভাব, ব্রন্মযোনি অর্থাৎ 
অতি বিস্তার এবং সকলেব উৎপত্তি স্থান, অপর আদি 


* ইন্দ্রিয় গ্রামনিরোধ এতদর্থে বাকপাণি পাঁদপাষু উপস্থ আর চক্ষু 
তত্র সণ, বক, জিহ্বা ইত্যাদি এতৎ ইন্ছিয দ্বাবকে এক কালিন বি- 
নষ্ট না করিয়া তন্তৎ বিষয়ে চিতকে আবিষ্ট নাঁকরাব নাম ইন্দ্রিয় 
নিগোধ। 





5৫, নিত্যধর্মানরর্জিকী! 


মধ্য, অন্তহীন অর্থাৎ নিত্য, ক্ষয়োদয়ার্ণি বিহীন, তিনিই এক, 
বিভূ, অর্থ সর্বকূপে উৎপন্ন হয়েন, জ্ঞান স্ববপ এবং আ- 
নন্দ স্ববপ, আশ্চর্য্য হইতে পরমাশ্তর্য্য তিনি, অবপ ইত্যর্থে 
বপ বর্জিত, অথবা সুঙ্গমূপ, বা স্কলব্প, অপিবা তদর্থে বহু 
ৰ্প হয়েন, অ শব্দে (বিষ) এবং €অ) শব্দ প্রথম ৰূপ 

ইত্যর্থে ব্রহ্গা, সুতরাং অবপ শব্দে ত্রন্গা বিষণ, গুভৃতি 
রবী শিব ॥ ৭॥ 

উমামহাযং পবনেম্রং এভুং ভ্রিল।চমং নীলকণ্ঠং প্রশান্তং 

ধ্যাস্বান্ননির্পচ্ছতি ভূতঘে।নিং সমস্তসাক্ষিং তনসঃ পরস্থাৎ ॥ ৮ ॥ 

উমানান্্ী চিচ্ছত্তি সহিত, পরমেশ্বর প্রভু ভ্রিলোচন, নীল- 
ক, শান্তবিগ্রহ শিবকে ধ্যান করতঃ মুনিঃ (জ্ঞানবান্‌ সাধ- 
কেরা) সমস্ত সাক্ষি স্ববপ, ভূতযোনি, অর্থাৎ সর্ব জীবের 
উৎপাদক অজ্ঞানের অতীত তদ্িষুর পরম পদে গমন 
করেন ॥ ৮॥ 

সব্রক্ষ! সশিবঃ মে্্রঃ সোক্ষরঃ পরমঃ স্বরাটু | সএববিষ্ণঃ 

সগ্রাণও সকালোগ্রিঃ সচন্দ্রমাঃ ॥ ৯ ॥ 

তিনিই ব্রদ্ধা, তিনিই শিব, তিনিই ইন্দ্র, তিনিই অক্ষর 
তিনিই পরম অর্থাৎ আত্মা, তিনিই স্বয়ং দীপ্ত, তিনিই, বিষ 
তিনিই আপ অর্থাৎ পবন, তিনিই কাল তিনি ই অগ্নি, তিনিই 
চক্্র।৯॥ 


মিত্যধন্মানুরপ্সিক। ! ১৫১ 


জএব সর্বৎ যন্ভুতৎ কা মনাতিনং! জ্ঞাত্বাতং মৃত্যুমত্যেতি 

নান্যঃ পন্থাবিসুক্তয়ে ?ী ১০ ॥ 

যে সকল হইয়াছেও যে সকল হইবে আর বাহা। বর্তমান 
দেখিতেছ সে সকলিই তিনি, এবন্ুত জগৎ কারণ শিবকে 
জানিলেই অমৃতন্থ প্রাপ্ত হয়, তপ্ভিম্ন মুক্তির অন্য পথ 
নাই ॥ ১০ ॥ 

সর্ধভঁতম্থমাস্তানৎ সর্বভূতানি চান্বনি। নংপশ্যন্‌ ব্রক্ষপরঘং 

য।তি নান্যেন হেতুনা যাতি নান্যেন হেতুন] ॥ ১১॥ 

সর্ধ ভূতে আত্মাকে এবং আক্মাতেই সর্ব ভূতকে অব- 
লোকন করিলেই পরম ত্রন্ষে অধিগমন করিতে পারে । নচেৎ 
পর ব্রন্মে অধিশমনের অন্য উপায় নাই | অধ্যান সম 
্তযর্থে দ্বিরুক্তি করিয়াছেন ॥ ১১। 

ইতি খগ্দৌর(কৈবলোপনিষদি প্রধমাধ্যায়ত। 
২ 
অথ মানব শরীরের সহিত প্রদ্ধাগুস্থ বস্ত 
সকলের সন্বন্ধ বিচার ! 

গত পত্রে উক্ত হইয়াছে যে ৩২ | ৩৩ । ৩৪ শ্লোক 
অত্র পত্রে তাহার অভিপ্রা*্ বণন করিতেছি, অর্থাৎ কচ্ছ- 
পাকার নাভিমণ্ডন বর্ণনার তাৎপধ্য এই, যেমন রদ 
পিণ্ড হইতে হন্ত পদ মুখ প্রভৃতি বাহির হর, সেইন্প 


১৫২ নিত্যধন্মানুরপ্ধিকা ! 


মাংসপিগ্ডাকার নাভিম গুল হইতে না সকল বাহির হইয়া 
অন্যান্য নাড়ীর সহিত যোগ হইছে, যেহেতু সমানবায়ুও 
জঠরানলের প্রসিদ্ধ স্থান নাভি, এবং পকশয়, ও অম।শয় 
স্থান, সুতরাং সকল নাড়ীতে নাভিম গুলের যোগ নাথ।কিলে 
সর্ব শরীরে রস সঞ্চালন হয় না, তদভাবে শারীরক কাঁ- 
ধব্যর অভাব হইয়া যায়, এই হেতু নাভিচক্রকে সকলের 
আধার কপ (মণিপুর) চক্র নামে আখাত করেন এ চক্রের 
সহিত হৃদয় চক্রেব বিস্তব সপ্বন্ধ আছে কেনন! প্রাথবাধুর 
স্থান নিমিত আহারাদির পরিপাকে প্রাণের তৃত্তী হয়, 
এ প্রাণের তৃপ্তিতেই সমস্ত শরীরের সন্তর্পন জানিহ। অপর 
শব্দগ্রহা নামে নাড়ী নাভি হইতে উদ্থিতা ছুই শাখ! বিশিক্চা 
সব্যাসব্যে গমন করতঃ ঈড়া পিঙ্গলায় সংযোজিত হইয়া 
পষ্যা ও যশন্থিনী) নামে নাড়ীদ্বষের সহিত মিলিয়। দক্ষিণ 
ও বাম কণে গিয়াছেন, তাহারদিগের প্রভাবেই শুভাশুভ 
শক পরিগ্রহ হয়, ইহারা আকাশাংশে উৎপন্ন । অন্যৎ 
বূপগ্রহা না, এপ নাভিমগুল হইতে উঠিয়া শাখাদ্বয় 
ৰপে ঈড়া পিঙ্গলায় মিলিতা হইয়৷ গোন্ধারী ও হস্তিজিন্না।) 
নানী নাড়িকাদ্য় সংযোগে অন্যাসব্য চক্ষুতে গমন করিয়া 
ছেন, তদ্বার। সুক্ষন এবং শুভাশ্তভ তাবও কূপের দুফ়ি হত, 
এই সকল নাড়ী বন্থ্যংশভূতা । তদন্যৎ গন্ধগ্রহা নাড়ী 
পার্থিবাংশে সন্ভুতা কিন্ত নাতি হইতে উদ্থিতা ঈড়া পিঙ্গলার 


নিত্যর্মীনুরঞ্জিকা । ১৫৩ 


যোগে মব্যাসব্য নরুঁসকায় গিয়াছেন, তাহাতেই শুভাশুভ 
গন্ধ গ্রহণ হয়। অপরমপি রসাবহা নাড়ী, ঈড়া পিক্গলা- 
মুগতা নান্তিমগুল হইতে উদ্িতা হইয়া সরন্বতী নাড়ীর 
যোগে রসনায় গমন করিয়াছেন, তদ্্রারা জিহ্বা সর্বদাই রস- 
বিশিষ্টা থাকে এবং শুভীশুভ রসাস্বাদন হয়, যেহোন এ না- 
ড়ী জলীয়াংশ সন্ত তা। অপরা, স্পর্শবাহিনী নামে না না- 
ভিহইতে উদ্থিতা ঈড়া পিঙ্গলায় মিলিত! হইয়া শরীর চর্ম্মকে 
বেউন করিয়া রহিয়াছেন, ব্যানবায়ুব সঞ্চলনে তদ্দার। স্পর্শ 
গ্রহণ হয়, অন্যৎ সরস্বতী নাড়ীর শাখা শেব্দকরী) নাড়ী 
হুতাশনাংশ সন্ততা নাভি হইতে উদ্থিতা ঈড়া পিঙ্গ- 
লাব যোগে হৃদঘে প্রাণবাযু কর্তৃক আহতা হইয়া অব্যা- 
কৃত ৰপে শব্দকাবিণী হখেন, কিন্ত অলন্তষা নাড়ীর যৌগেই 
মুখরন্ধৃদিয়া সেই শব্দ বাহির হয়। একারণ হৃদয়কে 
অনাহত চক্র বলিয়! তন্্রশ।স্ত্রে উত্ত কবিয়াছেন, বিশেষতঃ 
ষকল নাউ়ীতেই সমযে মনোবুদ্ধ্যাদির গতি হয়, ভন্মিত্ত 
হৃদিস্থ মনোবুদ্ধির মহিত সকলেরি মিলন আছে, নাভিমুলের 
সহিত সন্বন্ধ এইহেতু যে সমানবায়ুৰ দ্বারা জঠরানলে 
আহারীয় দ্রবপাক হইয়। 'খ রস সকল শরীরে চালন হয়, স্ুত- 
রাং উক্ত নাড়ীনকলের মধ্যে রস ঢালনা না হইলে শব্দ 
স্পর্শ ৰূপ রস গদ্ধাদির পরিগ্রহ কেবল মনোরুদ্ধি দ্বার! 
হইতে পারে না, সকলের সহিত নাতি নাড়ীর যোগাযোগে 
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শরীরঘা ত্র! নির্ব্ধাহ হইতেছে । অপরা(উন্নীলনী ও নিমী- 
লনী)নামে ছুই নাড়ী ইহারা গাদ্ধারী ও হস্তি জিহ্বার 
11থা বপিণী চক্ষুতে মিলিতা হইয়।ছেন, সেই না।ডীদয়ে 
কুর্ধবায়ুর সঞ্চারে নেত্রের উন্মীলন হর, যৎকালে ব্যানবায়ু 
সেই নাড়ীতে রস সঞ্চালন না করেন, তৎকালেই উন্মীলন 
ও নিগিলনের অবরোধ হইয়া যাঘ| অন্যৎ পুর্ষোক্ত 
শব্দকরী নাড়ী অলন্তুযার শাখা হরেন, সেই শব্দকারিণী 
নাড়ীর ছুই শাখা, যথা ,বরাবরেদ্বেশাখেতু চিবুকৎ বিবিচী- 
রতে) ইতি তন্ত্ং বরা ও অবরা নামে দুই নাড়ী ভুই চিবুকে 
সংলগ্ন থাকিয়া ওঠাধরের স্পন্দন করান, অর্থ।ৎ জুউ [চোয়াল] 
দিরা গমন করিমটছেন, তত্প্রভবে বাক্য কথন এবং এব্য।দি 
পান চর্বণ করিতে শক্ত হয়, অপর সারদা! নামে ও শবক।রি 
দীর এক শাখা ন।ডীধার। রসন। পর্যন্ত অর্থাৎ (আলগিহ্ব।) 
প্যন্ত গিয়। | স্প্পে শব্দ নির্ঘতি কর।ন, তাহাতে ব্যানবৈ- 
গুণ্যে (খণরোগ) জন্সে অর্থ।ৎ প্রাকৃত ভাবায় (খোনা) বলে 
'অপিচ অলন্তবা নাড়ীতে কৃকরবায়ুব দ্বারা ক্ষুধা জন্মে ও 
বিপাশা নামে ততশাখ! নাড়ীতে ভূষ্ঞা জন্মে কিছ্য সমান 
বায়ুকে তাহার কারণ মাশিয়।ছেন, আর উদ্টামিনী নামে 
(ক৯ নাড্রীর) এক শাখ। রূসনায়ুল পর্যন্ত গ্রিযছেন, তাহাতে 
নাগবায়ুর সহযোগে 'উদ্গার উঠে, ৩ৎকারণ উদানবায়ুকে 
মান্য করাধায়, অন্যদপি ঈড়াংশে কালিন্দী নামে নাড়ী 
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মাতি হইতে উঠিয়া ক নারীতে মিলিয়াছেন, প্রাণবায়ুর 
বৈগুণ্যে উদানবায়ু *কর্তৃক তন্নাড়ী ছার! (হিককা) রোগের 
উৎপত্তি হয়, যেমস্য ভগ্িণী হিক্কেতি) বৈদ্যকেরা কহিয়া 
থাকেন, আর সরস্বতী নাড়ীর অংশে মেধ্যা ও মেধা এবং 
স্থৃতি নামে তিন নারী হয়, প্রাথবায়ুর সঞ্চারে মেধা নাড়ীতে 
বুদ্ধি প্রবেশে মেধা জন্মে, স্মৃতিতে স্মৃতি, মেধ্যা মাড়ীতে 
গতি হইলেই বুদ্ধি স্থুলা হয় অথাৎ কৌন বিষয়ই ধারণা 
করি রাখিতে পারে না, অপর মেধ্য। নাড়ীতে মনের অভি- 
নিবেশে নিদ্রার উৎপভি হয়, (মেধ্য।রীং জায়তে নিদ্রা ইতি 
সর্ধাগমে ব্রবীৎ) সকল আগমেই কহেন বে মেধ্যা নাড়ীজে 
মনের স্থিতি জন্য নিদ্রা হয়, এ মেধ্যা নাডীর এক নাম 
(পুরীততা) যথ।। 


প্লুরীততযহ মনও হিত্যা নিদ্রা সসভিজামতে ॥ ৩৫ ॥ আাযুর্কোদৎ ॥ 


পুরীভতী নামে নাড়ীতে মনের স্থিতি দ্বারা নিদ্রাহয়, ইহ 
খণ্ড নিদ্রা বিবরক কিঞ্িৎ কাল স্থারী কিন্ত চরম কালে 
এ মন সহপরিবারে পুরীততী নাড়ীতে এক কালেই বিলীন 
হইয়া যান, একারএ মরণাবস্থাকে মহানিদ্রা বলিযা উত্তকরিয়া 
ছেন, অর্ীৎ কোন সমরেহ সে নিদ্রা ভঙ্গ হয় না ॥৩৫॥ এতদ্রপ 
নাড়ী সমূহে ব্যাপ্ত শরীর, স্ৃতরাং নাড়ী সকল স্বন্থ স্থানস্থা 
হইলেই শোভন কপে শরীর ধারণ হয় বৈগুণ্যেই বিগুণতা 
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জন্মে, অতঃপর শারীরক দৃশ্য ও অনুমানে 
গম্য করিতে যাহার বুদ্ধি না হয় তাহাকে শরীর চ্ছেদন করিয়া 
স্বল২ পদার্থ দেখাইবেক, অদৃশ্য পদার্থ কেবলানুমান তিন্ন 
বোধ হয় না, এই শরীরে, (কলা) ও (সন্ধি) এবং (মর্ম) 
ত্রিবিধ প্রকারে বহুবিধ প্রকার নাড়ী তাহা সকলে জা- 
নিতে পারে না অতিশয় লুক্ষন পদার্থ নিৰপণ করা হুবহ 
ব্যাপার হুয়। একারণ সকল চিকিৎসক দ্বারা সম্যক ৰপে 
চিকিৎসা কম্মও সম্পন্ন হয় না। স্থৃতর]ং সর্ধ জনের বোধার্থ 
আদৌ * (কলা) নিৰপণ করিরা লিখিতেছি । যাহা সুশ্রু- 
তাদিতেও ব্যক্ত করিয়াছেন । 


৯০০ 
অথ কল স্ববপ লক্ষণ! 
কলাঃ খলুপি সন্ভবন্তি খাঁভ্াশযান্তব মধ্যাদাঃ। কলাশ্লোকো 
চাত্র ভবতঃ ॥ ১ ॥ স্ুঙ্তহ ॥ 


অনন্তর সুশ্তে কলা স্ববপ কহিতেছেন। ধাতুস্থান 
মর্ষযাদ! অর্থাৎ সীমা, তাহাকেই কল বলেন, তাহার স্ব 
লক্ষণ ছুই শ্লোকে ব্যাখ্যা করেন | যথা 

যথাহি সারঃ কাটে ছিদযানেষু দৃশ্যতে । তথা ধান্তহিমাংসেযু 

ছিদ্যমানেহু দ্শ্যতে ॥ ২॥ স্ুআতং ॥ 





* কল! শব্দে নাডীর সংজ্ঞ! বিশেষঃ কিন্তু সানান্যা নাড়ী নহে সপ্ত 
ধাঁতুব আধার ভূতা হয়েন। 
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যেমন কাঠের মধ্যে সার থাকে কিন্তু এ কাষ্ঠ ছিদ্যমান 
না হইলে দৃশ্য হয় %, তদ্রপ সকল শরীরন্থ ধাতু সকলের 
আশয় অর্থাৎ স্থান মাংসেতে আর্ত এ সাং সকলকে 
চ্ছেদন করিলে দৃ্ট হয়, এই ধাস্বাশর সার স্থানকেই কল! 
বলে। 

অতএব বিচক্ষণেরা বিচার করিবেন, যে অস্মদাদির শাস্ত্রেও 
শব চ্ছেদন কবিয়া চিকিৎসা শিক্ষা করিতে অনুশাসন করি- 
ঘাছেন, কেবল যে (ইংরাজ্গ ডাকতরেরাই) ইহার নুতন 
শিক্ষক হইয়াছেন এমত নহে, তবে বৈদিক বৈদ্য পণ্ডি- 
তেবা দৃশ্য বস্তকে দড়ি দ্বার। অদৃশ্য বস্তকে অন্ুমানে 
নিপণ করিধাছেন, মনুষ্য চক্ষুতে অদশা বলিয়া ষট্চক্রা- 
দিকে মিথ্যা বলেন নাউ, ইংরাজ ভাকশুবের! চাক্ষুষ ব্যতীত 
বট্চক্রকে মান্য করেন না, সুতরাং বৈদিক বৈদ্যের সহিত 
নৈপুণ্যে ইংলন্তীয় বৈদ্যেরদিগের এইমাত্র বিশেষ, নচেৎ 
অস্ত্র চিকিৎসা বিষয়ে তাহাদিগের হইতে ইহারা অনৈপুণ্) 
নহেন, এইক্ষণে বৈদ্য জা ভীয়েবা শবস্পর্শে ঘৃণা করেন একা- 
রণ অস্ত্র চিকিৎসার খর্বত। হইয়াছে, যাহা হউক তাহার কি- 
পিং বোধ করণার্ঘ, কলা, মর্ম, সন্ধি প্রীতির অনুবণ্ূন করি- 


তেছি। তথাহি। 
সাষৃতিস্থ গ্রতিচ্ছযান সন্ততাঁস্ত জর।ষ্নাঁ। শ্লেক্সণা বেছিতাং 
স্চাপি কল তাণাংস্ততান্‌ বিদ্ুঃ ॥ ৩ সুশ্রুতৎ | 
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অথ দ্বিতীয় রক্তধারিণী কলা! 


মাংসস্যাত্যন্তরত স্তস্যাংশোণিতং বিশেষতশ্চ শিরান্সায়ু গতং 

বকৃৎ প্ীহাশ্চ তবতি ॥ ৯॥ নুশ্রাতৎ | 

রক্তধরাকলা রক্তকো] ধারণ করেন, তাহাতে অর্থাৎ মাংস 
মধ্যস্থা সেই কলাতে উ্থিতা নাড়ী সকল সব্বশকীরে মাংস 
মধ্যে এবং বহিশ্চর্মে রন্তকে বহন করেন, সেই শিরা নাড়ী 
এবং স্নায়ু নাড়ীতে সমানবায়ু বৈগুণ্যে ব্যানবাঘু কর্তৃক 
যক্কুৎ এবং প্লীহ স্থানে রক্তকে সঞ্চালন বরেন ॥ ৯॥ 

বৃক্ষাৎ যথাত্বক প্রহতাৎ ক্ষীবিণঃ ক্গীরমাআবে। মাংসাদেবহ 

টতাত ক্ষিপ্রং শোণিতৎ সংএ্রসিঢ্যতে ॥ ১০ ॥ নুশ্রুতং ॥ 

ক্ষীর বিশিউ বৃক্ষ ্বক্‌ অর্থাৎ বৃক্ষের চর্ম এবং শংখাদ্যন- 
যব ছিন্ন হইলে বাদক ক্ষীর অর্থাৎ নির্যাস, ঘাহাকে প্রাকৃত 
তাষায়[আ।টা) বলে সেই আটা নির্গত হয়, ভাদৃক মনুষ্যাদির 
চম্ম মাংসাবয়ব ছেদন করিলে শীঘ, রক্তধরা হইতে নাড়ী 
মুখে রভ্তআাব হয় ॥ ১০ ॥ 

| প্রীনন্দকুমার কবিরত্ব 
সল্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত। | 


ছিঞ্য-এই পত্রিকা প্রতি মাসে বাবধয় মুত্রিতা হইয| পাতুরিয়।ঘ।টার 
প্রীতুত বাবু শিবচরণ কারফরমার বাটা হইতে বন্টন হয়। 


কলিকাতা শাখ।রিটেল। বঙ্গদেশীয় সোসাইটি গ্রেষে মুদ্রাক্কিত হইল। 





একোবিষ্র্নদ্বিতীয়ংম্ববূপঃ 


শহরটি বটি হট গাও 
সঘিচার জুঘা্ নুণা”ং জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা | 
নিত্যানিত্যান্ভাদকরা নিত্যধর্্মানুরজ্িকী || 
রকুষ্ণাখ্যং পরম পুরুষং পাত কৌবেয় বস্ত্রং। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্যামলং ম্মেরব্তৃং। 
পুর্ণবরন্ধ শ্রুতিভি রুদিতং নন্দসুনুং পরেশং। 
রাধাকান্থং কমল নয়নং চিন্ধয় ত্বং মনোমে। 





চপ সপ 
১৬৩ সংখ]া শকাব্দ ১4৭৪। সন ১২৫৯ সাল 2৫ আশ্বিন বুধবার 
সস ০ শপ সা সস 




















অনেকানেক স্থল বুদ্ধি জনে তগবৎ শঙ্করাচার্য্য প্রতি 
এপ কহিয়। থাকে, যে তিনি শুদ্ধ নিগুণোপাসক ছিলেন, 
সগুণোপাসনার বিধিকে এক কালিন খণ্ডন করিয়াছেন, 
অর্থাৎ নার কপ বিশিষ্টউকে উপাসন। করায় ফলদর্শে না কারণ 
দৃজাত বন্তমীত্রই মায়ার কার্য, সুতরাং মায়া সম্বন্ধ র- 
হিত পরত্রদ্দের উপাসনা করাই কর্তব্য, অতএব, ৰূপগুণ 
বিশিষ্ট শিব ব্রদ্ধা রাম কৃষ্ণাদিকে পরমেশ্বর বলিয়া নির্কো- 


১৬২ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ! 


ধেরাই উপাসনা করে, উত্তর, এক্ষণে [নির্ধবোধেরা সাকার 
প্রতিপাদক শ্র্তিকে খণ্ডন করিয়া যাদুক সগুণোপাসনায় 
বঞ্চিত হইতেছে, শঙ্করাচার্ধ্য তাদৃক সাকার প্রতিপাদক 
শ্রতিকে খণ্ডন করেন নাই, যেহেতু বেদাস্ত।দি ভাষ্েই 
তাহার প্রমাণ রহিয়াছে, যথা (ন1.প্রাম।ণ্যং সাকার প্রতি 
পাদক শ্রুতীনামিতি) স্বয়ং শঙ্করাচাধ্য শিষ্য বোধার্থে কৃহিয়! 
ছিলেন, ষে সাকার প্রতিপাদক শ্রুতি সকল অপ্রামণ্য নহে, 
অন্মতক্লঁত নিরাকার প্রতিপাঁদক শ্রুতিতাষ্যদষ্টে ভ্রান্ত হইয়। সা- 
কার উপাসনার বিধিকে খণ্ডন করি হনা, যেহেতু নিগুণোপাসনা 
করা কষ্টসাধ্য দেহবান ব্যক্তিদিগের সাধ্য নভে, যথা ভগব- 
দ্বাক্যং অেব্যক্তাহি গতিদ্ুতখং দেহবভ্ভিরবাপ্যতে) অতএব 
সাকারোপাসনাতেই নিগুণোপাসন। সিদ্ধ হয়, নচেৎ নিপ্তথে 
চিত্ত বৃত্তির অভিনিবেশ হয় না, যথা বেদান্ত ভাষ্যং (নিগুণে 
নিরবগ্রহে সগুণ এবাব তিষ্ঠতে, সগুণে নিরবগ্রহে সতি 
সাবগ্রহ এবাব তিষ্ঠত ইতি) অর্থাৎ নিগুণের অবগ্রহ হওয়। 
স্থকঠিন, এতদ্বিধার সগুণোপাসনাই কর্তব্য, সঞ্ডণাবগ্রহ 
ষদ্যপি না হয় তবে সাবশ্রহ অর্থাৎ শাস্ত্রোক্ত ধ্যানানুসারে 
ভগবানের প্রতিমূর্তি নির্মাণ করিয়া উপাসনা করিখে খাহ।তে 
চিত্তবৃত্তির অভিনিবেশ অনায়াশে হইতে পাঁরে, তবে শঙ্ক- 
রাচার্ধ্য নিগুণ ব্রঙ্গের মুখ্যত্বাঙ্গীকারে বহুবিধ গ্রস্থরচনা 
করিয়াছিলেন, তাহার কারণ, নাস্তিকদিগের প্রতি বোখার্থে 


নিত্যধর্নানথরঞ্জিকা । ১৬৩ 


ঈশ্বরের অস্তিত্ব প্রতঃয় করাইয়াছেন, অর্থাৎ যাহারা এককা- 
লিন ঈশ্বরের অন্তিগ্থ প্রত্যয় করে না, তাহাদিগকে নান! 
কপ নানা গুণ বিশিষ্ট ঈশ্বরকে মানাইতে কি প্রকারে 
শক্ত হয়েন, স্থৃতরাং যে স্থলে ঈশ্বরো নাস্তি প্রয়োগ হয় 
সে স্থলে ঈশ্বরোস্তি প্রত্যয় করণেরই মুখ্য ভাৎপর্ষ্য, অর্থীৎ 
আদে ঈশ্বরের অস্তিত্ব প্রত্যয় হইলে পর স্বমত রক্ষা হয়, 
স্বমত রক্ষা হইলে পর সাকার প্রতিপাদক শ্রুতি প্রামাণ্য 
কর।ইতে পারেন, ইত্যভিপ্রায়ে তগবান্‌ শঙ্করাচাধ্য প্রথমতঃ 
নাক্তিকেরদিগের বিচার কালে নিগুণ প্রতিপাদক শ্রুতি সফ- 
লকে বলবতী রাঁখিয়! বিচার করিয়।ছিলেন, নচেৎ এক্ষণকার 
হতবুদ্ধি জনগণেরমত তিনি নির্বোধ ছিলেন না, যে নিরর্থক 
দলবদ্ধ করণার্থে যথার্থ পরমার্থ পথে কন্টকারোপণ করেন । 
শঙ্কর।চার্য্যের সম্যক শ্রতিভাষ্য না করার কারণ দর্শা- 
ইয়া আগামী পত্রে পাঠকদিগের ভ্রমাপনয়ন কর! যাই 

বেক । 





গতবারের শেষঃ। 
কৈবল্যোৌপনিষণ্ | 


আযান মঃণিং কৃ প্রণবঞ্চে ভ্তরারণিং| জ্ঞান নির্ম্মথনাভ্যাসাৎ 
পাপংদহতি পঞ্ডিতঃ ॥১। 


১৬৪ নিত্যধর্মানুরপ্রিক। 1 


আত্মাকে * অরণি, প্রণবকে 1 উষ্ঠরারনিকরতঃ 1 জ্ঞান 
নির্মঘনাভ্যাস দ্বারা পত্তিত্ব অর্থাৎ সাধক ব্যক্তি সমস্ত প্রকার 
পাপকে দগ্ধ করেন ॥ ১॥ 


সএবমায়। পরিমোহিতাতা| শরীরমাস্থায় করোতি সর্ব | স্্িযোন্গ 
পানাদি বিচিত্র ভোগৈঃ সএব জাগ্রত পরিতৃপ্তিমেতি ॥ ২ ॥ 


॥ সেই পরশায্মাই ধা স্বীয়ামায়াতে স্বষং প্রমোহিত ₹- 
ইয়। $ স্কৃলনুক্ষম উভয় শরীর ধারণে সমস্ত কাষ্য করেন। 
এবং স্ত্রী, অন্নপানাদি বিচিত্র ভোগদ্বার। জাগ্রদবস্থায় পরি- 
তৃপ্ত হইতেছেন | ১॥ 


* আম্মিস্থালী অর্থাৎ যজ্ঠীয় বহ্িপান্র । 
শ অগ্সি। 
; যোগাত্যাস দুর পাপদাহ কেন । 


| ক্ষযোদয় রহিত অচিষ্ত্যাব্যক্ত নির্িকাঁর নিত্যসত্যমুক্ত স্বতাঁৰ থে 
পরমাস্া। 

প্রা স্বীয়ামায়া অর্থাৎ আত্মমায়াধ মোহিতবৎ অর্থাৎ বিজ্ঞান শক্তি বলে 
মস্ত কার্য্য করেন, ফলিতার্থ তিনি কোন বিষয়ে লিগু নহেন অথচ 
লিগুবশ সমস্ত ভোগে তোক্ত| রূপে পরিতৃপ্ত হইতেছেন। 

$ স্থলন্ক্ষম শরীর, অথাৎ চতুঃষকিবৃত্তিতে জাগ্রৎ স্থূল শরীর 
সপুদশাবয়ব বিশিষ্ট লিঙ্গ শরীর, এতৎ শরীরদৃষ্ন মাষা কর্তৃক পরমাঁ- 
সাতে কলিত হইয়াছে, বস্তৃতঃ এই শরীবদুয় মিথ্যা, শুদ্ধ মায়াব কার্য্য 
কার্যাত্যযে জীবোপাধির বিলোপ হইয়া পরমান্সাই মত থাকেন | 


নিত্যধন্মানুর্িকা ! ১৬৫ 


জগ্পেজীবঃ সুখহঃখতোত্ত। শ্বমায়য়া কল্পিত বিশ্বলোকে। স্থুন্ু- 
প্তিকালে সকলে বিলাষ্টন । তযোভিভূতঃ সুখরূপমেতি ॥ ৩॥ 
স্বমায়াকম্পিত এতদ্বিশ্বলোকে এ জীব স্বপ্নাবস্থায় অর্থাৎ 
লিঙ্গ শরীরদ্ধারা ভোগায়তন স্ূল শরীরের সহিত সুখ ছুঃখ 
ভোক্তা! হয়েন। স্ুন্থৃপ্তিকালে অর্থাৎ ভোগায়তন স্থ লগ 
শরীরস্থ ইন্দ্রিয় সকলের বিলোপে তমোভিভূত হয়, শুধ্ধ 
ই ৰপ হয়, অর্থাৎ নিদ্রাতিতৃত হয়, কিন্ত স্থল শরীরাপায়ে 
শরীরের নাশ না হইয়া সুখ ছুঃ ঃখাদিজনক কৃত কর্ধ 
সকল উল বিশিষ্ট সুক্ষ শরীরে বাঁজাঙ্কুরবৎ বেলীন 
থাকে ।॥ ৩। 
প্রনশ্চ জন্মাস্তব কর্মযোগাৎ সএবজীবঃ স্বপিতি এবুদ্ধঃ। পুর- 
এষে ত্রীডতি যশ্ঠজীব স্ততস্ত জাতং সকলং বিচিত্রং | ৪ ॥ 
পুনর্ধবার স্বকর্মষোগে জঙ্মান্তর প্রার্থ জীবের পুর্ববৃপ্ত 
সকল অনুভ্ভূত হয়, যেমন স্থৃপ্ত ব্যক্তির নিদ্রাভঙ্গে ন্বাগ্রত 
কালের কর্ম সকল অনুভব হয়, সেইৰপ * পুরত্রয় ক্রীড়িত 
এ জীবের পুনর্জন্মে সকল কর্মের ফল বিচিত্র ৰপে উদয় 
হয়| ৪ || 








* পুবত্রয় পদে স্বর্গ মত্য পাতাল, ইহাতে ত্রীভিত হয়েন, অথবা 
দেবতির্ধ্ক্‌ নরাদিতে। এন্বলে এতদর্থ নহে, পুবত্রয় শবে অবস্থ] 
বেদান্তাদিতে ঘাহাকে ব্রহ্মপুচ্ছ বলেন, অর্থাৎ জাগ্রত, স্বর, স্থস্প্ডি, 
তুরীধ, ভুবয়ে আব্র সুস্থপ্ডিতে জীব, স্বপ্নে মন জাগ্রদহস্কাঁর, এত- 


১৬৬ নিত্যধর্মান্ছুরঞ্জিক।। 


আধার মানন্দ মখণ্ড বোৌধং যম্মিন্‌ লয়ং যাঁতি পুরত্রয়ঞ্চ ॥ ৫ ॥ 


সকলের আধার স্বৰ্প অখণ্ড আনন্দ স্ববপ নিত্যবোধ 
অর্থাৎ অখণ্ড জ্ঞান স্বৰপ সেই পরমাত্ম। যাহাকে তুরীরাবস্থা 
বলে, চতুর্থ পুর অর্থাৎ বিষ্ণুর পরমপদ যাহাতে উক্ত পুরত্রয় 
অর্থাৎ জাগ্রণ্, স্বপ্ন, সুন্ুপ্তি অবস্থাত্রয় লয়পায় ॥। ৫11 


এতস্মাজজাষতে প্রাণোমনঃ সর্কোক্রিয়।ণিচ খতকাধূর্জ্যোতিরাপঃ 
পৃথিবী বিশ্বস্যধারিণী ॥ ৬॥ 


এই তুরীষাবস্থা' অর্থাৎ পরমধাম স্ববপ আত্মাহইতে 
প্রাণমনঃ সর্কেন্দিয়াদি এবং আকাশ বায়ু অগ্নি জল পৃথিবাঁ 
জন্মিরাছে, যে পৃথিবী সকল বিশ্বের সন্ধারিণী হয়েন ॥৬। 

যহ্পরং ব্রহ্ম সর্ধাত্স। বিশ্বসাবতনং মহৎ । স্থক্ষ্মাৎ সুক্ষ্মতরং 

নিত্যং স্বমধচ তপমবতৎ ॥ ৭॥ 

ধাহাকে পরক্রহ্ম সর্ববাযস। বিশ্বের মহদাশ্রয় এবং স্থুম্ষন 
হইতেও স্ুক্ষমতর বলার * তিনিই সৌপাধিক জীব সেই 
জীবহ নিরুপাধিক হইলে আত্মা হযেন ॥ ৭1 


দবস্থার মধ্যে জাগ্রত, সপ্ন, নু্থপ্তিকে পুরত্রয় বলিয়! উক্ত কৰিযা- 
ছেন, এ অবস্থাত্রয়ে জীব, মন, অহঙ্কারের সহিত পুর্বাজনিত স্বকন্্ 
ফলে প্রীডিতহয়েন। 

*%* ইত্যর্থে তত্বমসির অর্থ নিষ্পন্ন করিয়াছেন? অর্থাৎ যে জীব সেই 
আভা যে আত্মা সেই জীব, অপরার্থ এতদ্বস্ব ও বিশ্বন্থ বস্তু মকলেই 


নিত্যধর্মীনুরপ্রিকীঃ. ১৬৭ 


জাগ্রৎ স্গ্ন সুস্ুগ্াদি গ্রপঞ্চং যংপ্রকাশিতে তদ্ব্রহ্মাহমিতি 
জঞাস্থ। সর্বাবন্ধৈঃ প্রমুচ্যতে ব্য বন্ধৈঃ গযুচ্যতে ॥ ৮ ॥ 


জাগ্রৎ্ বপন, স্পা প্রপঞ্চ অর্থাৎ অবস্থাত্রয় তুরী- 
য়াখ্যধাম স্থৰপ যে পরত্রক্ম হইতে প্রকাশ হইতেছে, আমি 
সেই পরব্রহ্ম ইহা * অভ্যাস যোগে জানিলেই সমস্ত প্রকার 
1 মায়! বন্ধনে পরিমুক্ত হয় ॥ ৮1 





তিনি আছেন এবহ তীহাঁতেই সকল অবস্থিতি কবে ওত প্রত বসন- 
তন্তব ন্যাম অর্থাৎ টান! পড়িযানের ন্যায়। বস্ততঃ বহিরন্ত্থ: এক 
আত্মাই তদ্রপ সর্ধাকাবণ হযেন | 


ঞ%চ অভ্যাস পদে সমস্ত ব্রততপস্যাদির সমাগ্ডে মোক্ষার্থ[কর্পান্ুষ্ঠান 
প্রাণাযাদি যোগাভ্যাসে নির্মল জ্ঞান জন্মে তদ্ৰার| মায়াবন্ধ চ্েদন হয়। 


+ মাথা বন্ধন পদে, ঘৃণালজ্জা মানাপমান'গ্রভূতি অস্টপাশ। এবং 
তামিঅ, অন্ধ তামিঅ, মোহ, মহামোহ, মহাঁতমঃ ইত্যাদি সকল মায়া 
বন্ধন হয। তামিআ্র পদে আমি, তুমি, অন্ধতামিআ পদে, আমার, 
তোমার, মোহপদে আমার কনা! আমাৰ খন আমাৰ পুত্র ইহার বি- 
যোগে কি হইবে | মহাঁমোহ পদে নিতান্ত মৃত্যুর অপস্মতি | 
অর্থাৎ অন্যে মরিতেছে আমি এক্ষণ মরিৰ না। মহাঁতম পদে আত্মা 
ভিমান অর্থাৎ ইশ্বর তত্তের ভূল আত্ম কর্তৃস্বে নির্ভর। ইত্যাকার!| 
গ্রবৃত্তিকেই মায়! বন্ধন বলাষায়। 


১৬৮ নিত্যবর্মাসুরর্জিকা! 


'অথ মানব শরীরের সহিত রহ্ধাশুস্থ বন্ত 
সকলের সন্বন্ধ খিচার। 
অথ তৃতীয় মেদধারিণী' কল! ! 
মেদোছি সর্বভূতানা মুদরস্থ মেবান্থিযুচ মহতসুমন্জা তবতি 
॥১১॥ নুত্রুতং ॥ 
মেদধারিণী কলা অর্থাৎ মেদভাগ তাহাকেই তৃতীয়া কলা 
বলে, সেই কল? সব্ঘ জীবের উদর মধ্যে অবস্থিত হয়, 
তাহাতে মেদের পরিপাক হইয়! মহৎ অস্থি মধ্যে অজ্জা 
জন্মে, সেই মজ্জ! মনুষ্যকে তেজস্ান্‌ করে ॥ ১১ 
্লাস্থি বিশেষণ মজ্ঞাত্বত্যন্তরেস্থিতঃ | অথেতরেধু সর্কোধূ 
রুক্তাক্তং'মেদউচ্যতে ॥ ১২॥ স্শ্রুতং ॥ 
স্থলাস্থি মধ্যে অর্থাৎ যাহাকে পুর্ব শ্লোকে মহদস্থি বলিয়া 
খ্যাত করিয়াছেন, তাঁহার মধোই মজ্জার অবস্থান তদদিতর" 
ক্ষুদ্রং অস্থি সকলেতে * রক্তাক্ত মজ্জা থাকে ॥ ১২ ॥ 


অথ চতু্ধীশেয়ধারিদী কলা 


চতুর্থ গ্লেম্মধর! সর্বা সন্ধিহু গ্রাণভূতাৎ ভবতি | ন্রেহাভ্ন্তে 

যথাত্বক্ষেচক্রৎ সাঁধপ্রবর্ততে । নন্বয়ঃ সাধুবর্তৃত্তে সংশ্লিষ্ট। 

শ্লেম্মণাতথা ॥ ১৩ আযুর্বেদং ॥ 

* রক্তাক্ত মজ্ড। পদে অপকূ মজ্জা, তাহাতে ক্রমে অস্থিকে ন্মেহ 
যুক্ত রাখিয়৷ দুঢ করে। 





নিত্যধর্মাসুর্জিক| ! ১৬৭ 


চতুর্থী কলা, যাহাকে শ্লেক্সাধারিণী বলিয়া উক্ত করেন, 
সেই কলা প্রাণিমাত্রের সন্ধি স্থানে স্থিতা। যাদৃক্‌স্বেহাক্ত 
অর্থাৎ রথ শকটাদি অধর অন্যান্য যন্ত্রাদির * অক্ষচক্রা্দি 
সন্ধিতে তৈলাক্ত করিলে সুন্দর ৰূপে প্রচলিত হয়, তাদৃক্‌ 
প্রাণিদিগের সন্ধি সকল শ্ললেক্সাক্ত থাকায়, হস্তপাদাদ্যবয়ব 
সকল সুন্দর পে প্রবর্ত হয় ॥ ১৩॥ 

এ শ্ত্রেক্সাধরা কলাতে বনু সংখ্যায় নাড়ী সংযুক্ত হই- 
যাছে, তত্ত ন্নাড়ী রন্ধে ক্রমে ভুক্তান্নাদির রস ব্যান বায়ু 
কর্তৃক সঞ্চালিত হইর়। সকল অবয়ব সন্ধিকে সরলকরে, 
তদ্বারা জীবের দৈহিক কার্য্যর স্থন্দর বপে নির্বাহ হয়, 
বদিস্যাৎ কোন কাবণে ব্যানবাযু রসজনিত শ্লেম্াভাগকে 
কোন পর্ধিতে সঞ্চালন নাকরেন, তবে তৎক্ষণাৎ তদঙ্গের 
পতন হয়, স্বপ্প সঞ্চারে 1 বাতাদি বোগ জন্মে, অপর এ 
শ্লেক্সধারিণী কলামুখে কতক গুলি নাড়ীযোগ হহয়া প্রাণাদি 
দশবায়ুর বৈগুণ্যে বায়গণ কর্তৃক স্বস্বস্থানে শ্লেক্াকে আন- 
য়ন করে, তদ্বারা শ্লেক্সাঘটিত নানা পীড়[র উৎপত্তিহয়, প্রাণ- 





* অঙ্গপদে, ঘুগবন্ধ, অথাৎ ধিত্রিঃকাষ্টেব সংমেলন স্থান তাহাকে 
সন্ধি বলে | | 

1 জনিতবাঁতাদি বোগ পদ, বাত, পক্ষাঘাত গ্রভূতর সংশোধ- 
নার্থ বিরেচনাদি, কিন্বা রক্ত ঘোক্ষণাদি করণেৰ আবশ্যক, যাহাতে 
সন্ধিশ্থিত গ্লেজ্মধবা কলাব সহিত কফ বাহিনী নাভী সকলের সংযোগ 
দ্বার পরিষ্কাব হৃয, যাহাতে বিশক্ষণ কপে বায়ু সঞ্চরিত হইতে পারে। 


১৭০ নিত্যধন্মানুরঞ্জিক। ! 


স্বানে সমাগত শ্লেম্ায় কফোর্বণাদি জন্মে, উদ্ান বায়ু স্থানে 
সমাগত শ্লেয়ায় কাশ, শ্বাস, গ্ঠীবাদি, অর্থাৎ কাশী, কফ, 
বমনাদি, উদ্ধ গামী হইলে উর গাদি পীড়া জন্মে, তদন্যৎ 
পুযাষশস্বিনী গান্ধারী হস্তি জিহ্বাদি নাড়ীর« সহযোগে 
শ্লেক়্া ঘটিত কণনেত্রের রোগোৎ পন্তি হয়। অপর, অলস্ভুবা 
সংযোগে কাশ স্বরভজ।দি জন্মে, শংখিনীযোগে শিরোবেদনা 
শিরঃশুল, শিরঃক্ষতাদি রোগ জন্মে ॥ এতদ্রপ সর্ববাঙ্েই 
বায়ু বৈগুণ্যে নানা পীড়া হয়। 





অথ পঞ্চমী পুরীষধরা নাম! 


পাধৃন্তঃকোষ্ঠে মলদভি বিভজতে পক্কাশয়স্তাভবতি ॥ ১৪ ॥ 
আবর্ষেদণ ॥ 
৩২ 


গঞ্চমী কলা পুরীবধরা | গুহ দ্বারের কুটির মধ্যে মল 
ভাগকে ভজন! করেন, এ কল। অর্থাৎ মল ভাগ পঙ্কাশয়ে 
নংস্থিত হয় ॥ ১৪ ॥ 


যকৎ সমস্থাৎ কোষ্ঠঞ্চ তথান্থাণি সমাশ্রিতা। উ্ডকন্তৎ বিভজতত 
মলং মলধরাকলা ॥ ১৫ ॥ আযূর্কেদং ॥ 


* ষক্কতের সকল দিগে 1 অন্তর সকনকে আশ্রয় করিয়। 








স্পা 


* 'ীহযান্সিধ্য যকৃৎ পিঙ্গল বর্ণ গ্রারৃত ভাষায [মেটে বলে] 
শ আস্ত্রপদে উদরস্থিত। স্থুল নাডী, প্রাহৃত ভাঁষায় [আর্উডি বলে] 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা। ১৭১ 


উপ্তুকস্থ অর্থাৎ হৃৎপদ্দের অধ অবধি মুলাধার পর্য্যন্ত সকল 
স্থানেই এ মলধর! কন্তা। মলকে ধারণা করেন ॥ ১৫ ॥ 


অথ ষষ্ঠী পিতধর। কল! 


যাঁচতুর্মিধ মন্ পান মৃপভূক্ত মাধ শমাঁৎ গ্রচ্যতৎ পঙ্কাশযোপন্থিতং 

ধারযতি অশিতৎ খাদিতৎ পীতৎ লীঢং কোঞ্টগতং নৃণাং তক্ষী- 

ধর্যতি যথা কালৎ শোণিতৎ পিত্ততেজস] ॥ ১৭॥ 

বন্ঠী কলার ন।ম পিত্ধরা। প্রাণিদিগের চতুর্বিধ আ- 
হার অর্থাৎ চর্ধ্যচে যা লেহাপেয় উপভূভ্ত আমাশয় হইতে 
চ্যুত হইয়! অর্থাৎ আহার মাত্রে আমাশয়! নাড়ীতে প্রস্থিত 
হয়, তাহা হইতে প্রচ্যুতঃ হইয়া পকুশয়ে উপস্থিত হ- 
ইলে এবং কোন্ঠগত অন্বপানাদিকে পঙ্ক।শয়োপরিস্থিত 
বহ্ছিদ্বাবা পক করতঃ ধারণ করেন, অপর পাকানন্তর যথা 
কালে পিত্ত ভাঙ্ডের তেজ দ্বারা খাদিত রসকে শোণিত করেন, 
তাহার নাম পিভ্তধারিণী ॥ ১৭॥ 

অর্থাৎ পঙ্কাশরো৷ পরি অগ্নি [অনি স্থানে পিশ্তং] ইহা 
গর্তে পনিষদে উক্ত করির।ছেন, এ অগ্নিতে পিত্তের তেজে 
রস ভাগ রক্ত হয়, সমান বায়ু দ্বারা রক্তাধারে সংস্কিত 
হইলে ব্যানবাঘ়ু কর্তৃক সঞ্চালিত হই্না আপাদ মস্তক 
পর্য্যন্ত অস্থি মাংস চর্নমাদি রক্তান্বিত হয়, ইহা সাম্যগুণের 
লক্ষণ কথিত হইল কিন্ত বৈষম্যে দগ্ধ পিত্ত হইয়া রক্তপি- 


৭২ নিত্যধন্মানুরঞ্জিক]। 


সাদি রোগ জন্মে, অর্থাৎ রক্ত দ্বারা শরীরের পুি, কি, 
তেজোবলের বৃদ্ধি না করিয়া শরীর ক্ষ্যাকারক হয়, যথা রক, 
বমন, নাসিকা, কর্ণ, শিশ্ন, গুহা রোমকুপাদি দ্বারা রক্তআব 
হয়, এতদ্রোগাদির উৎপত্তি বিবযক সকল লিখিতে পারিলাম 
না। যদি বল ভুক্তান্নাদির রসশ্থেত বর্ণ, তাহাতে রক্তোৎপত্তি 
কি প্রকারে হয়,উত্তর,নাভি কুণ্ডে সংলগ্র গান্ধকী নাড়ী তা- 
হাতে নি সঞ্চারে ভূক্তান্নীদির বস পিত্ত তেজে অগির 
উপর পাক হইলে ১২ দ্বাদশ গ্রহরের পর রক্তাত হয়, যেমন 
বাহিরে রস ভাগ পারদ গন্ধকের*সহযে গে তীব্রাপ্নিতে দগ্ধ 
হইলে ১২ দ্বাদশ প্রহেরর পর হিঙ্গুল জন্মে, অর্থাৎ পারদেব 
শুত্রতা গিরা রক্ততা জন্মে, তাদুক্‌ রন পাকে জীব শরীনে 
শোণিতোৎপত্তি হয় । 





অথ সপ্তমী গুক্রারিনী কলা ! 


যাঁসর্ধ গ্রাণিণাঁং সর্ব শরীব ব্যাপিনী ॥ ১৮ ॥ আমূর্ব্বেদং ॥ 


সপ্তমী কলার নাম শুক্রধরা॥? সকল প্রাণির নিখিল 
কলেবর ব্যাপিনী হয়েন 7 ১৮ ॥ 

অর্থাৎ চরম ধাতু শুক্র, শুক্রবলেই সকল শরীর স্বব- 
শেচলে, শুক্রক্ষযেই ক্ষয় পায়, অতএব শুভ্র সন্ধীরণা করাই 
জীবের কর্তব্য, গুক্রুই ত্রদ্গ স্ববূপ তেদেব শুক্রং তগ্বঙ্গ 'হিতি 
কঠোপনিষৎ) কঠোপনিষদে শুক্রকেই ব্রক্গ বলিয়াছেন, 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকা। ১৭৩ 


যেমন জব পরমাক্মার হৃদর মস্তকে অবস্থান তদ্রপ 
শুক্রও ছুইভাগে হ্ববদয় এবং মন্তকে অবস্থিতি করেন। 
শুক্রাপচয়ে নানা রোগোৎপন্তি হয়। শুক্রাপচয়ে ক্ষীণ রোগ, 
ক্ষয় কাশ মুচ্ছ মিগঁ, শিরঃকল্প ও ঘু্ণন, চক্ষু রৌগ, বুদ্ধির- 
জড়তা, পিনাশ, বৈবর্ণ, প্রভৃতি বহুবিধ রোগের উৎপত্তি হয়, 
তাহা সম্যক বিস্তার করিয়া লেখা হয়না, কারণ সমস্ত আয় 
ব্বেদে যাহার শীম! হয়না, ক্ষুদ্র পত্রিকান্তরে তাহার কিৰপে 
পরিশেষ করা যাইতে পারে। 


'অথ সন্ধি বন্ধ কথনৎ ! 


»ন্বি শব্দ উভয়াস্থির সংযোগ স্থান, অর্থাৎ আপাদ 
মস্তক পর্য্যন্ত অস্থি শ্রন্থিকে সন্ধিবলে, সেই সন্ধি স্থানকে 
বেষ্টন করিয়াছেন যে সকল নাড়ী, সেই সকল শাড়ীকে 
রজ্জুবৎ সন্ধি বন্ধন কারিশী শিরা বলিয়া উক্ত করাধায়, এ 
সন্ধি সকণ দ্বিবিধ প্রকারে বিভক্ত | যথা 

তেদ্দিবিধা শ্চেষ্টাবন্তঃ স্কিবাস্ট ॥ ১ চক্রং ॥ 

সেই সন্ধি সকল দ্বিবিধ প্রকার হয়, কতক চে বিশিষ্ট 
অর্থাৎ সচল, কতক নিশ্চেউ অর্থাৎ সঞ্চরণ রহিত ॥ ১1| 


শাখা সৃহম্বোঃ কট্যাঞ্চ চেষ্টাবন্তে। তবস্তিভি। শেষাস্থ সঙ্গীযঃ 
মর্কে স্থিবাতজ্ছৈ কদাহৃতাঃ ॥ ০1 সুষ্রতত ॥ 


১৭৪ নিত্যধর্মানুর্জিকী! 


শাখাতে অর্থাৎ হস্ত পাদাদিতে এবং * হনুদ্বয়ে, 

+আর কটিতে সন্ধি সকল চে বিশিষ্ট, অব্ন্ট সন্ধি 
সকল স্থির তাবে আছে, ইহা : সন্ধিচ্জ পণ্ডিতেরা অর্থাৎ 
মহর্ষিগণের কহিয়াছেন || ২ || 

নিশ্চেউ পদে, সন্ধি সকল শ্রষ্ধ জড়বৎ থাকে এমত নহে, 
এ সকল সন্ধি দ্বারা শরীরকে স্থির রাখিয়াছেন, চেঞ্টাবন্থ 
সন্ধি দ্বারা শারীরক কন্মু সকল সম্পনন হইয়াছে, ষদ্রুপ রখশ- 
কটা দিতে যুগবন্ধনাদি দ্বারা কতক সন্ধি নিশ্চে্উট কপে রথা- 
দিকে স্থির রাখিয়াছে, অপর সচল সন্ধি চক্র কুবরাদি দ্বারা 
রথাদির গতি দৃষ্টি হয়, সেইৰপে সন্ধি দ্বারা শরীর যাত্রা 
নির্বাহ হইতেছে। 

কথিত দেহিনাং দেহে সন্ধায় দেশতেদশ | শাখাসুতেউযডডিশ্চ 

কোষ্টেছে বৌন্ষ্ডিকা ॥ ৩॥ সশ্রতং ॥ 

দেহিদিগের শরীরে (২১০)ঢুই শত দশ প্রধ।ন সন্ধি কথিত 
হইয়াছে । তন্মধ্যে হস্তপাদে (৬৮) অক্টব়্ি কোষ্ঠ স্থানে 
অর্থাৎ কট্যাদিতে অথবা বিবরস্থ (৫৯) উনয্টি ॥ ৩॥ 





* উভষ গাল। 

+ কাটদেশ শবে, মধ্যদেশ অর্থ।ৎ নাঁভিসানিপ্য প্রান্িত ভাষায় 
[কোৌনব] বলে। 

 নন্বিদ্ত, শব্দে সবাক শরীর তত্তজ্ঞাতা, অর্থাৎ ষট্চক্র সংস্থা 
খাঁতারা নিশ্চম করমাছেন। 


নিত্যধর্মাসুরপ্সিক। 5৭৫ 


গ্রবায়া উর্ধাদেশেত অশীভিস্তে প্রকীর্তিতাঃ | প্রথমত পরি- 
গণ্যন্তেতেহু শাখাগতাইহ ॥ ৪ ॥ সুশ্রুতৎ ॥ 


গ্রীবার উর অর্থ গলদেশের উর্ধে (৮*) অশীতি সন্ধি 
কথিত হইয়াছে, ইহ! প্রাধান্যত ক্ষুদ্রীংশযোগে সন্ধি সকল 
বিস্তর ভাগে কথিত হয়! সম্যক এতৎপত্রে লেখা যাইত্তে 
পারে না। আদৌ হস্তপাদগত সন্ধি বিষয়ক গণনা করি- 
মাছেন॥ ৪॥ 

একৈকন্যাং পাদাকুল স্্যস্ত্রয়ঃ দাবজুষ্ঠেতে চতুর্দশঃ ॥ ৫ ॥ 

সুশ্রতং ॥ 

চরণের এক এক অঙ্গুলীতে তিন তিন সদ্ধি, কেবল অঙ্গু 

স্ঠদয়ে রুই ছুই সন্ধি একত্রিত ১৪ চতুর্দশ সন্ধি হর ॥ ৫॥ 


গুল্ফজান্থ বংক্ষণেযেকৈকৎ | এবং সপদশৈকষ্মিন সকথিণী 
তবস্তি। এতেনেতৰ সক্থিরাহ চ ব্যাখ্যাতে। এবমঘ্ডধ্টিং শা 
খাসু ॥ ৬৪ সুশ্রুতৎ ॥ 


গুল্‌্ফে অর্থ!ৎ গ্রোড়ারিতে (১) সন্ধি। জানুতে অর্থাৎ 

আটুতে (১) সন্ধি। বংক্ষণে অর্থাৎ উরুর উর্ধে((কোম- 
রের) নীচে €১) সন্ধি এই সপ্থদশ সন্ধি প্রত্যেক পাছে, 
উভয় পাদে (৩৪) চৌত্রিশ সন্ধি এই প্রকার বাছুদ্বর়ে 
(৩৪) চৌত্রিশ সন্ধি, একত্রিত (৬৮) অধষট্ি সন্ধি সংপুর্ণ 
হইয়াছে ।। ৬ ॥। 


১৭৬ নিত্যধর্্মানুরপ্রিকা ! 
অথ কোষ্ঠগত সন্ধি কখন! 


এযঃ কটিকপালেমু চতুর্বিংশতিঃ পৃষ্ঠরংশ্বে তাবস্তএব| পাস্থয়ো 

রষ্টাবুরসিএবমেকোন ষ্টি কোঁন্ঠ ॥ ৭॥ স্ঞ্তং ॥ 

অনন্তর কোষ্ঠগ্রত অর্থাৎ বিবরগত সন্ধির গণনা পূর্বক 
কথিত হইতেছে । কটিদেশে (১) সন্ধি । হনুদ্ধয় অর্থাৎ 
গালদ্বয় পর্য্যন্ত কপালেতে (২) সন্ধি। পৃষ্ঠরংশে অর্থাৎ 
মেরুদণ্ডের উভয় পার্খে (২৪) চতুর্বিংশতি সন্ধি । পার্থ 
দ্বয়ে অর্থাৎ পঞ্জরদ্বরে (২৪) চতুর্বংশতি সন্ধি। বক্ষস্থলে 
অর্থাৎ প্রীরুত ভাষায় কলিজা বলে, তাহাতে !£৮) সন্ধি 
একত্রিত গণনায় (৫৯) উনষন্টি সন্ধি কোষ্ঠস্থান গত হয় ॥৭া 


শ্রীনন্দকুমার কবিরত্ব ! 


সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত। 


ঘঞ্১এই পত্রিকা এতি নাে বারদষ মুদ্রিত হইয়1 পাতুরিয়াথাটার 
প্রীযুত বাবু শিবচরণ কারফরমার বাটা হইতে বণ্টন হয়। 


(কলিকাজি_শীখারিটোল[ব্দেসীয় দোসাইটি শ্রেষেনত্রাফিতহইল। 





একোবিষু্মদিতীয়ঃস্বৰূপঠ! 


--্থরাহা- টি টি খাবার 

সঘিচার জুধাষ, নুণান্ জ্ঞানানন্দ পুদার্ষিক ! 
নিত্যানিত্যান্ীদকরী নিত্যধর্মানুরপ্তিকা |! 
শ্বীরুষ্ণাখ্যং পরম পুরুষং পাত কৌবেয় বন্ত্রং। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্যামলং ল্মেরবস্তৃং | 
পুরণত্রন্ম শ্রুতিতি রূদিতং নন্দন্ুন্থুং পরেশং |. 
রাষাকান্তৎ কমল নয়নংচিন্তত় ত্বং মনৌমে ) 
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গতবারের শেষঃ ! 
কৈবল্যোপনিষৎ | 
ত্রিযুধামস্থু ষোগ্যৎ ভোক্তা ভোগম্চ যন্ত- 


বে! তেভ্যোবিলক্ষণঃ সাক্ষী চিন্মান্রো- 
হৎসদাশিৰঃ 1১11 


১৮ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা। 


ধামত্রয়ে ভোগ্য যাহা, এবং বে ব্যক্তি তোক্তা, আর 
যেসকল ভোগ হয়, সে সকল হইতে বিলক্ষণ পরমা স্মা, 
জ্ঞান স্ববপ, এবং সকলের + সাক্ষি স্ববপ ? মেই অপরমাত্মা 
শিব আমি ॥ ১। 


পাশা শশী টি) শ্পপশীট, 


* ধামত্রয় পদে, অবস্থাত্বিয, অর্থাৎ জাগ্রৎ' স্বপ্ন, স্ুস্তপ্তি, এত 
দ্বামত্রয়ে ভোক্তা, ,ভোগ্য ভোগাদি সমস্ত হইতে বিলক্ষণ অর্থাৎ 
চৈতনাসত্বাকে সকলে অবলম্বন করিযাছেন, নচেৎ জড় পদার্থে বোঁ- 
ধিক! শক্তির অভাব । ছুষ্টান্ত। পঞ্চাতৌতিক শরীরের যে কোন 
স্থানে আঘাঁৎ হউক, কিন্ত চৈতন্য সত্বাৰ অভাবে বেদনাদিব, অস্থু- 
ভব হয়ন]। অতএব জ্ঞানস্বরূপ, চৈতন্যস্বদপ, আশ্মাই সকলের 
বিলক্ষণ হইযাঁছেন ॥ 

+লাক্ষিত্বে প্রমাণ, শরীরস্ত ইন্ড্রিযাঁদিষদ্যৎ পদার্থ হয়, তাঁহাঁৰ 
সকলের নিষস্তা পরমাত্বা অর্থাৎ আত্মার সত্তাকে অবলম্বন করির। 
ইক্জ্রিয়াঁদি সকলে স্বস্ববিষষে নিযুক্ত হয়, যদ্দি বল, যে সমস্ত বিষয়ে 


নির্নি্ত পবযাঁয়া তিনি ইন্ড্রিযাদিব নিযস্তা হইলে অবশ্ই তাঁহার 
গুণবৎ ক্রিয়। কর] সম্পন্ন হয। উত্তব, ভিনি নিন সকল বিষযেই 


নির্লিপ্ত অথচ সকলের নিয়ন্তা, সে কেমন, যদ্রপ স্ুর্যাদের সর্ব 
লোকের এক সাক্ষী লোক ছুঃখে লিণ্ড নাহইয| জীব সকলকে স্বন্ব- 
কার্যে নিযোগ করিতেছেন, অর্থাৎ সুর্য কাহাকেও কোন্‌ কার্য্য 
করিতে বলেন না, কিন্ত সূর্ষ্যোদয দৃষ্টে জীন সকলে আপনং কর্ম 
করে, তজপ, আমার সত্তাকে অবলোকন করতঃ ইক্ড্রিযাঁদির।, স্স্ব- 


ব্যাপারে নিযুক্ত হয়। 
1 অহং ব্রক্গইত্যাকার জ্ঞানের অভ্যাসে সমস্ত মায়ার নিরীর; করতঃ 


তত্বমস্যার্থের বিস্তার করিয়া সংসার বন্ধে পরিমুক্ত হইবে। 


নিত্যধর্মান্থরপ্রিক! ১৭৯ 


ময্যেব সকলৎ জাতৎ ময়িসর্থৎ প্রতিচিতৎ। 
ময়িসর্ব লয়ত্মাতি তদন্ধাদয় মস্ম্যহৎ২॥ 
আমাহইতে*এই সকল বিশ্ব জন্মিয়াছে, আমাতেই 
সকল প্রতিষ্ঠিত আছে, কার্ধযাতায়ে আমাতেই সকল লয় 
হইতেছে, দেই অদষ় ব্রন্মই আমি ॥ ২। 
এই অদ্বিতীয় জ্ঞানের উদয় যাবৎ না হইবে তাবৎ জী- 
বের শিবত্ব নাই, যদবধি শিবন্ব না ইইবে তদবধি জীবত্বের 
খণ্ডন নাই, নিরন্তর যাতায়াত করতঃ ঘোরান্ধকার সংসার 
কুপে ভ্রাম্যমীন হইবেক, যথা তন্ত্রং [পাশযুক্তে! ভবেজ্ভীবঃ 
পাশমুক্তঃ সদাশিবঃ ইতি] পাশপদে ঘৃণা, লজ্জা, মান, 
অপমান, মাতস্যর্য্য দত্ত, দ্বেষ, পৈশুন্য ইত্যাদি সকলের 
নিরাস হইলে সর্দ্ধ জীবে সমতা জ্ঞান জন্মে, তজজ্ঞান বলে 
অয় ব্রহ্ম ত্মপ্রতা হয় 


অণোরধীয়ানহমেৰ তঘম্মহানহৎ বিশ্বমহৎ 
বিচিত্রৎ! পুরাতমোহৎ পুরুষোহমীশো 
হিরণনয়োহৎ শিবৰপমস্মি 1! ৩1] 

* অণু হছইতেও অনীয় অর্থাৎ সুক্ষ হইতে সুম্মমতম 
আমি 1 ভত্বমহান হইতেও মহান অর্থাৎ স্কুল হইতে 





* ক্ষন হইতে সুক্ষ যেহেতু সকল বস্থতেই আআার প্রবেশ 
আছে, স্কল হইতে স্থল, যেহেতু বিরাট রূপে সমস্ত বিশ্বই তাহাতে 


১৮, মিত্যধর্ম্মানুরর্জিকা 


স্থলতম, যেহেতু এই বিচিত্র প্রকাণ্ড বিশ্ব আমি, আত্মা বপ 
পুরাতন পুরুষ আমি অর্থাৎ আদিপুরর 1 জন্ম মৃত্যু রহিত 
£ আমিই হিরখুয় শিব বপ পরমেশ্বর ॥ ৩। 


সংলগ্ন যথ! শ্রত্যন্তরে । (সর্ঝৎ খলিদিং ব্রচ্ষেতি) এই সমস্ত বিশ্বই 
ব্রহ্ম, তেজ্জলানীতি) তীহাঁতে উৎপত্তি তাহাতে লয হইতেছে । 
শআম্মার জন্ম মৃত্যু নাই কেবল মাঁযোপাধিক জীবেব আবির্তাব 
তিবোভাব মাত্র । যথ] গীতাষ কহেন? ঘে আত্মাকে অগ্নিতে দাহ 
করাযাঘনা, জলে দ্রব হয়না, অস্ত্রেচ্ছেদন কবিতে পাবনা, বাঁধুতে 
শুষ্ক নহেন, লুতবাং তাহাব জন্ম মৃত নাই, তিনিই সকলের আঁদি। 
4 হিবথ্য় শব্দে স্্্যান্তর্জামী তেজ তীঁহাকেই নারাযণ,বলোন এবং 
শিব দ্ূপেও খাত করেন, আর তরঙ্গ কপেও ব্যাখ্যা করিযাছেন | 
যথা [স্ুর্যা মণ্ডল মধ্যবর্তি ন।তাষণ ইতি] [হিবণ্য বর্ণ পুকষ* পিঙ্গাক্ষ 
শ্মাশ্রলৌচন ইতি] অপিচ [তিবণ্য ম্মশ্ত আপ্রণখ ইত্যাদি] নারা- 
য়ণশকে আছ, “শব শঞ্ষে মঙ্গল, ব্রহ্ম শবে বিবাট, জুতরাং এক 
ব্রঙ্গই সমস্ত বিশরূপ, এবং বিশ্বান্তর্যমী আারপ, মঙ্গলার্থে 
জ্ঞান স্ববপ হযেন। একারণ কূর্যয মগুলস্থ তেজকে সাবিত্রগ কহা যায় 
কিন্ত বেদে তাহাকে ত্রহ্গবিদ্যা বলিযা গান কবেন, ইতার্থে [গায়ত্রী] 
শঞ্জে উক্ত করাষাষ, যেহেতু প্রাতর্সধাহ সাযংকালে ব্রন্ষ বিগ্ক শিবপে 
খ্যান করিষাঁছেন, অর্থাৎ গাঁযত্রীই সাক্ষাত ব্রহ্ম, একারণ ভুর্যটান্তর্যামী 
তেজকে হিবণুষ পাত্র ব্রহ্ম বলিযাঁছেন, অতএব আমি সেই হ্রিথুয 
পুরুষ অর্থাৎ তেজঃ স্বকপ আন্মতাব নাই ব্রন্মতন্মধতার কারণ । 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। ১৮5 
অপাণি পাদোহ মচিস্ত্যশক্তিঃ পশ্যাম্যচক্ষ 


রশৃণোম্যকর্ণঃ। অহৎ বিজানামি বিবিজ্ত 
বপো৷ নচাস্তিবেত্তামমচিৎ সদাহৎ॥ ৪॥ 


অপানিপাদ অর্থাৎ করচরণাদি বিহীন এবং অচিন্থ্য শক্তি 
যে আত্মা সেই আত্মা আমি, আমি চক্ষুকর্ণহীন অথচ সকল 
ধর্শন এবং সকল শব্দ শ্রবণ করি, আমি সকলকেই জানি 
কিন্ত আমাকে কেহ জানেনা, যেহেতু জ্ঞান স্বপ বিবিক্ত 
রূপ অর্থাৎ অতন্ত্য গুচকূপ আমার ॥ ৪ ॥ 


বেদৈরনেকৈ রহমেববেদ্যো বেদাস্তর্- 
দ্বেদবিদেবচাহৎ! ন পুখ্যপাপে মমনাস্তি- 
নাশো।ন জন্ম দেহেক্িয় বৃদ্ধিনাস্তি ॥৫ ॥ 


* বেদাস্ক্ণৎ বেদবিৎ কর্তৃক নিশ্চয় হইতেছে, ষে অর্ধ 
বেদ দ্বারা আমিই এক বেদ্য, পাপ পুণ্যে আমি লিগু নহি। 
আমার জন্ম নাশ নাই, এবং দেহ ইন্দ্রিয় বুদ্ধি গ্রভৃতি 
সর্বোপকরণে বর্জিত আমি ॥ ৫॥ 


* বেদান্তকৃৎ বেদবিৎ পগুত দাবা নিশ্চষীকৃত হইযাছে, যে সর্ব 
বেদৈক বেদ্য পবযাক্সা চিনি প্রাকৃত শরীববান নহেন, যদ্দ্রপ অল্ম- 
দাছিব শরীব, একারণ উাহাঃক দেহ হীন কহিযাছেন। তাহার 
পাপপ্রণ্য নাই ইত্যর্থে উক্ত হইশাছে, যে তিনি সকল কর্ম করেন 
কিন্তু কিছুতে লিগ যেন না, দ্র সুরা, থা কঠশ্রুতিঃ [স্র্ষ্যে যথা! 


১৮২ নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। ! 


ন ভূমিরাপো নচবহি নাস্তি নচাত্তিমে! 
মেস্তিনচাবরঞ্চ ! এব বিদিত্বা পরমাত্ম 
বূপৎ গুহাশয়ৎ নিষ্ষল মদ্বিতীয়ৎ॥ ৬॥ 
ভূমি জল অগ্নি বায়ু আকাশ ইত্যাদিভূত সম্বন্ধ তাহাতে 
নাই, তিনি সর্ব গুহাশয় অর্থাৎ স্থাবরা স্থাবর কীট পতঙ্ষাদি 
সকলেরই অন্তরাত্সা অখও অদ্ভিতীয় হয়েন দেই পরমাত্ম ৰপ 
€ আমি ইহা বিদিত হইলে মোক্ষ হইতে পারে ॥ ৬ ॥ 
ইতার্থে প্রাকৃত শরীর বান ব্যক্তির ন্যায় তাহার পাঞ্চ- 
তোৌতিক দেহ নহে, তিনি ভূতে২বিরাজিত হইয়াছেন, অর্থাৎ 





মর্ধ লোকৈক চক্ষুর্নলিপ্যতে লোক দৃষ্টেন বাহঃ। একপ্তথা সর্ঝ 
ভূতান্তবাস়্া৷ নলিপ্তে লোঁক ছুঃখেন বাহা?] যেমন ুর্যাদেব কব 
বিস্তারে অমেধ্যাদি সর্ঝ বস্তুকে স্পর্শ কবিযাঁ 9 লোকবৎ অপবিত্র হয়েন 
না, তদ্রপ সর্ব জীবের অন্তবাঁজ্। জগদীশ্বর লোকবত কর্ম করিয়! ও 
তাহাতে লিও নহেন। একারণ স্পষ্ট রূপে বোধ হইতেছে, যে 
ঈশ্বর রূপ প্রাকৃত নহে, সুতরাং তাহাকে অবপ বলিযা সর্ধ বেদে 
উক্ত করেন, তগ্সিমিত্ত যে তাঁহার এক কাজিন কপ নাই এমত 
অভিপ্রাঘ সিদ্ধ হয় না, তাহা ৬ ষষ্ঠ শআতিতে ব্যক্ত করিয়াছেন । 
তবে অপাণিপাদাদি শ্রুত্যন্থশাসনে প্রাকৃত পাণিপাদ রহিত এইনাত্র 
স্তৃত্যর্থে প্রয়োগ কর। হইযাছে। 

* যদি বল, অহংব্রক্ম বলিয়| স্পদ্ধা গুর্ধক সাধনা সাথক কিন্নপে 
গ্রবর্তত হইতে পাঁরে, উত্তর ইহা সত্য, ব্রচ্ম বলিলেই ব্রহ্ম হয না, জীব 


নিত্যধন্মানুরপ্জিকা । ১৮৩ 


তিনি পৃথিবীর গন্ধ, জলের শৈত্য, অগ্নির উষ্ণতা, বায়ুর স্পর্শ 
আকাশের শব্দ হয়েনু। স্থতরাং তাহাকে ভেতিক শরীরী 
বলা বায় না। অর্থাৎ ভগবৎ শরীরের ভুল্য দৃষ্টান্ত দেওয়া 
যাইতে পারেনা, তদ্ধেতৃক সর্ধববেদে তাহাকে অদ্বিতীর বলেন, 
বাক্যে বল। যায না, মনে মনন কর] যায় না একারণ অচিন্তা 
শক্তিক ঈশ্বর পকে [অবাউ মনসোগোচর ইত্যাদি] শ্রুতি 
অনুশাসন করেন। অতএব প্রাক্কত লোকে রন্যায় প্রাকৃত বুদ্ধি 
দ্বারা প্রাকৃত যুক্তিতে প্রারৃতবৎ যুক্ত করা ঈশ্বরকে সঙ্গত হয় 
না,যখন [আপসীনোদুরং ব্রজ্তি শয়ানে যাতি সরবত ইত্যাদি] 
কঠশ্রুতি সংবাদ করিয়াছেন, অর্থাৎ তিনি শয়ন করিয়া দূরে 
গমন করেন, উপবিষ্ট হইয়াও মর্ধত্রে ভ্রমণ করেন, তখন তী- 
হাকে প্রার্কৃত ব্বপী বল। কোন মতেই যুক্তি সিদ্ধ হয় না, 
মহিমা! বর্ণন করিতে হইলেই নিরাকার তানে প্রতিভাপায় 
তন্নিমিত্ত বপ নামাদি খণ্ডন করিবার তাৎপর্য নহে । তাহা 
হইলেত্াহার শরনোপবেশন বর্ণন করিতে শ্র্ঘতি বলবতী 
হইতেন না। 








ব্রদ্দের অতেদংল্লীকাঁবে এতন্বাক্য' প্রয়োগ হয়, অর্থাৎ যে জীব সেই 
আত্মা, যাবৎ মায়|বিকার বহিত ন| হয় তাবৎ জীবের ব্রহ্মত্ব নাই, 
যেমন ধাতুমাত্রই স্বর্ণ বলিযা তা শীবক, লৌহকাংস পিত্তলা- 
দিকে স্বর্ণ বল! যাঁর ন।, বাবৎ মলকষায়িতাকসাঁর নিরাঁন না হয় তাবৎ 
তাআদি ধাতু নানা সংজ্ঞায় বিভক্ত থাকে, অর্থাৎ তাম্রের শ্যামতা! 





১৮৪ নিত্যধর্মানুর€ক। | 


সমস্তসাক্ষিৎ সদসদ্ধিহীনৎ প্রষাঁতিগুদ্ধৎ 
পরমাজবপৎ ॥৭॥ 


সমস্ত সাক্ষি স্বৰপ, সদনৎ বিহীন নির্মল পরমাক্স ৰপ 
ভাবনাতে, সেই অচিস্থ্যাবায় পরম ধামে গমন করে । ৭ ॥ 


যঃ শতরুদ্রীয় মধীতে সোখগ্রিপুতোভবতি 
11৮11 





দূব হইলেই স্বর্ণ হয়, তদ্রপ মাযাবিকাবে নানাছ্ছে বিভভ্ত জীব, 
যথা [মায়াবিকাঁন বাহিত্যে জীব ব্রন্ৈব কেবলং] অর্থাং মাযাবি- 
কারে রহিত হইলে জীতই ব্রন্ধ হয়েন, মাঁসা বহিত জীবাবস্থাকে লক্ষ 
করিয়৷ অহং ব্রচ্মেতি বাক্য প্রয়োক্তিব্য হইযাছে, নচেৎ সর্ধাঁবস্থ- 
গত ব্যক্তি আমি ব্রচ্ম বলিতে শক্ত হয় না, যথ। যৌগ বাঁশিঞ্ঠে [জক্ঞঃ 
সার্ধ প্রবুদ্ধশ্চ অহং ব্রন্মেতি যোবদেৎ মহানরক জালেন তেন 
বিনিযোজিতঃ] অজ্ঞ অথব1 অর্ধ প্রবুদ্ধ ব্যক্তি যদি অহতব্রন্ম বলে 
কিন্বা শিষ্যদিগকে উপদেশ কবে, তবে মহানবক জালে তাহার সহিত 
আবদ্ধ হয। অতএব ব্রহ্মার জ্ঞান স্ফুর্ভি না হইলে হইতে পারে না 
বিশেষতঃ স্বপ ভাবন] মাত্রই কৃবিবে কিন্তু ব্যবহারে কি বিচারে 
আমি ব্রহ্ম ইত্যাকারে বক্তুতা কবিবেক না, অর্থাৎ সাঁধনকাঁলে আঁপ- 
নাকে তন্মযতা জ্ঞ।নে তাঁবনা কবিবেক তাহাব প্রমাণ সামান্যতঃ বাহা 
পুজা কাজে [দেবং ভ্ৃত্বা যজেদেবমিতি] আপনাকে দেববূপ জানিযা। 
দেবতার পুজা কবিবেক। অর্থাৎ [যাদ্বশী তাবনাযস্য সিদ্ধির্ভবতি 


তাদশী। 





নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ! ১৮৫ 


যে সাধক নিত্য শতরুদ্রীয় অধ্যরন[করেন তিনি অগ্নিপুতে। 
হয়েন, অর্থাৎ যোগ্রাপি জ।লায় সমস্ত পাত্বক দগ্ধ করিয়। 
পবিত্রয়েন ॥ ৮ ॥ 

ব্রন্মহত্যাৎ পুতোভবতি ॥ ৯॥ 

ব্র্গহত্যাদি জনিত মহাপাতকে পবিত্র হয়েন, অর্থাৎ শত 

কুদ্রীয়াপেক্ষা! পবিত্র কারক প্রায়শ্চিত্ত আর নাই ॥ ৯॥ 
তক্মাদবিমুক্ত মাশ্রিতোভবতি॥১০॥ 

একারণ অবিমুক্ত ক্ষেত্র কাশী অর্থাৎ সদাশিবপুরী বারা- 
ণসী ক্ষেত্রাশ্রিত হয়, কেনন৷ বিশ্বেশ্বর প্রসাদে কাশীস্থ 
ব্যক্তির বিগত। মুক্তি হয় ন। অর্থাৎ কাশী বাগির মুক্তি 
না হইয়া যায় না ॥ ১০ ॥ 

অন্ত্যাশ্রনী সর্বদা স্ুদ্বাজপে্ড 1 ১১1] 

অন্ত্যাশ্রমী পদে পারমহংস্যাশ্রমী যতি অর্থাৎ যত্রুশীল 
সাধকেয়। সর্ধদা অথবা একবারও শত রুদ্রীয় জপ করি- 
বেন ॥ ১১ ॥ 

অনেন্‌ জ্ঞানমাপ্জোতি সৎসারার্ণৰ নাশনৎ। 

তন্মাদেবং বিদিত্বৈবং কৈবল্য ফলমশ্নুতে 

কৈবল ফল মনত 11১২ | 

অবিশুক্ত ক্ষেত্রে শত রুদ্রীয় জপ ফলে সংসার সমুদ্র 
নাশন জ্ঞান প্রাপ্ত হয়, অর্থাৎ যদ্দারা পরমত্রহ্ধ পদকে 


১৮৬ নিত্যধন্মানুরঞ্িকী ! 


অধিকার করিতে পারে । একারণ কাঁশীতে রুড্রীর জপ 
মাহাত্্য বিদিত হইলেই কৈবল্য ফন অর্থাৎ মুভি কল 
সংপ্রাপ্ত হয়। অধ্যায় সমাপ্ত্যর্থে আদর পুর্বক দ্বিরুক্তি 
করিয়াছেন ॥ ১২। 

এই শ্রত্যন্তশাসনে ব্রহ্গনিষ্ঠ যতিগণেরা প্রাণান্থেও বিশ্বে- 
শ্বর নগরীকে পরিত্যাগ করেন না, এবং বেদ বেদান্ত আধ 
যন করতঃ বেদ বেদ্য বিশ্বেশ্বরের অন্ত শীলনে বিরত নভেন, 
অহ্রহ তক্বত্রিপুগ্ুধারী হইয়া শত কুদ্রীয় পাঠ করিয়া থা 
কেন. যাহারা এভৎ প্রমাণ সকলের প্রতি নিরন্তর অস্তয়! 
করেন, তীহাঁবা যামী যন্ত্রণার অন্মভাবক হইয়া মোক্ষ সুখের 
তোক্ত! হইতে পারিবেন না। 

ইতি খদেদীয। কৈবল্যোপনিষৎ সনাপ্তা। 


মি 


অথ মানব শরীরের সহিত বন্ধাগস্ক বস্ত 
সকলের সম্বন্ধ বিচার । 
পুর্ব পত্রে ধাত্বাত্মক শরীর সন্ধি কথিত হইয়াছে, অত্র 
পত্রে যেৰপ প্রক।রে সন্ধি সকল সংস্থিত আছে ভাহ।র অব- 
যব বর্ণন করিয়া কহিয়াছেন | যথা 
অথ গলদেশোরদুগ সন্ধিঃ। 
অফ্টৌ্রীবারাৎ এয়৫ক্ছে নাড়ীষু হৃদয় 


নিতাধর্মানুরপ্রিকী? ১৮৭ 


কোম ফুক্ফৃ প নিবদ্ধ স্বক্টাদশ দ্বাত্রিংশৎ 
দন্তমূলেষেকঃ ॥ক্েমণৌ নাসায়াঞ্চেকো 
দৌবস্মমণ্ডল গণ্ডকর্ণ, শংখেহু দ্বৌহনুসন্ধো 
দবাবুপরিষ্টাৎ ্রবোঃ শশ্বয়োস্চো পরি 
গঞ্চশীর্ষ কগালেন্বেকো মুদ্ধণীতি 1৮11 


অতঃপব গ্রীবার উ্ধগত সন্ধি কথিত হইয়াছে । গ্রী- 
বাতে (৮) অষ্ট সন্ধি । কছদেশে (৩) সন্ধি । হৃদয় ক্লোম 
অর্থ।ৎ পিপাসা স্থান, যে খানে ফুস্কূস নিবদ্ধনাড়ী অর্থাৎ বায়ু 
যন্ত্রে ১৮ অফ্টাদশ সন্গি। দন্তমূলে ৩২) দ্বাত্রিশৎ সন্ধি । 
কণ্ঠমণি, অর্থাৎ গলার ঘণ্টিকা প্রাকৃত ভাষায় ঘড়ঘড়ির়! 
বলে তাহাতে (১) সন্গি নাসিকীতে (১) সন্ধি চক্ষুরপথে 
(২) সন্ধিঃ। চক্ষুমগ্ডলে (২) সন্ধি । গণুদেশে (২) সন্ধি । 
করেতে (২ সবি । শংখদেশে অর্থাৎ আ্রীধার উদ্দে (২) 
সদ্ধি। হনুসন্ধিতে অর্থাৎ গালের সন্ধিতে (২) সব্ধি ভুর 
উপর (২) সন্বি। ক্কহ্বদেশে (৫) সন্ধি। মস্তক কপালে " 
অথাৎ মাতার খুনিতে (১ সন্ধি || ৮।| 


অর্থঞ্থ মস্তক কপালে এক সন্ধির ১৮) অষ্টাবিংশতি 
শাখা সন্ধি তাহাতে সমস্তমস্তকের বন্ধন হইয়াছে । অতঃপর 
সন্ধি নকলের অবফ্ব কহিতেছেন। যথা 


১৮৮ নিত্যধর্দানুরঞ্রিক।! 
অথাফ সন্বিঃ কথনং । 


এতেসন্ধয়ো ফটবিধাভবর্তিতে যথা! কো- 
রোদুখল সামুদণাঞ্পুতরা স্তূণ সেবনী। কা- 
কতু মণ্ডলঞ্ শৎখাবর্তাষ্ট সন্ধয়ঃ 11৯! 

চক্র ॥ 


গূর্ববোন্ত (২১০) দ্বইশত দশ অপর শাখা সন্ধি সকলের 
অক্ট প্রকার অবয়ব, যথা, কোর, অর্থাৎ পুহ্পকলিকার 
ন্যার়। ১॥ উদ খলাকার ২ । সামুদ্, অর্থাৎ সম্পুট কৌ- 
টার ন্যায় ॥৩॥ প্রতর, অর্থ।ৎ বিস্তার মেলক কাস্ট্রের 
যোড়ের ন্যায় ॥ ৪ ॥ তৃণসেবনী, অর্থাৎ বাণের তৃণা চ্ছা- 
দিত চর্ট্মের সেলাই যাদশ, তাদৃশ চর্ম সেলাই ॥৫॥ 
কাকতৃ্ড, অর্থাৎ কাক মুখের ন্যায় তিষ্যগাকার, যাহাকে 
পেঁচাকোণা বলে ॥ ৬ ॥ মণ্ডল, অর্থাৎ ,গোলাকৃতি ॥ ৭ ॥ 
শংখা বর্ত, শাখের বেড়ের ন্যায় ॥ ৮ ॥ যথা নামে খ্যাত 
এই সকল সন্ধি, ইহাতে আঘাত হইলে অত্যন্ত ক্লেশ 
দায়ক হয় ॥ ৯ ॥ 

অথ কোরক সন্ধিঃ। 


এযামঙ্গুলি মণিবন্ধ গুল্ফ জানুকুর্পরেষু 
কোরাসন্ধয়ঃ 1) ১০1] চক্রৎ || 


নিত্যধর্মানুরপ্সিক। ১৮৯ 


এই সকল প্রখ্যাত সন্ধির মধ্যে অঙ্গুলি, মণিবন্ধ, অর্থাৎ 
ইন্ত পাদের কবজা॥, গুল্ফ অর্থাৎ গোড়ারি, জানু অর্থাৎ 
হাটু, কুর্ণব, অর্থাৎ কনুই, প্রভৃতি দেশে কোরক, সন্ধি, 
পুঙ্সক লি কার ন্যায় হয় । ১০॥ 
অথ উদৃখল সন্ধিঃ | 
কক্ষবৎক্ষণদন্তেযু উদুখলা সন্ধয়ঃ1১১1 চত্রৎ॥ 
কক্ষ দেশে, অর্থাৎ কা।কতলি, এবং বংক্ষণ অর্থাৎ কটি 
নিন্নদেশ, দন্ত ইত্যাদি স্থানে উদুখল সন্ধিঃ অর্থাৎ গর্ডেতে 
কাষ্ঠ কীল পোথের ন্যায় ॥ ১১॥ 
অথ সামুদ্টা সন্ধিঃ | 
অসৎপীঠ গুদভগনিতন্বেষু সামুদ্াঃসন্ধয়ঃ 
11১২1] চণ্রৎ ॥ 
অংস পীঠ, অর্থাৎ বার উর গ্রীবা মধ্য ক্কন্ধ বন্ধন 
পর্য্যন্ত এবং গুহ্য দেশে, ও যোনি, আর নিতম্ব, অর্থাৎ 
যাহাকে পাছাখলে, এই সকলের স্থানে সম্পুট সন্ধি, অর্থাৎ 
কোটার ন্যায় ॥ ১২।। 
অথ প্রতর সন্ধিঃ। 
আব পৃষ্ঠরংশয়োহ প্রতরাঃ সন্ধয়ঃ1১৩)! 
চক্র | 


১৯০ নিত্যধর্মানুরপ্সিকা ! 


গ্রীবা অর্থাৎ গ্রলদেশ, এবং পৃষ্টরংশ অর্থ, মেক 
দণ্ডের পাশ্বদয়ে প্রতর, সন্ধি, অর্থাৎ কান্ঠ বোড়ের ন্যার 
বিস্তারিত হয় ॥ ১৩।| 
অথ তুণসেবনী সন্ধিঃ | 
শিরঃ কটিকগালেষু তণসেবিন্যঃ সন্ধয়ঃ 
15811 চক্রৎ 1! 
মন্তক, কটিদেশ, এবং কপাল, অপর শাখা সন্ধি শিগ্ন 
মুক্ষাদিতে তুণ সেবনী সদ্ধিঃ অর্থীৎ * চর্ট্োতে সেলাই 
করিয়াছে 1 ১৪ ॥ 
অথ কাকতু সন্ধিঃ | 


হন্বোরুভয়তঃ কাকতুগ্ডাখ্যাঃ সন্ধয়ঃ || ১৫11 
চক্রৎ |! 

হন্নু উভরের অর্থাৎ গালদয়ে কাকতুণ্ড নামে সব্ধিঃ 
যেমন কাকের চঞ্চ, পেঁচাকোণা সেই ৰূপ হয় || ১৫ | 

* এই কল স্তাঁনে সেলাই কিবপ উণসবনীব ন্যাষ, অর্থাৎ দুষ্টা- 
দুষ্ট বহিবত্যন্তবে সেলাই আছ, এই সকল সদ্ধি ছিন্ন হইল বঙ্ছ রপ্ত? 
আধ হয, অতএব সুক্ষাত্র চর্মরজ্জুতে সেলাই করিলে তাহার গুত্তীকার 
হইয়া পুনঃ স্বাভাবিক হয়, নচেৎ ব্যঙ্গ হইবার সম্ভাবন|। 


নিত্যধন্মানুরঞ্জিক! ! ১৯১ 
অথ মগুল সন্ধিঃ। 


ক হৃদয় কোষ নাড়ীষু মণ্ুলাখ্যাঃ অন্ধয়ঃ 
1১৬11 চক্তৎ 1 
কে এবং হৃদয়ে ক্রোম অর্থাৎ পিপাসা স্থানে মণ্ড- 
লাখ্য নন্ধিঃ॥ অর্থাৎ গোলাকুতি হয় || ১৬।। 
অথ শংখাবর্ত সন্ধিঃ। 
শ্রোত্রশূঙ্গাটকে শখখাবর্ত। সন্ধয়ঃ || ১৭ || 
চক্রৎ 1! 
কর্ণশৃঙ্াটকেতে অর্থাৎ কর্ণছিদ্রাবধিবহিঃ পর্য্যন্ত শংখ্যা- 
বর্ত সন্ধি, অর্থাৎ শাখের বেড়ের ন্যায় রহিয়াছে ॥ ১৭ ॥ 
অম্মীত্ত,সৎন্ধয়ৌোহেতেকেবলাঃ অমুদীন্বিতাঃ। 
পেশান্গায়ু শিরাণান্ত সন্ধিসংখ্যানবিদ্যতে 
1 ১৮ ॥ 
ইহা হইতে এই*.সকল সন্ধি কেবল কথিত মাত্র, কিন্ত 
মাংসপেশী অর্থাৎ স্তলাধমনী, ওক্সায়ু এবং শিরা সকলের 
সন্ধি সংখ্যা নাই । অর্থাৎ "নেক সহজ হয় ॥ ১৮1 
অতএব লন্ধি বন্ধন রজ্জব ন্যায় শিরাদির ব্যাখ্যা করিয়া- 
কহির।ছেন, অর্থাৎ ধমনী স্ব,ল! নাড়ী সন্ধি সংযোগে রহি- 


১৯২ নিত্যধর্মানুরঞ্িকা ! 


য়াছে, জায় সকল তেজোময়ী রসাম্সিকা সকল সন্ধিকে 
রস দ্বারা তৈলাক্ত যন্ত্রৰৎ রাখিয়াছেন। কেবল শির! 
সকণ টানাধাঁধার ন্যায় সন্ধি বন্ধন করিয়াছেন । 

, অথ সন্ধি বন্ধন কারিণী শিরাঃ | 


সন্ধি বন্ধন কারিণ্যে। দোষধাতুবহা?শিরাঃ। 
নাভ্যাৎ সর্থানিদ্ধাত্তা আতন্বত্তি সমস্ততঃ 
11511 সুক্রতৎ।! 


সন্ধি বন্ধন কারিণী, এবং দোষ ধাতু বাহিনী শিরা স- 
কল, নাতি দেশে নিবদ্ধ থাকিয়া সকল দিগে বিস্তার ভইঘ! 


গিয়াছেন ॥ ১॥ 
প্রীনন্দকুমার কবিরত্বু 


সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত | 


___.. 7 শী 
এই পত্রিক] গতি বালে বাবনষ নিত। হইযা পাতুবিয়াঘাটার 
্ীঘুত বারু শিবচবণ কাঁবফবঘার বাটা হইতে বন্টন হয! 
কলিকাতা__শীখারিটোল। বঙ্গদেশীয় সোস!ইটি প্রেষে মত্রাঙ্কিত হইল। 





একোবিষ্্মদ্বিতীয়ং্বৰূপঃ৷ 
সদ্বিচার জ্ষা, নুাস জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা ? 
নিভ্ঠানিত্যাভদকরীনি তধস্মানুরঞ্জিকা 1 


ুষ্ণাখ্যং পরম পুরুষং পাঁত কৌধেয় বস্ত্রং। 

গৌলোকেশং সজল জলদ শ্বামলং স্মেরবক্তং ৷ 
পুর্ণত্রক্ম শ্রুতিতি রুদিতং নন্দস্ুনুং পরেশং। 
রাধ।কান্তং কমল নর়নং চিন্যয় স্বং মনোমে। 
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কবজ্ঞানানুষ্ঠানে গুদ্ধ ছাদ অর্থাৎ পরমহংসদি- 
গেরই অধিকার, তদর্থে খণ্েদের অন্ুক্রমণিকাতে (শাক্ক, 
উর্ণলাভ, শাকপুণি) প্রভৃতি নিরুক্তকার খধিদিগের সম্মত 
বিদ্যারণা স্বামী ব্যাখ্যা করিগাছেন। বথা (ক্রেদ্গজ্ঞানানুষ্ঠানং 
পরমহংস্য বধর্শঃ) ব্রহ্গঙ্ঞানানুষ্ঠান পরম হংসেরধর্না, অত- 
এব সংসারাসক্ত ব্যক্তির তজজ্ঞানানুষ্ঠান করণের সাধ্য 
নাই, মোহাকুষ্ট চিত্ত প্রযুক্ত যদি কদাচিৎ সংসারি জন 
তদনুষ্ঠানে প্রত হয়, তবে তাহার ব্রদ্ধর্ম উভয্নানুষ্ঠানের 


১৯৪ নিত্যধম্মানুরাঁগকা । 


ধ্যাঘ।ত জন্মে, কবল ব্যাঘাত ও নঘে, বরং নিত্যনৈমিতিক 
কর্মের অকরণ জন্য ধন্ম ভ্রষ্ট হঘ এক ঘেরওর নরুক জন্মে, 
যথা যোগবাশিষ্ঠে । (সংসার বিষয় সন্ত ত্রদ্গন্ধোম্মীতি 
বাদিনঃ | বশ্মব্রল্দোভয়ভ্রউন্তংতাজেদন্ত্যজং যথা) সং- 
সার বিষয়ে অর্থাৎ সংসারোচিত নানা কর্মে আসক্ত অথচ 
দৈব পৈতাদি শুভ কর্ম্ানুঠান করে ন, এবং আযার কর্মে 
প্রয়োঙ্গন নাই আমরা ত্রগ্গজ্ঞানী এতদ্রপ বক্তৃতা করে, 
এবন্তত বক্ষার কর্াব্রক্দ উদয় ভ্রঘট ভঘ, সুতরাং তাহার- 
দিগকে জ্ঞানবানের৷ অন্ত্যজজের ন্যাঘ অর্থাৎ হুড্ডীপ চণ্ডাল 
শ্নেচ্ছবশ ত্যাগ করেন, অতএব সংসারে থ।কিয়া ত্রদ্ধ ভ্বানা- 
নুষ্ঠান করণ হইতে পারেনা, একারণ জ্ঞানেচ্ছ, ব্যক্তির। এক 
বৈরাগ্য।শ্রর করতঃ ভবস্থৃখে বিরক্ত হইব! সন্গ্যাসধর্্ গ্রহণ 
কবিরা ব্রঙ্গান্ত শীলন করিবেন, যদি বস গৃহস্থ ব্যন্তির উপায় 
কি, উত্তব, গৃতমেধিদিগের অকপটে গৃভস্থধর্ম্ম রক্ষা করণে 
পবিমুক্তি হয়, অকপট শব্দে বিত্ত শ।ঠ্যাি রহিত আশ্রমোক্ত 
ধর্মাকম্মানুষ্ঠানে মুক্ত হইতে পারে, তদর্থে যাজ্ভবক্য কহি- 
স্নটছেন, যথ। (ন্যায়াগতধনন্ততুজ্ঞান নিঠে[হতিথীপ্রিয়ঠ।) আা- 
কৎ সত্যবাদীচ গৃহস্থোপি বিষ্চ্যতে) ন্যায়াগত ধনপদে 
বশমোক্ত বিধি পুর্ববক ধনোপার্জন অর্থ পরানিষ্ট করতঃ 
অন্যায় ৰপে স্তেয়বৃন্তিতে ধনার্জান করিবেক না, এবং তত্ৃ- 
নিষ্ঠ অর্থাৎ তত্বুদ্ানানুন্দীলন তদর্থে শ্রুতি পুরাণেতিতাসা- 
দির শ্রবণাধ্যয়ন করতঃ তত্প্রতি পাদ্য দেবতাদিগের অর্চন 


নত্যধস্্রপ্রিকা ! ১৯৫ 


বন্দমাদি আর অঠিথটুশ্রিয় হইবেক। ইত্যর্থে যখযু্বিহিত 
বলিবশ্যাদি দিয়! স্বয়ং ভোজন করিবেক এবং শ্রন্ধরধ 
অর্থাৎ নিত্য শ্রান্ধ তণ তদভাবে শরণী পুর্ববক অর্থাঞ পর- 
লোক দিশ্বানে শ্রতিস্থৃতি প্রমাণে পর্বোজ্ত নৈমিত্তিক 
শ্রাদ্ধ করিবেক, এবং সত্যবাদী হইবেক? ইত্যর্থে যথাপাধ্ 
মিথ্যা বাক্োেব উপরতি করিনেক, তৎপদে সত্য, শৌচ, দয়া, 
দান, অস্তেয়, অহিৎসানি ধর্মাপরায়ণ ভউ বেক) এবস্তুত গৃভস্থ 
ও পতিমুক্ত-হয়, অর্থাৎ গৃহস্থ ধর্মে থাকি তৃঢ়ুচিত কর্ম: 
নুষ্ঠান ন। করিয়। ব্র্গজ্ঞানের প্রাপ্ীক্ষা অসতী, তাক্কাঙে 
সেই সকন ব্যক্তিকে বণাশ্রম বপ ঈশ্বর সেতুভেত্তা অস্তর- 
ধৎ পরিগ্রহ করিতে হয়, বাহার! ব্রঙ্গজ্ঞানেচ্ছায় বচিক্কর্শ্ 
ত্যাগের ইচ্ছা! করেন, তাহার দিগের উচিত হয়, বে যঙ্র্কে- 
দায়। ব্রন্মেপনিষৎ ধর্মা অর্থাৎ পরিত্রাজঞ্চ ধর্ম. বাহাকে দু 
গ্রহণ বলে, তন্বর্মানুঠানে সমস্ত কর্মমকে আত্মস্থ করতঃ এক 
ত্রদ্দেতেই অর্পন করেন। | 





অথ বজুর্দ্বেদীর ব্রন্মেপনিবৎ। 
ওশমোমিত্রঃ শত্বরুণঃ শনোভবত্বরধ্যম ৪ ? 
শন্নইন্্রো বৃহস্পতিঃ শমোবিষ্ুঃ রুরুক্রমঃ 
11১11 
উপনিবদাবস্তে বি বিনাশন হেহু মঙ্গল সুচক বহ্রিধ্যাস 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতাদিণেরর নিকট প্রার্থম! করিতৈছেন। অর্থ।ৎ 


২৯৩ নিত্যধর্মাুরঞিক।। 


শরীরাত্যন্তরস্থ প্রাণের এবং বহিঃস্থদিবসের অধিষ্ঠাত! 
মিত্র নামে দেব, যিনি সুর্যের বিভূতি কপ হয়েব, সেই 
মিত্র আমারদিগের সর্ববারিষ বিনাশিক ৰূপে সুুখকারী 
অর্থাৎ মঙ্গল প্রদ হউন্‌। এবং বিণুধুত্রোৎ সর্গকৃৎ অপান- 
বায়ুর অধিষ্ঠাতাবরুণ, অপর সুর্য্যের অপরা মুর্তি অর্ধ্যম! 
বিনি চক্ষু, এবং আদিত্য মগুলের অধিষ্ঠীতা, আর বলের 
ও বাহুর অধিষ্ঠাতা ইন্দ্র, বুদ্ধি ও বাক্যের অধিষ্ঠাতা 
বৃহম্পতি। (বং সর্ববেদ বেদান্তাগম পুরাণাদি্ত ধাহাকে 
উর্রত্রম বলেন, অর্থাৎ ন্যান্ৃতি মন্ত্রক ত্রিপদধারী ভূর্ভু- 
বংস্বঃ ব্যাপক বিষ্ণু, যিনি প্রণব মন্ত্রের বাচ্য, অতএব সেই 
ক বিষণ, প্রণবের এবং জীবমত্রেরি পাদের অধিষ্ঠাতা হ- 
য়েন। অতএব এই সকল ব্রঙ্গৰূপ দেবতারা আমারদিগের 
জ্ঞান বিঘাতৰ উপসর্গ শান্তিকারী হউন । 


* যদিও বর্গ বিষ শিবাদি ত্রিদেবাস্জক াণব, তথ।পি বিষুই 
তাঁহার গ্রতিপাদ্য বেদে অঙ্।কাব কবিষাছেন | অর্থাৎ নীলাচলস্থ 
শরীপ্লীজগম্গাথদের বিশেষ মৃর্ভিখাঁন নহেন, বিশ্বকন্ম কর্তৃক গ্রাণদা- 
কাবে নিশ্মিত ভইয়াঁছেন, এতনসিমিত্ত দাঁকত্রন্ম বলিযা সমস্ত বৈদিক 
জাতীযেবা একত্র;মিলিত ভইরা র্ণী্রমধর্ম্ম বিচার ন। করিয়া তৎএ- 
শাদা ভোজন ক-বন, তাঙ্গাতে কেহই কিছ জন্মাইতে পারেন না, 
ফলিভার্থ যদ মন্্রোপানকেরাই ৬/জগন্গাথদেবকে ইস্ট বলিষা ভক্তি 
করেন, কিন্ছ প্রথলাখিষ্টীতা বিষ? বোদ উত্ভ কহিমাপছন, একাবণ বিষ্ট 
ধ্যান ৬ গন, ও বিষঃ পণ্কবা উ।হ।র উসনা এ হ বিষ ক্ষেত্র 
খলিষা তৎক্ষত্র গ্রব্যাত হইফাচছ | 





ও নমোবদ্ষণে নমস্তেবাযে ত্বমের প্রতা- 
ক্ষৎ বক্ষাি। ভ্বামেৰ প্রত্যক্ষৎ ব্্গব্দি- 
ফ্যামি! খতংবদিষ্যামি সত্যত্বদিষ্যা্ি 

1) ২]) 


বায়ুত্রক্ম তোমাকে ননক্কার করি, যেনেতু শুভাসশটভ সমস্ত 
কন্ম ফল বায়ুর অধীন, একারএ প্রাণৰপ পরোক্ষ, অপরো- 
ক্ষবপে ব্রহ্ম বাপুকে কহিয়াছেন, অতএব হে বায তো- 
ম।কে প্রত্যক্ষ ব্রহ্ম বলির নমস্কার করি। তুমি চন্জ্ুবাদির 
অগোচর ভইয়াও ব্যবধান রহিত বাহোক্দিয়ের গোচরী 
ভূত হইয।ছ, একেতু তোমাকে প্রত্যক্ষ ব্রহ্ম বলাষায়। 
ঝতধলি, অর্থাৎ শাস্ত্র্থ বৈধ বৈকি বথ] কর্তব্য বুদ্ধি 
দ্বারা খাহা শিশ্চনীডভূত হয় তা তে।মাব অধীন, একারণ 
ভোমাকে খত বলি, বাকোতে এ৭ং কায়াতে কি মনেতে 
সত্য বাক্য।দি সন্পন্ন হয়, তাভাও তে।দার অধীন, এতক্ন্য 
তামাকে * সত্য বলি।| ২ || 


৫ 


ও ভন্মামবতু তদ্বজ্ঞার মবতুমীমবতুবক্তা- 
রং1৩ শান্তঃ শান্তিঃ শান্তিঃ হরিরো॥1৩]। 





* মিথ্যা বাঁকের উপবতির নাম সত বাকা ইহা বাচিক। অনিত্য 
কর্মের উপরাতর নান সত্য কর্, ইহা কায়িক। অনিতা সঙ্কর অর্থাৎ 
অনহং ক গ্েন্টাব উপরতির ন।ন সত্য চেউটা ইহা মানসিক। 


১৯৮ নিত্যধর্মান্থুর্জিকা ! 


সব্ধায্মকবায়ু ব্র্মস্ববপ উপনিবদারস্তে তাহার স্তরতি বন্দ- 
নার হেতু এই বে পরোক্ষ ব্রচ্মবায়ু, জ্রানার্থাঁ অন্মদাদিকে 
সব্দতোভাবে রক্ষা করুন্‌ যাহাতে নামারদিগের জ্ঞানের 
স্থলন নাহয় । এবং তদ্ৃক্রা অর্থাৎ গুরুকে জ্ভঞানেপদেশ 
করিবার সামর্থ প্রদান ক্ষন আমাকে ও বক্তাকে রক্ষা 
করুন্। এই দ্বিরুক্তি আদরার্থ, তবে শান্তি শব্দের ব্রিরুচ্ষা- 
রখের কারণ বিদ্যা! প্রাপ্রিৰ আধ্যাক্সিক, আধিতৌতিক, 
আধিদৈবিক হিবিধ উপসর্গ প্রশমনার্থ বারত্রয় শান্তি প্র- 
রোগ করিগ্াছেন | এবং পরমার্থ প্রাপ্তর্থে পরমায্মবাচক 
তন্নাম স্মরণে হরিঃ শব্দ উচ্চ(বিত হইয়াছে, হরি লামউ 
ত্রঙ্গ * হরি স্মরণ করিতে সর্বশাক্স্েই অনুশামন কনিয়া- 
ছেন, বে প্রণব সেই ভরি, অতএব পরব্রহ্গ ভরি, হরিভে নৈ- 
মুখ ব্যক্তিই নাস্তিক, তাকার কোটকম্পেও মুক্তি নাই। 

এই সকল শ্রুতিতে দেবঘুৰ্তি সকলকে ত্রন্ষবূপে ব্যাখ্য। 
করেন । এব বরুণ, ইন্দ্র বৃজস্পতি, পবন, দ্বাদশাত্া। 
স্তধ্য এব* সর্বান্তষ/মী বিকে প্রত্যক্ষ শরীরী মানিন্নাছেন, 
বিশেষতঃ সবল!ধিকারী পরমহংসেরদিগের বন্দশীর, তাহাতে 
সংসংর কুটে আপতিশ মুচ জনের। কিষপে আমরা ব্রহ্ষজ্ঞান' 
বল্গির। ঈশ্বরের ন/ম কপ খণ্ডনেশ্র্তিকে তিরস্কার কবিতে শ- 





* থা [রক বানাযণেচেৰ প্রাণে ভাগবতে। তথা আদাবস্তেচ 





মধ্যেট হণিঃ গা নদীন'তা] বেদ বামানণ, পুরাণ, ত।গবতাদিতে আবি 
জন্ত নধে। নত খ্বন করিবেক। 


নিত্যধস্মানুরাপ্নকা ১৯১ 


ক্ত হয়। অতএব. হে নব্য সভ্যেরা, নিরর্ধক অশাস্্রীয় কুযুক্তি 
দ্বারা পরমাঝোপাসনায় বঞ্চিত হই ওনা, সর্ধত্রে ব্রহ্মমমে উদয় 
করিবার চেষ্টাকর, কৃধ্যবহারে নিরত হও, এক বন্ধ বপেং 
উপাস্য হয়েন। ব্যক্তাব্যক্ত্য (মর্তামৃর্ত দ্বিবিধ হয়েন,) 
যথা শ্রত্যন্তরে (পরোক্ষ পরোক্ষেণ ব্র্দ সদদিত্যাচক্ষনত 
ইতি) পরোক্ষ এবং অপরোক্ষ বপে ব্রদ্ধ বিদ্যমান বেদে ক- 
হেন। অর্থাৎ সর্ঝন্রিরানিযন্ান্রেপরোক্ষ এবং প্রঃণাদি 
বপে অপরোক্ষ ব্রগ্গবাযু। অতএব অজ্ঞান ব্যক্তিবা বায়ূ 
অগ্নি, সুর্য, ইন্দ্র, চন্দ্র, ব্রহ্ম, বিষ শিবা দিকে ভিন্ন বপে 
দেখে এবং ভেদ জ্ঞানে বণন করে। তাহারদিগের সংসার 
বন্ধের ছেদন হয় না, যথ। (ষইহ নানেৰ পশ্যতীতি শ্রতিঃ) 
যে ব্যক্তি ব্রচ্গ ভিন্ন নানা কপ দেখে তাহার জবান আন্সে নাঃ 
অতএব সর্ধত্রে যে ব্রন্গ স্মর্টি তাহাই জ্ঞানের লক্ষণ । 


'অথাস্য পুরুষস্য চত্বারি স্কানামিভবস্তি। 
£/ চি 
নাভিন্ব দয়ৎ ক্টৎ মুদ্ধ।চ | ৪ 11 
জগতকারণ-স্ববূপ পুকষ অর্থ পরমাক্সা। উভার চা- 
ব্রিস্থান হয়, যথা * নাভি, হৃদয় কণ্ঠটদেশ এবং ম- 
স্তক ॥ ৪ | 


* যখন্‌ নাভ] স্তন চতুষ্ঠঘকে ত্রন্ধ পাদ খলিয়। বেদ অঙ্গীকার 
করিয়াছেন, তখন শাঁবীরিক তত্ব্যাখ্যান কর] সিদ্ধ হউযাছে, উহা অন্তু 
রাগ বিষয়ে ধুত করাষ।য অর্থাৎ ফহার] মন্ধ্যাস ধর্দো অবথিভি কিস] 


্ 


পি ৯5 ৮ ৮ 





খ্ণ* নিত্যধর্্ানুরঞিকা 

অর্থাৎ সর্বগত আআ! হইলে ও তিনি বিশেষ২ স্থানে উপাদ্য 
হয়েন। যেহেতু বেদে তাহার স্থান নি্দিষি করিয়াছেন, এই 
হেতু বাররারণ অর্থাৎ বেদ্ব্যাস গোস্বামী বেদান্ত দর্শনে 
মীমাংসা করেন, যথা স্থানাদি ব্যপদেশাচ্ট) যদিও পর্বমায়া 
সর্ধগত তথাপি তাভ[র বিশেষ স্থান নির্দিউ আছে. বেদোক্ত 
তত্তৎ স্বাস্থ ব্রদ্দের উপাসনায় পরমমোক্ষ হয়। যথা শাঙ্গ- 
রিভাষ্যং (ঘথ! শালগ্রামে ছবিঃ) যেমন সর্ধত্রে অর্থাৎ আপা- 
বাঁণাদিতে ব্যাগুমর বিষ কিন্ম শালগ্রামে তীার নিত্যাধিষ্ঠান 
হয় সেইবপ সর্ব শরীর ব্যাগ্নয় আয়া নাতি হৃদয় কণ 
মস্তক বিশেষ স্তান আছে, অতএব খদঘৎ স্তানে বদ্যদবস্থ 
য় পরমাক্মার স্থিতি হয়, তৎ স্থানে ঙন্বদবস্থা বিশিষ্ট 
পরমাক্সাকে আবাহন করতঃ উপাসন। ন। করিলে নিদ্ধ 
হইভে পারে না। 


এককাল মংসাবোচটিত তাবৎ কম্ধের পাঁরিসনাপ্ত কবিষাঁছেন, মেই 
সকল ভ্রন্মণি্খ যতিগণেবা অধ্যান্স বোগেব থার। অঠঃস্থ পরমেম্ববকে 
উক্ত স্থান চতুষ্টযে উপাসন। কবেন, তগিনিভ্ত সংসাব বিষয়ে অ।সক্ত 
ব্যক্তির] তছুচিত সকল কন্ম করিব] যে কেবল ঈশ্বরের বাহ্‌ রূপের 
খণ্ডন করিবেন এমৎ তাঁৎপর্য্য রেদের নহে । অর্থাৎ সংসার ত্যাগীর 
অধ্যা্সচিন্তা, তদিতর মংসাবস্থ ব্যক্ষিব নিত্যনৈমিষ্ভিক বাহ কর্পা- 
স্থষ্টান দ্বারা নাম রাপ বিশিষ্ট পবমাপ্তাব আরাধনা অপশ) বস্তু ব্য ৩, 
বল পুর্ববক না করায় পরদাথ পে বত হইডে হষ। 


নিত্যধর্মানুর্জিকী ২০১ 
তত্র চতুষ্পাদৎ ব্রন্মবিভাতি। জাগরিতে 
রা ্প্নেবিষ্ুসুুপ্তে রুদ্র স্বরীয়মক্ষরৎ 
স আদিত্যে। -বিজ্ুশ্তেশ্বরশ্চ স্বয়মমনস্কম- 
শোত্র মপাণিপাদৎ জ্যোতির্বিদিতৎ ॥ ৫॥ 


উক্ত নাভ্যাদি স্থান ঢতুষয়ে চতুষ্টয় ৰপে ব্রদ্ষের অবস্থান 
অর্থাৎ মাডঃখ্য জাগরিতে তদ্ধা, হৃদয়াখ্য শ্বপ্পে বিষ 
কণঠাখ্য সুস্ৃপ্তি “যানে 2৭৯ মুর্দধানি তুরীয়াখ্যে আদিত্য, সেই 
আদিত্যাখ্য জ্যোতি 5) যিনি সবে বর্জিত, সর্বৰূপী 
হয়েন অর্থাৎ তিনিই অদিতা, তিনিই বিষ, তিনিই ঈশ্বর, 
তিনি অপাণিপাদ অশ্রোত্র অমনস্ক, সর্বোপকরণ রহিত, 
অর্থাৎ তেজোময়, অক্ষরত্রহ্ষ, তৎসত্বীকে অবলম্বন করিয়! 
সকলের অবস্থিতি হয় ॥ ৫॥ 


যত্র লোকা, ন লোকা। দেবা,ন দেবা ! 
বেদী, ন বেদী! যজ্ঞা, ন যজ্ঞা। মাতা, ন 
মাতা? পিতা,ন পিতা! সুষা,ন সষা | 


* আদিত্য প.দ কেবল স্ুর্যযটকে কহেন নাই, আদিত্যাথ্য উপলক্ষণ 
মাত্র অর্থাৎ তেজঃস্বরূপ, যথ! চরাচর বস্তুমাত্রেরই অন্তর্যামী হয়েন। 
স্ুর্যামগ্ডুল মধ্যবন্তঁ তেজকে ব্রহ্ম বলিয়া বেদে উদ্ত করিয়াছেন । 

তএব তিনি সর্কারূপী হযেন, তাহাকে নারায়ণ বলিয়া শ্রুতিষ্থৃতি 
গ্লুরাণেতিহাসাদিতে ব্খখ্যা করেন । সেই *নারায়ণই অজর অক্ষর 
নির্বিকল্প পরপ্রক্ম তিনিই সর্বত্র বিরাজমান আছেন । 
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চাঙালো, ন চাগডালঃ! পৌন্ধশো, ন পৌ- 
স্ধশঃ | শ্রমণা, ন শ্রমণঃ! তাপসো, ন 
ভাপমঃ | ৫1 


সেই তুতীয়ধাম ত্রন্ষপদ, যেখানে * লোক লোক নয় 
দেব দ্রেব নয়, বেদ বেদ নয়, যজ্ঞ যজ্ঞ নয়) মাতা মাতা নয়, 
পিতা পিভা নয়, স,ষা সুধা নয়, চাণ্ডাল চাণ্ডাল নয় পৌকধশ 
পৌন্কশ নয়, আশ্রমী আশ্রমী নয়, মেপন ত্1স নহে ॥ ৫॥' 
তার 
* লোক পদে, সবর্শনর্ভ্যপাতীল অথ] -তর্যাক্মহথষ্যাদি। দেব *ক্ষে 
ইন্্রাদি দেবতা এবং গন্বর্ম পিশাচ যঙ্গরক্ষভূত প্রেত দৈত্যদানৰ 
প্রভৃতি। বেদ শব্দে সাম যু খক অথর্ব শিক্ষ।কল্ল, নির'ক্ত, ছনাঃ 
জেযাতিষ, ব্যাকরণাদি এবং ধনুর্বেদ আমূর্বেদ গন্বর্ববেদ, জেযোতিব্বেদ, 
কাব্য ইতিহাল প্রাণ সংহিতা সাহিত্যাদি। যজ্ঞ শব্দে চাতুর্থোত্র 
দর্শ:পৌরমাস, চাতুর্মাস্) অশ্নিহৌত্র অশ্বমেধাদি, আঁদিপদে শ্রতিন্মু 
ত্ুক্তদৈৰৈত্র কর্মার্দি, তপস্য।পদে কলাকাষ্ঠী দ রূপে শবীব শোয়ণ। 
+ যাতা পিতা পদে উৎপত্তি কর্তা, অর্থাৎ ই“হাঁদিগকে ও শুদ্ধ 
উৎপত্তি কর্তা ও কত্রী বলা হয় না, যেহেতু চৈতন্য সদ্থাব অভাবে 
ইহ্ারদিগের উত্পাদণীঘা ক্ষমত| নাই। অুতবাং বুক্ধ সংপ্রার্ডে আঁব 
পৃথক্‌ মাতা পিত! থাকেনা, জযাপদে বধু কন্যা ভগিন্ঠাদি ই'হার দিগের 
মহিত সম্বন্ধ সেই পর্য্যন্ত, যে পর্যন্ত ব্রহ্ম প্রাপ্তি না হয, অর্থাৎ তাহাকে 
প্রাপ্ত হইলে জগ্ম গ্রহণ করিতে হয় ন!, অতএব এতৎ বন্বদ্ষের বিরহ 
ছইঘা বায়, চণ্ডাল পুর্শ1দি জাতি বিচার সেখানে নাই, অর্থ বন্ধ 
তথ্ময়ত! হইলে পর আক পৃথক্‌ জাতি থাঁকে না, চণ্।ল পদে অন্তাজ 
অর্থাৎ হুভূডীপ কির।তাদি পৌঞ্ধশ শব্দ শ্লেচ্ছ যবনাদি পর হয়। 








নিত্যধর্মানুরজিকা। ২০৩ 


অর্থাৎ ত্রন্ষগদে লোক ব্যবহার বর্ধ্মাদির সন্বন্ধ নাই, জাতি 
ধর্মকর্পা ক্লিয়াকাণ্ড অধায়ন অধ্যাপনাদি সকলের বন্ছিডূক্ষি 
স্থান, অথচ সকলের অঞ্শ্রয় সর্ব যোনি অর্থাৎ সকলের উচ্ধ- 
পন্দি স্থান, তদ্ধাম প্রাপ্থ্যর্থেই লোককে বেদক্রিয়া দেবার্জনা 
জাতি সম্পর্ক বর্দশ্রম বিচার তপস্যাদি করিতে হয়, সুতবাং 
এসকল খিষয় তীহার অভীত এমত নহে, অর্থাৎ তৎপ্রা- 
গর্যর্থে সর্ধানুষ্ঠানের গ্রঘ়োঞ্জন, অথণ্ড ভ্বান স্বকপ পরমায় 
তন প্রাপ্ত হইলে এতদ্বিচার থাকে না, এক।রণ স্তত্যর্থে 
তদ্ধামের এতৎ সমন্ত বিদ্যার রহিত বনিরা উন্ করিরা- 
ছেন, ফলিতার্থ তাহাকে প্রাপ্ত হইলে পর এসকল কর্্াঘু- 
ঠানের প্রয়োজন নাই ॥ ৫ ॥ 

এই সকল শ্রুতির ভাষ্যশঙ্করাচার্ধ্য করেন নাই, একারণ 
শ্রুতির অপ্রামাণ্য হয় না, যেহেতু শঙ্ষরাচাধ্য বেদান্ 
সত্র্তীষ্যে দেবাধিকার বিষয়ে বাসুদেব প্রচু্ন সঙ্গর্ধণ অনি 
রুদ্ধাদি চতুব্ণভকে পরমেশ্বর বলিয়া ব্যাখ্যা করিয়াছেন 
যথ! (শ্ুতিঃ ্মৃতিঃ প্রসিদ্ধঃ পরমেশ্বরো বাঙ্দেবঃ। অত্রস্ত- 
দুপানূনা নে।(ন্বারয়াম) শ্রুতি স্মৃতি প্রসিদ্ধ পরশ্থের বানুদেব 
অতএব তাভার উপাসনা আমরা নিবারণ করি না। এবং 
সাকার নিরাকার উতর শ্রর্তিকেই বেদবিৎ পণ্ডিতেরা বু 
বদ্রপে গ্রহণ করেন, ইহা বিবেচন। কবিলেই বুদ্ধিতে উদয় 
হয় ষে শঙ্কবাচার্য্য কোন শ্রতিকেই হেয়স্বে পরিগ্রহ করেন 
মাই, তবে ভাষ্য করাও না করার কারণ স্বতন্ত্র, শঙ্করাচা- 


২০৪ নিত্যধর্মান্ছর্জিকা ! 


ধের্যর ভাষ্য নাই বলিয়াই যে অন্যান্য শান্ত্রকে অপ্রমণ্য 
করা উচিত হয় না, যেহেতু আচার্য্য স্বামী (৩২) দ্বাত্রিং- 
শৎ বৎসর পর্য্যন্ত এই ধরণী মগ্ডলে অবস্থিতি করিয়া পর- 
লোক গামী হয়েন, তন্মধ্যে (২২) দ্বাবিংশতি বৎসর বয়ংক্রম 
কালে খ্ঁসন্নযাসধর্ম গ্রহণ করিয়া! বেদ বেদান্ত বেদাঙ্গ ইতি- 
হাস পুরাণ এবং গীতাদি নানাশাক্ত্রাধ্যরনে খৈপুণ্য হইয়া- 
ছিলেন, একারণ লৌকে তাহাকে শঙ্করাবভার কহিত | 
অনস্তর অধীত শান সকলের অর্থ সুকঠিন জানিয়। ভাষ্য 
করণের সংকপ্প করেন, পরবে কিয়দংশের ভাব্য করণ 
কালেই নাস্তিক মতের আত্যন্তিক গ্রাবল্য হুইয়া উঠিল, 
তখন তাহার (২৮) অষ্টাবিংশতি বৎসর বয়স হয়, উত্ত 
নাস্তিক মতের নিবারণার্থে ব্যগ্র হইয়া সংকম্পিত শাস্ত্র 
সকলের ভাষ্য করণের নাবকাঁশ হইল না, বিশেষতঃ নিরা- 
কার শ্র্তি ভাব্য করিয়াই তন্মতে নাস্তিকদিগকে পরাঙ্জয় 
করিয়াছিলেন, অর্থাৎ নানস্তিকদিগকে সকার প্রতিপাদক 
শ্রতিদ্বার' নিরন্ত করাযায় না, যেহেতু ঈশ্বর পের প্রতি 
কেবল বিশ্বাস করিতে হয়, নচেহ যুক্তিতে খণ্ডন অবশ্যই 
করাযায়, এতনিমিত্ত নিরাকার বাদী ৰপে বিচার করিয়। 
ঈশ্বরোস্তি প্রত্যর করাইয়াছিলেন; তথাপি স্বরূৃত ভাষ্যে 








প সম্গাস ধরা গ্রহণ পদে দণ্ড গ্রহণ। অর্থাৎ ব্রদ্মোপনিষৎ দুষ্ট, 
পরিবাজক ধর্ম গ্রহণ করিয়াছিলেন। 
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ঈঙ্গিতরুমে সাকার শ্রুত্িকে বলবস্ভী রাখিরাছিলেন, তাহা! 
নিব্রোধদিগের বুদ্ধিতে ধারণা হইভে!পারোনা । |কলিত্ার্থ 
এই সকল কারণে ভ্লাহার সক্ষম্প তন্গ হয়, তনিমিতু বঞ্চল 
শ্রমতিব ভাষ্য করিতে পারেন নাই অর্থাৎ 'সাকা।র রতি 
উল্লংঘন করতঃ নিরাকার শ্রুতি অবলম্বনে নিরীশ্বর বানদিদি- 
গের বিচারেঞিত হইয়াছিলেন,(তৎকালাবধি কতক গুলিন 
নির্ষ্বোধ ব্যক্তিরা শঙ্করাচার্ষোব বাক্‌ চাতুর্য্যের মর্না বুঝিতে 
না পারিয়া নিরাকার বাদকেই অদ্বৈত বোধে সাকার শ্রতি 
খণ্ডন করিধা যথেক্টাচারে প্রবর্ত হইয়া আঙগিতেছে, ইহা 
মূর্খেও বুঝিতে পারে যে শঙ্করাচার্ষ্যের ভাষ্য না থাকিলেই 
বদি শ্রুতি অপ্রামাথ্য হয়, তবে শঙ্গরাচার্ষ্যের পিতা পিভা- 
মহাদির। শঙ্কর ভাষ্য রহিত শ্রুতি সকলের প্রামাণ্য কি 
অপ্রমাণ্য করিঘাছিলেন, তাহাব অনুধাবনা করা উচিত 
হয়, অপিচ। শাঙ্করী ভাষ্যই যদি খেদ সুলকের কারণ 
হয় তবে বেদব্যাস কৃত বেদান্ত পুরাণাদিকে মান্য না 
করিয়া কেবল আচার্য ভাষ্যকেই বেদ বলা উচিত হয়, 
অর্থাৎ মন্ছোপনিষদে নারায়ণ মহ্থাক্ম্য এবং নারায়ণ মন্ত্র 
উপাসনার বিধি দিয়াছেন, তাহাতে শাঙ্করী ভাব্য নাই, 
কিন্ত বেদব্যাস গ্রোস্বামী মহাভারতের দ্রোগপর্কে ভূরিশ্রবা 
বধ কালে মহোপনিষদের প্রমাণ তুলিয়াছেন। যথা 


িয়াঙগু বর্ধলোকায় প্রাণান্‌ প্রাণেঘখীজু 
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হোতৎ। সুর্য্যেচক্ষঃ সমাদায় প্রসন্ন মনিলে 
মনঃ | ধ্যায়ন্মহৌপনিষদৎ যৌগযুক্তো 
তবন্ুনিঃ! ' মহাভারতখ দ্রোণপর্থৎ || 


বৎকালে সোমদন্ত রাজার পুত্র ভূরিশ্রবার খড়গ 
দক্ষিণ হস্ত অজুন ছেদন করেন, ৩২কালে প্রাণাম।] পরি- 
ত্যাগ করিয়া যজ্ঞশীল-£ভূরিআ্রাবা, যোগ বলে দেহত্যাগেক্ছু 
হইয়া * ত্রন্থলোক প্রাপ্তি কামনার 1 প্রাণেতে প্রাণকে 
আছুতি দেন. এবং সুষেয চক্ষু দিয়া অর্থ জুর্যযম গুলাব 
লেকন করতঃ প্র/ণায়ামে প্রসন্ন মন হহয়া যোগ যুক্ত 
মৌনাবলহ্বনে $ মহোপনিষদকে ধ্যান করিতে লাগিলেন । 


* বৃজাতলাঁক পত্দ মত]াখ। লেক, অথ।২ বুদ্দত ময়তা]। 
1 প্রানত আগাহুতি অথ।৯ গুবক্ক কুম্তুকরেচকাদিদাব| 
প্রাণস বম । 

1 নহোগনিষৎ্। শব্দ অধগু জ্ঞান স্বদপ নাঁরীঘণকে ধ্যান কবিযা- 
ছি,লন, লাবাবণ 'ঞতিপাদক সংহিভাকেও মহোগনিঘৎ বল! যায, 
যণ্দ বল নাবাঘণদকিই যে ধ্যাণ করিবাচিলেন তাহাৰ প্রমাণ, কি, ! 
উদ্ভুব, বণ (ভুধো চু সনাদ।য) এই শক্ধ শ্লোক মধ্যে উত্ত 
হইয়াছে তখন লাবাষণ ধাানই সুমি হইযাছে, অর্থ।ৎ [সুর্ধ্যম গুল” 
বর্কাপ নাবাষণ ইতি] অনাবেদীয নারায়ণের ধ্যান প্রাপ্ত হওয়া যাই- 
তেছে, বিশেষতঃ মহোপনিযৎ ফংহিতার প্রতিপাদ। নারায়ণ যেহেতু 
নাকাযণেব অন্টাকর নস্ত্র উক্ত উপনিষধদে উক্ত হইয়াছে, ফক্স 
এতাবে পরমপদ গাপ্ু হওয়া যাষ, অতএব ভূরিশ্রব] সেই নারাযণ 


নিত্যথগ্মীন্রাগ্ক। 1 ২০৭ 

তথাপি বিচার প্রসঙ্গে সাকার শ্রুতি খণগ্ডনে শঙ্করাচার্য্য 
আপনাকে অপরাধী জানিয়া যেকপ ঈশ্বর সন্গিধানে পরি- 
হার মানিয়াদিলেন +তাহা। অগ্রহায়ণ মানীয় পত্রে প্রর্কাশ 


বরা যাইবেক। 
০০ 


'অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্গাণ্ড বস্তু সকলের 
সম্বন্ধ বিচার । 

শরীরৎ দকলটৈতৎ শিরে নিপ্পোষ্যতে- 

সদা! প্রণালীভি রিবারামঃ কুল্যাভিঃ 

ক্ষেত্রধীন্যব্ড 1 ২1! স্ুপ্রতৎ ! 

সকল শরীর শিরাতে সর্ধদা পোব্য'ং পরশু । অর্থীৎ 
শিরাই শরীর পোষিক। হয় । যেমন প্রণ্ণলী দ্বারা আরাম 
অর্থাৎ জলিঞ্চনের (ন।লা) দিয়া জন আমির! গুষ্পোদ্যা- 
নকে পোবণ করেন এবং কৃত্রিম ক্ষুদ্রানপী দ্বারা জলপিঞ্চনে 
ক্ষেত্রে ধান্য সকলের পু্টি করে, তদ্রপ ॥ হ॥ 

যদি বল এক বার প্রণালী অর্থাৎ নালা, অনাৎকুল্যা 


অর্থাৎ কৃত্রিম ক্ষুদ্র নদী বলার তাৎপর্ষয কি, উত্তর, স্থূল 
স্ুন্গন শিরা ভেদে কহির়াছেন। 





মনত্ুই সুধু কাজে জগ করিয়াছিলেন, এবং অন্তাত্রনী অর্থাৎ যতি 
পরম্হংসেরা ও তংকালাবধি একাল পর্য্যন্ত অহরহ নারায়ণ নাম 
স্মরণোচ্চারণে নিধুক্ত আছেন, নচেৎ একজন জগৎ কর্তা আছেন, 
বলিয়। নিশ্চিন্ত্য হয়েন না। 





২০৮ নিত্যধশ্মান্দুরঞ্জকা ;: 
প্রসারণাকুষ্চনাদি ক্রিয়াভিঃ সততখতনৌ ! 
শিরাত্রবোপ কৃর্থত্তি তাই (ন্যুঃ সপ্তশতা; 
নিতু 1৩] নুক্রতৎ | 
প্রসারণ অর্থাৎ বিস্তারাগতি এবং আকুঞ্চন অর্থাৎ সং". 

কোচিত কর্ম দ্বারা শির। সকল শরীরে নিরস্তর উপকার 


করেন। সেই শিরা শরীরে (৭০০) সপ্রশত সংখ্যায় আ- 
ছেন, তাহা পুর্ব্বে উক্ত করা গিরাছে ॥ ৩॥ 


যথাদ্রমদলে সাক্ষাৎ দৃশ্যন্তে প্রততাঃ 
শিরা! তখৈবদেহিনাৎ দেহে বর্তন্তে 
সকলাঃ, -811811 


যেমন রৃক্ষপত্রে শিরা মকল বিস্তু দু হইতেছে, সেই 


কপ দেহি অর্থাৎ দেহবান; বাক্তিদিগের দেহ মধ্যে সকল 
শির! স্থিতি করে 1৪ ॥ 


শ্রনন্দকৃমার কবিরত্বু 
সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত! 


জিঞ্ঠ*এই পত্রিক। প্রতি মাসে বারদয় মুদ্রিভা হইয়া পাতুরিয়াদ্বাটার 
শরীয়ত বাবু শিবচরণ কারফবমার বাটা হইতে বণ্টন হুয়। 


রেস হনে রত ফাকা জর 
কলিফাতা--শঁখারটোজ। বঙ্গ দশায় সোসাহীঢ প্রেষে মু্রান্িত হইল। 





একোবিষূর্নদিতীয়ঘৰপণ্‌ 
-প্্ঞি”- বট (টি -ওস্ 
সদ্ধিচার জান নৃণান্জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা 
নিত্য নিত্যান্নাদকরী নিতযধর্থানুরঞ্িকা॥। 1 
ীকৃষ্ণখ্যং পরম পুরুষং পাঁত কৌষেয় ব বন্্রৎ। 
গ্লোলোকেশং সজল জলদ শ্যামলং স্মেরবভং। 
পুর্ণব্রহ্দ শ্রতিভি রুদিতং নন্দন্থূন্ুুং পরেশং। 
'রাধাকান্তং কমল নয়নং চিন্তয় ত্বং মনোমে। 


১৬৬ সংখ্যা শকাক।ঃ ১২৭৪ । সন ১৯৫৯ সাল ৩০ কার্তিক রবিবার 


০ 
০০ পপ, ক 











০৬ 





৫ পুর্ব্বে এই নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা পত্রিকার সাহাধ্যার্থে কি 
তাগ্যবন্ত, কি মধ্যম গৃহস্থ সর্ধ্ব সাধারণের নিকট আমরা 
বিজ্ঞাপন করিয়াছিলাম, কিন্ত কোন মহান্থুভাব কর্তৃক এতা- 
বৎ কাল পর্য্যন্ত বিশেষ সাহায্য প্রাপ্ত হইলাম না, ষে 
ততকর্তৃক এতৎ পত্রিকা অবাদে নিয়মিত ৰপে প্রচলিতা 
হয়, তবে গ্রাহক শ্রেণীভুক্ত হইয়া অনেকেই কিঞ্চিৎ২ 
সাহাধ্য করিয়া থাকেন এতাবগ্মাত্র, কিন্ত বিশেষ কটাক্ষ- 
পাৎ পুর্বক অনুরাগী নহেন, কি খেদের বিষয়, ধর্মপ্র- 


২১০ নিত্যধর্মানুরপ্রিক! 


ভাবের প্রবাহ কি এপর্ব্যস্তক এককালেই অবরোধ হই- 
য়াছে, বৈদিক জাতি অর্থাৎ হিন্ছ অভিমানী ভাগ্যব- 
স্তের মধ্যে কি বিশিউৰপ যুগধর্ত্দের উদয় হইল, যেহেতু 
স্বজাতীয় ধর্ম প্রতিকেহই ভুক্ষেপ করেন না, নিবিড্রান্ধকারে 
নিরন্তর ধর্দপথ সমারৃত হইতেছে হ! জণদীশ্বর, এই 
ভারততুমে প্রগাঢ় ধনী ও মহান২ ভূম্যধিকারী সকল 
বাঁস করেন, যাহারা আমরা হিন্দু বলিয়া সতত আতিমান 
করিয়া থাকেন, জিজ্ঞাস্য এই যে তাহার! স্বজাতীয় ধর্মের 
অনবলোকনে কিকূপে হিন্দ হইতে সাহাস করেন । মনো- 
মধ্যে ঘৃণাও উপস্থিত হয় না, যেহেতু অস্থ্যাবশারী লেচ্ছা- 
দিরা তাহারদিগকে ঘৃণ! করিরা আত্ম প্রভুত্ব প্রকাশ করে, 
এই অবনীমণ্ডলস্থ এতদ্দেশে মনুষ্যচয় মধ্যে এতদুর ্ত- 
কালে স্বজাতীয় ধর্মারক্ষার্থ কেবল এক মহাপুক্ুষকেই শ্রস্তত 
দেখিতেছি, ধন্য, মান্য, বদান্য, পুণ্য, নৈপুণ্য, বিচক্ষা গ্রগণ্য, 
পৈশুন্য শুন্য, ধার্দিকবরকারণ/ বিস্তারক প্রণত নিস্তারক 
্রন্মণ্যশীল স্বধর্মে ক্রীড়মান্‌ মহাপ্রধান বিপ্রবংশ প্রস্তত মহা- 
কুলাবতংশ, সপ্তক্ষীরানিবাসী গুণরাশী অবিদাসী আশী 
বিশিষ্ট শ্রীল শ্রীযুক্ত বাবু দেবনাথ রায়চৌ ধুবীম হাশর বোদক 
জাতীয় ধর্মরক্ষার্থ তৎপর তিনিই এতদ্বর্ধম পত্রিকার উন্নতি 
করণার্থ সমুদ্যম পুর্ববক সংপুর্ণ উদ্দেঘাগ করিতেছেন, বিশে- 
যতঃ গত বৈশাখ মাসাবধি স্বীয়মনোযোগে বিশেষ সাহায্য 
করিতে প্রবন্ত হইয়াছেন, এক্ষণে অন্যানুশীলনের বিরহতা। 


নিত্যধন্মান্রঞ্জিকা | ২১১ 


প্রযুক্ত তৎসাহাব্যানুৰপ কষ্প বৃক্ষাবলগ্বিনী কম্পলতিকা 
কারা নিত্যধর্মানুরষ্জিকা ফলপুষ্পৰতী হইবেন এমত প্র“ 
ত্যাশা হইয়াছে, যেহেউু উক্ত মহানুভাবের মনোযোগ শ্বৰপ 
আলবালে কারুণ্যামৃত ধিঞ্চন হইতেছে, উক্তা কষ্পলতিকা 
ব্পা পত্রিকার ধর্ম স্বব্প কুসুম কলিক। যখন প্রাম্মফোটিত 
হইবে তখন তৎসৌবতে এতদ্রেশকে পরমামোদিত করি- 
বেক, ফলোপ্চামে বাঞ্চাতির্িক্ত ফল প্রদানও করিবেন, এবং 
ছায়াবলম্বনে সংসরোত্বপ্ত ব্যক্তিবা পরম সুশীতল হইবেন, 
অতএব ধনাতম ধার্মিক বর রাষচৌধুরী মহাশয়কে জগদী- 
শ্বর, বিশেষ সৌরব যুক্ত করিয়া তক্ষিত্তকে নিয়ত নিত্য সতা- 
মুক্ত স্বভাব সনাতন ধর্মে নিযুক্ত করুন্‌। 


গতবারের শেষঃ ব্রহ্মোপনিষৎ। 
একমেবতৎ্পরৎ বুদ্মবিভাতি নির্বাণ নত- 
ভ্রদেবাধষয়ঃ পিতর্‌ ঈশতে প্রতিবৃদ্ধ ুদ্ধঃ সর্থ- 
বিদ্যেতি 1৭11 


*মেই তুরীয়াখ্য পরমাত্মা নির্বাণ পদ পরত্রক্গ ভিনিই 
এক সর্ধত্রে দেদীপ্যমান্‌ সেখানে দেবতা খষি পিতৃ গ্রজে- 





« অর্থাৎ তুরীষাবস্থ সেই পবযাত্মকে জানার নাম্ই ত্রহ্মজ্ঞান, 
তন্গিমিত্তই ধর্ম জিজ্ঞা সাঁনন্তর [অথাতো। ব্রদ্ধ জিজ্ঞাসেতি] বেদান্ত সুত্বি- 


২১২ নিত্যধর্মানুরজিকা) 


শাদি কেহই প্রতিভা প্রাপ্ত হয়েন না, নিত্য সতামুক্ত স্বভাঁর 
অখণ্ড জান স্বৰপ পরমাত্মাই সর্ধ বস্তুকে স্বপদে আনয়ন 
করেন ॥৭॥ 


যেমন সমান্য নদনদী গ্ভৃতি জলাশয় সকল সমুদ্রান্তরে 
স্বপ্রভাবে বলবদ্রূপে প্রচলিত হয় কিন্ত সমুদ্র মধ্যে প্রবেশ 
করিলে আর কিছুমাত্র প্রতাব থাকে না, কেবল প্রবাহ বিচ্ছে 
ও নছে সেই সকল জলাশয়কে জলাশয় বলিয়াও পরিচিত 
হওয়াযায় না, তদ্রপ তুরীয়াবস্থা প্রাপ্রে ব্রহ্ম ভিন্ন পৃথক্‌ 
পদার্থ থাকে না ॥ ৭॥ 


হৃদিস্থ! দেবতাঃ সর্থ। হৃদিপ্রাণাঃ প্রতিষ্জিত। 
হদিপ্রাণশ্চ জ্যোতিশ্চ ত্রিবৃৎসুত্রঞ্চতদিদুঃ 
11৮11 


ত করিয়াছেন, যেহেতু ধর্ম জিজ্ঞাস] পদে ধর্মজ্ঞান, তাহাঁতে তৎ্প্রতি 
পাদক শাস্্াক্ষরের আবৃত্তিকে ধর্মাজ্ঞান বলেনা, অক্ষরাবৃত্তি করিয়। 
যাগযজ্ঞ ক্রিয়াকাও ব্রত নিষম দৈব, পৈত্রকর্ণা, এবং ধদাচারাদি করাত 
হয়, যখন কর্মদ্বারা চিন্তশুদ্ধি হইয়] সংসারোটচিত ক্রিয়!তে বিরিক্তি 
জন্মে, তৎকাঁলে সংসাঁর বিহিত সকল কর্মাকে বিসঞ্ন করতঃ কেবল 
যজ্ঞাদি শুতকর্পান্থষ্ঠানকে আত্মস্থ করিয| পরি'বাঁজক ধর্ম গ্রহণ করি- 
বেক, অর্থাৎ দণ্ড গ্রহণে ব্রন্ষধর্মের অন্ধুষ্ঠানে প্রবৃত্ত হইবেক, তথাপি 
কর্ণান্থষঠান ত্যাগ না করিয়া, বহিঃ্কর্মে বিরক্ত হইয়! অধ্যা্স যোগী 
হইবেক। 





নিভটধগ্নাঘুরপ্িকা ২১৩ 
হৃদিস্থিত দেবতা সকল? * হৃদিস্থিত প্রাণাছি।' এবং? 
হৃদিস্থ জ্যোতি অর্থাৎ চিদাভাস ইহাকেই 4 ত্রিরৎন্থতর 
বলিয়া জ্ঞানিরা জানিয়াছেন 1৮ ॥ 
অর্থাৎ ব্রক্মনিষ্ঠ জ্ঞানবান্‌ সাধকের! বহিষ্বর্ণা পরিত্যা- 
গেচ্ছ, ব্যক্তির ত্র্ধর্ম গ্রহণ করাই কর্তবা, তাহাতে সমস্ত 
বাহ বিষয়ের পরিবর্তন করিয়! পরিণামে সেই সকল বাহ- 
কর্মকে স্বহ্ৃদয়ে প্রতিষিত করতঃ ত্রক্গান্ুশীলন করিবেন 
অর্থাৎ কর্মত্যাগ না করিয়া! অন্তর্যাগে কর্ম সম্পন্ন করিবেন, 
তত্রাদে৷ ব্হ্ষধর্্ম গ্রহণে কেবল ব্রাহ্গণেরি অধিকার অন্যের 
তথ্বন্ম অধিকারের অনুশীসন নাই, বহিঃকার্পাসসৃত্র ধারণ, 
সেই ভত্রের অনুপ হৃদয়ে জ্ঞান ভুত্রধারণ করিবেন | 
অর্থাৎ বহির্দেবতা চিন্তা রহিত করিয় হ্ৃদিস্থ অর্থাৎ আঁ- 
তস্থ সমস্ত দেবতার চিন্তা করিবেক, যেহেতু শরীরেই সমস্ত 





* হৃদিস্থ পরাণাঁদি, অর্থাৎ প্রাণ অপান সমান উদ্দান, ব্যান, নাগ- 
কুর্ম, কৃকর, দেবদত্ত, ধনঞ্তঁয় প্রভৃতি যদিও নানাস্থানে স্থিত করেন 
তথাপি তঁহারদিগের হৃদয়ই মূলন্থান, যেহেতু সমস্ত বাযুই প্রা” 
ণের বশ। 

+ হ্ৃদিস্থ জ্যোতি ইত্যর্থে জীবাত্মা, যেহেতু চৈতন্য স্বরূপ আঁত্মাই 
জীবরূপে তামিত। 

£ তিবৃৎস্থত্র পদে প্রাকৃত ভাষায়, [ত্রিদণ্ডী] বলে । অর্থাৎ যজ্ঞ- 
সুত্র বহিব্রঙ্ষণ লক্ষণ তাহাকে তাগ করিয়। অধ্যাত্ম জিবৃৎসুত্র 
ধারণ করিবেক। 


3৪ নিত্যধর্মানুরপিকা 


দেবতার অধিষ্ঠান হয়। অর্থাৎ শরীরস্থ ইন্দ্রিয় সকল দেবাংশ 
ভূত আত্মাকে অবলম্বন করিয়া হৃদয়ে প্রাণের সহিত মিলিত 


হইয়াছেন । 
ইর্দিচৈতন্যে তিষ্ঠতি 1৯1! 


উক্ত ত্রির্ৎসুত্র হৃদিস্থ এক চৈতন্যে অবস্থিতি করেন, 
অর্থাৎ তিনিই সকলের গ্রন্থি স্ববপ হয়েন, তাহাকে অবলম্বন 
করতঃ সমস্ত বিষয়ের সংহিতি হয় | ৯।! 

ইত্যর্থে ব্রহ্মনিষ্ঠ ব্যক্তিরা বহিঃস্থত্র ত্যাণ করিয়া অন্তঃস্ক 
যঙ্জোপবীত ধারণ করিবেন তাহার মন্ত্র উদ্দাহৃত্ব হইয়া- 
ছেন। 


যজ্জঞোপবীভৎ পরমৎ পবিত্রৎ প্রজাপতের্যৎ 
সদুক্তৎ পুরস্তাৎ আব্ফ্যমগ্র্যৎ প্রতিমুধধ- 
শুভূৎ যজ্ঞোপবীতৎ বলমন্ততেজঃ 1১০11 


ক প্রজাপতি অর্থাৎ জগৎবিধাতা কর্তৃক উক্ত যে যজ্ঞনুত্র, 
পরম পবিত্র সর্ব ভূবণের শ্রেষ্ঠ, পরমাযুষ্য সর্ধোত্তম শুভ্র 


* এজাপতি শবে ব্রহ্ম! অর্থাৎ পরপ্রহ্গ ব্রহ্ষাৰপে গ্রজোৎগঞ্তি 
করেন। আদৌ ত্রাঙ্গণ ক্ষতিয বৈশঃশু্রাদি চারি জাতি সু্টি করিয়া! 
ব্রাহ্মণ জাতিকে ব্রঙ্গহ্রুশীলনের ভাবছেন, ছিহ্নার্থ ব্চ্ষা বি শিব 
প্রভৃতি সুত্র প্রদান করেন | যথা [ত্রহ্মণোঁ পাদিতং সুত্রং বিষ্ন! 
তিগুণীকৃতং শিবেন পিহিতং গ্রস্থং সাবিত্র্াচাতি মস্ত্রিতং। ব্রচ্ছ! 





পি 


নিত্যধর্মান্রপ্রিকা ২১৯) 
৫ 
সেই যজ্জোপবীত পরিমেচন করতঃ এই চৈতন্ট্র 
ত্ির্ৎ কুত্র ধারণ করিলাম, অতএব হে পরমাত্মন্‌ বহির্ষজে? 
পবীতের যে বর্ল যে ড্রেঁলঃ নেই বল সেই তেজঃ এই তরিরুৎ 
স্থত্রে অধিষ্ঠিত হউক ॥ ১৭॥ 


অতএব এতত্প্রণা ত্রাঙ্গণাদির বহিঃস্থৃত্র ধারণাও বিফল 
নহে, যেহেতু বহিরনুসারে অন্তঃস্ূুত্র ধারণের বিধি সুতরাং 
দণ্ডগ্রহণে বহিষ্কর্মন্যাস করিলে বহি-ন্তত্র ন্যাম করিতে হয়, 
একারণ সংসারস্থ ব্রদ্মনিষ্ঠ বলিয়া ত্রাহ্মণকেই নিশ্চয় করি- 
য়াছেন, সংসার ত্যাণী দণ্ডীরাও ব্রদ্গনিষ্ঠ, তাহাদিগের বাহ্‌- 
কর্ম ব্রাহ্মণবৎ করিতে হয় না, কিন্তু সদাচার" ভিন্ন অসদা- 
চারী হইলেও ব্রঙ্গ ধর্ম রক্ষা পায় না। 


অসশিখৎখব বপনধ্কত্ব। বৃহিঃ সুত্রৎ ত্যজেবুধঃ 
যদক্ষরৎ পরৎত্রন্ম তৎসুত্র মিতিধারয়ে॥১১॥ 








বিস্টু শিবশ্চৈব বাুকিঃ পবনোনলও শুক্রঃ ভুর্ঘযঃ লুবা চার্য্য ্তত্তনা 
নব দেবতাঃ] প্রথমতঃ ব্রহ্মা হুতরোৎ পাদন করেন, বিষণ কৃত ত্রিগুণ 
অর্থাৎ ত্রিদণ্তী, মহাঁদেৰ গ্রন্থি বন্ধন এবং গাযত্রী অভিমন্ত্রিত করেন। 
নবনুত্ে নবদেবতাঁর অধিষ্ঠান ব্রহ্ধা, বি শিব, বাস্ুকি, পবন, অগ্নি, 
শুক্র, স্ুর্য্য, বৃহস্পতি এই নবদেবতাঁ হযেন। অতএব বহিঃস্ুত্রকে 
অন্তঃস্থকরা অর্থাৎ শরীরের মধ্যে এই সকল দেবতাঁব বাঁন, ই'হাদিগকে 
একা গ্রমনে অন্গুধ্যান করতঃ অন্তঃস্থত্রে অধিঠিত করিয়! বহিঃস্থত্রকে 
ত্যাগ করিবেন। ইহার নাম দ্ডগ্রহ্ণ। 


২১৩ নিত্যধর্মান্ুরপ্রিকা! 


এ গুন করতঃ জানেচ্ছ, সাধক বহিঃসুত্র ত্যাগ করি- 
৮71 অর্থাৎ সমস্ত নশ্বর কর্ম হইতে চিত্বকে উঠাইয়া 
এক অক্ষর পরত্রহ্ম যিনি তীহাকে* সুত্রবপে জানিয়া 
তৎনুত্রধারী হইবেন || ১১।। 


সুচনা সুত্রমিত্যাহু১ সুত্রৎ নাম পর 

পদৎ। তৎসুত্রৎ বিদিতৎ তেন সবিপ্রো- 

বেদ পারগঃ 0 ১২1 

অনন্তর ব্রদ্ষস্থত্র ব্যাখ্যা করিয়া কহিতেছেন, সুচনাৎসুত্র 
অর্থাৎ পরমপদের অভিস্চক ইত্যর্থে সুত্র, অতএব বিপ্র- 
স্কন্ধে সুত্রে ব্রাহ্মণ বলিগ্না উপলব্ি হয়, অর্থাৎ ইহার 
্রহ্ধানুশীলন আছে, ইত্যর্থে সথত্রকে ব্রহ্মস্চক বলিয়া 
জ্ঞানীর কহেন এই 1 যক্্রন্ুত্রের মর্্মবিদিত ব্রাঙ্মণকেই 
বেদ পার বলাষায়, অর্থাৎ স্তত্রধারণেই ব্রহ্মাণ বিদ্বিভার্থে 
বেদপারগ হয়েন। 


* ৃত্রপদে তন্ত এবং সর্ব কারণ, অতএব ব্রহ্মই সব্ কারণ এনিমিত্ত 
তীহাকে সুত্র বলিয়া! ধৃত করিয়াছেন। 


শ যজ্ঞস্ত্র ধারণ করিয়া তৎকারণ জীনিবে, তাহ] জানিলেই মোক্ষ” 
পদ প্রাপ্তি হয নচেৎ বিপ্রত্বে সুত্র ধারণমাত্র, যথ! [উৎপত্তি খজ্ঞ 
স্ুত্রস্য যে ন জানন্তি ব্রাক্মণাঃ, তেযাৎ সর্ধাণি কর্মণি তবস্তি তস্মসাৎ 
কিলঃ] যজ্ঞস্ত্রের উৎপত্তি যে সকল ব্রান্মণের! জামেন না তাহাদি- 
গের নকল কর্ম্মই তম্মসাৎ অর্থাৎ বিফল হয়। ইত্যর্থে এই উপলব্ধি 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিক ! ২১৭ 


যেনসর্থমিদ্ৎ প্রোতৎ সুত্রেমণিগণাইৰ! 
তৎসুত্রৎ ধারয়েদ্যেোগী যোগবিত্তত্বদর্শি 
বান? ১৩1। 


সামান্য মণিগণ স্ত্রে গ্রথিত ন্যায় * ঘে সুত্রে এই 
সমস্ত বিশ্ব গ্রথিত হইয়াছে, যোগবিৎ তত্দর্শরশ যোগীরা 
সেই সু্কেই ধারণ করেন ॥ ১৩ ॥ 


বহিঃসুত্রৎ ত্যজেদিদ্বান যোগমুত্তমমা- 
স্থিতঃ | বুক্ষতাব মিদৎ সুত্রৎ ধারয়েদ্যঃ 
সচেতন 1১৪1) 


বিদ্বান পদে সাধক উত্তম যোগাস্থ্িত হইয়া এবং বহিং- 
স্থুত্র ত্যাগ করির। ব্রহ্ম স্ববপ এই অধ্যায্মস্থৃত্র যিনি ধারণ 
করেন, তিনিই সচেতন অর্থাৎ অখণ্ড জ্ঞান স্বৰপ পরমাত্স 
বপ হয়েন ॥ ১৪ ॥ 
কবাইাছেন, যে যক্ঞস্থত্রের উৎপত্তি জানিতে হইলেই, পরব্রন্মের 
অনুশীলন করা হত, তাহা হইলেই সমস্ত কর্ম সকল, যথা! [তপাংসি 
সর্ধাণিচ যদ্বন্তীতি] সকল তপদ্যাই তৎগ্রাপ্রে, একারণ দণ্ুগ্রহণে 
বহিঃক্কর্ম ত্যাগে কেবল এক ব্রন্মকে চিন্তা করিতে হয়, অতএব অন্তঃ 
সুত্রধারণেবই প্রাধান্য স্বীকার করিয়াছেন । 

* অর্থাৎ স্ত্রমাল্য খ্রস্থনবৎ পরমাক্সাতে জগৎ গ্রথিত, একারণ 
তাহাকে সুত্র বলিয়া! যোগীর! ঘজ্জেপবীত রূপে ধারণ করেন। 





২১৮ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা। 


ধারণাত্তস্য সুত্রস্য নোচ্ছিষ্টোনাশুচির্ভ, 

বে! সুত্র মন্তর্গতৎ যেষাৎ জড়া। যজ্ঞো- 

পবীতিনাৎ। তেবৈ সুত্র বিদোলোক। 

স্তেচ যজ্ঞোপবীতিনঃ ইতি ॥ ১৫] 

অন্তঃস্থত্র ধারণে তৎসুত্র * উচ্ছিউ হয় না, এবং যজ্জো- 
পবীতধারি ব্যক্তি অশচি হয় না অর্থাৎ নিত্য শুচি হয়। 
চৈতন্য স্বৰূপ যক্জোপবীত ধারীই ঘজ্ঞোপবীতি। তদ্দিতর 
কার্পাসন্ুত্রধারী জড়া যজ্ঞোপবীতি ॥ ১৫ ॥ 

ইতি ব্রন্ষোপনিষদি গ্রথমাধ্যামঃ | 


অথ স্থীবিদ্য। শিক্ষার প্রতিফল! 

পাঠকবর্গের স্মরণ থাকিতে পারে যে শকাব্দী ১৭৭২ শ- 
কের মাঘ মাসীয়।নিত্যধর্ম্ানুরষ্জিকা পত্রিকায় শ্রীরামপুর 
নিবাসী মিশনরি রাজ সম্পাদকের (সত্যপ্রদীপ পত্রের) 
উক্তি প্রতি ক্্ীলোকের বিদ্যা শিক্ষা! এবং স্বাধীনতা প্রদান 
বিষয়ে ষে গ্রত্যুক্তি করাগিয়াছিল, তাহার ফল প্রদর্শনার্থ 
অন্রপত্রে কিঞ্চিৎ লিখনের আশ্যক হইল | এক্ষণে মিশ- 
নরি কর্তৃক সত্য প্রদীপের বর্ভাঁ ন্বেহাভাবে নির্বাণ পদে 








* উৎশিষ্ট পদে ত্যাগ করাযাঁধনা, অন্যৎ বহিঃুত্রচ্ছিন্নভিন্ন হয় এবং 
ত্যাগ করিতে পারে, অপিচ বিবিধ সদাচাঁর না করিলে তৎস্থত্রের প্র- 
ভাব থাকে ন। অতএব বহিঃস্ত্রকে জড়সুত্র বলিয়। উত্ত করিয়াছেন। 


নিত্যধশ্মামুরা্কা ! ২১৯ 


আরোহণ করিয়াছেন। বর্তমান কালে (বেখুন) গাছের 
স্ত্রীবিদ্য। শিক্ষার বিষমোউদ্যম করেন, তাহাতে এতন্নগরস্থ 
এবং নগরাস্তরস্থ অনেকঠনেক তত্র সন্তানেরাও বহু উৎসাহ 
যুক্ত হইয়া তাঁহাকে সাহস প্রদান করিয়াছিলেন, তাতারা 
পুর্ধবমহর্ষিগণের বাক্য বিশ্বীস না করিয়া বালিশতা৷ প্রযুক্ত 
আপনহ বুদ্ধিযুক্তিকেই বলবতী জ্ঞান করেন, কিন্তু ইহা 
উপলবি হয় না,ষে স্ত্রীলোকের বৃদ্ধি কদর, তাহাতে বিদ্যা 
চাতুর্ধ্য প্রকাশ হইলে স্বাধীন! হইবে, তাহ! হইলে পুরুষ 
মাত্রকে তৃণ তুল্য জ্ঞানে অনিষ্ট কর্ম করণের অপেক্ষা রাখি- 
বেক না, দেখুন, ধাহার এতন্নগরে মহামান্য ধন্যবংশ প্রন্থুত 
ধনাঢ্যত্রম তাহাদিগের গৃহে বিদ্যাপ্রভাবে অবিদ্যা ছারা 
কি না দুর্ঘটনা ঘটিতেছে, অতি আক্ষেপে কহিতেছি, কিন্তু 
কহিতেও নয়ন সলিলে প্লাবিত হই, তখাপি না কহিলেও 
উত্তম ঘরে এই প্রকার অনেক কুকর্ম উপস্থিত হয়, বর্ত- 
মান কালে ন্বর্মধত ৬বারু চন্দ্রকুমার ঠাকুর মহাশজের 
(দৌহিত্রী) অনেক বিদা! শিক্ষা করিয়া! ইংলপ্ীর ভাষায় 
পারদশিনী হইয়।ছিলেন, সেই অবল। অভাগ্যা ভাগ্যৰানের 
কুলকজ্জলা, বিদ্যাপ্রভাবে জ্ঞানেক্র ঠাকুর সাহেবের জ্ঞান 
প্রদানে অদ্ধকুপ হইতে মহাআলো কে গিয়াছেন, ভাগ্যবানের! 
বিবেচনা করুম্‌ এ অবলাকে যদি বিদ্যাদিয়া তাহার! প্রবলা 
না করিতেন তবে তিনি কদাপি শিকদারিপদে আসক্তা হইয়! 
পত্র লিখিয়। মাতুল সাহেবের নিকট আত্ম বহির্নিষ্ক মণের 


২২০ নিত্যধর্মীন্ুরঞ্জকা ! 


সংবাদ করিতে শক্তা হইতেন না, ইংলপতীয়দিগের ইউ 
সিদ্ধি বটে, কিন্তু মান্য বাবুদিগের কি সর্ধবনাশের বিষয় হই- 
য়াছে। অতএব, স্রীলোকের বি প্রদান বিষয়ে দোষ 
দেখিয়া শুনিয়া অতঃপর নিরস্ত হওয়াই কল্যাণ, নচেৎ 
কত রঙ্গ উপস্থিত হইবে তাহার দীমানাই, উদ্জ্রল ধর্ম প্রদী 
পের প্রভাবে প্রায় সকল বড় ঘরেই দ্িবারাত্রি আলে! 
ভ্বলিবেক, সেই জ্বালায় কত জ্বালা ভোগ করিবেন, তাহ 
লেখনে লেখনীশক্তী হইতে পারিবেন না । এই সকল অস- 
দ্বশ কর্ম কেবল নব্য বারুদিগের সভ্য গ্ুণেই উৎপন্ন জই- 
তেছে, পুর্ব্বে এতাদুক কুলকলঙ্গেব ঘটনা হইত না, ইংল- 
গীয়দিগের সহিত আলাপ রাখিবার নিমিস্ গ্রেমোনদ 
জন্সিয়াছে+ তাহাতেই হত্বুদ্ধি হইয়া! অপন২ বদনে মসীডু- 
পের লেপ দিতেছেন | 
কি পুঁভ, কি কন্যা, ইহাদিগকে বালক কালে স্বজাতীয় 
বিদ্য। শিক্ষা, বিষয়ে পরাংমুখ করিয়া শুদ্ধ ইংলত্তীয় ভাষায় 
-পারদর্শা করণার্থ ইংরাজী পাঠশালায় নিযুক্ত করেণ 
স্থৃতরাং তাহারা আত্ম ধর্ম নুষ্ঠানের বিধির অভাবে বিজা- 
তীয় ধর্টে প্রবর্ত হয়, নচেৎ বাৰু জ্ঞানেন্্র ঠাকুর কি, স্বধর্শ 
ত্যা করিতে পারিতেন, বিশেষতঃ এতদ্দেশের ধনবানদিগের 
সন্তানগ্রণকে, হীতিম্নান করার মুল কম্পিত ক্রন্মধর্শা, যেহেতু 
সর্ব জাতীয়ান্ন ভৌজনে তদ্ধর্ট্মে নিষেধ নাই, ফলিতার্থ আহার 
ব্যবহারের অব্যবধান হইলে ইংরাজ ও মুসলমান, এবং 


নিত্যধর্্মানুরপ্রিক। ২২১ 


হিন্দুর আর বিশেষ কি থাকে, অতএব সন্ত্রাস্তদিগের উচিৎ 
ষেআদৌভাক্ত তত্তজ্ঞানের পথে কণ্টক দেন এবং বেদোদিত 
কর্মক।ণ্ডের বিধিকে& প্রাবল্য করতঃ নিত্য নৈমির্তিক কাম্য 
কর্মের প্রবাহ বৃদ্ধি করেন, নতুবা বৃথা আক্ষেপের ফল কি, 
যদ্যপি কম্পিত ইংলী়্ স্ত্রীবিদ্যালয়ে বালিকাগণকে বিদ্যাঁ- 
শিক্ষার্থ প্রদান করেন। তবে উত্তর সকল ভাগ্যবন্তের 
ঘরেই এই সর্ধনাশের ঘটন। দ্বিনে২ ্টিবে, তখন নিরস্তর 
স্বকর্ম ফলের অনুভব করিয়। পরিতাপিত হইতে থাকিবেন | 
এ ৪৮ 


অথ মানব শরীরের সহিত ব্রহ্গাণ্ড বস্তু সকলের 
সম্বন্ধ বিচার। 


নাতিস্বীঃ প্রাণিনাৎ প্রাথীঃ প্রাথান্নীভি- 
রুপাশ্রিতাঃ শিরাভিরাৰতা। নাতিশ্চক্র না 
ভিরিবাকরৈহ 1৫11 সুশ্রুতৎ ৷ 
'নাভিস্থিত প্রথণি সকলের প্রাণ, প্রাণ হইতে নাভি আশ্িতঃ 
শিরা দ্বার আবৃত নাভি, অর্থাৎ * আকরেতে আচ্ছাদিত 
চক্র নভির ন্যায়, শিবা দ্বারা আচ্ছাদিত নাভিমগডল হয় ॥৫॥ 





্াশীাশিশি 


* যেমন রথশকট।দির চরণ অথবা কুস্তকাঁবাদির চক্র, তাহার নাতি 
অর্থাৎ মধ্যদেশে ভাহাঁতেই সমস্ত কীল্রক সংলগ্ন হয়, তদ্রপ তাবৎ শির! 
জীবের নাভিমগ্ডলে আবদ্ধ; প্রাণ সকল স্থানে স্থিত হইয়াঁও নাঁতিকে 
আশুয় করিয়াছেন, নাতিও প্রাণের সথ্ রে স্বস্থাবস্থায় থাকে। 


২২২ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা 


তাষখাতাসাগ্থলুমূলাঃ শিরাশ্তত্বারিংশৎ 

1৬7 স্থশ্রতৎ ! 

সেই নকল শিরা অর্থাৎ সগ্তশত্ু শিরার সুল শিরা 
(৪০) চত্বারিংশৎ হয়॥ ৬॥ 


তাসাৎ দশবাতবহাঃ দশপিত্তবহাঃ দশে 
স্মবহাঃ দশ্র্জ্তবহাও ॥ ৭8 সুশতৎ) 
সেই চন্বাবিংশৎ মুলশিরার মধ্যে [১*] শিরা বায়ুকে 
বহন করে [১০] দশ শিরা পিউ বহন [১০] দশ শিরা শ্লেমাকে 
বহন [১০] দশ শিরা রক্ত বহন করেন ॥ ৭) 
তাঁসাৎ খলুবাতবহানীং বাঁতস্থান গতানাৎ 
পঞ্চসপ্ততিশতৎ ভবতি ॥৮॥  সুশ্রতৎ! 
সেই সকল নাড়ীর মধ্যে বায়ুস্থান গত দশ শিরা সহিত 
[১৭৫] এক শত পঞ্চ সপ্তহি শির। হয় ॥ ৮ 


তাবত্যএৰ পিস্তবহাঃ পিত্স্বানগতাঃ শেষ্স 
বহাঃ শেম্মস্ানগতাঃ রক্তবহাঃ রক্তস্থান্‌ 
অথাৎ ষৎগ্শিহ গতাএবৎ শিরাঃ অপ্ত 
শতা [নিভবন্তি ॥৯॥ স্ুশ্রতৎ | 

পিত্তস্থানে, শ্লোক্ষস্থানে, রক্তস্থানেঃ এবং বাযুস্থানগত। 
[১৭৫] শিবা সংখ্যায় বিস্তুত হইয়াছে, একত্রিত গণিয় 
[৭০০] সপ্তশত শিরা হইয়।ছে ॥ ৯ ॥ 


নিত্যঘন্মানুরপঞ্জিক।! ২২৩ 
তত্রবাতবহা একম্মিন সকখিনি গঞ্চবৰিৎ 
শতিঃ! এতেনেতর সক্থি বাহচ ব্যাখ্যা 
তৌ৷ ॥১০ 1) ॥ স্ুশ্রুতৎ ! 
বায়ুবহা (২৫) পঞ্চবিংশতি শিরা এক পাদের সন্ধি বন্ধন 

করিয়াছেন, তাহাতে শুপ্ধ বাযুর নিঃসরণ হয়, এই ৰপ অপর 
পদ্দে এবং বাহুদ্ধয়ে একত্রিত ৬১০০) শিরা বিভক্ত হয় ॥ ১*॥ 


বিশেষতঃ কোষ্ঠে চতুস্তিৎ শৎ্তাসাৎ শ্রো- 
ণ্যাৎ গুদমেটাশ্রিতা। (অফ! [1১১1 সুশ্রুতৎ 

বিশেষতঃ কটিবিবরে (৩৪) চত্ুক্ত্িংশৎ শিরা তন্মধ্যে 
শ্রোণিতে, অর্থ1ৎ যোনিবিবরে ও গুস্ে, এবং মেটে, অর্থাৎ 
লিঙ্গে বায়ু বহা! অষ্ট শিরা বিভক্ত হইয়াছে ॥ ১১॥ 
দ্বেদ্ধেপাশ্বয়োঃ ষট্‌ পৃষ্ঠে তাবত্যএবচো- 
দরে দশবক্ষসি 1 ১২ 1 সুশ্রুতৎ। 


পাশ্বদিয়ে ছুই ছুই শির, ছয় শিরা পৃষ্ঠে, ছয় শিরা 
উদরে, দশ শিরা বক্ষস্থলে বিভক্ত হয় ॥ ১২ ॥ 


একচত্বারিৎশৎ জক্রণ উ্ধৃৎ তাসাঁৎ চতু- 
দশ গ্রীবায়াৎ! চতত্রঃ কর্ণয়োঃ নবজি- 

হবায়াৎ ষট্নীসিকায়াৎ অফৌ। নেত্রয়োঃ 
11১৩1] সুশ্রতৎ | 


২২৪ নিত্যধন্মানরপ্রিকা! 


একচলিশ শিরা কণ্ঠার উর্ধে তক্মধ্যে গলদেশে চতুর্দশ । 
চতুযশিরা কর্ণদ্বয়ে। নবশিরা জিন্বায় নাসিকাছয়ে ছয় 
শিরা । চক্ষুদ্ধয়ে অফ শিরা বাথুকে বন করেন ॥ ১৩ 


এবং বাতবহীনাঁৎ স.পঞ্চ সপ্ততিশতৎ 

ভবস্তি এষবিভাগঃ । পিত্তবহানামপি। 

বিশেষস্ত পিত্তবহী নেত্রযোর্দশ কর্ণয়ো- 

দুয়োঃ ॥ ১৪ । সুশ্রন্তৎ! 

এই প্রকার বায়ুবহা শিরা (১৭৫) পঞ্চ সগ্ততিশত হয়, 
এই বিভাগ পিত্বহার শিবায় ও জানিবেন। বিশেষতঃ 
পিত্ববহা শিরা মধ্যে চক্ষুদ্বয়ে দশ শিরা, কর্ণদ্বয়ে ছয় শির 
হয়॥ ১৪। 


প্রীনন্দকুমার কবিরত্ব 


সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত | 


ঘট-এই পত্রিকা প্রতি মাসে বারছয় মুত্রিতা হইয়া পাতুরিয়াঘাটার 
শ্ীযুত বাবু শিবচরণ কাঁরফরমাঁর বাঁটী হইতে বন্টন হয়। 


কলিকাত।-_ শখারিটোল। বঙ্গ দেশীয় মোনাইটি গ্রেষে মুত্রান্থিত হইল। 





একোবিষ্র্নদ্িতীয়ঃস্ববপঃ। 
সহি বটি € উজ 

নঘিচার লুষাণ, নৃণা” জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা ॥ 
নিত্যানিত্/াহাদকরী নিত্যধর্মমানুরজিকা 

 শ্রীকুষ্ণাখ্যৎ পরম পুরুষং পাত কৌঘেয় বস্ত্র । 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্টামলং স্মেরবক্তুং। 
পুর্ণররক্গ শ্রতিভি রুদিতং নন্দসুনুং পরেশং। 
বাধাকান্তং কমল নয়নং চিগ্তর তং মনোমে । 








চু 


১৬৭ স-খ্যা শকাক্13 ১৭৭৪ । সন ১৯৫৯ সাল ১৫ অগ্রহাষণ সোমবার 

















পিল 








গোবিন্দ পুজাপাদ শিষ্য ভগবান্‌ শঙ্করাচার্য্য স্বমত 
স্থাপনের শিমিন্ত নিরাকার প্রতিপাদক শ্রতিব অবলম্বনে 
দিগিজয় করিয়! ব্লতকাধ্য ইহয়াছিলেন, কিন্ত বিচারোপ- 
লক্ষে বহুতর দেবনিন্দা ও শাস্ত্র নিন্দা করীতে অনেকা- 
নেক লোকের চিন্তে বর্ণাশ্রম ধম্মে অশ্রপ্ধা জঙ্গিল, আচার্য্য 
স্বামী তদ্দষ্টে আপনাকে ধিক্কার দিয়া মনে২ বিচার করি- 
লেন, ঘৈ আমি কি, কুকর্ম করিলাম, এক্কালে পৃথিবীর 
ধর্ম উচ্ছেদ জন্য সোপান স্বৰূপ প্রতিষ্ঠিত হইলাম । 


২২৬ নিত্যধন্মানুরপ্িক। 


অনন্তর তদ্দোষ ক্ষালনার্থ ও বর্ণাশ্রম ধর্ম সংস্থাপনার্থ, 
এবং সাকার প্রতিপাদক শ্রুতি না কোৌপিতা হয়েন, এত- 
দর্ধথে বেদান্ত চর্চার নিমিত্ত স্থানে! মঠ সংস্থাপন করতঃ 
শিষ্যদিগকে কহিরাছিলেন, ষে সাকার শ্রতিকে অপ্রামাণ্য 
করিহ না, মুর্তামুর্ভ উভয়াত্মক ব্রন্ধ, এক্যবাদীকেই অদ্বৈত- 
বাদী বলে অতএৰ দেব দেবীর প্রতি দ্বেষ রহিত হইয়া 
ব্রহ্গজ্ঞানে অর্চনা করহ। এবং যথেষ্টাচারে বিরত হও 
এই ৰপ শিষ্যদিগকে উপদেশ দিঘা স্বরং স্বক্কৃত ভুক্ষৃতি 
ক্ষালনার্থ দক্ষিণে শৃক্গগিরির নিকট তুঙ্গতদ্রা নদীতীরে 
এক মন্দির নির্মাণ করিয়া শ্রীশ্রীসরন্মতী দেবীর প্রাতিম। 
স্থাপন! করতঃ তন্নিকটে এই প্রার্থনা করিয়াছিলেন | যথা 
শঙ্কর বিলাসধৃতং | 


সাকার শ্রুতিমূল্পত্ধ্য নিরাকার প্রবাদতঃ | 
যদঘৎমেক্কতৎ দেবি তদঘৎ ক্ষত্তমহসি 1 
ত্বষেব জগতাত্ধাত্রী সারদেহক্ষর কপিণি। 
তব প্রসাদাদ্দেবেশি মুকৌবাচালতাৎ ত্র 
জেৎ্॥ বিচারার্থে কৃতৎ যচ্চ বেদার্থন্ত 
বিপর্ধ্যয্বৎ1 দেবানাৎ জপ যজ্ঞাদি খণ্ডিতৎ 
দেবতার্চনৎ। স্বমতস্থীপনাথায় কতৎ মে- 
তৃরিদুক্কৃতৎ । তৎ্ক্ষমস্ব মহামায়ে পর- 


নিত্যধন্মানুরপ্রিকা? ২২৭ 


মাত! স্ববপিণি!! কতা পরিহারায় ত- 
বার্চ। স্থাপিতাময়া। অন্রতিষ্ঠ মহেশানে 
যাবদাহৃত সংগ্নবৎ । শক্করবিলাসৎ 


চে দেবি, ছে সারদে, সাকার শ্রঙতিকে তিরস্কার করত 
নিরাকার শ্রতিকে প্রতিপন্ন করতে যে পাতক করিয়াছি, 
তাহা আমাকে ক্ষমা করহ। হে জগন্মাতঃ সারদে তো- 
মার প্রসাদে মৃক ব্যক্তিও বাক্‌ পটু হয়। বিরুদ্ধ ধর্মরদি- 
গের বিচ।রে বেদার্ধকে বিপরীত করিয়াছি, এবং দেবতা- 
দিগের জপযজ্ঞ অর্চনাদি খণ্ডন করিয়াছি, আর মত সংস্থা- 
পন জন্য অনেক দুক্ষতি করিয়াছি, হে মহামায়ে হে পর- 
মায়! কপিণি সারদে, আমার সেই সকল অপরাধ ক্ষমা 
কর5। অতএব রত পাতকের পরিহারার্থ আমি তোমার 
প্রতিমা স্থাপনা করিলাম, এই প্রতিমার তুমি এক কণ্প 
পর্যন্ত অবস্থিতি করহ। 

এ আশ্রমে সঙ্করাচার্্য কিয়ৎকাল বাস করতঃ স্বশিষঃ 
ভাবতী সংপ্রদ!র স্থাপন করিয় বিশ্বেশ্বরের প্রসন্নার্থ শ্রীশ্রী 
বারানশী ক্ষেত্রে গমন করতঃ বিশ্বেশ্বরের ও অন্রপুর্ণার 
গঙ্গার অনন্ুকল্পা উপলব্ধি করিয়া গঙ্গা, শিব, অন্নদ। 
এবং দ্বিপুর। মাহাগ্য আনন্দ লহরী প্রভৃতি বিবিধ গ্রন্থ 
প্রকাশ করিয়াছিলেন। 


২২৮ নিত্যধর্মীনুরঞ্সিকা 1 


অথ শঙ্করাচার্ষ্য কৃতং অপরাধ তঞ্জন 
শিবওস্তোত্রং। 
! 
শান্ত গদ্মাসনস্থৎ শশধর মুকুটৎ গঞ্ৰ 
ভূৎ ত্রিনেত্রৎ ! শুলৎ বজঞ্চ খড়গ 
গরশুমপিবরং দক্ষিণাঙ্গে বহস্তৎা! নাগৎ 
পাশঞ্চ ঘণ্টাৎ ভমরুক সহিতৎ চাক্ক,শৎ্ৰ ম- 
ভাগে? নানালঙ্কার দীপ্তৎ স্ফাটিক মা. 
নৈভৎ পার্থতীশৎ ভজামি | 


পার্করতীনাথ মহাদেবকে ভজনা করি, কিন্তু কিন্তত শিন. 
না, শান্ত অর্থাৎ গিিতেক্দ্িয়। ইত্যর্থে অনুগ্রদর্শন, পদ্া- 
সনস্থ, অর্থ।ৎ মুদ্রা বিশেষঃ কিম্বা কমলাসন, তৎপদে শবাস- 
নও সিদ্ধ হর যেহেতু তিনি শ্মশান বাসী, অর্ঘচন্দ্র ললাট 
ভূষণ, পঞ্চানন, ভ্রিলে চন, দশভুজ, শুল, বড, খড়গ পরশু 
বর, দিণ হস্তে বহন করেন, অপর বাম হস্তে নাগ, পাশ, 
ঘণ্টা, ডমরু, অঙ্ক/শ ধাবণ করিয়াছেন নানা অলঙ্কারে দীপ্ত 
কলেবর, স্কটিক মণির নায় উত্ল কপ । 

নশক্যৎ স্মান্বকম্ম প্রতিপদ গহনৎ প্রত্য- 

বায়াকুলাখ্যৎ। শ্রোতের্বর্ত। কথৎ মে ছি; 

জকুল বিহিতে ব্রদ্ধমাগেচ মারে ॥ নফ্টো, 

ধর্ম! বিচার£ আবণ মননয়োও কে।নিদিধ্যা- 


নিত্যধর্মানুরঞ্সিকা? ২২৯ 


সিতবাঃ। ক্ষস্তব্য৷ মেপরাধঃ শিৰ শিব 
ভোঃ শ্রীযহাদেব শস্তো। 


পদেং ছুর্গম যে কর অর্থাৎ স্ৃত্যুদিত কর্ম করণে 
শক্ত হইলাম নাঁ, অর্থাৎ তাহাতে * কর্্মাকরণ জন্য সমূহ 
প্রত্যবায়ে আকুণ হইয়াছি, ইত্যর্থে স্থৃুযুক্ত দ্বিজকুল বিহিত 
এক সার যে ব্রদ্ধমার্ধ অর্থাৎ ব্রাহ্মণ কুলোচিত স্মার্তকর্ম 
বিধান করি, ন.ই, তাহাতে + শ্রুতি বার্তার সহিত আমার 
সম্বন্ধ কি এবং ধর্ম বিচার নষ্ট হইয়াছে, ; শ্রবণ মনন দ্বারা 
নিদিধ্যাপিতব্য, কে, অর্থাৎ ব্রদ্ধ নিশ্চয় করি নাই, এক্ষণে 
শরণাণত যে আমি আমার এই সকল অপরাধ হে শিৰ 
হে শন্তো কপা করিয়। ক্ষমা কহিহ | 


নাস্ব। গ্রত্ষকালে ন্নপন বিথিবিঘো 
হ্তৎ গাঙ্গতোয়ৎ। পুজার্থৎ বা টি 


* স্মৃুতুদিত নিত্যনৈমিত্তিক কন্ম ন| করিলে চিত্ত শুদ্ধি হয় না, 
ঘথ] শ্রুতি [খর্মেন পাপান পম্থুদতীতি] ধর্ম দাব| পাপাপনোদন হয়, 
নিম্পাপ হইলেই চিত্তের শুদ্ধি জন্মে, চিত্ত শুদ্ধে শ্রুতিঃ অর্থাৎ বেদান্ত 
ধর্মে অধিকারী হয। 

7 আর্গতিঃ পদে বেদান্ত (বেদান্তস্যাদুপনিষ দিতি মেদিনী) বেদান্ত 
শব্দে উপমিষৎকে অতিধানে ব্যাখা করেন। 

1 ।আহ্কাবারে জোতৰ্য, মন্তব্য নিদিধয1সিতব্য ইতি] আরতি ৰক্যে 
আস্স। কণিশ্চয কবিম[ছি, কিন্তু সেই আত্ম], কে, তাহার নিশ্চয় করি 
নাই, এত ্ন্য আমি তোমার নিকট অপরাধা হইয়াছি! 





২৩০ নিত্যধর্্মানুরঞ্জিকা ! 


বহুতর গহনাৎ খণ্তবিল্লৈক পত্রৎ! নানীত। 
পদ্মমাল। সরমি বিকসিতা গন্ধপুষ্পে তদ- 
এৎ। ক্ষত্ত ব্যোমেপরাধঃ'শিব শিব শিব 
ভোঃ শ্ীযহাদের শৃস্তে। 


আমি কদাচিৎ বিধি পুর্ধবক প্রাতঃক্সান করি নাই, 
এবং কদাপি পুজার্থ গঙ্গাজল, ও বন হইতে খণ্ড বিল্লপত্রও 
আহরণ করি নাই, অপর সরোবর হুইতে প্রফুল পদ্দমালা 
এবং গন্ধপু্প আনীত হই নাই, অতএব হে শঙ্তে। হে 
মহাদেব হে শিব আমার এই অপরাধ ক্ষমা করহ ! 


তথাপি কাল রাজেন নিঃক্ষিপ্তঃ শঙ্করীজ্ঞয়।। 
হিমাদ্রিশিখরাগ্রেচ পপাতচ মমারচ ॥ শঙ্ক- 
রবিলামৎ। 


অপরাধ তঞ্জন স্তোত্র করাতেও শিবাজ্ঞা মতে. কালউতৈরবৰ 
কতৃক নিঃক্ষিপ্ত হইয়া হিমালয় শৃঙ্গে পতিত্ব মাত্রেই পঞ্চন্থ 
প্রাপ্ত হইয়াছিলেন । এই শঙ্করাচার্য্যের জন্ম বৃত্বান্ত 
সর্ব জনে খ্যাত আছে। 


'নিত্যধর্মাগুরপ্সিকা। ২৩১ 
গতবারের শেৰং!। 
অথ ব্রদ্ষোপনিষৎ। 


& 
জ্ঞানশিখনে। জ্াননিষ্ঠা জ্ঞান্যজ্ঞো পবী- 
তিনঃ। জ্ঞীনমেব পরৎ তেষাং পবিত্বং 
জ্ঞানমুচ্চতে ॥ ১৬।॥১॥ 


কেশধারীর লাম শিখী, যজ্জঞেপবীত ধারির নাম যজ্োপ- 
কীতী, অতএব বহিঃশিখা, বহির্ষজ্ঞোপবীত পরিত্যাগ করতঃ 
জ্ঞাননিষ্ঠ যতি, অর্থাৎ পরম হংসেরা * জ্ঞানমরী শিখা এবং 
জ্ঞানময় যজ্জোপবীত ধারণ করেন, তাহাদিগের সম্বন্ধে 
জ্ঞানই পরমোপাষা এবং জ্ঞানানুশীলনই পবিত্রের কা- 
রণ হয়। 


অগ্জেরিবশিখা নান্যাষস্য জ্ঞানময়ীশিখা। | 


সশিখীত্যুচ্যতে বিদ্বানিতরে কেশধারিণঃ 
1১৭1 ২! 





* ভান শব্দে সামান্য ঘটপটাদি বিষষক নহে, পবমার্থ জ্ঞানকেই 
জ্ঞাঁন বলিযাঁ উক্ত করিযাছেন, জ্ঞানকেই বুদ্ধ বলেন, খথ| উতৈভ্তিরীম| 
শ্রুতি (সত্যং জ্ঞান মনস্তং বৃন্মেতি) সত্য স্বপ, জ্ঞান স্বরূপ, অনন্ত 
বুক্ষ, অতএব পবমাত্ম তত্বনিষ্ঠ সাধকের অর্থ।ৎ যতিদিগের জ্ঞানানুষ্ঠা- 
নই পবিত্র কারণ। অতএব তত্বঙ্ছানেতব যে জ্ঞান, তাহাকে বিজ্ঞান 
বলিয়া শাস্ত্রে উক্ত করেন। যথ| কোষে [বিজ্ঞানং শিল্পশান্ত্রয়োঃ] 


২৩২ নিত্যধর্মানুরঞ্সিক1! 


অগ্নিশিখার ন্যায় শিখা, যাহার জ্ঞানময়ী শিখা, অন্যা 
শিখা, তাহার তুল্যা নহে, অর্থাৎ যে ব্যক্তি জ্ঞানময়ী শিখ 
ধারণ করেন দেই শিখী, তদিতর শিখ কে শধারণমাত্র। 


কর্মাপ্যধিরূতা যেতু বৈদিকে বাদ্ষণাদয়ঃ ? 
তেতিঘধাধধ্যমিদ সুত্রৎ ক্রিয়াঙ্গৎ তদ্ধি বৈ- 
স্মৃতৎ1১৮1৩। 


বৈদিক্‌* কর্ম্মদিকে বাহে অধিকৃত করিয়াছেন যে সকল 
ব্রাহ্মণেরা, তাহারদিগের সন্ধে এই ক্রিয়াঙ্গ বহির্য্র 
স্ত্রও বহিশিখা সন্ধার্্য হইয়াছে। 


শিখ জ্ঞানময়ী যস্যোপবীতক্ৈৰ তন্ময়ং! 
বান্ষণ্যৎ সকলৎ তস্যেতি বৃক্ষবিদোবিদুঃ 


)১৯1৪ | 


যে সকল ষতিরা 1 জ্বানময়ী শিখা এবং জ্ঞানময় উপবীত 

অর্থাৎ যক্তন্ুত্র ধারণ করেন, ভাহারদিগের সমস্ত প্রকার 
ব্রাঙ্মণ্যানুষ্ঠান করণ সিদ্ধ হয়, ইহা ব্রচ্মবিৎ অর্থাৎ বেদবিৎ 
জ্ঞানির। জানিয়াছেন। 


* অর্থাৎ , বহিঃ কর্মকার ক্রিযাবান্‌ সংসারি গত সুত্র শিখ। 
ধারণেৰ অবশ্য কর্তৃব্যত।, অকরণে গ্রতাবাধী হয়েন। 

শ বহিঃকম্মত/গ করিয়। জ্ঞান শিখ জ্ঞান সুত্র ধারণ করতঃ যতিব! 
অধ্যাত্স যোগ ছার। তাবৎ কর্মাকে মানসে সম্পন্ন করেন, অর্থাৎ তাহা- 





নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ! ২৩৩ 


ইদৎ যজ্ঞোপবীতন্ত পরমৎ য্পরায়ণৎ ! 

সবিদ্বান্‌ যজ্ঞোপবীতীস্যাত সযজ্ঞত্তৎ য- 

ভ্বিনৎ বিদুঃ 1 ৯৭1 ৫) 

এই পরম পবিত্র জ্ঞান সুত্র পরায়ণ যেবাক্তি হয়| 
সেই বিদ্বান সেই যঙ্জোপকীত ধারী সেই সর্ব যজ্ঞে দীক্ষিত 
বলিয়! জানিহ। ইত্যর্থে সেই বিদ্বান, অর্থাৎ জ্ঞান সম্পন্ধ 
সেই যজ্ঞ দীক্ষিত অর্থাৎ যজনশীল যেহেতু * পুর্ব যজ্ঞাদি 
ক্রিয়া সুসম্পন্ন না হইলে দণ্ড গ্রহণের প্রবৃত্তি জন্মে না। 

্প্টিরি2৩৮ 


অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্ষাগুস্থ বস্ত সকলের 
সম্বন্ধ বিচার। 


এবৎ রক্তবহ অক্টো নেত্রয়োঃ শেস্মবহাস্ত 
ষোড়শ শ্রীবায়াং কর্ণয়োর্দে এবং শিরা- 
ণাঁ অপ্তশতানি বাখ্যাতানি ॥১৫। সুশ্রুতৎ। 


রদিগের ব্রাঙ্গণোচিত ক্রিয়! অক্বণীষ নহে, স্ুতবাং ব্রহ্ষনিষ্ যতি- 
দ্রিগের উচিত হয় না যে সংসবে ব্যক্তির আচরিত ধর্মের দেষ করেন 
যেহেতু সংসরিও অনংসারী উভয পক্ষেই খিবিধ উপাসনার পথ 
বেদে উত্ত করিযাছেন। 

* এই জন্য বেদান্তে এবং বেদান্তসারে উক্ত করিসাছেন, যথ| 
[সাধন চত্ুষ্টয় সম্পন্ন প্রনাতা] অথাৎ সাঁধন চতুন্টয সম্পন্ন হইলে 
জ্ঞানেচ্ছ। জন্মে, যথা [ইহ্জন্মে জন্মান্তরেরা। ইহজন্মে কি জন্মান্তরে 


২৩৪ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ! 


এবম্প্রকার রক্তবহা শিরা (১৭৫) পঞ্চ সপ্তাতিশত, তন্মধ্যে 
মেত্রদ্বয়ে অক্ট শির! শ্লেম্মবহা শিরাও পঞ্চ সপ্রাতিশত তাহার 
মধ্যে প্রীবাতে ষোড়শ শিরা কর্ণদ্য়ে,ছু ই শিরা, এই প্রকারে 
সপ্তশত শিরা প্রখ্যাত হইয়াছে । অর্থাৎ চত্রর্বিভাগে 
(১৭৫) শিরা চতুর করাতে (৭০০) সপ্তশত সংখ্যাহয় ॥১৫॥ 


ক্রেয়াণামপ্রতীধাতমমোহং বুদ্ধি কর্মমণাং। 
করোতান্ণন্‌ গুণাংশ্চাঁপি স্বার্ধশরাঃ পব- 
নশ্চর্ন্‌ ॥ ১৬ ॥ স্শ্রুতং। 
যৎকালে বাঘ গমনাগমন করিতে থাকেন ততকালে ক্রি- 
য়া সকল অর্থাৎ প্রসারণ আকুঞ্ণন।দির সম্যক রীতিমত হয় 
এবং বুদ্ধির স্ববিষরে জ্ঞানের ব্যাঘাত হয় না। আর সৎ- 
কর্মের প্রতিঘাত কাবক বৃদ্ধীত্ডিয়ের এবং মনের অমোহ 
হয় অর্থাৎ জড়তা জন্মে না। জড়তা পদে এ বায়ু অজ্ঞানতা 
দোবকে উৎপাদন করেন না। এবং অন্যান্য বিবিধ প্রা- 
কার গুণের উদয় কে করেন। অর্থাৎ ভূক্তাম্নদির রসকে 
সর্ধ শরীরে যথা স্থানে প্রাপ্ত করান্‌ যাহাতে শরীরের পুফি 


হয় ॥ ১৬ ॥ 
যদাতু কুপিতোবারুঃ স্বাঃশিরাত প্রতিপ- 


দ্যতে! তদাস্য বিবিধারোগা জায়ত্তে 
বাতসন্তবাও 1১৭0... সতরন্তৎ।. 
যাহাঁৰ সমস্ত কশ্ম পরিসমাগ্ডি হয়। তাহারই ব্রহ্মজ্জানের প্রতি 
ইচ্ছ। জন্মে । 








নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ! ২৩৫ 


যে কালে স্বভাব ভ্রষ্টবায়ু অর্থ।ৎ কোপিতবায়ু স্বকীয় 
শিরাভিগ্বামী হয়েন, তৎকালে * এ বায়ুর বিবিধ পীড়া! 
জন্মে অর্থাৎ বায়ু সত্ত্ন পীড়া হয় ॥ ১৭॥ 


ভুাজিফ্তা। মমরুচি মগ্রিদীপ্তি মরোগ্রতাৎ 
করোত্যন্যান্‌ গুণাংশ্চাপি পিত্তমাক্স শিরা- 
শ্চরন্‌ 11 ১৮1! সুশ্রুতৎ ! 


যৎকালে পিন্ত পিন্তবহ! নাডীতে বায়ু সহকরে সাম্য- 
তাবে গরচলিত হয়েন। তৎ্কালে শরীরের দীপ্তিতা ও 
অন্নাদির রুচিতা এবং জঠরানলের দীপন ও খ্অরে।গভাবত্ব 
শরীরকে কবেন। অর্থাৎ পৈত্তিক রোগের অনুৎপত্তি হয়। 
এবং অন্যান্য গুণ সকল অর্থাৎনেধ! বুদ্ধি দর্শন শক্তির রৃদ্ধি 
করেন, অপর বলেরও বৃদ্ধি হয় ॥ ১৮ ॥ 


যদাতু কুপিতৎ পিভ্তৎ সেবতে স্বাবহাঃ 
শিরাঃ ! তদীস্য বিবিধারোগা জায়স্তে 
পিতিসম্তবাও | ১৯।1 স্ুশ্রতৎ 


* বাতসন্তব,ব।গ পদে বাযু পাড়া অর্থাৎ [অশীতিবাতজ।ন্‌ রোগা- 
নিতি] ৮* অশীতি এ্রকাব শুদ্ধ বাযু জন্য পাঁড। তাহ!তে আকৃঞ্চন 
প্রসারণের বিপরীরি ত হয়, বুদ্ধির বিষয়ে গতি বোধ হয় শরীরের 
বৈবর্ণ হয়। অজ্ঞানত' জন্মে, সতক্রিয়াত বুদ্ধিব অনভিনিবেশ হয়। 
সর্ধদ| চিত্তকে মালিন) কবে, ভুক্তান্গাদিকে পরিপাক করেন নাঁ, স্ৃত- 
বাং অজীর্নাদি দ্বারা বিবিধ রোগোঁপত্তি হয । 


২৩৩ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা | 


যেকালে কুপিতপিষ্ত অর্থাৎ স্বস্থানে স্বেনীড়ী) মধ্যে 
স্বতাবের বৈপরীত্যে ভ্রাম্যমাণ হয়েন, তৎকালে এ কুপিত 
পিতঁ হইতে পিপ্ত জনিত বিবিধ' প্রকার * রোগে ৎ- 
পত্তি হয় ॥ ১৯ ॥ 


ন্নেহমজেযুসন্ধীনাৎ স্থৈর্যৎ বলমরোগতাথ! 
করোত্ন্যান্‌ গুণাৎশ্চাপি বলামঃ স্বারশি- 
রাশ্চরন্‌॥ ২০॥ ' স্ুশ্রন্তৎ | 


যে সমযে বেলাসঃ) অর্থাৎ শ্লেক্স। স্বস্থানে (স্থশিরাতে) 
বিচরন্‌ করেন, তৎকালে অঙ্গেতে স্সেহযুক্ত, ও সন্ধি সক- 
লের স্থিরতা, ও বল, আর অরোগভাবন্ব, এবং? শ্রৈক্মিক 
রোগের অনুৎপত্ভি, অন্য গুণপদে, শরীরস্থ বলের এবং 
শরীবের পুঁটি করেন ॥ ২০ ॥ 


যদাতু কুপিতৎ গ্লেম্স স্বার্গশরাঃ প্রতিপ- 


্* পিভজনিত বেগ, বৈবর্ণ, জ্বর, মোঁভ, অগ্িনান্দা, জ্বাল।, প্রেমেহ 
ক্ষতাঁদি এবং বক্ত বাম্যাদি [৪০] চন্্াধিংশৎ প্রকার শুদ্ধ পিভ্তজা- 
পীন্ভা। যথা [চত্বাবিহশচ গৈভিকাঁনু| 


1 শ্ৈথ্নিক গীডাপদে, শ্লেফ্যাজনিত পীড| যথা, উর্ধগ, শ্বাস কাঁস 
শ্লেষ্]উব্বণ বেদনা, সন্ধি সকলের শৈথিলা, দেহেব ক্ষীণতা, বলের 
হানি, অবস্তা, ভ্রন, ব্দ্ধিব তা সুক্ছা, অগ্রিমান্দ্য আমাশয়াদি বিংশ 
শতি একার শুদ্ধ কফ জবেগ হয । 


নিত্যধন্মানুরপ্জিকা ! ২৩৭ 
দাতে! তদীস্য বিবিধারোগ। জায়ন্তে 
শ্লেয়সস্তবীহ ॥ ২১ ॥ স্ুশ্রুতং | 
যৎকালে কুপিতকফ, অর্থাৎ স্বভাব ভর স্বীয়াশিরাগামী 

হয়েন! তৎকালে কফজনিত বিবিধ গরকার রোগ জদ্ষে, 
অর্থাৎ বিংশতি প্রকার শ্লেক্সজ রোগের উৎপত্তি হয় ॥ ২১॥ 


ধাতৃনাৎ পুরণৎ বর্ণৎ স্পর্শজ্ঞীন মসৎশয়ৎ! 
স্বশির। মুপচরদ্রক্তৎ কুর্য্যাচ্চান্যান গুণা- 
নপি 1] ২২] সুশ্রতৎ 

যেকালে রক্ত স্বকীর শিরাতে গমন করেন, তৎকালে 
ধাতুর পরিপুর্ণতা এবং বর্ণ ও স্পর্শ জ্ঞান আর২গুণ সকল 
অর্থাৎ বলপুষ্ট্যাদি করেন ॥ ২২ ॥ 

যদীতু কুপিতৎ রক্তৎ সেবতেস্ববহাঃ শিরা 
তদাস্য বিবিধা রোগা জায়স্তে রক্ত সম্তবাঃ 
॥২৩॥ সুশ্রুতং! 

যখন কুপিত রক্ত অর্থাৎ কুপথ্যাশনে উল্ত রক্ত আত্মবহ! 
শিরাতে সেবা করেন অর্থাৎ স্বশিরাতে সঞ্চরিত হয়েন, 
তখন রক্ত সম্বন্ধি নান! প্রকার * রোগের উৎপত্তি হয়ঃ।২৩। 








* বক্তের দোষে পীডা যথা, রক্ত বাম্য, রক্ততেদ, রক্তআব, 
ক্ষতাদি, কুষ্ঠী পর্য্যন্ত পীড়া জন্মে। 


হ৩৮ নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। 1 


তত্রারুণ! বাতবহাঃ পূর্য্যন্তে বাযুনাশিরাঃ ৷ 
পিত্বদৃষ্টাশ্চ নীলাশ্চ শিতা গৌর্য্যঃ স্থিরাঃ 
কফ ২৪11 অসুগুহাস্ততারক্তাঃ স্যুশ্চ 
নাতুঃক্শীতলাঃ॥ ২৫ ॥ সুআতং। 


বাযুবহাশিরা অরুণবর্ণ এবং বায়ু কর্তৃক পরিপুর্ণা হয়েন। 
পিপ্ত ছুষ্টাশির! নীলবর্ণ পিস্তেতেই পরিপুর্ণা কফ ছুষ্টাশিরা 
শ্বেতবর্ণ গুকভাবাপন্ন। আর স্কিরভাৰ কফেতে পরিপুর্ণা হ- 
য়েন। রক্তবহা শিরা রক্তবর্ণ অত্যুষ্ণ ও অতি শীতল 
নহেন স্বাভাবিক অবস্থাতেই রক্ত দ্বারা পরিপুর্ণা হয়েন 
|| ২৪ || ২৫ | 

ইত্যর্থে শিরা সকল সপগ্তশত সংখ্যায় সন্ধিস্থানকে বন্ধন 
করিয়াছেন। বায়ু পিন্ত কফ রক্তবহা ৪* নাড়ী সর্ব 
শরীরের সঞ্চালন এবং পিস্ত শ্লেম্ারক্তাদিকে সর্ব শরীরে 
নীত হয়েন। অনন্তর সুন্গন শিরা স্সায়ুর ব্যাখা। করিয়া 
কহিতেছি । 

তত্রন্নীয়োঃ বপমাহ ॥২৬। সুশআ্তং। 

অনন্তর ন্গায়ুর স্ববপ কহি ॥ ২৬৪ 

মেদসঃ ন্নেহমাদায় শির। ননাযুত্ব মাগ্ চা 


(শিরাণাং হিমুদুঃ পাকঃ স্বাসুনান্তততঃখর 
॥ ৭ ॥ সু্রুতং। 


নিত্যধর্মানরর্সিকা ২৩৯ 


* মেদের স্নেহ গ্রহণ করিয়া শির! নায়ুত্ব প্রাপ্ত ॥হয়। 
শিরাদিগের পাক মৃছু স্নায়ুর খরপাক ॥ ২৭॥ 


স্ীয়বে। বন্ধনধনিস্া দেঁহমাংসাস্থি মেদ- 
সাং। সন্ধীনামপি যঃস্সায়ুঃ শিরাদয সুদৃটঃ 

স্ম্‌তঃ ॥২৮॥ স্মুশ্রতং । 

দেহ মাংস অস্থি, মেদ ইত্যাদির বন্ধনকারিণী স্নাম্ু, অর্থাৎ 
তেজোতাগের অভাবে সমস্ত দেহোপকরণই শৈথিল্য হয়, 
যদি বল শিরা ক্সাধুব বিশেষ কি, আর্থৎ সন্ধি সকলের 
ঢত্ব যে শির দ্বার? হয়, তাহাকেই ন্সায়ু বলিয়া জানিহ॥২৮॥ 
অতএব স্নায়ু নামী শিরা অতি সুম্মন চর্ম বজ্বাকার নহে 
ঘৃত ধারার ন্যায় দেহের উষ্ণতাতে গলিত হয়। সুতরাং 
দেহের উপপুবের পুর্বে জ্বরাদির উষ্ণতাতে গলিত হয়, 
একারণ জ্বর কালে অঙ্গগ্রহ হইয়! থাকে, দ্রব্যৌষধি দ্বারা 
সাম্য হইলেই জীবন রক্ষাপায়, যদিস্বেদাদি বপে গলিত 
হইয়া শ্রব হয়, তবেই শরীরের উপপুব হইয়। যায় | 
এই স্নায়ু সকল জীভ শরীরের লক্ষণ কায দৃক্টে অনুভব 
করে, নচেৎ মৃত দেহ চ্ছেদণন করিলে লক্ষিত হয় না ॥ ২৮ ॥ 


* মেদধাতুর স্বেহ, অর্থাৎ সারাংশতেজো ভাগ ন্সাযু অর্থাৎ তেজঃ 
স্থবূপ সুক্ষ নাডী দ্বাৰা বসাদিকে বহন করে । সুতরাৎ সন্দি বন্ধন রজ্জু 
স্ববূপ [৭০০] শিরা মৃদুপাক অর্থাৎ জলীষ তাঁগের গ্রহণ করে, তেজে। 
ভাগের গ্রাহক স্াযু ইত্যর্থে তাহাকে খরপাঁক বলিয়া উক্ত করিয়াছেন। 











২৪০ নিত্যধশ্মাজুরপ্জিকা | 

নৌ্যথা ফলফান্ভীণ। বন্ধনৈর্বহতিযুঁত। ! 

নিষুক্তাগাধ। মলিলে ভবেস্ভার সহাতৃশং 

॥২৯। সুতং। 

এই স্নায়ু সকল শরীর দৃঢ়ত্বের কিৰপ কারণ, তাহার 
দৃষ্টান্ত দিতেছেন, যাদৃশ নৌকা ফলক ব্যাণ্া অর্থাৎ কা্ঠের 
তক্তা বছ বন্ধন যুক্তী অগীধসলিলে নিযুক্ত হইয়া অতিশয় 


সুদৃঢ় ৰপে ভারসহা হয়। তাদৃশ স্নায়ু ঘারা ছু হইয়া 
সর্বভার সহনে শরীর নিযুক্ত হইয়াছে ॥ ২৯॥ 


শ্রীনন্দকূমার কবিরদ্্। 


সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত 


চু এই পত্রিকা প্রতি মাসে বারদ্ধয মুদ্রিত। হ্যা পাতুবিয়।ঘাটার 
জীযুত বাবু শিবচবণ কাঁরফরমাঁর বাট়ী হইতে বন্টন হ্য। 


কলিকাশ]-_শশাখারিটোল। বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মুদ্রান্ষিত হইল। 











একোবিষদ্বিতীয়ংঘববপঃ 


-্তাহটি টি €টি বি 
সদ্বিচার জুষা্ নৃণা”- জ্ঞানানন্দ পুদায়িক! | 
নিত্/ানিত্যাভ্ীদকরী নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা | 
 শ্রীরুষ্তাখ্যং পরম পুরুষং পাত কৌষের বস্ত্রং। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্যামলং ন্মেরবক্তং ! 
পুর্ণব্রঙ্গ শ্রতিভি রূদিতং নন্দসুন্ধুং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নয়নং চিন্য় ত্বং মনোমে। 





























১৬৮ মংখ্যা শক ক ১২৭৪ । সন ১২৫৯ সাল ২৯ অগ্রহ]যণ সোমবার 
১ টি ০৯ ১১১১১১৫ 











গতবারের শেষ? 
অথ ত্রন্দোপনিষৎ। 
একোদেবঃ সর্বভুতেষু গৃডঃ সর্বব্যাপী সর্ব- 
ভূতা স্তরা তমা ৷ কমা ধ্যক্ষ্যঃ সব্ভূতাধিবাসঃ 
সাক্ষীচেত। কেবলোনির্ভণশ্চ ॥ ৬ 1) 


২৪২ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা। 


সেই এক * দেব সর্বজীবে গুপ্ত ভাবে আছেন, সর্বব্যাপী 
এবং জীবের অন্তরা সা হয়েন, ও সর্ধজীবে অধিবাস করেন, 
তিনি ? কর্মমাধ্যক্ষ্য, অর্থাৎ শারীরক সমস্ত কর্মের নিয়ন্তা, অথচ 
তিনি ; নিগুন কেবল ॥ সাক্ষী ম্ববপ আছেন ॥৬ ॥ 


একোবশী সর্বভূতান্তরাক্সী একৎ ৰূপৎ বন, 

ধাষঃ করোতি 1৭1 স্বাত্মানঘরণিং কৃত্বা 

প্রণবো োত্তরারণি নৎ! ধ্যান্নির্ষথনাভ্যা- 

স্যাদ্দেবং পশ্যেন্পিগুচব 0৮1] 

সর্বভূতের অন্তর।তআ! ঘিনি, তিনি এক, তীহার বশে সমস্ত 
বিশ্ব স্থিরভাবে রহিয়াছে, যেহেতু পরমাত্মা এক ৰপকে 
বছুধ। করেন, অর্থাৎ খ এক ৰূপকে বহু অংশে বিভক্ত করেন 


* দেব শব্দে স্বপ্রকীশঃ অর্থাৎ যিনি সর্ব প্রকাশক হয়েম- যথ। 
[দিনাতীতি দেবঃ] তথাচ [তদ্ভাসাভাম্যতে জগৎ] তাহার দীপ্তিতেই 
জগত দেদীপামান। 

+ কর্ম্াধ্যক্ষ পদে জীব স্বফূপে চেষ্টাবিশিষ্ট হয়েন, তিনি ভূতাখি- 
ব|সঃ ইত্যর্থে ক্ষেত্রজ্ঞঃ ৬ৎপদে জীবঃ। 

বু নিগুণ শব্ষে এক কালিন গুণ রহিত এমত তাশ্পর্য্য নহে, গুণা- 
দিতে নির্লিপ্ত, অর্থাৎ আাহাঁকে কোন গুণেই স্পর্শ করিতে পাবে না। 

|| সাক্ষী স্ববপ, ইতার্থে সকলের দ্রন্টা, অর্থাৎ তিনি সকলকে 
দেখেন, এবং তৎসন্ত্কে অবলম্বন করিয়া জীবের অবস্থান । 

প্র এক ব্ধপকে বহু অংশে বিতক্ত করেন, ইত্যর্থে ভাহাকে আকাৰ 
রহিত বল।যায় না১ যথ। অত্যন্তরে [সএকধাদ্বিধাত্রিধা সগডধেত) দি] 





নিত্যধর্মানুরর্জিকা ২৪৩ 


অথচ অখণ্ড ॥৭॥ স্বীয়াত্মাকে বহিস্থালী প্রণবকে অগ্নি 
করিয়! ধ্যান নির্মাথন অর্থাৎ * অফ্টাঙ্গ যোগাত্যাস দ্বারা 
সর্ধান্তরাত্মা নিগুঢ় অর্থঃ গোপন হুইতেও গোপনতম সেই 
দেবকে দর্শন করিবেক ॥ ৮ 1 


তিলেযুতৈলৎ দধিনীব সর্পিরাপঃ আোতঃ 
স্বরণীযুচাগ্সিঃ! এবমাত্মাজসনি জায়তেসৌ 
সত্যেনৈনৎ তপসা যোন্ুপশ্যতি 1) ৯] 


যদ্রপ 1 তিলে তৈল, দধিতে ঘৃত, জলেতে শৈত্য, ; অর- 








তিনি একথা দ্বিধা ভ্রিধা সগুধা হইবাঁছেন, ইহ1 নিবাকাবে বর্তেনা, যথ| 
[নাক্স বিভাঁগোনাকারে প্রতিপদ্যতে] আন্বা বিভাগ নিবাকাৰে প্রতিপক্গ 
হয় না, স্থতরাৎ বনু রূপত্বাৎ তাহাকে সাকাৰ মান্য করিযাছেন। 


* অস্টাঙ্গ যোগাভ্যাস অর্থাৎ শম, দম, আসন, প্রত্যাহাঁব, প্রাণায়াম 
ধ্যান, ধারণা শনাঁধি, ইত্যর্থে গোপন তম যে প্বমাত্মা সর্ধভূতে বাস 
কবেন, তাঁহাকে সাক্ষাৎকার কবণার্থ কর্ম কৰিলে ভূতাতিরিক্ত রূপে 
দর্শন কবিতে পারে, তদর্থে যোগাভ্যাসকেই কর্ম বলিযাছেন। 


+ তিলেতে তৈল আছে, কিস ভতপ্রীপ্যার্থে কন্ম অর্থাৎ যন্ত্রাদি 
ঘাব। বাহেোপকবণ সহায়ে আম কবিলে পর তৈল বাহির হয় এব 
মস্থনাদি ক্রিযাভাবে দ্ধেস্থ ঘৃত দুম্পনপ্য ইত্যাদি । 

2 অরণীপদে বহ্িস্থঃলী, এখানে, কাঠাদিকে কহিযাঁছেন, অর্থাৎ 


কা্স্ক অগ্নি গুঢ'তাবে আছেন । কিন্তু ঘর্ষণাদি দ্বার! শ্রম না করিলে 
অগ্নি প্রকাশ হয ন]। 





২৪৪ নিত্যধর্দমানুরঞ্জিকা! 


শীতে অগ্নি, এই ৰূপ * আত্মাতে আত্মা সত্যধর্ম্ানুন্ঠান দ্বারা 
+ তপস্যায় রত যে সাধক দেই সাধকই তাহাকে অনুপর্শন 
করেন ॥ ৯॥ 


উর্ণনাভির্যথাতত্তুন্‌ সৃজতে সতহরত্যপি । 
জাগ্রৎ স্বপ্নেতখী জীবো৷ গচ্ছত্যাগচ্ছতে 
পুনঃ 0 ১০] 


যদ্দরপ উর্ণনাতি অর্থাৎ মাকড়সা জালের স্থন্ডি করে 
এবং গ্রাসও করে, অর্থাৎ স্বস্থষট জালে মাকড়সা অনাযাশে 
গতায়াত করে, এবং সময়ে গ্রাসও করিয়া থাকে, তজ্জরপ 
স্বয়ং সর্জন করিয়। জাগ্রৎ স্বপ্লাবস্থাতে জীব পুনঃ২ গতা- 
যলাত করেন, জীব পদে আত্ম, অর্থ।ৎ পরমাত্মা স্বরং দেহাদি 
সর্জন করিয়া অধিবাস করেন, এবং ইচ্ছাবশে এই ছয় 
অবস্থাকে একালিন গ্রাসও করেন ॥ ১০ ॥ 


নেত্রস্থৎ জাগরিতৎ বিদ্যা কণেস্বপ্রৎ 
* আত্মাতে ্মানস। ইত্যর্থে মর্বভূতের অস্তরাস্ত সর্ব জীবে ভধিরন 
কবেন, কিন্তু যোগতপস্যাদি দ্বারা তছুপাসনায় শ্রম না করিলে তিনি 
সাধকের বুদ্ধিতে প্রকাশমান হয়েন ন]। 





1 তপম্যাপদে কলাকাষ্ঠা বপে নিষম পরিগ্রহ ভদর্থে যাঁগযজ্ঞ নিত্য- 
নৈমিত্তিক সন্ধ্যাধন্দন। দেবারাধন| শৌচাচারাদি কশ্মাহুষ্ঠান করিলে 
আত্মস্থ আগ্মাকে অন্থদর্শন করিতে পরাযায়। 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা | ২৪৫ 
সমাবিশেৎ্ | সুসুপ্তৎ হাদয়স্থত্ব তুরীয়ৎ 
মূর্ঘনিস্থিতৎ | ১১] 
চক্ষদ্ধয়ে * জাগরিতবস্থা, অর্থাৎ স্থূল দৃষ্ট জাত বিষয় 

কে + স্বপ্পীবস্থা অর্থাৎ সংকপ্পিত বিষয় যাহাকে অন্ু- 
মানে জানিতে হয়, হৃদয়ে ; স্ুুপ্তাবস্থা, অর্থাৎ স্থখা- 
নুতব স্থান, মন্তকে ॥ তুরীয়াবস্থা, অর্থাৎ শুধ্ধ আনন্দ 
ধাম।॥ ১১। 


যতোবাচে। নিবর্তস্তে অপ্রাপ্য মনসাসহ ! 


অনান্দ মেতজ্জীবস্য যজজ্ঞাত্বা মুচ্যতে- 
বুধঃ 1 ১২1 








* জাগরিতাবস্থাকেই অহংকাব বলে অর্থাৎ আম্মাভিমান স্থতবাৎ 
আত্মাভিমানকে চাক্ষুষ বিষষ বলিয়া ধৃত করিয়াছেন, যেহেতু দ্ৃষ্ঠী- 
ব্ড্রিয্নের অভাবে অভিমানের উৎপত্তি হয় না। 

+*স্বপ্রাবস্থাকেই মন বলে; অর্থ]ৎ সংকল্পাত্মক মন, যেহেতু 
যে যাহা করুক তাহার করণ স্বরূপ মন অর্থাৎ মনের বেগ ভিন্ন সিদ্ধ 
হয় ন।!। 

£ স্ুস্থপ্তাবস্থাকেই জীব বলে, তাহার কারণ শরীরে জীবসত্ত্বেই 
সুখান্থতৰ হয়, সুতরাং তৃপ্ডি কারণ প্রাণব যুব সহিত হৃদয়ে জীবের 
অধিষ্ঠান। 


| তুস্তীক্মাস্থাকেই পরমাস্স! বলাষায়, যেহেতু অখণ্ড আনন্দ স্বরূপ 
প্রমাত্মাই সকলের কারণ হইয়াছেন) 


২৪৩ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা। 
* মনের সহিত বাকা নিবর্ত হইয়াছেন ধাহাকে প্রাপ্ত 
না হইয়া ভিনিই আত্মা, সর্ধজীবের আনন্দ স্ব, ধাহাকে 


জানিলে সাধক সমস্ত প্রকার মায় বন্ধনে পরিমুক্ত হ- 
য়েন। ১২৪ 


সর্বব্যাপিনমাত্মানৎক্ষীরেসর্পিরিবার্পিতৎ 

আত্মবিদ্যাতপো মূলৎ তদ্বক্ষোপনিষত গর্দৎ 

তদ্বদ্ষোপনিষণ্ পদৎ 1১৩1) 

সেই আত্মা সর্বব্যাপী 1 ছপ্ধার্পিত ঘৃতের ন্যায়, তাহাকে 
প্রাপ্ত হইবার মূল ; আত্মততৃজ্ঞান এবং তপস্যা, সেই 
ব্র্গই জ্ঞান স্ববপ মোগ্ষপদ সমাপ্তর্থে দ্বিরুক্তি করিষাঁ- 
ছেন॥ ১৩॥ 

ইতি ব্রচ্জোপনিষৎ সমাপ্তঃ। 





* মনের সহিত বাক্য নিবর্ভ হইয়াছে ইত্যর্থে তাহাকে অন্তমান 
করাযায় না, এবং বাঁক্যে বল।যাঁয না, তিনি অতীব্দ্রিয় অর্থাৎ সকগেৰ 
অতীত কেবল আনন্দ স্বকপ উপলব্দিদাত্র । 

1 ছুগ্ধা্পিত ঘৃত অর্থাৎ যদ্রপ দুগ্ধ মধ্যে ঘৃত থাঁকে, কিন্তু তাঁৎকা- 
লিক প্রত্যক্ষ নাই, তজ্রপ সর্ব জীবে আত্মার অধষ্ঠান কিন্ত কাহার 
দশা হয়েন না। 


£ আ্মাতত্জ্ঞান তপসা!পদে, যোগাভ্যাঁস এবং নিষ্মম গ্রহণে অর্থাৎ 
নিত্যনৈমিত্তিক কর্ম বার পবিশ্রম করিলে তিনি সাঁধকেব লভ্য হযেন 
যেমন ঘৃত প্রাপণ জন্য বাহে তদ্ছুপযোী কর্ম করিতে হয়, অর্থাৎ 


নিত্যধন্মানুরঞ্জিকী। ২৪৭ 


এতৎ শ্রন্তন্ুশাসনে এক ব্রহ্ম আছেন বলিয়া নিশ্িন্ত্য 
হইলে তীহাকে প্রাপ্ত হুওর়াষায় না, তছুপযোগী কর্ণ 
করণের আবশ্যক | এই অধ্যাক্সতত্চিন্তনোপায় দণ্গ্রহণ 
তদন্যৎ বহির্দেবার্চনীকেও তৎকারণ মানিয়াছেন অর্থাৎ 
সংসারে খাকির! স্বাশ্রমোক্ত কর্ম কঙিতেং চিত্ত শুদ্ধি হয় 
চিত্ত শুদ্ধি হইলে সংসার কর্মে বিরক্ত হইয়া বহিঃকর্মাকে 
অন্তরস্থ করতঃ পরিব্রাজক ধর্ষনের প্রতি মনোভিনিবেশ হয়, 
স্ৃতরাং সংসার বিরক্ত ব্যক্তির ঈশ্বররাধনাই এক মুখ্যকর্ম্ম 
ৰূপে পরিগ্রহ | নচেৎ সংসারে থাকিয়। তছুচিত যাগযজ্ঞ 
পিতৃদেব কাধ্যের বিলোপে এক ঈশ্বর আছেন বলিয়া 
পামরদিগের ন্যায় শিগ্নোদর পরায়ণ ব্যক্তিকে নাস্তিক 
অতীত সাধক বলেন, তাহাতে কেবল নরক ভোগেরি 
সেপান বদ্ধ হয় । 

এই ব্রন্মোপনিষঢুক্ত দগুগ্রহণ বিধি, শঙ্করাচাধ্য প্রভৃতি 
যত যত লোকে দগুগ্রহণ করিরাছেন, তাহারা এতৎ উপনি- 
যদ্বন্মকেই ধর্শ বলিয়া মানিয়াছিলেন কিন্ত এই উপনিষদের 
ভাষ্য শঙ্করাচার্ায করেন নাই, অতএব স্থল বুদ্ধিদিগের 
মতে কি ইহাকে অগ্রীহা করাযাইবেক, তাহা হইলে শঙ্করা- 
চার্ধ্যকেই আদে" অগ্রান্ করিতে হয়, যেহেতু তিনি 





ভাণ্ুস্থ ছপ্ধকে রজ্জুনস্থানদও্ড দ্বাবা বহু পবিশ্রমে ঘর্ষণ করিলে ঘৃত 
প্রাণ হওয়াযায। সেই রূপ আত্মার প্রাপ্রর্থ কর্ম অর্থাৎ দ*"1 
গ্রহণ করতঃ যোগাভ্যামাদি করণের আবশ্যক হয। 


২৪৮ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা ! 


ভামৎ শীস্ত্রাবলষনে দণগ্রহণ করিয়াছিলেন, স্থৃতরাং তাহা - 
রদগুগ্রহণ বিফল হইয়ছে, ইহাতে জিজ্ঞাস্য এই ঘে এতৎ 
শ্রুতি ভিন্ন যেং শ্রতিতে শঙ্করাচার্ষের'ভাষ্য আছে তাহাতে 
যদ্যপি দগুগ্রহণের বিধি দর্শীইতে পারেন তবে শাঙ্করি 
ভাষ্য হীন বলিয়া এ সকল শ্র্তিকে অগ্রাহ কবা উচিত 
হয়, নচেৎ অসদ্বাদিদিগের অসন্মতের পুষ্ট্যর্থে সংকে অ- 
সৎ বলা কর্তব্য, না, অসৎকে সৎ বলাই উচিত হয়, ইহ! 
আমরা আমুক্ত কণ্ঠে কহিতে পারি, ষে এসকল শ্রুতি বেদের 
শিরোভাগ ইহাতেই যথার্থ ভগবছুপাসনার বিধি দর্শিত 
হইয়াছেন, নতুবা এক জন জগৎ কারণ আছেন, এই 
বাক্যকে তাহার বীজমন্ত্র পে বেদে অঙ্গীকার করেন নাই 
যাহারা কর্ম ভর, জ্ঞান ভ্রব্ট, যোগ ভ্রহ্ট, নঈশীল জাতি 
ভরক্ট, তাহারদিগেরই কষ্টের নিমিত্ত এতৎ যথেষ্টাচারের 
বিখি উক্ত হইযাছে, তন্মতে সন্মত অসন্সতেরাই নির্দিষ্ট 
হয়, যাহারা লোকলজন্া ধর্মভয়কে এককালে বিসজ্জ্রন 
করিয়াছে । 


শপ 


অথ মানব শরীরের সহিত বরঙ্গাপ্ডস্থ বস্ত 
সকলের সন্বদ্ধ বিচার! 


পুর্ব শ্রোকে শাখা অর্থাৎ হস্তপাদাদিগত স্ায়ুর সংখ্যা 
বর্ণন পুর্ক্ক অন্যৎকোষ্ঠাদিগত স্বায়ু ব্যাখ্যা করিতেছেন । 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিকী! ২৪৯ 
এবমের শরীরেন্মিন্‌ তাবস্তসন্ধয়ঃ স্মূতাঃ। 
ন্নায়ুতিবন্ৃভি ব্ধাস্তেনভার সহানরাঃ।৩০ 
এই প্রকারে এতৎ গরীরের ভাবৎ সন্ধি বহু সামুতে 


বদ্ধ হইয়া মনুষ্য শরীর ভারসহইয়াছে, ইহার একের অভাবে 
এক২ অঙ্গের পতন হয়, সমস্ত ক্ষয়ে ক্ষরপায় ॥ ৩* ॥ 


শতাঁনি নবজায়স্তে শরীরে ন্নায়বোনৃথাং। 
তাসাং বিবরণৎ জ্রমঃ শিষ্যাঃ শৃণুত যত্বুতঃ 
॥ ৩১। স্শ্রুতং | 
সুশ্রতকার ধন্বন্তরি শিষ্যদিগকে কহিতেছেন, হে শিষ্যের 
শ্রবণ করহ। এই মনুষ্য শরীবে (৯০০) নবশত স্মামু জ- 
নিত হইয়াছে, তাহার বিবরণ বলি যন্ত্র পুর্বক তোমরা 
অবধারণ করহ ॥ ৩১॥ 


শাখাজু ষটশতানিস্যুঃ কোঠেত্রিংশৎ্ শত 
্বয়ং। গ্রীবায়া উদ্ধু দেশেতু স্নামুনাং সপ্ত- 
তিঃ স্মৃতা। ॥ ৩২ ॥ নুশ্রুতং। 


হস্তপাঁদদিতে (৬০০) শত স্াযু। কোঙ্ঠে অর্থাৎ বিবরে 
এবং শরীবাৰয়বে (৩০) ছুই শত ত্রিশ সুযু। খ্রীবার 
উদ্ধ দেশে (৭) সপ্থতি স্বাযু, একত্রিত (৯) শত পুরণ 
হইন্নাছে ॥ ৩২ ॥ 


২৫, নিত্যধর্মানরপ্জেক। | 


অথ শাখাগত স্বায়ু কথন। 


তত্র শাখাগতাঃ প্রাহ একৈকস্যাং পাদাঙগ- 
ল্যাৎ ষটচত্বারিংশৎ তাবত্য এবতল কুঙ্চেষু 
তাবত্যএব জত্ঘয়োঃ দশ জানু নী চত্বারিংশ 
দুরৌ দশবৎক্ষণে এবৎ সার্ধশতমেকস্মিন 
সক্‌্থিনি তবস্তি এতেনৈবেতর মকৃধি বাইচ 
ব্যাখ্যাতৌ। ৩৩॥ ৩৪॥ স্ুন্তং | 


তাহাতে শাখাগত সাযুকহি। এক২পাদের অঙ্গুলিতে 
যট্যট্‌ অর্থাৎ সমস্ত পাদাঙ্গুলীতে ছয় ছয় স্বাখু একত্রিত 
(৩০) ভ্বিংশৎ পাদতলেও কুর্চে অর্থাৎ কবজাতে দ্বিংশৎ 
জংঘাদ্বরে ভ্রিংশৎ। জানুতে দশ, এবং উরুদেশে (৪) 
চত্বারিংশৎ শ্াযু। বংক্ষণে (১৮) এই প্রকারে এক 
চরণে (১৫০) এক শত পঞ্চাশ এই ৰপ অপর চরণে 
এবং বাহুদ্বর, গণিত (৬০০) শত পুণিত হইল ॥ ৩৩॥ 
8৩৪৪ 
অথ কোষ্ঠগত স্বায়ুঃ। 


অথকোঞ্টগতাঃ প্রাহ! ষ্িকোট্যাৎ তাবৎ 
পার্্খয়োহ অশীতিঃ পৃষ্ঠে ত্রিংশদুরসি 
11 ৩৫ 11 সুশ্রুতৎ | 


শিত্যবর্মীনুরপ্রিকা ! ২৫১ 


কোষ্ঠ অর্থ; দেহাবয়ব এবং বিবরগত সয় কহি কটি- 

দেশে (৬০) ষণ্তী, (৬০1৬০ )পাশ্বন্িয়ে। পুষ্ঠদেশে (৮১ 
অশীতি বক্ষস্থলে (২৩০) ভ্রিংশৎ ॥ ৩৫ 
অথ গ্রীবোদ্ীগত স্বায়ুঃ | 


ষট্ত্রিংশও শীবায়'ৎ চতুস্থ্িৎশৎ মূর্ধনি ? 
এবৎ নামুন রিড ₹ ত্রবন্তি 1 ৩৬ | 
সুশ্রুতৎ ! 
আ্ীবাতে (৩৬) বট্ত্রিংশৎ | মন্তকে (৩৪) চতুস্ত্িংশৎ | 
একত্রিত সর্ধশরীরে স্নায়ু নবশত হ্য় এতভিন্ন তৎশাখা 
বহু সংখ্যায় আছে ॥ ৩৬ ॥ 
অথ ধমনী ব্যাখ্যা । 
অনন্তর ধমনী অর্থাৎ স্বলা নাডীর ব্যাখ্যা করিয়া কডি- 
তেছেন | য্থ। 
ধমনী নাভিতে জাতাশ্ততুর্বিৎশতি সৎ- 
খ্যয়া; দশোদ্ধগাদশাধোগাঃ শেঁষাতি- 
বক্কর। স্মৃতাঃ 1) ৩৭ 
ধমনী স্থলানাড়ী নাভিমগুলে উৎপন্না এবং নাঁভিতেই 
স্থিতি, তাহার সংখ্যা (২৪) চতুর্বিংশতি। তন্মধ্যে উদ্ধু- 
গামিনী (১০) দশ। অধোগামিনী (১০) দশ। হির্থক্‌ 
গামিনী অর্থ।ৎ পাশ্বগামিনী (৪) চতুর্ধমনী ॥ ৩৭ 


৫২ |নিত্যধন্মানুরঞ্জিকা। 


অথ উদ্ধূগাধমনী ব্যাখ্যা । 


অত্রোর্ধগাঃ শব্দ স্পর্শ বপ রস গন্ধ প্রশ্থা- 

সোচ্ছাস জৃত্তিত ক্ষৎ্হসিত কথিত রুদিত 

গীতাঁদি বিশেষানভিবহত্তাঃ শরীরৎ ধার- 

ন্তি 0৩৮1 

এই উর্ধংগমিনী দশ ধমনী শব্দ স্পর্শ বপ রস গন্ধ 
প্রশ্বাসোচ্ছাস অর্থাৎ প্রশ্বাস অস্থঃ প্রবিষ্ট বায়ু উচ্ছাস উদ্ধ- 
গত বায়ু, জুস অর্থাৎ হাই, ক্ষুধা, হাস), বাক্য কথন, রোদন 
গীতাদি বিশেষ শব্দ বহন করেন। এবং সমস্ত শরীরকে 
ধারণ করিয়াছেন ॥ ৩৮ ॥ 


তাস্ত হৃদয়ৎ গতাস্দ্রিধ। জায়স্তে! তাস্স্িৎ 
শঙ্ তাঁসাৎ মধ্যে দ্বেদ্ধে বাত পিত্ত কফ 
শোণিত রসান্‌ বহত ভ্তাদশঃ 11 ৩৯1! 

উর্গা দশধমনী হুদয়গতা হইয়া ভ্রিবিধ প্রকারে দশ 
গুণে ত্রিংশৎ হইয়াছেন, তাহারদিগের মধ্যে দশ ধমনীব 
সংখ্যা বাতবহা (২) দ্বর। পিভ্তবহা (২) দ্বধয়। কৰবহা (২) 
দ্বর়। রক্তবহা ২) দ্ব়। রূসবহ। (২)ঘ্বয়। এই দশ 
নাড়িকা॥ ৩৯ ॥ 


অধ্টাভিঃ শব বপ রস গন্ধান গৃক্কাতি 
পুরুয5 1) ৪০ 0 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকী 1 ২৫৩ 


এ উর্ঘগাত্রিংশৎ নাড়ীর মধ্যে অবশিষ্ট (২) নাড়ী, 
তন্গধ্যে অষ্ট নাড়ী দ্বারা জীবের শব্দ, কপ, রস, পন্ধাদির 
গ্রহণ হয় | ৪০1 


দ্বাভ্যাৎ ভাষতে দ্বাভ্যাৎ ঘোষ করোতি 
দ্বাভাৎ স্বপিতি। দ্বাভ্যাৎ জাগর্তি দ্বেচা- 
আবাহিন্যে দ্বেস্তন্যৎ স্ত্িয়াবহতঃ ॥ এতা- 
স্িশ! এতাভি রুদর পাশ পৃষ্ঠোরঃ 
ক্ষন্ধ গ্রীবাশিরো। বাহবো ধার্যস্তে চাল্য- 
ভ্তেচ॥ ৪১ 


ছুই ধমনী দ্বারা বাক্য কথন, দ্বয় ধমনী দ্বারা বিশেষ শব্দ 
কবে, দ্বয়ধমনী দ্বার। নিদ্রাষায়, দ্বয়ধম্নী দ্বারা জাগ্রত হয়। 
দ্বয়ধমনী দ্বারা চক্ষুদ্বয়ে অশ্রপাত হয। *দ্বয়ধমনী দ্বারা 
স্ত্রীলোকের স্তন্যবহন করে। এই ত্রিংশৎ ধমনী উর্দগা- 
দশ ধমনীর সহচারিনী হয়েন, অর্থাৎ প্রধান দশ নাড়ী শাখা 
বিংশতি নাড়ী, ইহারদিগের দ্বার! উদর পাশে পৃষ্ট বক্ষঃ 
স্থল স্কন্ধ গরীব! মস্তক বাহু পাধ্য হয়েন, এনং কালেই চাল্য- 
মান হয়েন, অর্থাৎ এই সকল অঙ্গকে নাড়ীই ধারণ ক. 
রেন ॥ ৪১ ॥ 





* পুরুষের স্তনে বিনাছথে রসরক্তীদিকে বহন করেন। 


২৫৪ নিত্যধর্মানুরপ্সিক!! 


অথ অধোণাদশ নাড়ী ব্যাখ্য) 


অধোগমাস্ত বাতমূত্র পুরীষ গুক্রার্ভবাদী- 
ন্যধে। বহস্তি! তাস্তপিত্তখশয় গ্রতাস্স্রিধ। 
জায়ন্তে। £২॥ 
অধোথামিনী দশ নাড়ী বায়ু মৃত্র বিষ্ঠা শুত্র আর্তৰ 
অর্থাৎ জ্্রীলোকের রজকে অধোবহন করেন 1 অর্থাৎ ছুই 
ছুই সংখ্যায় দশ পুরণ হয়। সেই দশ ধমনী অধোভাগে 
পিভ্তাশয় স্থানে গতা হইয়া পুর্ববোক্ত ২৭ বিংশতি শাখার 
সহিত ত্রিবিধ প্রকারে ভিংশৎ হইয়াছেন 7 ৪২ 1 
তাস্ত্রিৎশশ তাসাৎ মধ্যে দ্বেছ্ে বাতপিত্ত 
কফশোণিত রূসান বহত স্তাদশ ॥ ৪৩ ॥ 
ব্রংশৎ্ ধমনীর মধ্যে দশ ধমনী ছুই২ সংখ্যার বায়ু 
পিত্ত কফ রক্ত রসকে বহন করেন ॥ ৪৩ ॥ 
দ্বে অন্নবহে অন্নাশ্রিতে দ্বেতোয়বহে! দ্বে- 
বাস্তৎ গতে মূত্রবহে। দেশুক্রস্য প্রাদূতী- 
বায়? দ্বেবিসর্থায়। তেএব নারীণামার্ভবৎ 
প্রাদূভাবায় । দ্বেবিসৃতশ্চ দ্বে স্থলান্ত্ 
প্রতিবন্ধে পুরীষৎ প্রসূজতঃ ॥ ৪৫॥ * 
দ্বরধমনী অন্নব্হা | ২। অন্নাশ্রিত ধমনীদ্বর জলবহা 
। ২। বস্তিগতাদয়, মুত্রবহীদ্বয়। ২। শুক্রে[ৎপত্তি কাঁরি শীদ্বর 


নিত্যধন্মানুরঞ্জিক। ) ২৫৫ 


।২।শুক্রের যোগ নিমিত্ত অর্থাৎ শুক্রত্যাগ কারিণীদয় 
(২।* ভ্রীলোকের রজ প্রানুর্তাবার্থদ্বয়। ২। ত্যাগার্থদবয় 
। হ। স্থূল অন্তরে পুতিবঘর ধমনী বিষ্ঠাত্যাপ করেন ॥ ৪৫1 


অঙ্টীবন্যা তির্যক্গতা! ধমনীনাৎ স্বেদমর্প 
যন্তি এতাশ্চত্রিৎশড॥ ৪৬ ॥ 

অন্য অষ্ট ধমনী পাশ্বগত ধম্নীর সম্বন্ধে ঘর অপ্প্ণ 
করেন। এই অধোগতা ত্রিংশৎ ধমনী ব্যাখ্যা করিয়া- 
ছেন | ৪৬ & 


এতাভিরধোনীভেঃ পক্কাশয় কটি মুত্রম্পু- 
রীষ বস্তিগুদ মেঢ্ুসকথিনী ধার্ধ্যস্তে চাল্য- 
ভেেচে॥ 81 সুত্রত। 


নাতির অধঃ পঙ্কাশয় কটিমুত্র পূরীষ বস্তি অর্থাৎ মুত্রা- 
কর, গুহা, লিঙ্গ, পাদ এই শকল ধার্য এবং চাল্য 
হয় ॥ ৪৭ & 


* একত্রিত [১৬] ষোভশ ধমনী হয় তাহ] ব্রিংশত'ন1 হইযা গণনায় 
চতুত্ত্রিংশৎ হয়, তাহার সমন্বয় করাযাইতেছে যে নাডী চতুষ্ট পুকষের 
শুক্র গ্রাছুর্তাবও তাগ করান, সেই নাড়ী চতুষ্টয স্ত্রীলোকের বজ উৎ- 
পত্তিও ত্যাগ করান, একারণ পৃথক করাতে শোডুঁশ নচেৎ [১২] দ্বাদশ 
সংখ্যাই বটে যদ্দি বল স্ত্রীলোকের শুক্র প্রা্ছুরভাবও ত্যাগ আছে, তাহ! 
কোন নাড়ী দ্বারা হয, উত্তর এ আর্ত নাঁড়ী অর্থ/ৎ রজোবহ। নাঁড়ী 
ছারাই হয়। 


২৫৬ নিত্যধর্মামুরপ্রিকা ! 


এতৎ নাড়ী স্কুল ইহারদিগকে ধমনী বলে, ইহা ক্চিন্ধ 
হইলে বাঁচে না, আহারাদি করিলে প্রথমত এই নাড়ীতেই 
পড়ে, পম্চাৎ শিরাসু।য়ু ছারা দর্বশরীরে ব্যাপ্ত হয়, অতএব 
ইহার! প্রধান কপে গণ্যা, ঘেমন ঘে কোন স্থান হইতে 
ধনোপার্জন করুক্‌ কিন্ত ভাগুাবে সমর্পিত হয় পশ্চাৎ 
বিশেষ২ কাধ্যে তদ্ধনের সঞ্চালন করে। মসেইৰপ এই 
নাড়ী দ্বার! শরীর যাত্র। নির্বাহ হইতেছে । 





বিজ্ঞাপন | 

সন্প্রসাধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি ষে শ্রীমন্ভাগবত 
পুরাণের প্রথমাবধি মূল ক্লেক শ্রীধর স্বামীর টাকার মহ্তি 
তদর্থ গৌড়ীয় সাধুভাষায় বর্তমান বৈশাখ মাসাবধি ক্রমশঃ 
মুদ্রাঙ্ষিত হইতেছে,ভাহার নিয়ম প্রতিমাসে ২৪ পৃষ্ঠা হইবেক 
স্ল্য প্রতি মাসে চারি আনামাত্র সাময়িক পত্রন্যায় নির্ধীর্য্য 
করাগিয়াছে, ষাহার গ্রহণেচ্ছ! হইবেক তিনি পাতুরিয়া ঘা- 
টার শ্রীযুক্ত বাবু শিবচন্দ্র কারফরমার ভবনে নিত্যাধর্্মানু- 
রঞ্জিকা সভায় স্বয়ং আইলে বা পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্তু মুল্য প্রতি মাসেই প্রদান 
করিতে হইবে কালবিলঙ্বে স্বীকারকরা বাইবেক না। 





ছওট এই পত্রিকা গ্রতি মাসে বারদয মৃপ্রিতা হইয| পাতুরিয়াঘাটার 
গ্রীযুত বাবু শিবচবণ কারফরমার বাটী হইতে বন্টন হয়। 


কলিকাতা- শাখারিটোলা বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মুত্রার্ষিত হইল। 











একো বিষ্তর্নদ্বিতীয়ংম্ববপঃ 
সিএ নতি 
সদিচার জঘা্ নৃণা”্ জ্ঞানাণন্দ পুদাঘিকা | 
নিত্/ানিভ্যাভাদকরী নিত্/ধর্মানুরপ্জিকা]। 
প্ররুষ্চাখ্যৎ পৰম পুকবং পাঁত কৌষেথ বন্ত্রৎ॥ 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্ামলং স্মেরবস্তং 1 
পুর্ণত্রক্ম শ্র্ঘতিভি রুদিতং নন্দস্থনুৎ পরেশ্ং। 





বাধাকান্যং কমল নযনং ছিন্যষ ত্বং মনোমে । 




















১৬৯৭ সংখ্যা শব্যাবা।2 ১২৭৪ । মন ১০৫৯ সাল ১৫ পের মঙ্গলবাব 














অথ অজুর্রেদীয! জাবালোপনিষং। 


বৃহস্পতি রুবাচ যাজ্ঞবল্ক্যৎ যদসথুকুরুক্ষে- 
এ্রং দেবানাং দ্েবষজ্ঞনৎ। সর্ধেষাৎ ভূ- 
তানীৎ ত্রহ্ষসদন নবিমুক্তৎ বৈকুরুক্ষেত্রৎ 
দেবানাৎ দেব ষজনৎ সর্বেষাৎভূতানাৎ 
ব্হ্মনদনৎ 11 ১11 


২৫৮ নিত্যধন্মানুরঞ্জিক। 


বৃহস্পতি যাজ্ভ্যবল্ক্যকে কহিতেছেন, যেৰপ * দেবযজন 
কুরুক্ষেত্র 1 ও প্রয়াগ, সেই ৰূপ সর্ববজীবের ব্রক্মদদন | অ- 
বিযুক্তক্ষেত্র অর্থাৎ কাশী। 


তস্মাদ্যত্রকচ নগচ্ছতি তে মন্যে তেতী- 
বৈকুরুক্ষেত্রৎ দেবানাৎ দেবযজনৎ 
সর্বেষাৎ ভূতানাৎ ব্রন্মদদনৎ 7 ২1) 
একারণ এতৎস্থানত্রয়কে অতিক্রম করতঃ অন্য কোন 
স্থানে গমন কর যুক্ত নহে, বরমপি এততত্রর মধ্যে সাক্ষাৎ 


্ দেবতাদিগের যাগস্থানকে দেবযজন বলে, অর্থ।ৎ কুকঙ্গে ত রী 
দেবঘজন, এবং প্রযাঁগও দেবযজন, সেই কপ বারানশী কেও দেব. 
যজন বলিষ। উত্তর করিযাঁছেন, কুকক্ষেত্র পদে কুকবাজার ফাগস্থান, 
অপিনা যুদ্ধ স্বব্ূপ যন্গক্ষেত্র, যেখানে সংগ্রাম বন্ে দীক্ষিত ক্ষটিযেব। 
উত্তম গতি লাভ কবিমাচেন, অপবার্থে শিবক্ষেত্র, অথাৎ কু শব্দে 
পুথিবী, উ শব্দে শিব, কুকক্ষেত্র কৈবল্যদ, স্ততবাং ব্রহ্ম সদন বলিয়! 
খ্যাত কবেন, অর্থাৎ যেখানে ম্ৃতুযু মাত্েই পৰ ব্রহ্ম পদ লাভ হয । 

 এপ্যাগ পদেও দেবতাদিথের যজ্ঞস্থান; অর্থ।ৎ যত্র প্রাণ ত্যাগ 
মহদ্ধামে গমন হয, একারণ তাহাকেও ব্রহ্ম সদন বলিষ। উক্ত 
করিযাছেন। 

* অবিম্বক্ত, শব্দে, যে স্থলে মুক্তির অন্যথা শাই, সুতরাং কাশীই 
অবিষুক্ত নামে প্রতিষ্ঠিত । এবং ব্রহ্ম সদন শক্গে ব্রহ্মধাম, যেমন 
সমস্ত জীবের শিরে! তাগকে ব্রঙ্গ সদন অর্থাৎ পবমাআব সান 
বলিযাছেন, ব্রহ্মা ও মধ্যে এতৎস্থ।ন ত্রয়কে শিরে। ভাগ বলিয়। ব্রহ্ম 
সদন শবে উক্ত করিয়াছেন । 








নিত্যধর্্মানথরঞ্জিকা ২৫৯ 


ব্রহ্ষসদন * অবিষুক্ত ক্ষেত্রকেই সামাশ্রয় কর! কর্তৃবা, অ- 
খাৎদেবযজন বলিয়! প্রয়াগ কুন্তক্ষেত্রের সমাদর শুদ্ধ 1 
ব্রহ্মসদন বলিয়া বরানসীক্ষেত্র মুমুক্ষদিগের স্মাদরণীয় 
হইয়াছেন, অতএব কাশীবাস ভিন্ন কোন স্থানেই বাসের 


গৌরব নাই ॥ ২॥ 

অন্রহি জন্তোঃ প্রাণেযু ক্রমমাণেষু রুদ্র 
স্তারকৎ বৃদ্ধ ব্যাচে যেনাসাবমৃতী তৃত্ব। 
মোক্ষী ভৰতি ) ৩1) 

এই অবিমুত্তক্ষেত্র কাশীতে জীবমাত্রের : প্রাণ সক 





* অবিন্ুক্তক্ষেত্র সাক্ষাৎ মুক্তিক্ষেত্র, যতি পৰমহংসেবা প্রাণান্তে ও 
কাশী পবিত্যাগ কৰিতে ইচ্ছাকবেন না । অর্থাৎ শশক মষকাদি 
জন্তমাত্রেই যেখানে মরিলে ব্রহ্ম পদ প্রাপ্ত হয়। 


1 ব্র্দ সদন, অর্থাৎ জীবমাত্রেব মস্তক যেকপ যোগ সাধক পরম- 
হংসেবা সমস্ত বহিব্যাপ1ৰে পবাংসম্বখ হইয। শিবে। বস্থিত অধোমবখ 
মতব্রদল কমল কর্নিকান্ত গত পরদাস্জাতে সংলগ্ন হইস! পবদ পদকে 
লাত কবেন, তদ্রপ জীবমাদ্ধেই সমস্ত কার্ধ্য সন্েও শিশ্শে্বর নগরী 
অবিগ্ক্রক্ষেত্র কাশীতে বাস কবতঃ এতত্ক্ষণ বিধ্বংশীনশ্বব ঘলভ1গ 
হোৌতিক শবীবাপন্যামে অনায়।তসই পরম পদে অধি গনন করে । 
-৩ব1ং কাশী পবিভা।গ করিয়] কোন স্ক(নেই গন কৰিবেক না ॥ 


1 আণ সকলেব উৎকেমণ অর্থ | মৃমুর্ধ, কালে প্রাণ, অপান, সমান, 
উদন, ব্যান, নাগ, বর্ণ। কৃকব দেবদন্ড ধনঞ্রয়াদির উদ্ধগতি হয় এত 


২৬০ নিত্যধন্মানুরপ্জিকা ! 


লের উৎক্রমণকালে মহাদেব * তারকত্রক্ম উপদেশ করেন 
যন্দার! জীব অমৃতন্থ প্রাপ্ত হইয়া! মোক্ষাধিকারী হয় ॥ ৩) 


তন্মাদবিযুক্তমেব নিষেবেতী। বিযুক্তৎ নাৰি- 
মুঞ্চেদেব মেবেতশ 11 ৪11 


এই কারণ, অবিমুক্তক্ষেত্র যে কাশী, তাহাকে পরি- 
ত্যাগ করিবেক না, এতদবিমুক্তক্ষেত্রই মোক্ষক্ষেত্র ইহা 
প্রথমতঃ বৃহস্পতি যাজ্ঞবল্ক্যকে কহিয়াছিলেন ॥ ৪ ॥ 


যাতভবন্ধ্যঃ 1 ৫1 


এই যাঁজ্ঞবল্ক্য সংবাদ, বাবানসী কৃকক্ষেত্র, প্রয়াগ মা 
হাত্স্য বৃহস্পতি কর্তৃক উক্ত হয়, এবং 1 যাঁজ্ঞবলক্যও তদ্ুপ- 
দেশে উপদিন্ট হইয়। গৃহস্থধন্্ম সমাপন করতঃ সন্যাসংর্ম 
গ্রহণে কাশী বাস কবিয়াছিলেন ॥ ৫ ॥ 
সমস্ত শবীব অবশ হইবা যাঁষ সেই সময কক্ণী্র চিষ্ডে ক্রু 
জীবের উদ্ধীবার্ঘে উপদেশ কবেন, অদ্যাঁপিও কাশীমৃত ব্যক্তি দর্গিণ 
কর্ণ উচ্চ হয] থাকে । 

* তাঁব্কবুদ্ধ পে, (প্রণব) অর্থাৎ তাৰ শব্দ প্রণব স্বার্থক, তিব- 
রতীতিতাঁব]। ইত্যর্থে প্রণবাৰ লম্বন করাকে মোক্ষে।পদেশ বলিখা- 
ছেন, অর্থাৎ যদবলম্বতন জীব পবিনন্ত হয । 

1 যাঁজ্ঞল্ক্ের, ভার্যানদ, বার্া।য়ণীও মৈত্বেধী এ টনত্রেষী 
জ্ঞানবতন ছিলেন, তিনি যাঙ্ছবল্কেব নিকট উপদিক্টা হইয়া বৃঙ্গে।পা- 
সনাষ নিত্ৃত্তা হষেন, বি৪ বেদে অশিধিকার প্রযুক্ত শুদ্ধ মনন ঘাব! 








নিত্যধর্মানুরপ্সিক1 1 ২৬১ 
অথ হৈনমত্রিঃ প্রপচ্ছ যাজ্ঞবন্ধ্যৎ যত্রষো- 
নন্তে। ব্যক্ত আত্মাতৎ কথমহৎ বিজানীয়। 
মিতি 1 ৬1 


অনন্তব অত্রি নামা কোন শিষ্য যাজ্জবল্কাকে জিজ্ভাসা 
করেন, হে ব্রহ্ধণ যিনি গ অনন্য, অব্যক্ত, আত্মা, তাহাকে 


সঙোবাচ যাজ্ঞবন্ধ্যঃ। সোবিমুক্ উপা- 
জ্যঃ 1৭11 


অত্রি বর্ভৃক পুষ্ট হয়া যাজ্ঞবল্ক্য কহিতেছেন সেই 
আ'ন্মা। অর্থাৎ পরম পদ | অনিমুক্ত উপাস্য হইরাছেন ॥ ৭॥ 


যত্রষোহনন্তোহব্যক্ত আত্মা সোহুবিমুক্তে 
প্রতিঠত ইতি | ৮1) 
বুদ্ধ স্কিপ চিন্তনে ঘানস নে।গ সাধনার্থ অনিন্বভক্ষেত্রে বাস করিখা- 
ছিলেন” এবৎ সর্ধ বেদ বেদা এক বিশ্বেশ্বর ভজনে বতাহযেন। 

৭ অনন্য পদে খাভাব অন্ত বহিত অথাৎ সীমা নাই। অব্যক্ত পদে 
অন্ধ, সথাহ গোঁগন তউতে গোপন তম খাহাকে কোন মতে লক্ষকব। 
বাধ ন!, বাঁকা মন ছাব। অগ্রহ্থ: আনা পদে সর্ধ জীরেব অন্তর্ধাসী 
অর্থাৎ বুদ্ধি পাক্ষী পে সকলের নিযস্তা। 

1 অনিস্ক্ত উপদাস) পদে খিশ্েম্মব, অর্থাৎ অবিশ্রাক্ত উপাস্য 
হইয়াছেন, বুকষধান ই হ)স্থ তঞ্ছপাঁননাকে ও অবিঘুক্ত উপাস্য বলা- 
যয । 


২৬২ নিত্যধরন্মানুরর্সিকা! 


* ধাহাকে অনন্ত, অব্যক্ত, আক! বলিয়া যোপ্ীর। নির্ভর 
উপাসনা করেন, সেই আত্মা অবিমুক্তক্ষেত্রে প্রতিঠিত অর্থাৎ 
সর্বগুভাশয় সব্ধবান্তর্যামী আত্মা বারানসীতে অধিষ্ঠান ক- 
রেন।৮॥ 


ষোবিযুক্ত কন্মিন্‌ প্রতিষ্ঠিত ইতি 1 ৯) 


অনস্যর অত্রিজিভ্ঞাসাকরেন যে অবিষুক্তক্ষেত্রকে ব্রহ্ম 
ধাম বলিয়! ব্যাখ্যা করিলেন, সেই অবিমুক্তক্ষেত্র এই 
পৃথিবীর কোন স্থানে প্রতিঠিত হইয়াছেন 1 ৯ 


বরণায়াৎ নাস্যাঞ্চ মধ্যে প্রতিষ্টিত ইতি1১০ 








* অর্থাৎ নির্বিকাৰ নিবগ্ুন সর্ধব্য।পী, অতীনক্দ্রিয় পবব্রন্ধেব স্বকপ 
লক্ষণ, অর্থাৎ অব্যক্ত রূপের উপসিনাষ কষ্টাতিশয়, একাবণ তৎস্বকপপ 
তাষ চিস্তাতিনিবেশ হয না,সু তরাৎ সর্বান্থকম্পী ভগবান সাথকদিগের 
উপাসন] সিদ্ধ্যূর্থ 'সবিয়ভরক্ষে তে বিশ্বেশ্বব দলে অধিচান কবিযান্ছিন, 
অব্যক্ত পে উপাসন। কক্টসাধ্য কিন্তু এতদ্রপাসন] স্ুখসাপ্য অতএব 
গৰম পদ প্রাপ্তার্থে স্বীঘ স্থীন নির্দিন্ট করিবাঁছেন) যথা বেদান্ত 
[স্তানাদে ব্পদেশাচ্চ] বদিও আন্তা ষব্দগিত সন্ধবি)পী বটেন তগাপি 
তিনি বিশেষত স্রাঁনে উপাসা হবেন, যথ| কাপিপ্লযে [সদাসর্ধ গতো- 
প্যাস্সা নচ মর্জত্র ভাসতে গবা সন্ধাঙ্জজৎ ক্ষীবং অবেহস্তনম্খাদ 
থ|] সর্ঘগত আনম] হইণলও তিনি সবে ভাষদান নহেন অথাখ সা, 
ধকেব ঘল প্রদদ নহেন যেন গোসকলের সন্ধার বে উৎপন্ন ছুদ্ধ কিন্তু 
বিশেষ স্তানকে লক্ষ কবিয। স্তন মুখেই প্রসুত হয, সেই কপ আত্মা! 
বেশেষ স্থানে উপাস্য হযেন। 


নিত্যধর্মানুরপ্সিকা। ২৬৩ 


অত্রির জিড্ভাসানন্তর যাজ্ঞবল্ক্য কহিতেছেন, ষে অবিসুক্ত 
ক্ষেত্রের মহাত্স বর্বববেদে উক্ত হউঘ্াচে, সেই অবিমুক্ত এই 
পৃথিবীতে * বরণা ও নাসী মধ্যে প্রতিষ্ঠিত ৪ ১৭ ॥ 


কাবৈবরণ। কাচ নাসীতি 1! ১১ 


অনন্তর অত্রিপ্রপ্ণ করেন কাহাঁকে বরণা এবং কাহাকে 
নাসীই বা বলাধায় তাহারদিথের কীদৃশী মহিমা, তাহা 
ব্যক্ত করিয়া কহ ॥ ১১ ॥ 


অর্বানিক্দিয় ক্তান্‌ দৌষান্‌বারয়তি তেন- 
বরণাভবতি। সর্থানিন্ড্িয় ক্তান্‌ পাপান্‌ 
নীশ্য়তি তেননাসী ভবতীতি 1 ১২1! 


যাজ্ঞবলক্য উত্তর কবেন ঘে ঘানি? জমস্ত উন্দ্রিয় কৃত 
দৌষ সম়ভকে বাবণ করেন তাভার নাম বরণা | আর বিনি 








* বব19 নাসা পদে নদী বিশেব, তদর্থে বরণাও ন।সা তাহার 
অর্থ করিযাছেন, [বাবষতীতি বৃদ্ধি প্রাপ্ত ববণা] [ন।শএভাতি নাশী] 
এক সমস্থযে বারানসীক্ষেত্র, অর্থ।ৎ এতন্নদীবযের মধ) বর্ডিনী কাশা 
অদ্ধচক্দ্রাকারে গঙ্গা প্রদর্ষি”। করিযাছেন। 

1 যে বব্ণাঁতে অবগাহন মাত্বে সমস্ত ইন্দ্রিফঘন্গের অপহৰণ হ্য, 
জন্মঃ উন্জিয় সংযম কবিলে যে ফল লাশ হ্য, বরণাব ব[রিস্পর্খ 
মাত্রেই তহক্ষণাৎ সেই ঘলকে লাভ কবিতে পানে । 


২৬৪ নিত্যধর্্মানুরর্ধিকা | 


ঞ সমস্ত ইন্দ্রিয় কৃত পাপ সমহকে নাশ করেন তাহার নাম 
নাসী। ১২॥ 

হায়, কি, কালমাহাত্সা, মারামোহারু$ জন সকলের 
চি দিন ঘোরান্ধকারে নিবিষ্ট হইতেছে শতখ শাস্ত্র 
সন্বেও আপন২ কুযুক্তি দ্বারা ধর্্মবিলে পে সঙ্ক,চিত নহে । 
তাহার হেতু (ষস্য নাস্তি স্বয়ং প্রজ্ঞা শাস্ত্র তস্য করো 





* যেনাসীতে অবগাহন মাত্রে সদস্ত ইন্দ্রিয কৃত পাপ ততক্ষণ 
নাশ হয, অর্থাৎ গনোরুদ্ধি হস্ত পাদ উপস্ক চক্ষঃশো ত্র নাসিকাদি 
দ্বার জন্ম জন্মন্ত শীষ পাঁতহকৰ বিনাশ হয়। তৎসঙ্গি অথ শঙ্রান্ত 
মিলনকেই সন্ধা| বলে সেই সম্বযাব নান ব্রন্ষসন্ধযা, স্বভাব ব্কণেক 
নিসদ্বণাকীলে আপোমাগ্জন মন্ত্রার্থে এবং আচমন মন্তরার্থের সহিত 
ধক করিলেই অসিব্ৰণাঁৰ মহিমান্তব কবিতে পাবিবেন, অর্থাৎ 
অপ্যাক্গাযাগে যোগীব। স্বশবীবে এই ঘকল তীর্থের কল্পনাতেই পা 
নাশ করেন, এখানে প্রত্যক্গভূতা সেই অনিববণাঁতে অবগাহন কবি 
লেই হয বিশেষ শন্ত্র উচ্চাবণ করিতে হয না, সুতরাৎ চাগডাল, 
পুশ; শ্লেচ্চ যবন্‌ স্ত্রী শ্বদ্রাদি যাঁহাবদিগের বেদ মন্ত্রে অধিক নাই 
তাঁহারদিগের কাঁশীবাঁসেই বেদধ।যন বেদান্ুষ্টান তদর্থ ধাঁবণাৰ ফল 
লাভ হয়, অতএব সর্জজাতীযেবি মোক্ষ স্থান কাশী এই কাশীতে মোক্ষ 
পদগ্রাপ্ডিতে স্ত্রী গ্ুকষ কেন জাতি বিচাঁব নাই, কোন বর্ধের বিচাৰ 
নাই, পণ্ডিত মুর্খেক বিচাৰ নাই, ধর্মী কি অধর্ম্ীর কোন বিচার নাই, 

যে কেহ যে কোঁন পূপে দেহ ত্যাগ করিতে পাঁবিলেই মৌক্ষ লাভ হয, 

একাবণ উক্ত করিষাঁছেন, যে [যেষাঁং কাঁপিগতি াঁস্তি তেঘাং বারা- 
নসী গতিঃ] যে সকল অধথমের কোন স্থীনে গতি নাই সেই সকল 
ব্যক্তির বারানসীই এক গতি হযেন। 


নিত্যধর্মানুরর্রিকা! ৭২৬৫ 


কিং] লোচনাভ্যা বিহীনানাং দর্পণে কিং প্রয়োজনং) যাহার 
স্বযং প্রজ্ঞা অর্থাৎ শোভন! বুদ্ধি না থাঁকে তাহার শাস্ত্রে 
কি করিতে পারে, যদ্ধেপ চক্ষৃহীন ব্যন্্ির দর্পণ স্বচ্ছহায় 
কি প্রয়োজন । এবং প্লোক চক্ষু বলিয়া স্ধ্যের নাম যে- 
হেতু তিনি উদয় হইয়া সমূদয় বিশ্বকে প্রকাশ করেন, কিন্ত 
গাচ তিনিরাচ্ছন্ন চক্ষু অন্ধ ব্যন্তিল সম্মন্ধে জগৎ প্রকাশক 
গৌরব কি। অভএব শাস্ত্র ভউতে মুচ ব্যক্ষির কি 

কাব, বুদ্ধি সন্ধে শাস্ত্রার্যের তাৎপব্য প্রকাশ পাষ, এক্ষণে 
রা এন করণ উদ্দেশ্য না হইয়া যথেক্টাচার ব্যবহ।রাদির 
ধর্মতা প্রতিপন্থ হইতেছে চির্প্রণষ্ট ধন্ম শেচ্ছ সংসর্গ জন্য 
ধর্ম সঙ্করতা প্রাপ্থে অনেকেই বাচালত দ্বারা ধর্ম নির্মল 
নার্ণে বহু বক্তৃত। কবে, এক কালেই পুর্বভন শাস্ত্রবস্ত। 
ধন্যতম মহর্যিগণকে নির্ধ্বোধ পদে নিবিক্ট করিয়াছেন, করুন 
কিন্ত সুবোধের! আপন২ শোভন বুদ্ধিতে যদ্যপি বিশিন্ট ৰপ 
'নালোচন! কবেন, তবে কদাপি শিষ্টগ্রণকে অশিষট বলিয়া 
আপনারদিণের বিশিক্টতার স্থির রাখিতে পারেন না, কিন্ত 
মৌচ্য স্বভাব প্রযুক্ত বলপুর্ববক নিন্দা করায় পারদর্শী হইতে 
পারেন, তাহার নিয়ন্ত। নাই, যেহেতু বৈদিক জাতীষ রাজার 
অভাব হইয়াছে, বন্তমান কালে বিশিষ্ট পাঠশ।লায় বিদ্যা- 
ধায়ন করিয়া ধাহারং পাগ্ডিত্য হইতেছে, পরিণামে বৈদিক 
ধর্ের দেষ দর্শন কর।নই তা1হাবদিগের বিশেষ বিদ্য। বৈদ্‌- 
গের কারণ হইয়াছে, নচেৎ বর্তমান সভ্যসন্থবিধানে প্রশংস। 


২৬৩ নিত্যধন্মানুরঞ্জিকা! 


বাদ ও তৎচিজ্ সুচক পত্র প্রাপ্ত হইতে পারেন না, অপর 
সছুরারাধ্য বে ব্রহ্মজ্ঞান তাহাকে এমত ঘৃণ্তি করিয়াছে 
যে ব্রহ্ম জ্ঞানের নাম শ্রনিলেই বিচক্ষণেরা রষ্ট।চারী বলির 
তিরস্কার করেন, যেহেতু আপার সাধারণের দহিত পান 
ভোজনের সহযোগে যোগ করিয়া যোগাভ্য।স কপ শম 
স্থানে অশম, দম স্বানে অদম. উত্য!দির বিপধ্যয় কবিয়াছে, 
অর্থ(ৎ দেবমিথ্যা, শাস্্রমিথ্যা, ব্রা্মণঘিথ্য। ক্রিঘাকা গুমিথ্য1 
আহারবিহারের বাধ।নাউ,ঈশ্বব ক ইদ্দ্রিয়ের কার্য ইন্টরি- 
বের! করে, এহিক স্থুখই পরম কল, পরকালের কথা গণ্প 
মাত্র ইত্যাকাব বক্রুহ্ীৰ যে ব্যক্ষি পারদর্শী হয একালে 
েইজ্ঞানী, সেই পণ্ডিত সেই বিঢক্ষণ সেই নত্রশীল, ত- 
দন্যৎ নিক্বোধ, তদথে পাঠকবগের প্রতিবো বার্থ এত২পত্রে 
বহু আর্াসে শ্রত্যাদির অর্থ প্রকটন করিতেছি হে বিচন্ষ- 
ণেরা স্বীরম্বীয় বিচক্ষণতাতে অসন্মভাবলদ্বিদিগের অভিপ্রা- 
য়কে দুরে নিঃক্ষিপ্ত হইয়া যথা শাস্ত্র পিহু পৈতামহা- 
দির আচরিত ধন্ম পথে আবঢ হইয়া নিত্যনৈমিত্তিকাদি 
কর্মপরতভায় কলবাপনা করহ্‌ তৎ্প্রভাবে ই ভাবাভাব পরি- 
মুক্ত পরমান্সওন্থু প্রাপ্ত হইবেন অত্র সন্দেহে নাস্তি। 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকা । ২৬৭ 


অথ মানব শরীরের সহিত ব্রহ্গাগস্থ বস্ত সকলের 
সম্থহ, বিচার । 


তির্য্যগ্ৃগতানান্ত 5তসূথা। মেকৈকাসাৎ শত- 
ধানহনধা চোভরোত্তরৎ বিভজস্তে। তাস্ত্‌ 
সংখ্যেয়। স্তাভিরিদৎ শরীরৎ গবাক্ষিতৎ 
নিবদ্ধমানধ্চ 11 ৪৮1! সুশ্রুতৎ | 


ভির্য্যক্ণত চারি ধমনীদিথের এক২ নাড়ীর শত২ সহস্র 

প্রকার শাখানাড়ী উত্তরোত্তর সর্ধশরীরে ভজনা করে 
অর্থাৎ বিভক্ত হইয়া শরীর সন্ধারণা করিতেছে, সেই 
সকল অংসখ্যেয়নাড়ী দ্বাবা সমস্ত শরীর * গবাক্ষিত অর্থাৎ 
ছিদ্র বিশিষ্ট হইঘাছে, এবং তদ্দারা শরীরের বন্ধন ও হই 
য়াছে | ৪ || 

তাসাৎ মুখানি লোম লগ্ানি যৈমুখৈঃ 

স্বেদাঃ সুবন্তি রূসঞ্চাতি অন্তর্পরন্তি অস্তর্ব 


হিশ্চ 1৪৯11 


এই সকল লোমলগ্ন নাঁড়ীযুখে ঘর্মআ্াব হয়। এবং 








* গবাক্ষিত শব্দে গবাক্ষাকার অর্থ। ভ্রমিকব যুক্ত যাহাকে, [ঙ্গা- 
নালা) বলে, তজ্জপ বহির্বাযু প্রবেশ দার, অর্থাৎ দেই সকল নাড়ী 
মুখেই লোম জন্মিয়াছে। 


২৬৮ নিত্যৎন্মান্ুরপ্িকা 1 


অন্তর্বহছি রস সঞ্চালনে সমস্ত শরীরের মন্কর্পণ করেন । 
অপিচ লোমাদিকেও সংতৃপ্ত রাখেন ॥ ৪৯ | 


তৈরেবাভ্যর্জ পরিষেকাৰ গাহন। লেপ বী- 
ধ্যাণি ত্বচিপকুন্যন্তঃ প্রবেশয়ন্তি তৈরেৰ 
স্পর্শ শুভাশভৎ বা গুর্রীতি 11 ৫১1 


এই সবল ধমনী মুখ দ্বাবা চর্দেতে যে অভ্যঙ্গ অর্থাৎ 
তৈলণদি হৃক্ষণ, পবিষেক অর্থাৎ জলাদিতে অবগাঁভন, 
এবং প্রলেপ!দির বীর্ধ্য সকল পবিপাকে অন্তঃ শরীর- 
মধ্যে প্রবেশ করান, এবং জীবম।ত্রেই এ সকল নাড়ী 


মুখে তাল মন্দ উভয় স্পর্শগুণকেই গ্রহণ করেন ॥ ৫১ 
যথা স্বভাবতঃ খানি মুখালেষু বিশেষুচ। 
ধমনীনাৎ তথ। খানি রসোঘৈরভিতশ্চরে্ 

1) ৫২] 
যেমন স্বভবেতে পনম্ৃণালেতে ছিদ্র আছে, সেই ৰপ 
নাড়ী সকলের ছিদ্র, তদ্দারা সকল স্থানে শরীরের রসচা- 
লন হয় ॥ ৫২ ॥ 
পঞ্চাভিভূত। স্বথ পঞ্চক্কত্য পঞ্চেক্িয়ৎ পঞ্থ- 
সুভাবয়স্তি! পঞ্ষেক্দিয়* পঞ্চ ভাবযিত্বা 
পঞ্চত্ব মায়ান্তি বিনাশকালে ॥ ৫৩] 


নিত্যধর্ম্মানুরপ্রিকা । ২৬৯ 


এতৎ শ্লোকার্থে ধমনী অর্থাৎ স্থল নাড়ী সকল কি 
প্রকারে পঞ্চাতিভূতা হয়, অর্থা পঞ্চ মহাভূত হইতে উৎ- 
পন্ন। হইয়া সকল দিকে বিস্তারিতা হইয়াছে, এবং *% উভ- 
যাক মন হইয়াছে*আ।র পঞ্ছেক্ডরিয়াধিষ্ঠানে জীবাজআাকে 
পঞ্চেক্দ্িয় অর্থ কণ-্বক্‌ু চক্ষু, নাসা, জিব্বা প্রভাতিতে পঞ্চে- 
ব্দ্রিয়ামক জীব।কসাকে ত্রমেতে পঞ্চবার প্রাপ্ত করান অথব। 
এক কালেই পঞ্চেন্দ্রিয় বৃত্তিতে প্রাপ্ত করান্‌ এবং পঞ্চঃ 
জ্ৰানেন্দিষ অর্থাৎ বাক্পাণি, পাদ, বায়ু, উপস্থ এই পঞ্চ 
তহ্ুপলক্ষে শব্দাদি পঞ্চ বুদ্ধীক্দ্রির বিষয়েও পাদাদি পঞ্চ মন 
বিষয়ে প্রাণ্ত করিয়া শরীর যাত্রাকে নির্বাহ করিতেছেন, 
অতঃ বিনাশ কংলে? পঞ্ত্ব অর্থাৎ আকাশাদি ভাবত্ব প্রাপ্ত 
হয়েন ॥ ৫9 ॥ 








* উভবান্াক মন ইত্যতর্থ সংকল্প ও বিকল্পাক কিন্ত এস্থলে তাহা! 
নহে, শুদ্ধ কর্ণোন্দ্রিয ও ড্ঞ!নেক্রিষ 'এতদছুভযাস্বক মনকে কহিয়াঁছেন। 
অর্থাৎ শিবা সকল শৈথিল্য হইলেই পঞ্চন্ব প্রাপ্ত হয, যেহেতু, 
বাযুদ্ভূত মন এণ বাঁধুব সহিত জাবাস্মাকে লইয়| বহিভূত করেন। 


1 পঞ্চন্ধ শব্দে পঞ্চভূতে বিলোম সংযোজন, অর্থাৎ আকাশ ভাবত 
লে পৃথবী, অনিতে, জল, বাধুতে অন্ত্ি, আকাশে বা মহতত্বে 
আকাশ, অর্থাৎ যে ঘাঁহা হইতে উৎপন্ন, তাহা তাহাতে লয, অথব! 
পর্চ মহাভতে খণ্কদুতেৰ মেলন, যথ। পুথিব'তে পৃথিবী, জলে 
জল, অগ্রিতে অগ্নি, বাষুতে বাষু, আকাশে আকাশ, এই পঞ্চ প্রাপ- 
কেই ম্তু' বলিষ1 খ্যাত করে। 


২৭* নিত্যধর্মানুরিক।। 
অথ কণ্ডর। বাখ্যা ৷ 


মহত্যঃ ন্সীয়বঃ প্রোক্তাঃ কণ্তর। স্তাস্তষো- 
ডুশ। প্রসারণ কুঞ্চনয়ো, দূ্টৎ তাসাৎ 
প্রয়োজনৎ 11 ৫৪ 1 সুশ্রুতৎ্ ৷ 


অনন্তর কগুরাখ্য। নাড়ী বিশেঘেব ব্যাখ্যা করিতেছি *% ম- 
হৎন্ায়ু অর্থাৎ বিশেষ স্ুপ্পনশিরার মধ্যে যাহা প্রধান] তাহা- 

ই কগুরা কলে + ভাহার সংখ্য। (১৬) শোডরষ ।তাহারদি- 
গের কার্য দে অস্তিত্ব প্রত্যয় নচেৎ চাক্ষুষ প্রত্যক্ষা নহেন, 
অর্থাৎ শরীরের 1 আকুঞ্চন প্রসারণ তাহার দুষ্ট প্ররো- 
জন ॥ ৫৪ ॥ 


চতত 815 তাবত্যঃ পাদয়োঃ 











* মহতৎলাযূ শব্দে, অতি প্রধান সুক্ষ শিরা, অর্থাৎ স্সেহধারার 
ম্যায় প্রবাহ। 

শ তাহার সংখ্যা ফোডশ, অর্থাৎ ঈডাপিঙ্গল।, স্মম্থস্বা, গান্ধাহী, 
হস্তিজিহ্থা, পুষা, যশস্থিনী, অলঙ্ য!, বুহু, শঙ্থিন্ী, চিতিণী, বজিণী, 
চক্দ্রঃ, সরম্থ তী, দেখা, পয়স্থিনী, এই যৌডশ নাঁডীব অংশভূত। ইহার- 
দিগেব শাখ| উপশাখা রূপে (৭২০০০) দ্বিসগুতি সহজ নবামুব সংখা! 
করিয়াছেন। 


$ আকুগ্চন ও প্রসারণ পদে এতৎ শরীবের শঙ্কোচ অর্থাৎ খাট 
করণ, এবং বিস্তাব করণ। উক্ত স্রায় দ্বারাই হইয়া থাকে। 


নিত্যধর্শানুরঞ্জিক। | ২৭১ 


স্মৃতাঃ!] গ্রাবায়া মপিতাবত্য স্তাবত্যঃ 

পৃষ্ঠৎগতাঃ 0. ৫৫ 0 সৃশ্ুতৎ | 

কগুরানাড়ী ৫৪) চতুষ্টয় হস্তদ্বয়ে, পাদদ্ধয়ে €9) তু 
গ্রীবায় (৪) চত্ু্য় পৃষ্ঠে ৪) চত্ুষ্টর় এই ষোড়শ সংখ্যা 
হইয়াছে ॥ ৫৫ ॥ 


তত্র হত্তপাদ গতানা” নখাঃ প্ররোহাঃ! 
শ্রীবা নিবন্ধব।নামধোভাগ গতানাথ প্র- 
রোহাঃ॥ মেঢপঠ নিবদ্ধানাৎ প্ররোহা 
নিতম্ব মৃর্ধ ক বংক্ষণ পীড়া ॥ ৫৬। 
হস্তপাদগতা কগুরাব প্রবোহ নখ অর্থাৎ হস্তপাদদ্বয় গত! 
(৮)অক্ট কণডবার বিশশহি শাখাতেই নখের আরোহণ ক ই- 
হার মুল গাদ্ধাবী ও হস্তি জহ্ব! ন।ড়ী যারদিগের যোগে 
চক্ষু নিবদ্ধ ৷ গ্রীবাতে (৪) কগুর! নিবদ্ধ ই ইরা অধোগত লিঙ্গ 
গহন ও গাঁদগতা গত লাযৃনাডী চক্ষু নিবদ্ধ হইয়া নখের 
উত্পাদন কবেন। এবাবএ নখে আঘাত হইলে চক্ষুৰ পীড়া জন্মে । 





+ শরীর নিবন্ধ কুছ না" হইতে চাঁৰি কগুবায় লিদ্ধ আবদ্ধ একার 
এ্রীবাঁক সঙ্গে লিঙ্গের সঙ্গহ অর্থীহ গ্রশবাপশে তছৃদগম হয়, এবং 
একা ও লিঙ্গের পীভা উত্তয় স্থানে আঘাহ হইলে জন্মে । এবং শ্রক্ক 
'পীডা অর্থাৎ জলীয পীড। গ্রীবা হইতেই উৎপন্ন হয। এবং উপদং- 
শাদি জন্মে? ঘাহাকে প্রাকৃত ভাষায উপস্থ রোগ বলে। 


২৭২ নিত্যথন্মানুরর্রিকা! 


প্ররোহ অর্থাৎ ইহ্থার সুল (কুহু) নাড়ী যাহাতে লিঙ্গের আ- 
রোহণ এবং মুক্ধ অর্থাৎ অণ্ড কোষ নিবদ্ধ * পৃষ্ঠেতে নিবদ্ধ 
(৪) কওডরা যাহাতে নিতম্ব উপর ও কক্ষ এবং বংক্ষণ 
প্ররোহ অর্থাৎ পুষা ষশস্থিণী তাহার মুল, যাহাতে আঁ 
বন্ধ হইয়া উক্ত স্থান কর্ণমুলক হয়েন, অতএব এই ইহার 
পীড়া 1 ৫৬ ॥ 


* পৃ নিবদ্ধ কণ্ডরা [৪] চতুক্টঘ কম্মাবশে ও কর্তকীদযে আধ 
ইহারদিশেব পুষ। যশস্থিনাৰ সহিত যোগ । একাবরণ উক্ত স্থান 
ঘৃতুষ্টয়ে আঘাত হইলে কর্ণ দো, এবং বংক্ষণ নোগাদি জন্মো | 
অথাৎ প্রকৃত ভাঁষায [বাঁগী বলে] 





শ্ীন্দকুমাব কবিবন্ত্র 


সম্পাদক 


অদ্বাসরীয় সমাপ্ত! 


€ুট” এই পত্রিক| প্রতি ঘাসে বারদ্বব গ্দ্রিভ| ভইখা পাত্ুবিযাঘাটাৰ 
জ্রীযুত বাবু শিবচবণ কারফরমার বাটা হইতে বন্টন হুয। 
কলিকাত_শীখারিটোল। বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মুত্রাঙ্কিত হইল। 











নি 


$ ০ জাগিরতজ 





- স্যার বুটের খর এ 
সদিচার জ্যাণ্* নুণান্, জ্রানানন্দ পুদায়িকা | 
লিতযনিতাভ্াদকরী নিত্যধর্মমনুরপ্জিকা 1! 


সুরষ্ঞাখ্যৎ পরম শুরুষং পাত কৌষেয় বস্ত্রং। 
গোলোকেশং মজল জলদ শ্যামলং স্মেরবক্তং | 
পুর্প্রহ্ম শ্রুতিভি রুদিতং নন্দসুনুৎ পরেশং। 


রাধাকান্তং কমল নয়নংচিস্তয় ত্বং মলোমে। 














১৭১ মহখা শকাক।2 ১১৭৪ । সন ১৯৫৯ সাল ৬৭ পেষ বুধবার 

















গতবারের শেষঃ। 
অথ জাবালে।পনিবৎ | 
কতমৎ বাস্য স্কানৎ ভবতীতি ॥ ১১ ॥ 


বহিংস্থ অবিষুক্ত ক্ষেত্র বর্ণন করতঃ অধ্যাক্ম যোগীদিগের 
উপাননার্ে মনুষা শরীরে সেই অবিসুক্তক্ষেত্র বর্ণন করিয়া- 
ছেন তদর্থে প্রশ্ন । যথ' (কতমমিতি) 


২৭৪ নিত্যধন্মান্বরর্ধিক। ! 


অত্রি জিচ্জাসা কবেন, যে এতৎ মনুষ্য শরীরেব কোন 
স্থানে উক্ত অবিমুক্তক্ষেত্র, যাহার উপাসনাধ যোগীরা পরি- 
সক্ত হযেন ॥ ১১1 

ভ্রবোঃ প্রাণস্য যঃসন্ধিঃ সএদ্যৌলোকস্য 

9 

পরস্য সন্ধিভবতীতি ॥ ১২ ॥ 

যাজ্জঞনজ্ক্য অত্রিকে কহিতেছেন, যে জ্রর এবং প্রাণের ষে 
সন্ধি, তাহাকেই পরলোকাখ্য * স্বর্গের সন্ধি বলির যো- 
শীবা উক্ত করিয়াছেন, অর্থাৎ এই সন্ধি স্থানই স্বর্গেব 
নিমিত্ত হয় ॥ ১২॥ 


এন্ডইৈসন্ধিৎ জন্ধ্যাৎ ত্রন্মবিদ উপাসত ইতি 
নোহবিঘুক্ত উপাস্য ইতি ॥ ১৩॥ 


এই অবিমুক্তক্ষেত্র স্বর্গসন্ধি অতএব ব্রঙ্গবিৎ মৃমুক্ষু বা 
ক্তিবা অবিঘুক্তক্ষেত্রকে সন্ধ্যা বলিঘ। নিত্য সন্ধ্যা উপাসনা 
কবেন, সেই অবিমুক্তক্ষেত্র কাশী জীবমাত্রের প্র।ণাথতি 





»*প্রর্গ শবে জুথশ্কান, কিন্ত ইক্দাদি লোকের স্থানকে স্বগ বলে 
এখানে পরমার প্রাপ্তার্থ সঙ্গিত্বানকে স্বর্গ বলিয়াছেন, যেহেতু 
স্টখেব নাম স্বর্ণ, ছুতখব নান নবক ইত্দরাদ লোক সম্যক সুখাভার 
অর্থৎ পতন। শঙ্কা আছে একাবণ জ্ঞানীবা তাহাকে স্বর্গ বলিয়া আদব 
করেন না। অখণ্ড সুখাকৰ সর্ব শহ্ব বভিত ব্রন্ম পদকেই স্বর্থ বলিযা 
তছুপাসনায় নিথুক্ত হয়েন । 


নিত্যধর্মাসছুরঞ্জিক।। ২৭৫ 


স্থান নাসার উপরি সন্ধির মধ্যে অধিষ্ঠিত যোগসাধকেরা 
বহিংন্ত কাশীক্ষেত্রকে স্বশরীরে জর মধ্যে অবলোকন করতঃ 
উপাসনা করেন, অতএব * অবিমুক্তই উপান্য 1 ১৩। 

সোবিঘুক্ত জানমাচক্টে যোবৈতদেত দেব 

বেদ ॥১৪॥ 

সেই অবিমুন্তকেই জ্ঞানীর! | জ্ঞান স্বব্প বর্ণন করেন 
ধাহারা অবিমুক্তক্ষেত্র তন্বকে জানেন অর্থাৎ বছি বাঁরা- 
নসী ও জ্ঞান বারানসীর গরভাবজ্ঞ ব্যক্তিরা কাশীকেই তরক্ষ- 
ধাম স্বজপ জানেন ॥ ১91 








* অবিমুক্তক্ষে্রকে যখন স্বথশবীহব সংস্থা কবিযাঁছেন, অর্থাৎ 
স্বদেহে কাশীকে চিন্তা কবিতে অস্থশাসন করিষাছেন, তখন বহিস্ত বা 
রানসীক্ষেত্রেবই প্রাধানঃ হইল, যথ। বেদান্ৎ ব্রেহ্ষণো দ্বা্উকৎকর্ষাৎ) 
অর্থ/ৎ উৎ্কষে ই দৃ্টান্ত বঞ্ডে [যথা স্মতিঃ] খসাযুঃ স্ুশঃ পথ ইতি 
উযাম্থানে সকল জলই গঙ্গাজল তুল্য ভয ইতার্থে গঙ্সাজলেবই প্রা 
ধানা, ফলিতার্থ জ্ঞান জন্মিণ্ন স্বশবীবে কাশী চিন্তা কৰিতে শক্ত হই- 
বেক, বহিঃন্তা কাশীবৰ জ্ভণ সাপেক্ষা করে না, আঙ্ছানতঃ বাসেও 
বত্তি পদ প্রাপ্তি হয। 

1 জ্ঞান শত ব্রহ্ম, এখানে বিশ্বেশ্বরই জ্ঞান স্বমপ সভ্য স্ব, 
অনন্ত ব্রহ্ম, তদধিষ্ঠান নিমিত্ত বাবানলীকেও দ্রান্‌ স্ববপ আনন্দ 
ধাম ধলা বাম আনন্দ স্বকপ বৃক্ষ, যাহাতে কোন মতে আনন্দের 
আনাঁৰ নাই, তিনিই ব্রহ্ম, কিন্ত কাঁশার নাম আনন্দ কানন জুতরাঁং 
শাহ বর্গ পদ অধ্যাত্ চিন্তক মোগাবা যেখানে সেখানে যোগ 
ককন, পরিথাদে কাশী প্রপ্রে পরিমুক্ত হহবেন | 


হু নিত্যধনশ্মান্থুরপ্রিক1! 


অথহৈনৎ ব্রহ্ষচারিণ উচুঃ। কিৎজপ্যেনা- 
মৃতত্বৎ ভ্রহীতি ॥ ১৫॥ 


অনন্তর অভ্র প্রমুখ * ব্রহ্মচারীগণেরা যাজ্ঞবল্ক্যকে জি- 
জ্ভাস। করেন, হে ব্রঙ্গণ কোন মন্ত্র জপ করিলে অনৃতন্থ 
প্রাপ্ত হওর। যার তাহ। বিস্তারিত করিয়া কহ ॥ ১৫ ॥ 


সহৌবাচ যাঁজ্ঞবন্ধ্যঃ শতরুদ্রীয়েণেতি 1১৬1 


ব্রহ্মচারিদিথেব প্রশ্মে যাজ্ববল্ক্য কহিতেছেন, যে শত- 
রুদ্রীয় জপেই অস্ৃতত্ব প্রাপ্তি হর ॥ ১৬ & 


এতানিহবা। অমৃত নীমধেয়ান্যে তৈরহবা অ. 
ঘুতো। ভবতীতি |) ১৭] 


চি 
এ 


ক ব্রুচ।রী পদে ক্রন্মচর্য্যবান্‌ অর্থাৎ দি, এন্কলে সামানয ব্রহ্ম 
চর্যকে বলেন নাই, অর্থাহ গৃহস্ত ব্যক্তি বৈধাহারা, স্বদাবাতে খতুকা- 
লাভি গনী হইলে ব্রক্ষচারী বলে, ফলিতার্থ ইহ সঙগাহীৰ লক্ষণ, 
যথার্থ ব্রহ্মচারী যতিধিগকে কহিযাছেন, যথা, কঠশাখাষাং [ত্রহ্ম- 
চারী ইক্দ্রিয সংযোগ নকুব্দীতি কেনঠিৎ] ব্রঙ্গচাবী জন কাঁহী- 
বও সহিত ইন্দ্রিয সংযোগ করিবেন ন1 অর্থাৎ কোন ইক্ড্রিসের 
বশ না হইয1] আহাব বিহার পরিচ্ছদ যানবাঁহনাদিব সহিত নিঃ- 
সন্বন্ধ হইবেক, কেবল গ্রাণ ধাবণার্থ যথা কালে তিক্ষা গ্রহণ করিলেন । 


নিত্যখশ্মানুরার্জকা ২৭৭ 


এই সকল *রুদ্রগীতাধ্যায়ী সাধকেরাই 1 অমৃত নাম ধা- 
রণ করেন এবং এই শতরুদ্রীয জপ দ্বারাই অমৃতত্ব প্রাপ্ত 
হয়েন ॥ ১৭ ॥ 
অথ হজনকোছ বৈদেহো  যাঁ্তবাস্থ্য মুপস- 
মেত্যোবাঁচ। ভগবন্‌ সন্যাস মনুক্রহীতি। 
11১৮1 





* শত কতীয:কেই কএগীতা বল, কতীয় জপই ব্রহ্মচযোর কারণ 
বিনা কদ্র জপে মোক্ষ হইতে পার ন!। 

+ অম্ভত নাম খাঁদণ করেন, ইত্যর্থে সাক্ষাৎ দেবন্ব হয়, যেহেতু, 
দেবত(দিখেব নান অবব কিন্ত বিশিব্টাঘৰ দেবতাবাঁও নহেন, যেহেতু 
উ'জাকদিগের আমৰ সীমা হয স্ততবাং এদ্সলে অস্ত শবে আহা।কে 
কহিযাচ্েন, কাবণ, আনার সহিত মরণ ধর্মের সন্বন্ধ নাই, যথ] গীতা, 
[নৈনং ছিন্বন্তি শন্্রাণি ইতাদি] আহা।কে অনন্তর ছেদন, অগ্রিত 
দহন, জলে দ্রব, বাঁধূত শোষণ কর| যায় না, এবং শরত্যন্তবেপি, 
[নজাষতে নম্বিষ:₹ত ইতা।দি] আঁম্স/জন্মেণ ন1 এবং মরেণও ন1, অতএব 
অমৰ শব্দ আন্বাকে কহিযাছেন, একারণ দণ্ডীদিগকে আগ্গার ন্যায় 
বাখ্যা। কবেন। "ঘঘহেতু দণ্ড গ্রহণানন্তব পরিণামে জন্ম মৃত্যু রহিত 
হইয| যাঁধ, যথখ। [দণ্ড গ্রহণ মাত্রেণ নরোনাবাষ”ণা ভবেদিতি] দণ্ড 
গ্রহণ মাত্রেই জীব ন'বাঁষণ হযেন, অর্থাৎ সাক্ষাৎ ব্রহ্ম সুপ হয়েন। 
নারামণই আলা, দ্র ভীর।ও ণৰ পুর্ধক নারারণাঁয নম) এই অক্টা- 
ক্ষব মন্্রকেই ভহবহ জপ কবেন, নারাধণ মন্ত্রই কদ্র জাপা, কাশী 
মাহাঞ্যে ইহাবে ই তাঁবকব্রঙ্ষ বলেন, কেন না নাবায়ণ অ্রণববাচ]। 
স্থতবাঁং গ্রণবের নাম তাবক, অন্পচ, ব্রহ্ষচর্ধ্য বান ব্যক্তিকে অমর 


২৭৮ নিত্যধন্মান্ুরর্জিকা 


অনস্তর মিথিলাধিপতি বিদেহ জনকের পুত্র বৈদেহ 
জনক যাজ্বল্‌কোর নিকটে সমাগত হইয়া জিজ্ঞাসা করি 
লেন, হে ভগবন্‌ যাজ্ঞবল্ক্য, অনুগ্রহ কবিয়া আমাকে 
সন্ন্যাস ধর্ম আজ্ঞা করেন ॥ ১৮ ॥ 


বাশি 


অথ মানব শরীরের সহিত ব্রহ্ষাগ্স্ত বন্ত 
সকলের অন্বন্ধ বিচার । 


অথ রন্ধনির্নয়| 
নেত্রশ্ববণ নাসানাৎ দ্বেদ্বেরন্ধে প্রকী- 
ত্িতে। মুখমেহন পাযুনামৈকৈকৎ রঙ্ধ 
মুচ্যতে 1৫৭0 


অনন্যর দেহের ছিত্র নিণয় করিতেছেন। চক্ষকণ নাসাদিব 
ছুইং ছিদ্র, মুখ" লিঙ্গ গুহাদি এক২ ছিদ্র রিশিকট ভয় 1৫৭1 


পপ 7 শাদা শাকিল 





বলে, এতন্সিনিন্ত বিপ্র বালকের উপ নয়ন হইলে ব্রদ্ষচর্যয করিতে 
হয, সেই হেতু বাক্ষণেৰ নাম দেব। 





* লিঙ্গ ছিদ্র এক ইহা গ্ুঁকষ বিষয়ে পুত কব্যাচ্ছেন, স্্রীলোঃকৰ 
তদন্যৎ আর ছিত্রদ্ধম তন্্রান্তবে উত্ত করিয়াছেন । যথা [বসার্তর 
বিসগ্রায রঙ্গনয় মিতীবিত] রস বক্তু নির্ঘত কালণ স্ীলোকের অতিরিক্ত 
ছিদছয। 


নিত্যধর্মীনুরপ্িকা! ২1৯ 


দশমৎ নস্তকে প্রোক্তৎ ৫9 নৃণাৎ 

বিদূঃ। স্ত্রীণামন্যানিচ তরী বি স্তনয়োর্ধ 

ভৰআনি 11৫৮1] স্ৃশ্রুতৎ | 

মস্তকে এক ছিদ্র অদৃশ্য তাহাকে ব্রচ্মরহ্ধু বলে, এই 
দশরন্ধ, মনুষ্য সকলেরহ জানিহ, কিন্তু * ভ্রীলোকের 
অন্য তিন ছিদ্র স্তনদ্বর়ে ছুই, গর্ত পথে 'এক ॥ ৫৮ ॥ 


অথ জ্রোতাংসি কথনং | 


১ প্রাঁণাক্সপাশীয় দোষ ধাতু পধাতৰঃ 
না মলামৃত্রৎ দলদিত্যাদয় স্তন 
1৫৭1 সঞ্চরত্ভিভি যে মার্ে স্তানি স্বৌতাৎ 
সি সংজগুঃ | রি তানি সংখ্যারৈশক্য- 
তে নৈব ভাষিতৃৎ 1 ৬০1]  সুশ্রতৎ | 
অনম্থর কআ্লোতঃ নি নাভী কিতা হইতেছে । মন, 

প্রাণ অন্ন, জল, দৌষধাতু, উপধাত্ু অর্থাৎ ধাতুর মলা, 
মল এবং মুত্র শবীরের যে পথ দ্বার৷ গমন করে, সেই পথ 








* পুর্ন হ্োোকাতাষে ভত্ত্রোভ গুমানে যোনি বিববে তিন ছিদ্র 
বস রক্ত মুত্র আবার্থ বর্ণিত হয়, এতৎ শ্লোকে স্তন আব গর্ত ঘাব দিয়! 
তিন প্লুরণ করিয়াছেন ফলিতার্থ চবকে স্তনঙগয় স্বতন্ত্র বলিয়াও যোনি 
বিবঃর তিন ছিত্র মানা করিয়াছেন? যথ! [মত্রাসগ্রস নির্গঘ। ইতি] 
সুদ রান্ত রস নির্গম ঘাবরয়। 


২৮৭ নিত্যধর্মীনুরঞ্িকা 1 


কেই আ্োত কহে, আর সেই জ্রোত স্বৰ্প নাড়ী বু সং- 
খ্যায় বিভক্ত ভাহ।র বর্ণন করিতে শক্ত হয় নাই ॥ ৬০ & 
অথ জালানি কথনং । 


নিরস্তরৎ রন্ধনিকর কলিতানি সমূহ্িতা- 

নিচ জালানীীব জালানিতু শিরায় মাং" 
নাস্থা। মুস্তবন্তিহি || ৬১) 

অনন্তর জাল সকল বর্ণন করিতেছেন । অর্থাৎ জালের 
ন্যায় বহুছিপ্র বিশিষউ দেহ। সর্বদা ছিদ্র সমূহ প্রাপ্ত 
ন।ড়ী সকল শরীবৰে জালের ন্যায় ব্যাপ্ু, ভাবছ শিবা আয 
মাংস অস্থিতে উদ্ভব জানদিত | অর্পাৎ অস্থিকে অহ কপ 
করিয়া বাহারে বিস্থার হইয়াছে £ ৬১) 


ন চহারি সন্বাণ্যেবতু ষোড়শ তানিমণি 
রর গুল্ফ সংশ্রিতানি পরস্পর নিবদ্ধানি 
পরস্পর সমা শ্লিষফীনি পরস্পর গবাক্ষিতানি 
চেতি যৈর্ণবাক্ষিত মিদ্ৎ শরীরৎ অয়মর্থঃ 

11 ৬২11 
সেই জাল স্বৰপ নাড়ী ক টড গ্রকারে ষোড়শ 1 মনি 


* চতুঃ শকারার্থে ক্ষুদ্র ড্র অভি, ক্ষত্র, গল অতি শ্মল চাবিই নাভীতে 
সংযুক্ত অর্থাৎ শাখোপ শাখায় সংশ্রিত ষোড়শ নাডী প্রধান । 
+ যদ্রপ এক সন্ধিতে রঞ্জু সংযোগ কবতঃ ধীবরের! মৎস্য গ্রহণার্থ 


নিত্যধন্মান্ুর্জিকা ৷ ২৮১ 


বন্ধ, গুল্ফ স্থানে আশ্রিত পরস্পর নিবদ্ধ হইয়। এবং পর- 
স্পর সংযুক্ত ও পরস্পর গবাক্ষিত অর্থাৎ ছিদ্র বিশিষ্ট হুইয়া 
সমস্ত শরীরকে ব্যাপিয়াছে তদ্দ্বারা সর্ব শরীর গবাক্ষিত 
অর্থাৎ ছিদ্র বিশিষ্ট হইয়াছে অর্থাৎ; গবাক্ষ প্রাপ্ত জা- 
লের ন্যায় ॥ ৬২ ॥ 


একন্মিন্‌ মণিবন্ধে এব জীলৎ শিরায়। 
অপরন্নায়ৌ তৃতীয়ৎ মাৎসস্য চতুর্থ মন 
এবং চত্বারি জালানি ॥ ৬৩ এতেনেতর 
মণিবন্ধে। গুলেফা। ব্যাখ্যাতৌ | গবাক্ষিতৎ 
বিরচিত নিরন্তর জালাকার রন্ধুনিকর 
পরিকলিত মিত্যর্থঃ 1 ৬৪] স্ুশ্রিতৎ! 


স্্ সপস কা 





৭ পা? শশা শা শি শি 422 এ শশা 


জালের ৰচন। করে, অর্থাৎ [জাল বনে] তদ্রপ মণিবন্ধ গুল্ফ স্থানে 
নিবদ্ধ নাডী ঘাবা শবীবে নাভী জাল ব্যাণ্ড হইযাছে, অর্থাৎ জালে 
যেনন মধ্যেই গ্রস্থি ও মধ্যে» ছিদ্র, সেই রূপ নাড়ী সকল মধ্যে২ গ্রন্থি 
পড়িয। নূগ্যে» ছিদ্র বিশিক্ট হইয়াছে, একারণ তাহাকে বৈদ্যের| 
জাল কহিষ। থাকেন । 


1 গবাক্ষাবৃত জা্লর ন্যাধ অর্থ।ৎ শবীবস্ত দাৰ সকলেও এ নাঁড়ী 
জাল আববণ করিব! বাখিযাণছ, একাঁবণ ঘাৰ স্বরে লোমাদির উৎ* 
পন্থি ভয়, নেশন জানলন ছিদ্রে অশ লাগিয়া লাভিন্ৰ ও অভ্যন্তরের 
জলতণ গ্রহুতিকে আটৰ কবে। 


২৮২ নিত্যধম্মাছর্িকা 1 


* একস মণিবন্ধে অঙ্গুল্যাদি সম্বিতে এক২ জল, খ্বিতীয় 
জাল সন্ষি বন্ধন রজ্জুবৎ শিরাতে, ও সায় অর্থাৎ স্ুক্ষম! 
নাড়ীতে, তৃভীয় জাল মাংসে, চতুর্থ অস্থিতে, এই প্রকার 
চারি জাল, ইহা দ্বারা অপর মণিবন্ধ এবং গুভফ বয় 
ব্যাখ্যাত হইল, গবাক্ষিত, বিশেষ রচিত নিয়ত প্রালের 
আকার ছিদ্র সমূহে কম্পিত ॥ ৬ ১৪ ॥ 


অথ কুচ্চ কথন । 


কৃর্টাঃ স্যুস্তয়ে। দৌতু তাবন্তে। পাঁদয়ে। 
রপি! শ্রীবায়ামেক একন্ত মেটে সর্দেপি 
ষট্‌ স্মৃতা || ৬৫11 কুর্চ। অপি শিরান্নায়ু 
সাৎসাস্থি প্রভবাঃ স্ৃতাঃ 0৬৩ 0 সুশ্রুতৎ 


অনন্তর, কৃর্চ ব্যাখ্যা করিতেছেন, 1 হন্তদ্ধয়ে ছুই 
কুর্চ, 1 পাদদ্ধয়ে ছুই কৃর্চ, ॥ শ্রীবাতে এক কুচ্চ, 


* মণবন্ধে, মুক্্মকাল অতিস্ক্ষ স্থায়ুতে শ্ুলমাংসে, গ্সতিস্কৃজ 
অস্থিতে চতুর্থ প্রকার । 








+ হত্তগ্য়ের কুচ্চের মাম কম্থই। 
২ পাদছয়ের কুচ্চের নাম হাটু। 


| শ্রীৰার কুচ্চ হৃদ দেশ । 


নিত্যধরন্মীনুরপ্রিকা ! ২৮৩ 


কমেছে ছয়কুচ্চ। এবং শিরা, জ্ামু, মাংস অস্থিতে বন্ধ 
সংখ্যক কুর্চ হয় ॥ ৬৫7 ৬৬7 
অথ রজ্ঞ,বৎ নাড়ী কখনং। 

পৃষ্ঠবৎ শপ্যোভয়ত্র মহত্যো মাসরজ্জবঃ | 

চতসোমাংস পেশীনাৎ বন্ধনৎ তৎ্প্রয়ো- 
জনং || ১৭॥ সুশ্রুতৎ | 

অনশ্বর বঙ্ছু স্ববূপ নাভী কখন, পৃষ্ঠবংশের উভয় পাশ্ছে 
মহতী মাংস রজ্জু অর্থাৎ বড় মাংসের দন্ডি লম্ম মানা 
মাংস পেশীর চারি রজ্জব তাহার প্রয়োজন, যাদুশ বংশের স্ত- 
স্তেতে রঙ্দু দ্বাৰা তণ নির্টিত ভিদ্টি বন্বান থাকে সেই কপ 
পৃষ্ঠবংশ ব্ন্তে মাংস রজ্জ দ্বারা সপ ধাতু নির্টিত দেহ 
ধল্ন হইয। থাকে ॥ ৬৭) 

অথ দেবনা কথন । 


সেবনাঃ সপ্ততানাৎ তুভবেৎ পুষ্পঞ্চ ম- 
স্তকে । একাশেকমি জিভীয়া মেক। 
বিখ্যে্নতাং কচিত 1 ৬৮] 4 সুশ্াতৎ 
অনন্থব, সেবন নাউ সকল কথিত হইতেছে । অর্থাৎ 
মেলাই করব নাম সেবনী। সেই সেবনী নাড়ী সপ্ত প্রকার 














* নেট অথ্.হ লিজদেংশ হত কুচ্চ॥ তাজাতে উদ্দাম নিপৃভল, 


মসলা মাজান) 'মব্লাতি ভা ।হ সেই হইয়াছে । 


২৮৪ নিত্যধন্মানুরঞ্জিক।1 


তাহার মধ্যে পাচ সেলাই মস্তকে। নিঙ্গে এক, জিহ্বাতে 
এক। এই সপ্ত সেলাই তাহাতে কদা৮ বিধ্য অর্থাৎ 
ক তেদ করিবেক না ॥ ৬৮ ॥ 


অথ সংঘাত কথম । 
রে স্তন ৮০ শা 
চতুর্দাশস্থা সত্যাতাতেষাৎ এয়ে.গুল্ফ 
জানুবৎক্ষণেষু! এতেনেতর সক্থি বাহ্‌চ 
তী। ব্রিক বাবিহি ১ 
ব্যাখ্যাতে।। ত্রিক শিরসোরেকও 1 আতর 
২ ০২ শিরিন 
তু ত্রিক পদেন বাহু গ্রীবান্ি অত্যাত 
উচ্যতে 1) স্ুশ্রাতৎ | 
অনন্তর, সংঘাত কতিতেছি, অঙ্চিব সংঘ1ও (১৪) চত্তু- 
দশ, তন্মধ্যে গুল্ফ, জ্গান্ত, বংক্ষনে সংঘাত (৩) ভ্রষ। 
উতর সক্থিতে ও ত্রয এবং বানুত্ধষে মশিবকষে কুপরে 
ও কক্ষদেশে ! ত্রিক স্তনে (১) এক মস্থকে (১) এক 
ত্রিক শব্দে পৃ্ঠবংশের অধঃ ও বাহুযুল এবং প্রীব। | 
৯ অর্থাৎ সেলাই স্থানে আাঘাৎ কৰিলে ঞাঁষ সাংঘাতিক হব, 
দৈবাৎ বহু আযা”স বন্া হই;ত পাবে! এব” তঙ্তানে জাত বেদ ন। 
গুকতর হয, কদাপি বভিহস্থ সেবনার আঘাতে রক্ষাপাঁষ বিএ অন্তহস্থ 
ততৎসদ্ধিতে আঘাত হইলে রক্ষা হইতে পাবেনা। 
1 সংঘাত শব্দে নেলন, অথাৎ আঁহব উবে অপব অহ্িৰ আরো 
হণচে সংঘাত বলে। 
 ত্রিকু স্থান শর্দেঃ পুষ্টেন অধ বাহসুল ও আব।, অথথ আকৃত 
মাশ, গাছ), ওঘ। 5 আব পাল্লা বলে। 


নিত্যধর্মীনরঞ্জিকা৮ ২৮৫ 


অখ সামন্ত কথন । 


চতুদ্দশৈব সীমস্তাঃ কথিতা মুনিপুর্জবৈঃ ॥ 
সংঘাতাঃ সীবিতাষেস্ত সীমস্তাস্তে প্রকী- 
র্িতাঃ আয়ু বদদৎ! 


মুনি শ্রেষ্ঠেরা এততশরীরে (০৪) চতুর্দশ সীমন্ত উক্ত 
কবিবাছেন, অর্থাৎ সীমন্য ব্যাখ্যা চতুর্দশ কথিত আছে। 
সীমন্য শব্দে, অস্থি সংঘাত অর্প।ৎ বহু অস্থি মিলিত 
সীবিত হয়, সাবিত শব্দে সেলাই হয়, তাহাকেই সীমস্ত 
বলে। 
অথ ত্বক বখন। 


ক্ষীরন্য পচযমানস্য যথ। সন্তানি কৌভবেৎ 
শুক্রন্য পচ্যষানস্য রজসম্চ তথাত্বচঃ | 
আয়ু বেঁদং [ 
অনন্তর বক অ টিং চর্দের বশন করিয়াছেন, যদ্রপ আব- 
িত ছে উপরে সন্।শিক অথাৎ সব হয়, তদ্রপ আৰ- 
প্িত শোশিত শ্ুক্রে শরারে চর্থোর উৎপত্তি হয়। 


পূর্বাবভাসিনীতাসাৎ শিরাঙ্কানাচ সামত1 | 
আযুর্বেদৎ। 


২৮৬ নিত্যধর্মানুরপ্সিক। | 


সেট চর্টে প্রথমা * অবভাসিনী যে সেই শিবা স্থান 


নির্দিষ্ট হইয়াছে । 
অথ ভাসিনী কখন । 


ভ্রাজকেন পিভ্েনাব ভাসনাত পরিণীহেন 
বিস্তারিতস্য ব্রীহে বিৎশতি ভাগে যষ্টাদশ 
ভাগাঃ প্রমাণৎ তস্যাঁঃ ভ্রীহি রত্রয়ব: | 
সাসিথু পন্মকণ্টকয়ে। রধিষ্ঠানৎ |! 


অবত!সিনী নাম 1 ভ্রা্জক অর্থাৎ পিত্ত কর্তৃক বণ 
গ্রকাশ করেন। পরিণাভে অর্থ।ৎ প্রসারেতে বিস্তারিত 
যবের বিংশতি ভাগের অক্টাদশ ভাগ প্রমাণ হয়। 1 সিধ 
শবে ক্ষুদ্র কু বোগ নিশেব আর পথ কন্টক তাহার এভ 


৬, 


পরিমাণে চচ্মেতে অধিষ্ভান ভষ, ফলিভার্থ এই দ্র রোগের 


চর্মমেতেই উৎপ্ভি | 


* অবভীতসনী শব্দে আজব অথাহ বণ এব শব, ইত। উন্তর হ্রোক 
ব্যন্ত হইবে। 

+ত্রা্ক শক্ষে [পিক্ছ, অথ।হ। ভোহদী-প্ী) অগ্লাহশ ভূহ পি 
চেতজব গুণউ কপ, ভি ভবা” পিল্তুই বর্ণ প্রকাশক সাম।ন্যত' ধাড়বনল। 
নিবাবক, বর্ণ প্রকাশক আগ্ূক প্রতাক্ষই দেখা যাগ, বর্ণ বোপ)াপি 
খাতুৰ বর্ণ উদ্চল অগ্থঠি হাবাই হয়। 


; সিধা, শান্দ ্দ বুচ, দ্রুত গণ ও গগ্ঘবাট। আড্ভতি। 


নিত্যধশ্মানুরপ্জিকা 1 ২৮৭ 


দ্বিতীয়। লোহ্িতা। জ্ঞেয়া তিলকালক জন্ম- 
ভূঃ। সায়ব ষোড়শ প্রমাণা তিলকালক 
ন্যচ্ছ ব্যক্গান। মধিষ্ঠানৎ |! আমুর্রেদৎ ! 


দ্বিতীয়া * লোহিত! নামে পীড়া ও তিলকালক, অর্থাৎ 
শরীরের তিল,+ কালক, ন্চ্ড অর্থাৎ ছলি, ব্যক্ত, এই কয়েক 
ক্ষুত্র রোগ চর্দমেতে জনো, যবের যোড়শা শ প্রমাণ স্থানে 
অধিষ্ঠান। 


তৃতীয়াতুকভবেৎ্ শ্বেত স্থানৎ চন্মদল- 
স্যসা! সাযব দ্বাদশ ভাগ প্রমাণ! চন্মদল। 
জগলিকা মসক। নাম ধিষ্ঠানৎ1 আয়ুদর্ষেদৎ। 


ভুতীরা ত্বক £ শ্বেত নাম ও | চর্মদল্ল নাধ কুষ্ঠের স্থান 
তাভার প্রমাণ ঘবের দ্বাদশ ভাগ, চর্মাদল, ও খা অজগলিক! 
ও $ মসকাদি ক্ষুদ্র রোগের হান । 


লৌিউ! ত। শন্দে, রন্তু জদুল+ রি কোনং শবীরে আম্মে। 





7 কালক শব্দ, কুষ্ঃ জড্ব। 

২ সম্মত শর্ে সাদ! জড,ব। 

| চ্মদল শক্ষে গজচন্ম ন।না বোগ বিশেষত? 

গর অজ গল্লিক] শর্ে গাত্রে ছাগলের গলার স্থন্বে ন্যায় ঝলিয়! 
গড) কেহ অক্র অথাৎ আত বলে। 

১ যনক শব্দে, আচিশ | 


২৮৮ নিত্যধন্মানুরপ্জিকা! 


তা চতুর্থী বিজ্ঞেয়া কিলাশ শ্বিত্র ভূমিকা! 
যবাষ্ট ভাগা প্রমাণ আমুৰেদৎ। 
তাত্রা নামে চর্শের চতুর্থ স্থান, তাহার পরিমাণ ঘবের 


অষ্ট ভাগ। তাহাতেই * ডি এখং শ্িত্র বেগের উৎ- 
পত্তি হয়। 








»* কিলাশ শব্দে, ক্ষতাদি রোগ। 


বিজ্ঞাপন! 


সর্বসাধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি যে শ্রীমন্ভাগবত 
পুরাণের প্রথমাবধি মুল রি শর স্বামীর টাকার সাহিত 
তদর্থ গৌড়ীয় সাধুভাষাষ বর্তমান বৈশাখ মাসানধি ক্রমশঃ 
মুদ্রাঙ্কিত হেই তাহার রি প্রতিমানে ২৪ পৃষ্ঠা ভউবেক 
মূলা প্রতি মাসে চাবি আনাম।ত্র সামঘ্িক পত্রন্যার নিদ্ধাধয 
করাগিয়াছে, ধাহার গ্রহণেচ্ছ। হইবেক তিনি পাত্রুবিয়া ঘা 
টার শ্রীযুক্ত বাবু শিবচন্দ্র কারকরমার ভবনে নিত্যধষ্মানু- 
রঞ্জিক! সভায় স্বয়ং আইলে বা পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্তু মুল্য প্রতি মাসেই প্রদান 
করিতে ইছবে কালবিলঙ্ে স্বাকারকরা যাইৰেক না । 





ঘর এই পত্রিকা প্রতি মাসে বাবদষ শদ্রিত] ভউস] 1 পাঁতুদি “যাঘাটার 
আধুত বাবু শিবচবণ কাবফরমাৰ বাটা হইতে বণ্টন হ্য। 


কলিকাতা_ শাখারিটোল! বঙ্গদেশীয় মোসাইটি প্রেষে মদ্রাক্সিত হইল। 








একোবিব্্দ্িতীয়ঃববূপঠ। 
সদিচার জুষা* নুণান্ ভ্তানানন্দ পুদায়িকা | 
নিলি ত্যান্রাদকরী নিত্য ধর্মানুরঞ্তিকা ॥ 





শ্রীক্ুক্তাখ্য” গৰম গুকযং পাঁহ কৌষেধ বস্ত্র 
গোলেকেশত সজল জলদ শ্যামল” ম্মেববন্তুৎ 
গ্ুণবহ্গ শ্রুতিভি কদিত নন্দগ্রন্তুহ পরেশত | 
রাধাকান্ৎ কমল নথনও চিন্যষ তব মনোমে। 











শ৭১ সংখ্যা শিবা 2 ১২৭২। সা ১১৫ খাতা 5৫ ম্্ঘ বৃহস্পতিবার 








এই অচিন্থ্য বিশ্বজ্্র্টা পরমেশ্বর, মিনি প্টহ্য হইতেও 
প্ঠহযতম, ভাহাকে বিস্মৃত হইযা আমর! কি অপরুউ কর্ম 
না করিতেছি, এতৎ,বিশ্বরাজ্যে অনস্য জীব সঙ্জজন করতঃ 
মনুষ্য জাতিকে আত্ম্যতলা টৈতন্য!ধিক্য প্রদানে সকলের 
নিয়দ্বহে নিযুস্ত কারঘাছেন। হাতেও কি তাভার নিকট 
রৃভগ্ভা স্বীকার কৰা 'অনারদিনের কাণ্তব্য হজ না । 


২৯০ নিত্যধর্মানু রঞ্রিক।। 


অনাৎ মাতৃ গর্তস্থ বালকের রক্ষা কর্তা, এবং ভূমিষ্ঠ 
হইলে বালকের আহারার্থ জননীবৰ পয়োধব যুগলকে যিনি 
অমৃতের আধার করিয়াছেন, অপিচ অক্ৃতপ্রজ্ঞ পি শুর উচ্চ- 
হুইতে পতন, এবং বিষধর দংশন ভউতে পদেং রক্ষ! করেন 
তাহাকে বিন্বৃত হওয়া কি আমাদেব সামান্য ভ্রবাত্মতা 
যে জগদীশ্বর, ব্রহীযবশালী প্রভৃতি ওবধা সঞ্চল অ।ম।ব- 
দিগের আহারার্থ সফি কবিয়াঞ্ছেন, যাহাতে আমবা অনা- 
ঘাসে ছুবন্থ ক্ষুধানলশান্তি কবিষা প্রাথধাবণ কবিতেছি। 
সেই পরমেশরের দ্ুষ্টাে কিঞ্চিৎ উপায়ন আহবণ করা কি 
আমারদিগের দ্বাৰা সম্পন্ন হব না, না তৎকবণে আমাবদি- 
গের কিছু মন্তৃষ্যগ্বের ভানি হব, অপিচ জশ্মবোদ্দেশে এব্য 
প্রদানে জ্ঞানিদ্বেরউ বা ব্যাঘাত কি, 'অর্াৎ কিছুর অপ- 
চয় ভয় না, কিন্ত কালসহকানবে আমর! এত ভ্রান্তি জালে 
আচ্ছন্ন হউয়াছি, যে ঈশবোদ্টেশ কর্দের গতি নিবন্তন 
দ্বেষ করতঃ এক কালেই নিষ্পৃয়োঙ্নীৰ কগে এরভণ কবি- 
য়াছি | ষে পবমেশ্বব (পাণি পাদোজবন গভাতা উত্যাদি) 
শ্রমতি প্রমাণে পাণিপাদ চক্ষুশ্রোত্রাদি অবয়ব বজ্জত হশ্খাও 
(সহজ শীর্ধাপুকমঃ সহআাক্ষং সচক্্র পাদিতা!দি) শ্রুতি সম- 
হ্বয়ে সচস্্র মস্তক সহজ বাভ, সভক্ত চবগাদি বিশিষ্ট হইয়া 
আপনার অস্তিন্থ প্রভ্যয় কবাইরাছেন, তাহাকে শ্রাতিঃ প্র- 
পিদ্ধঃ সপ বলা কি আমারদিগেব বিকূপ উপাসনা ভয়, 
নাড্ঞাশিদ্বেবই ব্যাঘাত জন্মে এব” (অন্কপ মস্পশ সগন্ধ 


নিতাধন্মীনুরঞ্জিকা। ২৯১ 
বঙ্টযৎ উত্য।দি) শ্রুতি: প্রমাণে সব্ব পদার্থনতিরিক্ত হইয়াও 
যিনি.(সর্ববূপঃ সর্ধরসঃ সর্ধবখন্ধোজরামর ইত্যাদি) শ্রন্তয- 
শ্ুশাসনে সর্বব পদার্থ, স্ববপ হয়েন, তাহাকে একপে মানা 
করাতেই কি, অক্সানীন্ব হয়,নাতদিতর চিন্তাতেই সত্য হওয়। 
যাষ, উাউ আমানদিগের পবমান্রাস্তি। 
অপাব করুথসাথর স্ঃযকারথা বিস্তারে আমারদিথের 
সন্ধে কিই উপার না করিয়াছেন, অর্থাৎ ছুস্তর নদনদীপতির 
বাবিরাশি সম্ভবধার্ষে পোতসঙ্জন পোত শন্দে নৌকা) অন্ধ- 
কারাগমে দ্বুকর্ণে দাপ, নিকবাত সমদে বায়ুসেবনার্থে ব্যজন 
(কাজন পদে পখ,) বৌএহৃ্ঠি নিবারণার্সে আতপত্র অর্থাৎ 
ছত্র) উদ্ছপ্রু ভুদিৰ ভ,প এনৎ কশ কণ্টক হইতে পাদর- 
শবে পাঠক» দেভবিনাশ উদিত,.বোগ শান্থ্যর্ধে নানাবিধ 
উধধীশাত নিবাবণর্ণে শংল পুবনাত তুলিক।দি, গমন শক্ত 
ব্যক্তির গমনার্থে বথশকট  শিরিকাদি, তাপে।সশমনার্থে 
জল, দুক্টার্থে চক্ষু, শরনপার্শে কণ। ঘাণ।পে নাসিকা, রস আ্রহ- 
দার্ধে রসচ্ছ। গিহব!, চকণর্দে দন্ত, গ্রহণ ৫ ভস্ক, গমনার্ধে 
চরণ, কামেক্রিঘের ভুগে কাদিনা, অশ্রদমনার্থে এভোদ 
অর্থ।২ চাবুক, হস্তে অঙ্গশ, কাল পবিমাণার্ঘে চন্রনুষা 
অথব। শস্যেৎপত্ত্যর্েই ব। উউক অর্থ।ং দিবীভ।গে অথব- 
তব রবিকর খবিত! ধবিত্রীকে ভ্রধাভিথিভ্ত করণার্পে বাসি 
নীতে কুমুদিনী পতির উদ হইব থাকে, অপবমপি অস্মদা- 
দিব আভারার্ধে ভক্ন, অন্নার্ধে রষ্টি, রুক্টার্যে বঙ্ছ মঙ্ার্ধে 


২৯২ নিত্যধন্মন্ুর্জিক। | 


বিপ্র, বেদ, ঘৃত, ঘৃতার্ধে গাবি'ও হয স্থফ্ি করেন, অপার মহিন 
পরমেশ্বরের অতুল্যা করুণ! অর্থ।ৎ গাবি ও হধকে আমার- 
দিগের হিতার্থে পিতামাতার ন্যার সহায় করিয়া পিয়াছেন। 
লৌকিকে দৃষ্টান্ব, পিতা যেমন নান! পরিশ্রম দ্বারা অর্থেপা- 
জর্ঘন করতঃ সন্তান।দির প্রতিপালন করেন, বৃষ জাতিবাও ভদ্রু- 
প যখেচিত পরিআমে হলাকষণ করতঃ শস্যোৎ্পন্ি কুবিয়। 
অম্মদাদিব গ্রাসাচ্ছীদন গুদান কবিভেছেন,তদনাত দরলিগণে- 
কাণ্ড মাতৃব ডুপ্ধপান কবাইয়। প্রস্তুত বাসকবৎ টা 
করিতেছেন, কালবশতঃ আমরা এমশি নির্ঘণ নিষ্কাজ্ঞক অক্ক- 
তজ্ঞ নির্দয় হইয়াছি যে একালেই কাকশ্য স্বভাবে অঙ্ 
মেষাদিবৎ তাহারদিগের বধামোদিত ভই, ক্ষণক্কালের 
অধ্যেচিন্তে তাহারদিগেব উপকারি গুণের অঙ্গীকার করি 
না, ইহাতেও যে আসব! জনসমজে স 
ধার্মিক বপে প্রতিপন্ন, কিছ! ভভ্বজ্জানী হইতে উৎসাঙ্ছ 
করি সে কেবল কাল মহাত্যমাত্র অপর ভাগ আগামী প্র- 
কাশ কর: যাইবেক | 


ভ্য ও জ্ঞানী কৃতজ্ঞ 
হ্ানী 


-সপ্সতিিসপি 
গতবারের শেষ 
জাবালোপনিষৎ। 


সহোবাচ যাজ্ঞবল্‌ক্যে। ব্দচর্্যৎ সমাপ্য 
গৃহীভবেত। গৃহাদ্বনীভূত্ব। গ্রবুজেত ॥১৯ 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকা! ২৯৩ 


বৈদেহ রাজা জনক কর্তৃক পৃন্ট ভইয়! যাজ্ঞকন্ক্য সন্্যাস 
ধর্ম কহিতেছেন, যে ক ব্রন্দচরধ্য পবিসমাপ্থে 1 গহী হইবেক 
গৃহী হইয়। দাব গ্রহণ করতঃ প্রজেৎপত্যাদি গৃহস্থোচিত 
কর্মের সমীপন করতঃ | বান প্রস্থ ভইনেক | বানস্থ ধর্মের 
পবিসযাপ্ডে | ব্রা রা  সনগযা ধর্ম গ্রহণ করিবেক 1১৯৪ 





ক বুঢব্য পদে গুরু ল বাস কদউঃ বেদ।খ।যন করণ, অথাৎ 
উপনযনাননৰ তচাধা আম বাস, সত্ঘতেকিয় হইয়। একাস্ত 
গুকতসবয ৮ত তইবেক, এব অস্ত দিবা [ভহ্গন কবিয়া যথা কালে 
গুককে নি:বদন কযা, আচ।্থাব আজ্দাহসাবে কিঞিংৎ অবাশষ্ট 
ভোজন কবিবেক, অপিচ 'সাস্বাভিনানেষ শান্তি ও বাগঙেষ কাম 
কফ্রোধাদি বর্ষিত হইলে শুনার বেদ ধাবণাঁর ক্ষমতা জন্সে। 
হহ।র নাম ভ্ুক্গচয্য। 

1 গৃভী পদে শুকবুলে বাঁ কব ৩০ আগা্্য প্রসার বেছার্থ এহণা- 
নন্তব তদাজ্ক|মতে দাব গ্রহণ করতঃ গণী হইবেক অর্থাৎ চত্তুঃ- 
শাল বিশি্ট গৃহ।দি কবিষা সম্ত।ন।২পনদনে পিডখণের পরিশোধন 
এবং তছুচিত বল শৈশ্বাদি নিতানৈমিন্ডিক কম্ম কবিবেক, আদি 
পদে ব্রত নিষম উপবাস যাগযদ্ টদণপৈত্রাদি কণ্্ পবাঁয়ণ হই- 
বেক, অনন্তুব উত্তবাদ* ব্যস এাপ্তে গৃইকণ্ম।দিব সভিত ভার্যাকে 
প্রুত্রে সমর্পণ কৰতঃ 'অবণি অর্থাৎ অনিশ্থালী সহিত বানপ্রস্থ ধর্ম 
গ্রহণে কালযাপন। বরিবেক | 

2 বান প্রস্থ ধর্ম পদে, একান্ত নিজ্জনি বিপিন বাস ভিসবন অর্থাৎ 
ত্রিকাল স্বাণী হউবেক এবং কাঁলেস যক্জর এবং দৈবপৈত্র কর্ম করতঃ 
যথ! কালে গরমে আসিয়া ভিক্ষা করিয়া বনে আহাব করিবেক অথব! 
কল মুল কন্দ শীর্ণ পরাদি আহাবে কাঁলযাঁপন| কবিবেক| 

॥ পৰিব্রা্ক পদে ব্রহ্গাপনিযদ্ুক্ত সন্গযাসধর্ম অথ।ং দর 


২৯৪ নিত্যধশ্মীনুরপ্জিকা ! 


বযদিবেতরথ) বৃন্ষচর্ধ্যাদে প্রবৃজেদ্গুহীছ্ 
বনাদ্েতি 1২০11 


যদি ত্রহ্মচধ্যা হইতে ইতবত৪ অর্থাৎ গহী কি বনাশ্রদী 
প্রথমতঃ ব্রদ্গচধ্য।দি না করিযাও যদি সন্ন্যাস ধর্ম গ্রহণ 
করে, তাহাতে অপচয় নাই ॥ ২০ ॥ 

অর্থ/ৎ পুত শ্রতিতে যে ব্রঙ্গচযযানস্তর গৃভী তদনন্য 
বনাশ্রমী, পরিণামে পরিব্রাজক হতপেক অনুশাসন ক্ণ্যা- 
ছেন, সে কেবল ক্রম লক্ষণমা ত্র, ফলিভা 7 সন্ব্যাসপর্ধমা গ্রহ 
ণের বাদ কোন নিযমের দ্বারা হয় নাও তদর্ধে উন্তাঙ্তি 
আজ্ঞা করিয়াছেন ! 


অথপুনরবু ভীবান্দাত কে। বাক্ীভকে। বে ই, 
সন্গাগ্সি রনগ্রিকৌবা। যদভব্রেব বৈহতেত্ত 
দহরেব প্রবজেত 11 ২১ || 


রি * পবিত্রাজক ধর্ম গ্রহণে ব্রত কি অব্রতী ত 
কান বিচার কবে না। কতক কিআন্লাতক ভরবিচ।লেবও 
আবশ্যক থাকে না। না কি নিরনিক তাহাব এ বিচাহের 


যেহেতু বনাশ্রমানন্তব বাহবগ্সিকে বিসঃঘন কাবযা স্বগ্দতর পন 
করতঃ কেবল স্বাধ্যাম দ্রাবা পববক্ধেব চিন্তা কবিধেক। 

* পরিব্রাজকধন্দ পদে সন্যাসধন্ম অথাৎ এতবীম্ গ্রহণে এশত 
বিবেচন1 কবিহেক না যে আমিবুতী কি অব্তী অর্থাৎ আমাল কোন 
ব্রত সমাণ্ত হয় নাই তত পদ শিংরাহ্গাতাদি অথ।হ মন্তরকে জি 


নিত্যধর্মীনুরপ্রিকী! ২৯৫ 


প্রয়েজন নাই । অর্থাৎ কালের নিয়ম নাই এবং সম্পন্ন সম্প- 
ন্নেব বিচাব নাই | যে দিবস যে সময়ে বৈরাগ্যের উদয় হুই- 
বেক সেই দিবস সেই, সময়েই সংসার .পরিশ্ঞাগ করিয়। 
জন্্্যাসধন্ম গ্রহণ কৰিবেক 1 ২১॥ 


তদৈকে প্রাজাপত। দেবেডিৎ কুর্ঘত্তি তদু- 
ভথান কুর্ধযাদাপ্রেয্ীনে কুধ্যাজ 0 ২২1] 


এক সন্যানধন্ধ গে স্গকর্মা সমাপন ভন অর্থ।ৎ শ্রাজা- 
পত্য, ভাপুর্ি সকল বন্মাউ ডাহাদিগের করা হয, যাহার! 
টি থল্স গ্রহণ কবেন। এবহ অনিভোত্রী ব্যক্তি 
অনিকে আ।ঘুত কবিনা এই মত্রে অনি বিসর্জন ,করি- 
বেন ০৯ ॥ 


অগ্রিহিপাণঃ গশ৭ণমেবৈতভয়া করোতি ত্ৈ- 
ধাতবার সের কষাদেডযের এয়োধাতবে। 





৫ 


কবিম। মহ দি শত অধ্থাষন ইভ অনন্ত নিষম আনা বর্তৃক 
বক্ষ হইলে গন পাবলা লক হহব এবহ আতিক বা অন্গাতক অর্থাৎ 
সোতক শা বেদ বর্ধিৰ গাবদশী শ্র্থাত অমি সব্ব “বদাখেৰ পাকা 
দশন কতিঘ। সগ্যাসধর্ম এতদ ববি অপিচ সাণনক বা নিরিনিক পদ্দ 
অন্রিতারী নর্থাহ আম অনিহোত্র বর্দপের গণিসনাগন করি নাই 
সাং এন সাত পল্ম থাপ বহবিস। অশ্ব জ্ন)।গী হইব, এউতদিচাঁবব 
আঅ-পক্ষা না কারযা যেকিরস সাব বিরনক্র জন্মিবে সেই দিবছেই 


“বাহক ছল তাহগ কাবার 


২৯৬ নিত্যধরন্মভুঘর্জিকা! 


যদূত সত্ব রজন্তম ইত্যর়ং! তেষোনি 
খত্বিজে। ষতোজীতে। অবৌচথ। স্তৎ জান- 
ন্নগ্গ আরোহাথানে। বঞ্ধয়।রয়িমিতি ৪২৩) 


অগ্নিইপ্রাণ প্রাণই অগ্নি অতএব "তোমাকে « প্রাণে 
অধিঠিত করিলাম যেহেতু তুমি 1 ব্রৈধাতবীথ এই শরীরের 
নিয়ন্তা, অর্থাৎ মন্বরজন্তম রে ধাতু বলি, ইহারদি- 
গের অধিষ্ঠান নিমিত্ত শরীরের নাম তিধাতু ভে অগ্নি, তুমি 
সর্বযোনি, তুমি | খ্থিক অর্থ(৭ যজ্জেব হোতা, যেছেক্ 
তোম। হইতে সকল জন্সিরাছেন, তোমকে সর্বযোনি ব- 
লিয়া ॥ পুরাতন খধিরা জ।নিযছেন ভুলি মমন্ত প্রকাৰ 





* এ৭ সনিকে অধিষ্ঠিত করিলাম উত)তথ তাবহ লোশন কশ্ম 
এক প্রাণাবলঘ্বনে অর্থাৎ পুরক কৃম্ক বেচক।দি প্রাণাযান ছাকা 
সম্পন হয। 

1 ট্রৈধাতবীয পদে পিঠ শ্লেষ্স বাধঘয শবীব কিন্তু এক বাধুকই 
অবলম্বন করতঃ খাতুন্য়ের অবস্থিতি, সেই বাম প্রাদকপ অস্থষ্চর 
সুতরাং তাহাতে সকল সম্পন্ন হয যথ] সক্বজস্রম্তণ এক সঙ্গ 
সমাশ্রয় করিলে সমাক্‌ সুসিদ্ধ হয় অতএব সন্থান্মক বাহ, সেই বাবুই 
তুমি, তোষকে অন্তঃস্থ কবিলান। 


; খত্বিক পদে প্ুবোহিত অর্থাৎ যক্ছেব হে।ত1, তোতা! শান্দ যজ্ছে 
দেবগণেব আহ্বান কর্ভা। যথ| গে” [অগ্নিনিলে প্ুবোহিতনিতি] 


| পুবাতন ঝষি পদে ভূগ্চ অভ্রিনধান প্রভ়িত যথ। কথেছের আপু 
স্সক্ত [অগ্নি পুর্বেন্ত খনি ভবীণ্ড) ইভ্যানে। 


নিত্যধ্মীনুরপ্সিকা | ২৯৭ 


ধনের অধিষ্ঠাতা তোমাকে জদয়ে করিলাম, আমার সম্বন্ধে 
* রি অর্থাৎ অধ্য।জস ধনের বৃদ্ধি করহ ॥ ২৩৪ 


ইত্যনেন মন্ত্রেধজিঘদেববা অগ্রের্ষোনির্যঃ 
প্রাণঃ প্রাথৎ গচ্ছস্বাহেত্যেবমে বৈতদাহ 
॥২৪॥ 


এতৎ মন্ত্র ছাব অগ্রির আঘাণ লউস্পা! কহিবেক যে 
অগ্িযোনি প্রাণ হে অগ্নি তুমি গ্রাণেতে গমন করহু 1২৪1 


অথ মানব শরীরের সহিত ত্রঙ্গাওস্থ বন্ত সকলের 
সহন্ধ বিচার । 


পঞ্চমী বেদনী নাম ত্রীহি পঞ্চ ভাগ 

প্রমাণা ভগন্দর বিদ্রধি শোফাধিষ্ঠানা | 
আমুর্ষেদৎ | 

* রূয়ি শব্দে ধন চিনি অধ্যান্স তত্বৰপ পরম খনেব কর্তী!। ও 


ধগ্দেং [হোতাব” বন্দ্রধাহমনিতি] ছে অগ্ি তুমি বদ্ধকপ ধনে 
প্রদান কন্বী। 





+ অগ্রিষোনি প্রাণ, পদে প্রাণ যে বাম তাহাতে অগ্রিব উৎপত্তি 
যথ! [আকাশ'ত জাষ; তবায়ু বঘো বিঃ প্রজাযতেো আকাশ হইতে 
বার উৎপক্তি, বাহু হইতে অনি, ইহা জানিয়া সহার মুড ছারা 
কহিহস্ত অগ্িকে লইয়া হদিস্থু প্রাণে সৎস্থাপন কবিবেক। 


২৯৮ নিত্যধর্মান্থরার্িক| | 


বেদনী নামা পঞ্চমীত্বক যবের পঞ্চম ভাগ প্রমাণ, ভগ- 
নর * বিদ্রধি + শোফ ইত্যাদি রোগ সেই চর্ম হইতে উৎ- 
পন্ন হয়। 


ষষ্ঠী রোহিণী নাম বীহি প্রমাণ গ্রস্থ্য পচ্য- 
রদ শ্লীপদগল গণ্ডাধিষ্ঠানৎ। আযুর্ষেদৎ । 


রোহিণী নাম যষ্ঠীস্বক্‌ এক যব প্রমাণ, সেউ চর্শ্া হইতে 
 গ্রস্থীবোগ ॥ অপচী ধু ্রীপদ গলগণ্ড $ গপুঘালা প্রভৃতি 
বোগের উৎপত্তি হয় । 


স্কলাত্বক সপ্তমী খ্যাতা বিদ্রধ্যশঃ স্কিতি- 
শসা! অপ্তশীমাৎসধরা নাম নাচ 
প্রমাণ। 1) আয়ুৰ্বেদৎ 


* বিদ্রধি রে।গ পদে অঃ | অধ লি বিলি ] 


+ শোক বোগ শব্দে শোথখ । অর্থাং হস্থ পদাদি স্ফীত হয়। 
* গ্রস্থী রগ পদে? গ্রন্থীবাত। 
॥ অপচী শর্দে অপাক কিন্ত এখান ঢোহছাস্গ ধর। বোগকে 
কহিযাছেন। 


মা শীপদ বোগ শন্দে। গোদ, এব” জলীয় ম্রপীডা, অর্থাং 
বাঁতশিবা । 


চ গগুযাল। রোগ পদে কণ্ঠ দ্বেশ বেষ্টন করিয়া ক্ষত হয়। 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা ! ২৯৯ 


সপ্তমী মীংসধারিণী নামে স্থলত্বক্‌ঞ বিজ্রধি ও 1 অর্শ 
রোগের স্থান, তাহার প্রমাণ যবছয় । 


ষড়য়ৰ প্রমাণান্ত অঙ্গষ্ঠোদরতুল্যৎ উক্তৎ! 
উদরেঘঙ্গ,ক্টোদর প্রমাণ মবগাট* বিধ্যে- 
দিতি 1] স্ুশ্রতৎ | 


£ ছয় যবপ্রমাণে অঙ্ষ্ঠোদরের ন্যাৰ সপ্তমীত্বক্‌ অতএব 
| উদর মধ্যে ক্ষত ভইলে বৃদ্ধাঙ্গতেব পরিমাণে অস্ত্র 
দ্বাবা৷ ভেদ নরিবেক, যেহেতু তৎস্থান অঙ্গৃষ্ঠোদর তুল্য উক্ত 
হইয়াছে । 

এতত প্রমাণং মাংসল ক্কানেষু বোদ্ধব্যৎ । 

স্ুশ্রতৎ ! 

যেকপ উদবের প্রমাণ এই ৰূপ মাংসল স্থান মাত্রেই 

জ্নিবে | এই বিনেচনায় চিকিৎসাকর। কর্তব্য। 


* এই বিদ্রধি বোথ ৪ তক জাতি আশ, ইহাতে অন্তঃ ক্ষত 





হইয়া] পুষনির্গত হয । 

+ এই অর্শ "বাগ, বাহব্লি বিশিস্ট সদান্ন্ত আাণী তয়। 

$ অঙ্গু।দব ছা যব প্রমাণ, তাত মোগেশী ভন্ত্রে ক্রোশ পপ্রি- 
মণা-্থ লিখিবাছেন, যথা [বদঘবৈ বনলা প্রোক্ত) ছয় যবে এক 
অভ,ল, অতএব ষড যব প্রনাণ অঙ্গ্াদৰ কথিত হইয়াছে । 

| উদব মুখ্য ক্ষত হইলে ঘর্দে অন্ধ ঘাতহব অর্থাৎ চ্ছেদল করিবাৰ 
প্রয়াক্গন হয়, ভবে অঙ্গ প্রমাণে আঘাত করিবেক। 


৩০৭ নিত্যধশ্মানুরঞ্জেকা 1 
নতুললাট স্তম্মাঙ্্ল্যাদিযু! নুশ্রুতৎ। 


ললাট এবং অঙ্্রল্যাদি সুষম স্থানে একপ বিবেচন। 
নাই বেহেতু তন্তৎ স্থানে উদরাদিব প্রভূত মাংস রহিত 
এই হেতু এই সকল স্থানের চিকিৎসার অবস্থা ভেদ হয়। 


অথ লোমানি লোমকুপাশ্চ ! অস্কেমলানি 
লোমানি অসখখ্যানি ভবন্তিহি। সন্ভিষাব- 
ভ্তিলোমানি তাবত্যে। লোদকপকীঃ 1! 
আযুর্ষেদৎ। 
লোম এবং লোমকুপ অসংখ্যেষ, যেহেতু লোম অদ্থির 
মল হয়। স্থৃতরাং লোমের সহিত অস্থির সংযোগ আছে। 
অর্থাৎ ঘাব লোম তাবৎ লোমকুপ এব০ প্রতিকূগে দুই তিন 
লোম থাকিবারও সম্ভব আছে । 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গ নিবু ভিঃ স্বভাবাদেব জায়তে ॥ 
সনিবেশশ্চগাত্রীণাৎ নাত্রাস্তে কারণাস্তরৎ 
নিবুদ্ডিঃ সিদ্বঃ স্বভাবাৎঈম্বরাসনিবেশো। 
রচনাদিবিশেষঃ 11 আমুর্দেদৎ ! 
* ক্ষ প্রত্যঙ্গ নির্বাহ স্বভাব হউতে হয় কেন না গাঁ 
ত্রেব সস্থিতি বিষয়ের কারণান্তর নাই । সুতরাং নির্বাহ 


* অথ।ৎ শোণিত পক্রজাত দেহ মাতাপিতাব গুণাব লম্বান স্বভাব- 
বশ অঙ্গ এ্রত্যঙ্গ অর্থাৎ করচবণাঁদি বিশিষ্ট হয়, অতএব স্বভাঁবকে ই 


নিত্যথম্মানুরপ্রিকা ৷ ৩১ 


সিদ্ধ স্বভাবকেই বলিতে হয কিন্তু উশ্বর হইতে নিবিষ্ট 
স্বভাব তত্প্রভাবে অঙ্গপ্রত্যঙ্গ।দির রচনাদি বিশেষ হয়। 


অঙ্গ প্রত্যক্গ নিবৃো বে ভবস্ত্য গুণা- 
গুণাঃ। তেতেগন্তস্য বিজ্ঞেয়া ধর্মাধধ্ম 
নিনিভজাঃ |! আয়ুর্ধেদৎ । 


অঙ্গ এবং প্রত্যঙ্গ অর্থাৎ * অন্য়ব ও প্রত্যবয়ব এই 
প্রকারে নিষ্পন্ন হয়, অর্থাৎ অঙ্গ প্রত্যক্ষ সম্পন্ন বিষয়ে ষে২ 
গুণ ও অগ্ড৭ হর, সেইৎ গুণ দোষ । গর্তেরই জানিহ, 


বলান মানা যা উ ব অন্য কাল্ণ সান্য বরা নিবর্থক। এতদর্থে 
অনেঞ্[ুনক জাত বৈতদাবা শবাব চ্ছেদী হইয়া নাস্তিক হয়, 
ঈশ্ববেৰ করুন মান্য ক না, অধুন। ইপল শষ ডাস্তবেরাই তাহার 
প্রনাণ | কন্য পৈদ্ক জাতীদ চিকিৎসক শরীদের উৎপক্তি স্বভাবে 
হয মান্য করিশ1€ স্বভাবেব কাৰণ অর্থ।ৎ নিযন্ত। ঈশ্বরকে যানিয়- 
ছেন। অর্থাৎ স্বভাৰ সিদ্ধ অক্র প্রভাঙ্ষেব বচন। ঈশ্বর হইতে হয়, 
ভাহাৰ প্রমাথ। জন্তমাত্রবি মঙ্গ প্রহাঙ্গের গঠন ভিম্ং হয়, যদি 
গুদ স্বভাবেই উৎপন্ন ইত ভব সকলে সমান গঠনে প্রকাশ পাইত, 
সুতরাং ঈশ্বরকেই সন্ম কাবণ মান্য কব। উচিত। 








«* অর্থাৎ অঙ্গ পপ্রভাঙ্গ পদে 'অবযব গুত্যব্যব যথা প্রধানাঙ্ 
মস্তক তাহাক প্রত্যঙ্গ নাসা চক্ষু কর্ণাদি, ও হণ্যপাদ অঙ্ত অঙ্গুল্যাছি 
প্রত্যক্। 


+ গর্ত দোষ পদে গর্রসপন্থান ব্ষিমক অর্থাৎ সন্যাপ্নর থাকিবার 
দোষে কুৎসিত সুন্দৰ হয। 


৩০২ নিত্যধম্মানুরপ্জিকা। 


ঘস্ততঃ ধর্্মাধর্মা ফলেই উৎকর্ষাপকর্ষ হয় সুতরাং তাহাকে 
৬ ধর্ন্াধন্মা নিম্তীজ বলিয়াছেন । 


দন্তানীৎ পতনৎ জন্ম পুনঃপাতেত্ব সস্তবঃ 
তলেঘনুস্তবোলোম়না মেত্সতৎ স্বভাবতঃ 
আযুদেদৎ! 


দন্ত সকলের পতন হইয়া জন্মে, এবং | পুনঃ পতন 


ক ধর্ম্াধন্ম নিমিস্তজ পদে শুদ্ধ গর্জ দোষ নভে, ইহার মূল কাৰণ 
ধর্ম ও অধশ্ন অর্থাৎ পুর্বর জন্মে যেমন কর্মাববে তদন্ুমাতর ব্যঙ্গ 
এবং শোভনাঙ্গ জন্মে, নচেহ গর্তে কেহ বা ভাল বেহ বা কুংসিৎ 
বূপে বাস কেন ক ব.ইহাব আবও প্রমাণ কন্ম বিপাকাদি শানে 
পাঁওয়! যায, যথা [শ্বর্থহাবীতুকুনথী স্থরাপঃ শ্যাঁৰ দন্তক] তথাঁচ 
[ছুশ্চন্ম1 গুক তল্লগ।) অন্য দপি [পিহু্তা চেতনাহীতনো মাতৃহ-ন্ষ 
গ্রজাযতে); এবমপি, [শীকহা নীলঃলাচন] ইত্যাদি, অথাৎ পুর 
জন্যে স্বর্ণ চণ্ব কবিলে বুনখি হয, স্ববাপান ফলে শা দম্ম অর্থ।ৎ 
সন্ুখে ছুই দক্তেব মধ্যে কৃষ্বর্ণ এক ক্ষুদ্র দন্ত জন্মে, গু বিশনা 
গমনে [ছুশ্চর্্মীত্য] গুর্ধকরন1 শবে প্রদ্ধ গুকপন্্রী নে মাতা বিমাতা 
পিতৃবান্্রী পিতুঃস্বশ! মাতৃত্বশ! মাতুলাশী ভাতিপত্রী ভখিনী কন্যা 
বধু প্রভৃতি, ছুশ্ন্্মা বোগ যাহাকে অপ্লাবিতমেঢু বলে, অর্থ।জটপ- 
শ্থের ত্বক মোচন হয়, পিতৃ হত্যা কাখী অটতন্য অর্থ: জডতা, মাতৃ 
হত্যা ফলে অন্ধ হয়, এবং শাঁক ঢুবি করিলে চক্ষুব কোঁলে কালিমা 
পড়ে, অডএব অঙ্গ গ্রত্যঙ্গকে স্বভাব সিদ্ধ বলায় দোষ দর্শে এতঙ্গিমিত্ত 
কর্ম্মজ বলিয়! ধৃত করিয়াছেন । 

1 দন্ত পতনে পুনর্ন্ত হয় কিন্ত পুনং পতনে আব জন্মে না, 


নিত্যধর্মানুরর্ণিকা। ৩০৩ 


হইলে আর জন্মে না। অপর * হপ্তপাদতলে 'লোমের 
অনুৎপত্তি এই সকল স্বভাব সিদ্ধঃ ইহার অন্য কারণ 
নাই। 


অথ শবীব্স্থ রসাদি সপ্ত ধাতুর পরিমাণ । 


রসাসঞ্জীঘসমেদোস্কি 58 
রূসাত্রক্তৎ্ ততো মাসৎ্ মীধ্সান্সেদস্ততো- 
স্বিচ।? ততোঘজ্ঞাততঃশুক্র 9 1 
সপ্তধাতবঃ 11১1 চক্র 


রসরক্তমাংস মেদ অস্থি মজ্ঞ্রা শুক্র এই সপ্ত ধাডু। 
ইহাব ক্রমশঃ ধাতব পবিপাকে উত্তরোত্তর ধাতুর উৎপত্তি 
হয়। অর্থাৎ + আহাবানন্তব দ্রব্য পরিপাকে রম জন্মে 


তাক কাহা ও প্রনঃ পতত্ন যে প্রনকত্পন্তি দেখায।য়হভাহার 
কাৰণ জন্মাবধি অনদ্দদয্তৰ দন্ত মুল দিবা উৎ্পভ্তি হয় ইহাই 
জানিবেন বস্থতঃ সেদণ্তব মতন উৎপন্ি হয়। 


* ভন্তপাদহলে 0ো1র না থাকা কাবণ এ প্রকার যুক্তি ছাঁব| 
লক্ষ কবা যায, অর্থাৎ তস্ত ও পদতলে লোন থাণলচলে জীবের অত্যান্ত 
ক্লেশদাযক হয একাবণ হৃগপীশ্বর ৬ংস্কানে লোমোতৎগত্ত কবেন নাই, 
এত জিপ্ন অন্য “কান কাবণ লক্ষ ভয় না, স্ততবা” স্বভাব জাত 
বলিষা ধৃত কধ্যান্তেন । 

₹ কমশহ এতল্লক্ষাণ পাড়ুছপন্তি হয়ঃ কিস্ বিশেষ দ্রব্য আহাদ, 
এক২ ধাতু একবাপ্ৰই হ্ুন্মায়, যথা (বেভা্,ধিও শাল্যলী?ি) বেত" 


৩,৪ নিতাধর্মানুরঞজিকা! 


রস পরিপাকে রত্তু হয়, তৎপরিপাকে মাংস, মাংল পরি- 
পাকে মেদ মেদের পরিপাকে অস্থি, অস্থির পাকে মজ্জ্ৰা, 
মজ্জা হইতে শুক্র জন্মে, এই সপ্ত ধাতুর উৎপত্তি চরকাদি 
বৈদ্যকে নির্ণয় করিয়াছেন | 











সমত্র বলিয়া শাল্লীকে ধরিয়!ছেন, অর্থাৎ শালৃলী ভক্ষণে সদ 
শুরু জন্মে তখাহি (বক্ভাদ। দাঁডিমীতিচ) দ।ডিএ তক্ষণে সদ্য বন্ভোহ- 
পত্তি হয়। অনদপি (ছুক্ষেন জাঁষতে মেদ উতি) ছুপ্ধপানে মেদ জন্মে 
শ্টুনরূপি [মাংসে মাঁংসাতিজাষতে) মান ভক্ষণ মাংস জন্মে ' 
ইত্যাদি বহু প্রমাণ দেখা যায়কিন্ত কেবল অন্নাদি আহার ক্রনোং- 
পতি জানিবে। 


্ীনন্দকুমার কবিরত্ব | 
সম্পাদক? 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত। 





ঘি এই পত্রিকা গ্রতি মাসে বারদষ মিতা হইউয। পাতুব্যাঘাটাৰ 
শ্রীমৃত বাত্ শিবচব্ণ কারফরমাব বাটা হইতে বন্টন হয। 


কলিকাতা শীখাবিটোলা বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেছয গুভান্থিত হইল 











একোবিষ্ু্মদ্বিতীয়ঃবৰূপঃ। 
সম্মান, এটি গর ৮০০৮ 


সদ্ধিচার জ্ষাস্ নৃণা্ জ্ঞানানন্দ পুদায়িকা | 
নিত/ানিভ্যান্ীদকরী নিত্/ধর্ঘানুরপ্চিকাণ? 
প্রীরুষ্ঞাখ্যং পরম পুকঘত পাত বেনীষেষ বস্ত্র 
গ্রোলে।কেশং সজল জলদ শ্যামলং স্মেববস্তৃং 
পুর্ণবহ্ধ শ্র্ভিভি রূদিতং নন্দন্গুনুত পরেশং | 
রাধাকান্যং কমল নয়নংচিন্যষ ভরত মনোদে। 


পাটি টি লিলিলীহ্ুউিটিই 
১৭ মংখ্যা শকাকা18 ১৭৭৪1 সন ১০৫৯ সাল ৯৯ মাঘ বৃহস্পতিবার 


৮০০০5 ০০, 


সপ সি 





























পরম কারুণিক জগতপিত। বিধিপ্ন প্রকারে আমার- 
দিগকে স্থখভাজন করিয়াছেন, দেখ পুষ্পেৎ মক্ষিকাগণে 
মকরন্দ চুম্বন করতঃ একত্রীভূত কবে, তাহাতে এত পরি- 
মাণে মধু জন্মে যে গুডেব অপেক্ষী সুলভ" এমত দেশ 
নাইষে তথায় ছম্পাপ্য আছে। 

এবং কৌশকাব কীটের মুখ লালে উৎপন্ন কে/শ অর্থাৎ 
(রেশম) তাহার এতাদৃক্‌ সুলততা যে সর্বন্দেশ জাত 


৩০৬ নিত্যধর্্মান্ুরঞ্জিকা | 


বাক্তিরাই শ্বচ্ছন্দকপে গ্রহণ করিতে পারে এ পঞউসুত্র জ- 
নিত পবিত্র বস্ত্র পরিধানে অল্মদদিকে অতি ম্ুন্দর কপে 
দেখাযায়, বিশেষতঃ কার্পাস শুত্র জনিত বস্ত্রাপেক্ষা 
বহুকাল স্থায়ী হয়, অতএব এমত করুণাময় এতৎ আটা 
জগদীশ্বরের অনুধ্যান কর। কি আমারদিগের সুখ নিমি- 
তক হয় না, কেবল সুখলাভ হেতুক যথেষ্টাচার করাই 
কি কর্তব্য হয়। 

অপিচ এতৎ বৈষরিক স্্খার্থ নানোপকরণ সৃষ্টি করি- 
যাও করুণানিধান সংসার বন্ধ মেচনের বিশেষ উপাষ 
করতঃ অন্মদাদিকে তৎপদবী প্রদর্শন করাইয়ছেন। 

অর্থাৎ (অবাগ্ননমনসোগোচর) পরমেশ্বর, সুনাব্যক্ত 
বাক্য মনের অগোচর হইয়াও আমাদিগের উপাসন। দি- 
দর্থে ব্যক্তবপে বাক্য মনের গোচরীভূত হইয়াছেন, যে 
হেতু তাকে (সর্বকাম পুর) বলিয়া বেদে উক্ত করেন। 
অর্থাৎ খিনি সকলের সকল কান পুবণ করেন, অপিবা। 
(একোবহুনাং যোবিদধাতি কামান্‌) যিনি এক কিন্তু বহু 
লে।কের কামনান্ু কপ অভিলাষ পুর্ণ করেন, শখা! (সাধ- 
কানাং হিতার্থায় ব্র্ষণোকৰপ কণ্পনা) সাধকদিগের হিতের 
নিমিত্ত, ঘিনি স্বীয় বপের কণ্পনা করেন, এতৎ কণ্পন। শ- 
ব্দের অলীক্ধ নাই, নিত্য বিগ্রহবান, যদি কপ্পিত শব্দে 
বাচারস্তন বলাখায়, তবে (কুর্যযাচন্দ্রমসৌধাতা! যথা পুর্ব 
মকস্প যর দিতি) শ্রুতি প্রমাণের ব্যাঘাত জন্মে, কেনন। সূর্য্য 


নিত্যধর্শানুরঞ্জিকা ! ৩০৭ 


চন্দ্র দেদীপামান রহিয়াছেন, তদ্বৎ জগদীশ্বর আপনার নান। 
ৰূপ সর্্জন করিয়া! সাধকানুরোধে কদাটিৎ নবীন নীলনীরদ 
ন্যন্কারীরুত ইন্দীৰর মরকত কোটিকন্দর্পদর্প খব্বরূত শ্যাম- 
সবন্দর দ্বিভুজমুরুলীধর বনমালী, গলধৃত কৌস্ত্তমণিসার 
হারকেঘুবাঙ্জদ বলয়াদি নানা তরণোজ্জলাঙ্গ, শ্রগতিমূলে 
মকরাকৃতি কুগুলান্দোলায়মান, বক্ষস্থলস্থিত শ্ীবৎস ভৃগু 
পদ চিক্দিত নটবর যবাপুষ্প শ্রেণী চরণ তলরাজিত প্বগ্রবজা- 
ক্শ চিহ্নিত তক্তজন শমন তবন গমন নিবারণ সঙ্চিদানন্দ 
বপ। 

কদ[চিও রঙ্তাচল সপ্সিত জটাজুটধারী খণ্ডপরশ্ত পণ্তপত্তি 
কুভার্ঘচন্দ্র ভাল, নয়ন এযর।জিত, গঙ্জাধর শার্দুল চর্্মা্র 
ফণিমণিভুষিত কর ধৃতা ভয় বর, জগত ভষ হর নীলগ্রীৰ্‌ 
পার্ধতীপতি পঞ্চানন পরম কৈবল্যদেোকপ। 

এবং গৌবীগণেশদিনেশ।দি বিবিধ কূপের পরিগ্রহথণে 
অস্মদাদির পরিমে।চনোপায় করিয়াছেন । যেভেতু অবাক 
কপের উপাসনাষ চিত্তাভিনিবেশ হয় না, শুদী কষ্টাতিশষ 
মাত্র এতন্সিমিন্ত মনোহর কমনীয কপে অস্মদাদির উপাস্য 
হহয়াছেন। যথা গীত' (অব্যক্তাহিগতিদ্র শং দেভবদ্ডির- 
বাপ্যতে) দেহবান্‌ মাত্রেরি অব্যক্তাগতি দুঃখের কারণ হয়, 
অর্থাৎ নিরর্ঘ ক্লেশোধিক মাত্র, বথ। (নান্নং যথ। স্থল তুষাৰ 
ঘাতিনামিতি) শুদ্ধত্রষে আঘাত করিলে যেমন তুল লান 
হয না তদ্রুপ অনাক্ত কপের চিদ্তাষ শিষ্ষল হয! অতএন 


৩০৮ নিত্যধন্মানুরপ্জিক৷ | 


জগৎ পিতা আত্ম অব্যক্তবূপের প্রাপ্তার্ধে ব্যক্তবপী হুইয়! 
উপাসনা করিতে অনুশাসনকরিয়াছেন, কালবশতঃ আমার- 
দিগের চিত্ত এপ মায়ামলে মলীনীকত হইয়াছে, যে 
তদ্রপের উপাসনা করা দূরে থাকুক্‌ নিরন্তর তদ্রেপে হেতু- 
বাদ যোজনায় দোষদর্শাইয়া আমোদিত হইতেছি | 
যাহা কই&টসাধ্য কোন মতে লক্ষ করা যায় না তাহাই 
উপাস্য বলিয়া "লোক সমাজে তত্বৃজ্ঞানাভিমানে দত্ত করি- 
তেছি। 

অতএব প্রার্থনা এই যে হে ভগবন্‌ হে কুপানিধান যাদৃক্‌ 
কপাবিকাশে স্বীয় ৰপের প্রকাশ করিয়াছেন, তাদৃক রুপা- 
বলোকনে কলিক্কৃত মলীঙ্জজন করতঃ অস্মদাদির চিত্তকে 
তবদীয় কমনীয় ৰপের অনুশীলনে অতিনিবিষ্ট করহ | 

যদ্রপ তিক্তান্ম মধুর কষায়ক রুহ্ষন লবণাদি রস গ্রহণে 
এবং বিবিধবাণ্িলাসে রসন।কে স্ষ্ট কবিয়াছ, তদ্রুপ ভগ- 
বহু প্রসাদ ভোজনে এবং ভগবত গুণানুকীর্ডনে অধনা 
রসনাকে নিযুক্ত কব । 

অপিচ। বাদৃশ সংসার কৌশল দির দর্শন নিমিভ অন্ম- 
দাদির চক্ষু, আর অপুর্ব শব্দ অর্থাৎ সঙ্গীতাদি শ্রবণে শ্রবণ 
এবং বিবিধ স্তগঙ্গ গ্রহণে নাপিকাও বিবিধ বিষয় গ্রহণ ও 
নানামত মওসার কর্ম করণে হস্ত, পর্যযটনার্থে চরণ গননার্থে 
সন সর্ববাভাব নিশ্চয়ার্থে বুদ্ধি প্রদান কবতঃ সব্ধ স্থুখৈক 
তাজন করিমাছ, তাদুশ চক্ষুত্বয়কে তদীয় মোছন ৰূপ 


নিত্যধর্মানুরর্িকা?  :৩*৯ 


দর্শনার্থখে ও তদ্গুণান্ুকীর্ভন শ্রবণে শ্রবণকে এবং তঙ্গি- 
মালযাধাণ নিমিত্তে নাসিকাকে ও তব প্রসাদ গ্রহণার্থে 
এবং তব পরিচধ্যাতে হন্তদ্বয়কে অপিচ তৰ ক্ষেত্রানুগমনে 
অর্থাৎ তীর্থ যাত্রার্ে চরণদ্বয়কে, ও নিরন্তর তবানুধানে 
মনকে, ও তব ভক্তি নিশ্চয় করণার্থে বুদ্ধিকে নিযুক্ত করতঃ 
ভৰবন্ধন হইতে পরিত্রাণ করহ, আমরানিতাস্ত ভ্রান্ত হইয়! 
একান্ত কতান্ত শান্ত করণার্থে শ্রীকান্তকে ভূলিয়াছি, হে 
অনাধৈকবন্ধো করুণাসিন্ষো, কুসঙ্গামোদ মদেমন্ত হইয়া 
তন্নম কূপ প্রতি অস্্ুয়া করিতেছি, অতএব প্রার্থন! এই ষে 
যদিও আমরা অন্ন কিন্ত তুমি স্বতঃনিদ্ধঃ জ্ঞান স্ববপ 
বট, আমারদিগের চিন্তকে আর মন্ীমোহে আচ্ছন্ন করিয়া 
ঈর্ষান্তয়াতিমান মদেমস্ততা করিয়া রাখিবেন না, হে কপালে! 
অস্মদাদির চিত্তে তদীয় মনোহর নিস্তারণ কারণ পে ভাষ- 
মান হও। 





গতবারের শেষঃ। 


জাবালোপনিষৎ। 
গ্রামীদগঘিমাহত্য পুর্ববদগ্রিমাঘীপয়ে ॥২৫॥ 
বনাশ্রমী ব্যক্তি নিত্য আছ।রীয অন্নাদি অগ্নিতে আহুতি 
দিয় তক্ষণ করিবেক, নিরগ্ি ব্যক্তি অন্ত্র হউতে অগ্থি 


আহত হইয়া আহভুতি দিবেক, তদর্থে উক্ত হইয়াছে । 
যথা (গ্রাম।দিভি) 


৩১, নিত্যধর্মানুরপ্ধিকা ৷ 
বনবাসি নিরগ্ি বাক্তি গ্রাম হইতে অগ্নি আনিয়! পুর্বববৎ 
অঘাণ করিবেক, অর্থাৎ কর্ম সমাপ্তর্ধে আহারীয় আছতি 


দিবেক ॥ ২৫ ॥ 


যদ্যগ্লিৎ নবিন্দে দগ্সজুহয়াদিতি || ২৬1] 

যদ্যপি অন্বেষণ! ছারা গ্রার্ম ভইতে অগ্নিকে উপলাভ 
করিতে না পাবে, তবে জলে আহুতি দিবেক, তাহার 
এই মন্ত্রঃ ॥ ২৬। 


আপোবৈ সর্থ। দেবতাঃ সর্বাভ্যো। দেবতা- 

ভ্যো জুহোমিস্বাহী | ২৭11 

* আপ অর্থাৎ জলই সর্ব দেবতা, অতএব বহিজা য়া্থ 
এতন্মন্ত্র বারা জলে সকল দেবতাকে আহ্ছতি দিই ॥ ২৭ ॥ 


ইতিহত্বোদ্বৃত্য প্রাম্মীয়াৎ সাজ্যৎ হবির- 
নাময়ৎ মোক্ষ মন্ত্র আষ্যেবং বিন্দেত্বদ্বক্ষৈ 
তদুপাসিতব্যঘিতি | ২৮1! 








* আপ শব্দে জল, জলই সব্ব দেবময়, যথা [আপোনারাঁষণঃ 
সাক্ষাদিতি ] জলই সাক্ষান্নারায়ণ, নারায়ণপদে আন্স1, অব্য, সর্বা- 
ব্যাপক, স্থতবাৎ ব্যাপনশীলত্ব প্রযুক্ত নারায়ণকে বিষ্ত বলাখাষ, 
সেই বিষ্টকে সর্বা দেবময় বলিয়। উক্ত করিধাছেন, যথা [ সর্ব দেব- 
মযে! হরিরিতি] অর্থাৎ হবিই জন্ দেবময় হযেন, অতএব নাঁরয়ণ 
রূপ জলে আহুতি দিলেই সব্য দেবতার সংতর্পণ হয ॥ 


নিত্যধর্মানুরঞ্জিক।। ৩১১ 


এতৎ ঞ ত্রয়ীময় মোক্ষমন্ত্র' বারা আহ্তি দিয়া হুতাব- 
শিষ্ট অনাময় অর্থাৎ পরম পবিত্র ঘৃতাক্ত অস্ৃতান্গন তোজন 
করিবেক। এতদ্রপ কন্মী তৎকর্ম প্রভাবে + পরব্রক্গকে 
প্রাপ্ত হয়, এই বেদোক্ত কর্দই ক্রহ্গানুষ্ঠানে ; উপাসি- 
তব্য ॥ ২₹৮॥ 


এবমেবৈতস্ভগবমিতি বৈষাজ্ঞবন্ধঃ 1২৯11 


এতৎ ষজ্ঞশিক্টান্ন ভৌজন এবং অগ্নির আঘাণ মন্ত্র যাজ্জ- 
বলকা কর্ৃৃক উন্চ হয়, সম্বোধন বাক্যে ভগবন্‌ শব্দের প্র- 
যোগ অনন্তর অত্রি-ত্রাক্ধণ বিষয়ক প্রশ্ন করিতেছেন ॥২৯॥ 


অথ হৈনমত্রিঃ প্রগচ্ছযাজ্ঞবস্ক্যৎ পুঙ্ছা- 
মিত্বা যাঁজ্ঞবল্ক্য। ষজ্ঞোপ্বীতী কথৎ ত্রা- 
ক্ষণ ইতি 1) ৩৭1] 


অনন্থর অত্রিঃ যাচ্ভবল্কাকে জিজ্ঞাসা! করিতেছেন, হে 
যাজ্জবন্ক্য, অমি তোমাকে জ্িচ্ভানা করি, যে * অযজ্ঞো- 


* এবীময মোক্ষমন্ত্র, পদে বেদোক্ত মন্ত্রই মোঞ্েব কাবণ। 

+ পর ব্রঙ্গকে প্রাপ্ত হয় শঙ্ে, ব্রহ্মতাপন্ন অর্থাৎ স্বয়ং জীবই 
সাক্ষাৎ বুল হয। 

£ উপাসিতবা অর্পাৎ উপাসনা কর্তব্য যে:হতু বসক্ষাপাপনার ইহা 
ভি না পথ নাইী। 

* অধণজ্জাঁপনীভী পদে যক্ঞ্রেপবীত বহিত ব্যক্তি ইত্ার্থে এমত 
বিতবচন] হয, যে যঞ্জে।পবীত কেবল ব্রাক্ষণহব কারণ নহে, সুতরাং 


৩১২ নিত্যধরন্মানুরপ্রিকা | 


পবীত ধারী হইয়াও কিকপে ত্রাহ্মণ হয়, তাহা আজ্ঞা 
করুন ॥ ৩০ ॥ 


সহোবাচ যাজ্জবন্ধ্য ইদমেনাজ্য তদ্যজ্ঞো- 

পবীতৎ। য আনম! প্রাশ্যাচম্যায়ৎ বিধিঃ 
11 ৩১ || 

অব্রিপ্রন্মে যাজ্ভবলক্য কডিতেছেন, মে এই বভিঃকার্পাস 


স্তত্র জনিত উপবীত, ফদ্ধারণে আত্মা অর্থাৎ জশবের % ভে 
জন ও আচমনের বিধি আছে, সেই যজ্»স্ুত্র অর্থাৎ তগ্ধা- 








জাতি বিচাবে যে ব্রাহ্মণ সংঙ্া সে বর্শ্রেণীমাত্র, অতএব ব্রহ্গাতষ্।ন 
কাণী ন্যক্তিকেই ত্রাঙ্ষণ বলা সম্ুব, তাাতে প্রাঙ্গণ পদ বাঁঢা সদ 
জতিতেই সম্ভব, একপ সন্দেহ সকলেব হইতে পারে, এতদিন 
ধর্মসঙ্করত1 জন্মিবাবও বিস্তর সস্তাবনা, অতএব হে ওগবন্‌ যজ্জ- 
বজ্কা সন্দেহ নিরানার৫থ অনন্্র সুত্রধারীব ব্রাঙ্গপর্থের কারণ কহিতে 


যুক্ত হয়েন। 


* ভোজন আচমনেব বিধি পদে বহির্ষচ্ভোপবীতধাবী বাহ্মণেৰ 
আপোঁসান কর্পা, অর্থাৎ 'প্রাণাপাঁন সমান উদান বাঁনেক তোজন 
কালে আহুতি প্রদান, যাহাকে পঞ্চগ্রাস বলে। নাগ বৃর্ম কৃকব, 
দেবদত্ত ধনগুয় ওভূতিকে পত্র প্রান্তে প্রদান করা এবৎ আহলাদো 
জল গণ্ডষ পান করতঃ গ্রাসেব আন্তবণ করিবেক, ভোজনাবস।তনে জল 
গণ্ডষে ভুক্তোচ্ছিউ সমা্পণ করণ, অন্যদপ্পি হীন জাতীয় স্পৃস্টাঙ্ 
পবিতা।গ ও বৈধদ্্রব্য ব্যতিবিস্ত অবৈধসামগ্রী জক্ষণ না করণ, সত বং 
যচ্ছোপবীতী ব্রাহ্মণের পক্ষে বেদোক্ত এই বিধিঃ | 


নিত্যধন্মানুরঞ্জিকা | ৩১৩ 


রণার্ধে ব্রহ্মযজ্ব করিতে হয়, এই যক্ষোপকীতীকে ত্রাঙ্ষণ 
বলে তদনাৎ অব্রাঙ্ধণ ॥ ৩১ ॥ 


অতএব এত বজ্জন্ুত্র ত্যাগ করতঃ আত্মাময় অস্তঃ 
স্রত্রধারণ অর্ধৎ ব্রঙ্গোপনিষহুক্ত বহিঃস্ত্র ত্যাগে ত্রিরত 
সুত্র ধারিকেই অযদ্ঞ্রোপবীতি ব্রাক্ষণ বলিষা উক্ত করিষ। 
ছেন, নচেৎ এককালীন যাভাবদিগেব বজ্জোপবীত কোন 
কালে নাই তাহীরদিগকে বেদেতর অধছ্ঞ্রোপবাতী ব্রা্ণ 
বলিবার ভাত্পর্য্য নহে, শ্তত্বরাং অস্তত্রধারী ব্রাঙ্গণ পদে 
দণ্ডী পবমহতসও | 


গরিত্রাজিনাৎ বীরাধানে ৰা নশেকে বা- 
পাৎ প্রবেশে ব। অগ্নি প্রবেশে ব। মহা 
প্রস্তানে বা ৩২1) 
পরিব্রাজক অর্থ।ৎ দণ্ডী পরমহংসের। ছুর।ধানে পাদ 
প্রক্ষালন। প্রক্ষালনে, স্নাভ বা অস্গাত, অগ্রিষ্পর্শে বা অ- 
স্পর্শে, মহাপ্রস্থানে অর্থ শ্মশান ভূমিপধ্যটনেও অপবিত্র 
নছেন, স্ুতবাং অযজ্ঞোপবীশ্পাবী * ব্রাহ্মণ | 





* বুঙ্গণ শ্দে শিত্যপবিত্র একাৰন পণমঙ্গ্সকে অযজ্জঞোপবীতী 
বাহ্গণ বাঁলযাছেন, নচেৎ অনধিকাৰা খ্যভি যদি বেদাক্ষবা বন্ভডিত 
বাঙ্ষণ হই ত* তবে এতং সস অবাঙ্গণ গাই । 


৩১৪ নিত্যধর্মানুরঞ্জিকা | 


অথ পরিব্রাডিবর্ণ বাসা মুগ্ডোহপরিগ্রহঃ 
শুচিরডোহী ভৈক্ষাণো বন্ধতুয়ায়ভবতি 


1৩৩ 


অনন্তর পরিব্রাজকের ক্ষ বিবর্ণবন্ত্র, শিরো মু গুন, সর্বব সংসা- 
রোপকরণেব অপরিগ্রহ, অথব। উদর পুরণার্থ তিক্ষাব্যতীত 
কোন দ্রব্যের পরিগ্রহ নাই, সর্বদা শুচি অর্থাৎ সন্থে।ষচিত্ত 
অদ্রোহী অর্থাৎ সর্বহিতস। বর্জিত শ্বদ্ধ ভিক্ষাটনমাত্র এ 
কপ পরমহংস সাক্ষাৎ বরঙ্গম্বৰপ হযেন, স্গতব।ং অযজ্জঞ্ো- 
পবীতী ব্রাঙ্গণত্ত্বের কারণে মান্য করিয়াছেন ॥ ৩৩ ॥ 


অথ মানব শরীরের সহিত বরক্গীগুস্ত বস্ত 
সকলের সন্বন্ধ বিচার ! 


পুর্বপত্রে শিবা স্নায়ু ধমনী কথনান্যব অত্রপত্রে শবীবের 
মাংস মজ্জাস্থি বসরক্ত মল মুত্র মেদাদির পরিমাণ লিখিতে 
আবন্ত কব। গেল, যাভাতে সুন্দর কপে শরীব ভাবের অনু- 
ভব হুইবেক, অপিচ দন্যাদির বিবঘ ব্যক্ত করিতেছি । যথা 


রসস্যাঞ্জলয়ত্তম্য নরদেহ্ষুে দেহিনঃ। র- 
ভ্স্যাঞ্জয় সু শর্ত সপ্তসর্থশঃ 1 
চক্রৎ ! 





* বিবণ বদ পদে শুক তি তু গৈবিকাভ বস্তু | 





ন্ত্যধর্মানুরপ্সিকা। ৩১৫ 


এই' মনুষ্য শরীরে আহার জাত রস জন্মে, তাহার 
পরিমাণ * অফীপ্জলি। রক্তের পরিমাণও অফ্টাঞ্জলি হয়। 
আর + পুরীষ মৃত্রের পরিমাণ সপ্তারঞ্চলি | 


দ্বাবঞ্জলী নেদসশ্চ মজ্জশ্চৈকাঞ্জলির্মতঃ | 
চতুর্থপিশিতো ধাতুঃ পঞ্চপঞ্চাশতাঞ্জলিঃ 1 
চঞ্রৎ । 
মেদ ধাতুব প্রমাণ (২) অগ্তলিদ্বর মজ্জী (১) একা- 
গলি চতুর্থ ধাু মাংস তাহার পরিমাণ (৫৫) পঞ্চপঞ্চা- 
শতাঞ্চলি | 


পঞ্চমেধাতু রস্থিস্যাত পঞ্চবিৎশতিরঞ্জলিঃ! 
শুব্রস্যচাঞ্জলিজেয়ে। মজ্জনশ্চোজমস্তথ! 


পঞ্চধাত্র অস্থি তাভার পরিমাণ (২৫) পঞ্চবিংশতি অগ্ভলি 
আক্ষের পবিমাণ (১) একগঞ্ুলি এবং ওজ | মজ্ভারও এ 
পরিমাণ হর। 


 অঞ্টলি শব অদ্ধ সেৰ শথাৎ অশীতি ভোলক ওযাণে জেব নহে, 
[৬৪] চতুঃষড্ি তোলক প্রমাণে মে সেব তদদ্ধ এ্রমাণে অঞ্জলি উক্ত 
হইযাছে। 

1 পুবীষ পদে বিষ্ট।, [৭] সপ্তাঞ্চলি মুত্রও সপ্তাঞ্সলি জানেন । 

£ উপরি উত্ত মজ্জ'ব পবিষাণ লিখিযাও এপশ্লাকে পৌনকন্তি কেন 
কবেন) তছুত্তব। মঞ্জ দুই প্রাকাৰ এক বন্তারশ্রত মচ্জা, দ্বিতীয় 


৩১৬ নিত্যধম্মানুরঞ্জিক।! 


শুক্রোদ্বিকর্ষমাণভ্ত অঞ্জলির্মেদসাসহ | 
বৈদকান্তরেযূ । 


চরকের প্রমাণে একাপ্রলি শুক্র উক্ত হইয়াছে, * মতা- 
স্থরে 1 ছুই কর্ধ একাঞ্জলি মেদেব সহিত শুক্র ানিবেন। 


অথ জ্রীরজঃ পরিমাথং | 


চত্বারোহগ্রলয়স্ত্রীণাৎ রজসঃ প্রকুতিস্তথ। 1 
দ্বাবঞ্জলী প্রজাতায়াঃ স্তন্যস্যারিহি যো- 
ধিতঃ প্রমাণ মেতদ্বাতুনাম্টীনাৎ অমুদান্ধ- 
তৎ1] চক্রৎ! 


শুক্রা্িত, অথাত শৃক্াশ্রিত মজ্জা প্রধানাস্তি মধ্যে, বন্তাতিত মজ্জা, 
ক্ষদ্াস্থ মধ্যে থাকে, এখানে শুক্রাশ্রিত মজ্জাৰ একাঞ্জলি প্রমাণ 
কবিযাছেন। 

* এই মতান্তর শব্দে দুই মত অনৈক্য এমত বিবেচনা কৰিবেন ন। 
শুদ্ধ শূকর একাগুলিই বটে, কিন্তু মেদর সহিত ও দ্রই কর্ষ শুক্রেব 
স্থিতি হয। 

1 কর্ধশন্দে দুই তোঁলক, অভএব সর্ব শবীবে একঞলি, চাবি 
তোলক শূকর, অর্থাৎ [1/০] নয ছটাক শুক্র হয, এতৎ সর্ব শবীবে 
পরিমাণ [১1৬/] এক মোন ষঘডবিংশতি সেব এক ছটাক হয, উ।ব 
শান বুক্ধিকই বোগ বলিা। বৈদ্যেবা স্বীকাব কৰেন, তলিমিত্ত দ্রব্যে - 
ষধি যোৌখেব আবশ্যক কবে। বিশেষতঃ বুদ্ধি পদে অতিশয় বৃদ্ধিব 
নাঘ নচেৎ মূল সুত্রাবিক্ত বিন! প্রমাণের কিকিৎ বুদ্ধিকে বোগ বলেনা! 


নিত্যধস্মানুরপ্রিকা ! ৩১৭ 


অপব জ্্রীলোকের শরীবের রস্রক্তাদির অতিরিক্ত (৪) 
চতুরঞ্লি মাসে রজ উৎপন্ন হয়। কিন্তু প্রস্থতাস্ত্রীর এ 
রজ পরিপাকে (২) অগ্চলি অর্থাৎ (১) সের স্তন্য] উত্পন্ধ 
হয়। এই রজ সহিত অ্ট ধাতুর পরিমাণ করিয়াছেন। 


অথ ধাতুক্ষযজ লক্ষণং। 


যেহীনাশ্চ প্রমাণেন বিরুতাশ্চাপিধাতবঃ॥ 
যৌজয়ন্তি বিকারৈস্ত দোষবৃদ্ধিক্ষয়যথী॥ 
চত্রঘ | 
উপরি উক্ত ধাতু সকলের পরিক্ষয়ে বিরুতাকারে দৃশ্য 
হয়, এবং নানা রোগের মোজনা করে, আর ক্রমশঃ দো- 
ষের বৃদ্ধি ও শরীর ক্ষয় পায়। 


অথ রসক্ষর লক্ষণং | 


মুট্যতে হতে শব্দংনোচচৈর্বদতি শুন্যতে | 
হৃদয় তাম্যতি,স্বক্মচেউটস্যচ রসক্ষয়ে ॥১॥ 
চক্র | 
কিন শব্দ অহিসভিষ্ততা, উচ্চবাক্যকথনে অশক্ত এবং 
দেহের ক্ষীণতা, মোটন অর্থ।ৎ প্রারুতভাধায় মোচডানো- 
বলে, হৃদয স্পন্দন, অথব! সু্ড। অর্থাৎ অন্ধকার দর্শন আর 
চেষ্টার অন্পতা। অর্থাৎপরিশ্রম দ্বারা কর্ম করণে অপটু। 


৩১৮ নিত্যধর্মানুরপ্সিকা ! 


অথ রক্তক্ষয় লক্ষণং | 
পরষাস্ফুটিত। শ্রানাস্তগ্রন্মারভ্ত সংক্ষরে 
॥ ২॥ « চত্ৎ। 
%* রূক্তক্ষয়ে কটুভাষী হয় এবং গাত্রমাংসাছি ফাটিয়া 
ষায়, ও সর্ধদা মলীন থাকে অর্থাৎ শরীরেব ঢাকচিক্য 
থাকে না আর পাত্রচর্মম ক্ুহ্ষম হয় অর্থাৎ শুক্ষ হইয়! যায়। 
অথ মাংসক্ষয় লক্ষণং | 


মাঘসক্ষয়ে বিশেষেণ স্িক আাবো দর 


শুকতা ॥ ৩ ॥ চক্তৎ 
মাংসক্ষয়ে অস্থি শৈথিল্য হয়, এবং প্রশ্রাব বৃদ্ধি করে, 


অপর উদরের শুষ্কতা হয় । অর্থাৎ অতিশীণতা জন্মে | 
অথ মেদঃল্ষয় লন্ষণং । 


সন্ধীনাৎস্ফুটনৎগানি রক্ষো। রায়াষ এবচ। 
লক্ষণৎ মেদসিক্ষীণে তনুত্বস্তদরস্যট 11511 
মেদক্ষয়ে সন্ধি সকলের স্ফোটন অর্থাৎ সন্থিবন্ধনের 
শৈথিল্য এবং শরীরের বিবিধ প্রকার গ্রনি, অপর চক্ষুব 
আয়াস অর্থাৎ তেজোহীনতা 1 যাহাতে দৃষ্টির অল্পতা হয়, 


আর উদর শুষ্কতা জন্মে | 
* রুভতক্ষযে ক্ষঘকাশাদি অথাৎ রাজ যল্মাদি জগ্মে। 
1 পুর্বে শুক্র ক্ষয়ে চক্ষুব দোষ জন্মে উক্ত হইযাছিল, এক্ষণে মেদক্ষগে 


নিত্যপন্মান্বর্জিক। ! ৩১৯ 


অথ অস্গিক্ষয় লক্ষণ | 
কেশ লোম নখ শ্মক্র দ্বিজ প্রপতনৎ শমঃ! 
ন্েয়মস্থিক্ষয়েবপ্নুৎ সন্ধি শৈথিল্য মেবচ 
1৫8 
অস্থিক্ষর পাইলে কেশ, নখ, লোম, গৌপ, দাড়ি প্রভৃতির 
লাশ হয়, আর দস্তের পতন হর, সর্ধদ1 আান্তিযুক্ত থাকে 
এবং * সন্ধি সকল শৈথিল্য হয়। 
মভ্ভ্রাক্ষয় লক্ষণ । 
শীর্বযস্তইব চান্ঠীনি দূর্বলানি লঘুনিচ। 
প্রভূতৎ বাতরোগাণি ক্ষীণ মজ্জবিনির্দে- 
শেত11৬11 চক্র । 
মজ্দ্ৰাক্ষয়ে অস্থি সকল শীণ হয়, এবং শবীবেন্ন অম্পতাও 
ুর্বল হয়, অপর বিবিধ প্রকাব বাতিবোগ জন্মে। 
অথ শু ক্রক্ষয় লক্ষণং | 
দৌর্বল্যৎ মুখশোধশ্চ পাণ ত্বৎ সদনৎ ক্রম 


দৃষ্টি দোষ কথিত হইতো, তাজাব সমন্বয় এই যে বস্তুতঃ শুক্রক্ষয়ে 





চক্ষু দে'ষ জন্মে, এস্কজে বক্তব্য শপক্রব টত্ধ আছে এক নস্তিষ্ক মিশশুক্ 
অপব মেদমি শ্ব শুক্র ফলিতার্থ দেদার্রিত শূক্ষমেউ চশ্ৰ দোষ জন্মে, 
সুতা মেদক্ষয়ে মেদ,শ্রিত শুক্রক্ষষ হয, তক্জন] মেদক্ষযে দুক্িহানি 
কি ।ছন | 

* সন্ধদিটশখিলা মেদক্ষযে যে কথিত হইয়াছে, সে সন্ধিবহ্ধনক।বেণী 
নাঁড়ী ধিষযন, এখান অস্থি সংযোগের হানি | 


৩২০ নিত্যধর্মানুরপ্রিকা ! 
ক্রৈব্যৎ শুক্রবিসর্গশ্চ ক্ষীণ শুক্রস্যলক্ষণৎ 
11৭11 
শুক্রক্ষয়ে ছুর্বলতা, মুখশোষ, পাঞ্বর্ণতা, হৃদয় স্ফোটন, 
ভ্রান্তি, বিকলতা এবং বিংশতি প্রকার মেহ জন্মে। 
অথ ওজঃক্ষয় লক্ষণৎ | 


বিভেতি দুর্বলোহভীক্ষৎ ধ্যায়তি ব্যথিতে 
বিঃ । দুশ্ছায়ে। দৃর্মাণে। রু্্ষীম শ্চৈ- 
বৌজসিক্ষয়ে ৮ 


ওজক্ষয়ে সর্ধবদাহূর্বলতা, এবং সতত অনিত্য চিন্তা 
অর্থাৎ নিবর্থ উদ্বেগ, ও বাথিতেক্ট্িয, অর্থাৎ মনঃ পীড। 
সর্বদা ছুর্্মণা শীতোষ্চাদির অসভিষ্ণতা, ইত্যর্থে কদাচিৎ 
জনতা কদাচিৎ নিজ্জ্জনতা, ধদাপি বহ্থুভাষী কদ।পি মোনী 
হয় কখন বহু ক্রেশ সে, কখন কাতর, কখন স্তুতিবাদক, 
কখন কটুতভাষ। প্রয়োগ করে, কদাচিৎ হাসা, কদাচিত 
ক্রন্দন ক্ষণমপি নৃত্যশীল ক্ষণমপি স্তপস্তিত হইয়া থাকে । 
কদাচিৎ বহ্বারী কদাচিৎ আহার ত্যাগ হয়। ইত্যাদি 
ওজক্ষয়ের লক্ষণ ওজ কাহাকে বলি ভাহা আগামী ব্যাখ্য। 
করা যহবেক। 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্তা ॥ 


কলিকাতা- শাখা রটে।ল। বন্রদেশীয় সোসাইটি গ্রেষে মুদ্রাঙ্কিত হইল। 








একোবিক্ঃর্নদ্বিতীয়ঃস্ববূপঃ 


স্াাারট এট টি ধর ০০২০০. 
সদ্বিচার জুষা* নৃশা* জ্ঞানানন্দ পদায়িকা 1 
নিত্/ানিত্যাহাদকরী নিত্যধর্মানরপ্তি কা 
 গ্রকুষ্ণাখ্যং পরম পুরুষং পাঁত কৌধের বন্ত্রং। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্বামলং স্মেরবক্ুৎ | 
পুর্ণব্রহ্ম শ্রতিতি রুদিতং" নন্দন্ুনুং পরেশং। 
রাধাকান্যৎ কমল নয়নং চিস্য স্বং যনোমে। 











১৭৩ সং খা। শকান্দাঃ ১৭৭৪। ; সন ন ১৯৫৯ সাল ১৫ (ফাল্গ্ু শুক্রবার 
১2১ ১০ /০০০০১৯০১২, 








তবারের শেষঃ ] 
জাবালোপনিষৎ। 
যদ্যাতুরঃ আ্যান্সনস। বাচ। ব। সম্যসেদেষ 
পন্থ। ব্রহ্মণাকান্ুবিত্তস্তেনৈতি সন্গ্যাসী বন্গ- 
বিত,॥ ৩৪ ॥ 
দি সম্যক সংসটর ত্যগ কবিতে যোগ্য হও তবে সম্মযাস 
ধর্ম গ্রহণের রূচিকর, ইহা! আমি তোযারদিগের সযঙ্টো 


৩২২ নিত্যধন্মানুরঞ্জিক। ! 


উক্ত করিলা, সম্যক্‌ সপ্ষ্যাস পদে বাচিক কারিক ও মান- 
সিক এই ত্রিবধ এক্যের নাম সম্যক্‌ অর্থাৎ কায়মনো বাক্যে 
এক নিশ্চয় করতঃ যে সন্যাস করে তাহাকেই সন্গ্যাসী ও 
্হ্মবিৎ বলে ইহাই সন্সযাসের পথ তগবান্‌ব্রঙ্গা কর্তৃক 
উক্ত হইয়াছে অর্থাৎ কিৰপ অনুষ্ঠানে সন্গ্যাসিরা বর্তিত 
হইবেন ভাহীও ব্যক্ত করিয়াছেন অপরমপি শ্রুত্যর্থে জানা- 
ইতেছেন, যদি সম্যক্‌ সন্নযাসানুষ্ঠানে আসক্ত হয় তবে বা 
চিক বা মানসে সন্গ্যাম করিবেক, তাঁছাতেও সন্গ্যাসী হয় ॥৩৪॥ 


ইত্যেবমেবৈষ ভগবন্িতি বৈষাজ্ঞবস্থ্যঃ 
॥৩৫॥ 


হে অত্রি এবন্তত সন্স্যাসানুষ্ঠান, ইহাকেই ব্র্গনিৎ 
সন্ন্যাসী বলে,ত্তদর্থে মহর্ষি যাঁজ্ঞবল্ক উক্ত করিয়াছেন 1৩৫1 


তত্র পরমহৎসানাম সন্বর্তকারুণি শেতকেত্ 
দরর্বাসা খভুনিদাঘ ভরত দণ্ভাত্রেয় রৈবত 
প্রভৃতয়োহব্যক্তলিঙ্গ। অব্যক্তীচারা অনুষ্ত্ত। 
উন্মভবদাচরস্ত ইতি ॥ ৩১॥ 


এই দগ্ুগ্রহণের নাম লিজী, অতএব দণ্তীকে লিঙ্গ বলে») 
দওগ্রহণ শব্দে ব্যক্ত লিঙ্ক, অর্থাৎ সর্ব জনে তাক্াকে বি- 
খ্য/ত করে, তন্মধ্যে পরমহংস ধর্ম ব্যাখ্যা করিতেছেন, 


নিত্যধরন্শান্তুরা গ্রকা ৷ ৩২৩ 


যেহেতু * দণ্তী সম্যক ত্যাগী নহেন, সর্ব পরিত্যাগে, পরম- 
হংসকেই সন্ন্যাসী, বলে, বথ1 সন্বর্তক, অরুণি, শ্বেতকেতু, 
ছূর্ববাসা, খু, নিদাঘ, ভরত, দভাত্রের রৈবত, প্রভৃতি 
খাষিরা পরিব্রাজক পরমহংস অর্থাৎ ইহার! 1 অব্যক্ত লিঙ্গ, 
কোনমতে ইহারদিগকে ব্যক্ত করা যায় না, ই হাদিগের 
অব্যক্তাচাব, অর্থাৎ ইহারা বাহিরে কোন আচার করেন 
নই কিন্য মানসেই সমস্ত সম্প্গ করিয়াছেন, উন্মত্তবৎ আচরণ 
করিতেন অথচ উন্মত্ত নহেন অর্থাৎ পাগল বলিয়া লোকে 
উপহাস করিত কিন্ত পাগল ছিলেন না অর্থাৎ তাহার- 
দিগের স্বতন্ত্র জানিতে কেহই শক্ত হইত না। বস্ততঃ 
কোন বিবন্েরই পরিগ্রহ ছিল না? ৩৬ ॥ 





+ সম্যক ত্যাপদী নহেন ইত্যথে দণ"দিগের ত্রিদও কমগুল, শিক্য 
[িক্ষ।পাত্র জলপাত্র কৌপ্ীনাচ্ছাদনাদির বিগ্রহ, এবং বিশেষ 
নিয়ন গ্রহণ অথাৎ ব্রাঙ্গণাতাররত্ত গৃহে ভি! কেন না, শৌচা- 
ঢারাদিব বিশেষ বিঢার কবিতে হয, পরনহতংসের। তদ্িচাবাদি বর্জিত 

+ অবাক্ত লিঙ্গ পদে তাবৎ সংঙ্গার মানসে সম্পন্ন কবেন, বাহিৰে 
ব্যত্ত নাই। তগিণিস্ত দ্ক্টানতার্ধে সর্তক অরুণি শ্বেতকেতু প্রভৃতির 
প্রমাণ দিয়াছেন । অর্থাৎ ইশাবদিগকেই ব্রদ্দছ্ছাশী নিক্কন্মাঁ বলিয়] 
উত্ত করিযাছেন, তন্তিঙ্ন যে কোন বাক্তি সংসা"এ:ন থাকিয়। ব্রুহ্গ- 
জব্কগে স্পঙ্ধ। করতঃ কম্মতিগাগ কৰিলে ত্র্গজ্ঞানী বলা দরে থাকুক 
মামানা পশ্ডবহ তাহাকে অজ্ঞানীই বলিতে হয, যদি বল সংসারী 
হইয়া যদি ব্র্গজ্ঞানী ন1 হয় তবে জনকাদিকে জ্ঞানী কেন কহিযা,.ছন, 
উত্তৰ জনকাদির1 জ্ঞানী ছিলেন বট, কিন্ু বথন্টাচ]র পুর্বাক যাগ- 


৩২৪ নিত্যধন্মানুরঞ্জেকা ! 


ত্রিদত. কমগুলুৎ শিক্যপাত্রৎ জলপাত্রৎ 

পবিত্রৎ শিখা যজ্ঞোপবীতঞ্চেত্যেতৎ 

সর্ব ভ্্বাহেত্যপ্ন,পরিতাজ্যাত্সান মনি- 

চ্ছেত॥ ৩৭॥ 

সর্ব পরিগ্রহ শ্বন্য পরমহংস অর্থাৎ দণ্ড কমগ্ডলু * শিক্য 
পাত্র 1 পবিত্র, শিখা, যক্ঞসুত্রাদি সমস্ত | যেহাব্যাহৃতি মন্ত্রে) 
জলে বিসর্জন কৰতঃ এক আত্মাকেই সব্ত্রে উপচিতি 
করিবেক অর্থাৎ নিংসঙ্গ নিম্পরিগ্রহ হইরা। আনন্দ স্বৰপে 
মগ্ন হইবেক ॥ ৩৭ ॥ 


যথ! জাতবপধরে। নিদ্বন্দো নিশ্পরিগ্রহ 
সত্ব বন্ধমীগে সম্যক সম্পন্নঃ॥ ৩৮ ॥ 


এবস্ভুত পরমহংস, অগ্নি সংস্কার জনিত উজ্জল স্বর্ণৰপ 
হয়েন, অর্থাৎ তাহাতে কোল মলা! থাকে না। নিদ্বন্দ, ও 





যজ্জ নিত্যনৈমিত্তিকাদি কোন কর্মাই ত্যাগ করেন নাই, এবং অবৈধ 
মদ মাংসাদি অদনে প্রবৃত্ত ছিলেন না, অর্থাৎ বহির্ব/াপারে সংযুক্ত 
থাকিগ়। স।নস সন্গাসে ব্রক্মানুচিন্তন করিতেন । 
* শিক্যপাত্র পদে তুস্বীপাত্র। 
1 পবিত্র পদে বুশম্ষ্ট্যাদি | 
 মহাব্যাহ্ৃতি পদে ভুস্থাহা ইত্যাদি। একপ বাক্তিই সমস্থ শুভাশ্তত 
বন্মকে ত্যাগ কবিতে পারে, নচেৎ ধনোপাজ্জন।সক্ত ব্যক্তির কেবল 
যাখঘজ্ঞাছি গুভ অর্্দ ভে ছে নিস্কন্ম্ট হওয়া, সে বেবজ। আত্ম 


নিত্যধর্মারপ্জিকা | ৩২৫ 


পরিগ্রহ শুন্য কেবল এক ব্রহ্মতত্্ব পথে * সম্যক্‌ সম্পন্ন 
হয়েন ॥ ৩৮॥ 


শুদ্ধ মানসঃ প্রাণ সন্ধারণার্থৎ যথোক্ত 


কালে বিযুক্তো৷ -ভৈক্ষমাচরন্ম্দর পাত্রেণ 
| ৩৯1 


সেই শুপ্ধ মানস পরমহংস সমস্ত পরিগ্রহ বর্তর্ঘত, বিসুক্তু 
ভৈচ্ষ, শুদ্ধ প্রাণ সন্ধারণ নিমিত্তে যখোক্ত কালে গৃহস্থ দ্বারা 
আহারীঘ় 1+ বৎকিঞ্চন উপায়ন আহৃত হয়, তাহাও কর 
পরিগৃহীত না হইয়া উদর পাত্রেই ধারণ! করিবেন ॥২৩৯॥ 

ইত্যর্থে অযাচন ৰূপে প্রাণ ধারণার্থ ভোজন ক্রিয়ার 
পরিসমাপ্তি ঝরিবেন, বিমুক্ত দৈক্ষ পদে ভিক্ষা! কর্মের 
বিরতি করিয়া অধাচক হইবেন ॥ ৩৯ 1 


দৌ্জন্য প্রকাশ কর] মাত্র। তত্ষলে শুদ্ধ বমযক্ত্রণাকেই অন্ তব 
করিতে হয়। 

* সমাক সম্পন্ন পদে ব্রহ্মজ্জানন্ধপ সেএপানাকঢ হইযা যাঁগযজ্াদির 
তাবৎ ফল প্রাপ্ত হয়েন। অর্থাহ ব্রত সান দাঁন তপস্য ক্রিয়া যাঁগ* 
যঙ্জাি না কবিয়া ও তাহার করণ সিদ্ধ হয। 

1 যতকিঞ্জন উপাধন পদে স্বাছু অস্থাছু অর্থাৎ তিজ্ঞান্ন মধূব কষাযক 
রুক্ষলবণাদির বিচার শ্বন্য বিধিবশাৎ তক্ষপ্রাণ্ডেই সন্তোধিত হই- 
বেন, যথা শঙ্করকৃত উপদেশ পঞ্চকৎ [স্থাছৃত্বং নহিষত)তাৎ বিধিব- 
শা প্রাণ্ডেন সন্থধ্যত] নিত্যাদি] অর্থাৎ সর্বদাই সন্তোষ চিত্তে 
বিহরণ করিবেন ইহাকে ই ব্রহ্মবিৎ বলে | 


৩২৩ নিত্যধন্মান্থুরঞ্জিক। 
অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্গাওডস্থ বস্তু 
সকলের অন্বন্ধ বিচার । 
গতপত্রে ওজঃ পরিমাণ লেখিত হইয়াছে, অত্রপত্রে ওজ 
হবপ লেখা যাইতেছে এবং অপর পরিম।ণও ব্যক্ত করি- 
তেছি। যথা! 
ওজত্ত দ্বিবিধৎ প্রাহজ্ঞেয়িৎ তক্্রীষবিন্দুকণ। 
অপরোগঞ্লে সখখ্যাতস্ত্ক্ষয়ে জায়তেক্ষযুঃ 
| 1৯11 
ওজও * দ্বিবিধ প্রকার হয়, ইহা পণ্তিতেরা কহেন, তা- 
হার পরিমাণ একা্জুলি অষ্ট বিন্ফু হ্য়, সেই ওজঃ ক্ষয়েই 


জীব শরীরের ক্ষয় হয় ॥ ৯ | 
ওজঃ স্তন নিবপণং! 


হৃদিতিষ্ঠতি যৎশুদ্ধং রক্তমীষ্ সমীতকৎ। 

ওজঃ শরীরে সতখ্যাতৎ তন্নাশানাশমি- 

চ্ছতি 11১০1! চক্রং ? 
জীবের হৃদযস্থ রক্তস্থলীতে যে শুদ্ধ রক্ত সংস্থিত তাহাকে 
ওজঃ বলিয়া খ্যাত করেন, সেই ওজঃ ক্ষয়েই ক্ষঘ়পায় ॥ ১০ 
* এক শুক্রাশ্রিত অপবৰ রক্তাশ্রিত, রক্তাশ্রিত ওজঃ একাঞলি 


গুক্তাত্রিত ওজঃ অক বিন্দু প্রমাণ। রকজ্তাশ্রয ওজঃ ক্ষষে ক্ষীণরোগ, 
অর্থাৎ বাধুরোগ জন্মে, শুক্রাশ্রিত ওজটক্ষয়ে নাশহয়। 


নিত্যধর্মানুরপ্সিকা 1 ৩২৭ 


ওজঃ উৎপত্তি প্রকার! 


প্রথমে জায়তে তেজঃশরীরেচাকবিন্দুকৎ! 
সর্পিবর্ণ ২মধুসমৎ লাজগন্ধি প্রজায়তে 1১১৪ 


প্রথম আহার জনিতরসে শরীরে অষ্ট বিল্ছু প্রমাণ্থে 
তেজ জদ্মে, সেই তেজ ঘৃতবর্ণ ₹ মধু তুল্য এবং লাজ গন্ধ 
যুক্ত হয়॥ ১১॥ 


অমৈঃ ফলপুস্পেভ্যে। যথা সংশ্রিয়তেমধু? 
তদদোজস্তধাতুভ্যঃ সারঃ সং শশ্রিয়তেশৃ- 
ণাৎ। ধারকত্বেন ধাতুনাৎ স্যাদোজে। 
ধাতুরক্টমঃ॥ ১২ £ 


যদ্রূপ ভ্রমর কর্তৃক ফল পুষ্প হইতে মধু সংশ্রয় হয়, 
তদ্রপ গুজং জীব সম্বন্ধ সর্ব ধাতু হইতে সারকে সংশ্রর 
করে, অতএব সর্ব ধাতুর ধারক ওজকে অস্টম ধাতু বলি- 
রাছেন। 
অথ শুক্রোৎপত্তি কারণ। 


কেচিদাহ ০ 
মাসাণ প্রজাতি শুত্রত্বং অন্নৎ পাঁক ত্রশী- 


* মধুতুল) ধুতুল) পদে মং মধূসম অর্থাৎ মিউরস এবং মন্তত| কারক, ও লাজ 
শীক্ষ বিশিষ্ট, লাজ পদে খদি অর্থাৎ প্রাকৃত ভাঁষায [খই] কহে। 


৩২৮ নিত্যধর্মান্ুরঞ্জিক। | 


দিতি! বৃষ্যাদীনি প্রভাবাভ্,সদ্যঃ শুক্রাণি 

কুর্বতে 1১৩1 

কেহ বলেন যে অহোবাত্রে শুক্ত জন্মে, কেহ বশ্রেন 
ছয় দরিবসান্তরে কেহ ব। মাসান্তরে 'অন্নাদির রস ভ্রমে শু- 
ক্র্ব প্রাপ্ত হয়, কিন্ত জ্ব্যগুণ প্রভাবে সদ্যই শুক্র জন্মে 
অপরে কহিরাছেন । ১৩ ॥ 

এই নানামত শুক্রোৎপ্তি বিষষ দৃষ্ট হওয়াতে এমত 
সন্দেহ হইতে পারে ঘে ইহার কোন্‌ মত গ্রাহ, সকলেই 
আপন২ পাণ্তিত্য, করিরাছেন, ইহাতে কোন বাক্যকে স্বব্প 
বাক্য কপে গ্রহণ করা যায় এবং বিজাতীয় চিকিতসকেরাও 
ছিদ্রধরিতে পারে, তদর্ধথে মীমাংসা এই যে কেচিৎ শন্দে 
শ্লোকের মর্মগ্রহণ করিবেন, যে শুক্রোৎপন্তি বিষয়ক মতা- 
স্তর নাই, পরস্পর দ্রব্যস্থণের মাহাত্্যে শুক্রোপচয় হয় কহেন 
শুদ্ধ অন্নাদি নিত্য আহারীয় দ্রব্যের রসে এক মাসে শুক্র 
জন্মে ইহা সকলেই স্থির করিয়াছেন, অনন্তর ক্ষীণশুক্র 
ব্যক্তির চিকিৎসার্থ এমত দ্রব্য আছে যে আহারমীত্রে 
** অহোরাত্রে শুক্র জন্মে, কোন দ্রব্যের গুণে 1 ছয় 





গু * শাল্মলী ও ১ তালমুলী, বলা, ইত্যাদি দ্রব্য সংযোগে উুষধ ভক্ষণ 
করিলে এক রাত্রে শুক্র জন্মে। 'র্থাৎ ক্ষীণসুক্র ছুর্বল পুংক্তরহিত 
ব্যক্তি উপবিউক্ত দ্রব্য সংযোগে [সমুদ মোদক] নামে উবধি তক্ষণে 
এক দিবসেই সবল হয়। 

+ [দাডিমী কোট মর্দদস্কে, গুষ্কমুলৎ সমীতকৎ। গোস্তনং স্তন 


নিত্যধর্মানুরপ্রিকা! ৩২৯ 
দিনে শুক্র হয়, কোল দ্রব্যের আহারে * তৎক্ষণাৎ শুক্র 


জন্মে ॥ ১৩ ॥ 
অথ গঞ্চায়ক বায়ুগ্ুণং। 


ষোহক্সৎ প্রবেশয়ত্যন্তঃ প্রাণৎচাপ্যবলম্বতে। 
যোনিলে রক্ত বঞ্চারী সপ্রাণে। নাম দেহ 
ধুক11১11 চক্র! 


যে বায়ু আহারীয় দ্রব্যকে"টুশরীরাত্যন্তরে প্রবিষ্ট করা- 
ইয়া তৃপ্তিকে জন্মান, আর॥ সমস্ত শরীরের রক্ত সঞ্চার 
করেন, তাহার নাম্‌ প্রাণ, তিনিই সব্র্ণ শরীরের ধারক 
হয়েন॥ ১।॥ 


উদান নাম; ষস্ূর্ঘযুপৈতিব,পবনোত্তমত ? 
তেন ভাষিত গীতাদি বিশেষোতি প্রবর্ততে 
11২! চক্রৎ 





গরদ্দাক্ষং নবৈতে শুক্রদধকাঃ।] দাডিমী, আকবোট, বাঁদান শ্বেতকুঁচের 
মুল; সমীতক, সেব, অর্থাৎ যাঁবনিক ভীষাষ সেও, ল্লেচ্ছতাষাষ আফেল 
বলে, গোস্তন শব্দে আনব, স্ন্য পদে মনুষ্য ছুঝ, ড্রাঙ্ছ। পদে মনা, 
উদ্ভাক্ষ পদে কিশমিশ) এই নন দ্রব্য ভক্ষণে তঙ্সে ছয় দিবসে শুক্ 
জন্মে। 

+ পুকষ মস্তিষ্ক তক্ষণে সদ্য অর্থ।ৎ ততঙ্ষণাঁ শুক্র জন্মে। পুকষ 
পদে মস্থুষা এবং পুকৰ শব্ষ ভীবমঘাত্রকেই বলে। 





৩৩০ নিত্যধর্মানুরপ্জিক। | 


উদান নামে বায়ু খনি সর্বোত্তম, সর্বদা উদ্ধগামী হয়েন, 
তদ্বারা বাক্য প্রয়োগ এবং সংগীতাদি বিশেষ প্রব্র্ত 
হয়।॥ ২ ॥ 


আম পঞ্কাশয়চরঃ সমানোগ্রি সহায়বান্‌ । 
অন্নৎ পচতি তজ্জাৎশ্চ বিকারান্‌ প্রবিন- 
ক্তিসঃ 11 ৩11 চক্রুৎ। 
আমাশয় এবং পঙ্কাশয়, এতদুভক্প স্থান চারী সমান 
বায়ু অগ্নি সহায় বিশি হইয়া ভ্রক্ান্ন।দিকে পাক করেন, 
পাকানন্তর * তদ্িকারকে বিভাগ করিয়! থাকেন || ৩।| 


পক্কাশয়াশ্রয়োপানঃ কালে কর্ষতি চাপ্যধঃ। 
বাতমুত্র পুরীষাণি শুক্র গর্তার্তবানিচ 081] 


কেবল এক পঙ্ক।শয়কে আশ্রয় করিয়া অপান বায়ুর 
স্থিতি হয়। কালে২ বায়ু, মুত্র; বিষ্ঠা, শুক্র, গর্ত এবং 
স্্ীলোকের রজকে অধোতাগে আরুষ$ট করিয়া থাকেন, 
সুতরাং পঙ্কাশয় অবধি গুহদেশ পধ্যন্ত তাহার গতি 
হয়| ৪ || 


রেফার! বারে! মালে হও 











* তদ্বিকীৰ পদে, তুক্াঙ্গাদির রশ ও মল এতন্য়ংক বিভাগ করিয়। 
ব্যানবাযুতে রস, ও অগ্গান বাযুতে মল ভাঁগকে নিক্ষেপ করেন। 


নিত্যধর্মানুরপ্িকা! ৩৩, 


স্বেদাসৃক্‌ শ্রাবণশ্চাপি পঞ্ধধাচেষ্টয়তাপি 

11৫1] চক্র | 
সর্ব দেহ ব্যাপী ব্ল্যানবায়ুকে জানিহ । এবৎ রস 

সম্বাহক অর্থাৎ ভূক্তান্নাদির রস সর্ব শরীরে সঞ্চালন ক- 


রেন। আর স্বেদ অর্ধাৎ ঘর্্ম ও রক্তশ্রাবী হয়েন, এই পঞ্চ- 
বায়ু অর্থাৎ পঞ্চ প্রকার বায়ুই শরীরের পঞ্চ কর্মকারক |৫।॥ 


অথ পঞ্চাকক পি লক্ষণং। 


পীচকৎ রপ্রক্ধেব সাধকঞ্চ তথৈবচ ! আ- 
লোচকৎ ভাীঁজকঞ্চ গঞ্চাত্মকমিতি স্মৃতৎ 
7১] চক্রৎ 
পাচক, রপ্ভীক, ও সাধক, আলোচক, এবং ভ্রাজক এই 
পঞ্চাআ্ক পিত্ত অর্থাৎ পঞ্চ প্রকার কন্ম পিত্ত হইতে হয়, 
অতএব পাচকাদি প্রত্যেকের কার্য কহিতেছি | ১।| 


করোতি বলদানেন পাঁচকখানান ততস্মৃতৎ! 
আমাশয়াশ্রয়ৎ পিক্ৎ রঞ্জকৎ রসরঞজ নাত ॥ 
বুদ্ধি মেধাতিমানাদ্যৈরভি প্রেতার্থ সাধ- 
নাত আবধকৎ হর্দীতৎ পিত্তৎ বপ(লোচ- 
নতঃ স্মৃতৎ। দৃক্স্থ মালোচকৎ ত্বকৃস্থৎভ্- 
জকৎ ভনজনাৎ ত্বচঃ | ২1 চক্রৎ। 


৩৩২ নিত্যধরন্মানুরঞ্জিক।। 


তূক্তান্নাদির পাক করতঃ তদ্রস জাত বলে শরীরকে বলিষ্ঠ 
করেন, একারণ সেই পিত্তকে পাচক বলিয়া খ্যাত করেন। 
অর্থাৎ এ পিপ্ত ব্যান বায়ুর সইচাঁরী হয়েন॥ ১।॥ আমা- 
শয়াখিত পিস্তকে রঞ্তক বলেন, অর্থাৎ তথ্দুর। ভুক্তান্নাদির 
পরিপাকে রদ জন্মে ॥ ২॥ বুদ্ধি মেধা স্থৃতি এবং অভিমা- 
নাদির অভিপ্রায় সাধনার্থ হৃদিস্থ পিত্কে সাধক পিস্ত 
কহিয়াছেন ॥ ৩1 চক্ষু সংস্থিত পিত্ত দ্বারা কপ দর্শনাদি হয়, 
একারণ তাহার না আলোচক পিন্ত ॥৪ ॥ চর্মাস্থিত পিস 
দ্বারা শরীরের দীপ্তি হয়, এতন্লিমিন্ত সেই পিত্তের শাম 
ভ্রাজক ॥ ৫ 

অথ পিন্তস্থান সমডি। 


নাভৌ আম।শয়েচৈৰ হৃদয়ে লোচনেইটি। 
স্বানানি পাচকাদীনাৎ পঞ্ৈতাঁনি বিদুক্র 
মাত ॥ ৩॥ টক । 
পঞ্চআ্ক পিতেব নির্দিষ্ট পঞ্চস্থ।ন, অর্থ।ৎ নাভি, আম। 
শয়, হৃদর, চক্ষু, চর্মম। ত্রমে জানিহ |! ৩।। 
অপর পি্রস্থানমপি ৷ 
নাভিরামাশয়ঃ স্বেদোলসীক:! রূধিরৎ রসঃ। 
দৃকস্পশনঞ্চ পিন্তপ্য স্কানৎ নাভিবিশেষতঃ 


॥ ২ ॥ 


নিত্যধশ্মানুরার্জকা। ৩৩৩ 

নাতি মধ্যে ও আমাশয় এবং ঘর চর্ঘ রস রক্ত চক্ষু ও শরী- 

রস্থ পিচ্ছভাগে পিস্তের স্থান | বিশেষতঃ বহি মণ্ডল নাভিই 
তাহার নির্দিষ্ট স্থান অন্যৎ বিহরণ স্থল মাত্র। 


অথ পঞ্জাযক শ্েকসঃ। 


অবলম্বকঃ ক্রেদকশ্চ বোধক ্তর্পকস্তথ।। 
বিজ্ঞ শ্লেফকশ্চেতে পঞ্চাত্রক বলাসকঃ 
॥১॥ 
অবলম্বক, ক্লেদক, বোধক, তর্পক, শ্লেখক এই পঞ্চ কফ, 
ইহার কার্য ব্যাখ্যা করিতেছি || ১।। 


অতোবলম্বক ক শ্লেষাাবস্তামাশয় সংশ্রয়ঃ ৷ 
কেদকঃ সোন্নমৎ ২ক্রেদাৎ বোধকে। রস বে 
ধনাৎ্। রধনাস্থঃ শিরঃস্থত্ত তর্পকো নেত্র 
তর্পণাৎ। শ্লেধুকঃ সন্ধি সংশ্লেষা সচ 
সন্ধিযু সৎস্থিতঃ ॥ ২॥ চন্রৎ 1 


আমাশযস্থ কফের নাম অবলম্বক, ভুক্তান্ন। দিকে যাবৎ 
সমান বায়ুর সহকারে রপ্ীক পিস্ত পরিপাক না করেন তাবৎ 
এ স্থানে যাহাতে সন্ধারণা হয, তাহার নাম অবলম্বক কক ॥১॥ 
প্রথমত ভুক্তান্নাদিকে যিনি ক্লেদিত করেন সেই কফের মাম 
ক্রেদক || ২। তিক্তী্গ মধুব কষারকাদি রসের প্বোধ যদ্বার! 
হয় তাহার নাম বোধক কফ || ৩|। শিরস্থিত যে ফক দ্বারা 


৩৩৪ নিত্যধম্মানুরাপ্রকা। 


নেত্রাদির তৃপ্তি জন্মে তাহার নাম তক | ৪|| পরম্পর 
শরীরস্থ তাবৎ সন্ধিসংস্লেষ অর্থাৎ সংযোগ করত মন্ধিস্থানে 
স্থিত যে কফ, তাহার নাম শ্রেক্সক 11 ৫1 ৩|। 


অথ কফস্থান নির্দিষ্ট । 


উরঃ কঃ শিরঃ ক্লোমঃ পর্বাপ্যামাশয়ো 

রসঃ। মেদে। ঘাণঞ্চ জিহ্বাচ কফঃ স্থানুরঃ 

গরুহ 1৪ ॥ চক্র । 

বক্ষস্থল, কদেশ, মস্তক, ক্রোম, অর্থাৎ হদিস্থ বায়ুযন্ত্ে 
এবং শরীর পব্ব অর্থাৎ সন্ধিস্থানে, আমাশয়ে, রসে, মেদে, 
নাসিকায় এবং ্লিহ্বায় বিশেষতঃ উরস্থানে অর্থাৎ প্রারুত 
ভাষার কলিজ বলে, ইত্যাদি স্থানে সব্বদ। কফের স্থিতি 
হর। ৪1 

অথ ককের গুণ কথন। 


প্রাক্ততস্তবলৎ শ্লেঘ। বিক্কতোমল উচ্যতে 
৮৫1 চক্রৎ। 

শ্লেক্সার প্রাক্কতাবস্থাতেই বল বৃদ্ধি করে, বিক্ৃভাবস্থ।কে 
মল বলিয়া! উক্ত করেন, আঁ শুক্র জল এবং হ্ঠীবাদি 
কেও অর্দাৎ কানণীগরারাদিকেও জল বলে। বিশেষ এই 
বে প্রারূতাবচ্ছ শুক্র বল প্রদ,বিক্কৃতাবন্ত হীধাদি মলঃতাহাতে 
শরীরের হানি হয় ॥€।॥ 


নিত্যধর্মানুরপ্সিক। | ৩৩৫ 


অথ ত্রিধাতুক প্রমাণং। 


পিতস্যাগ্লয়ঃ পঞ্চ ষটকফস্য প্রচক্ষতে । 
পবনস্য পরীম্মণ বিনির্দেশ্যৎ বিনির্দি- 
শেত।। চক্রৎ। 


ক পথ্মঞ্জলি অর্থাৎ সার্ধদ্বয় সের পরিমীণ পিপ্, সেরত্রয় 
প্রমাণে কফ, বায়ুর পরীমাণ নাই যেছেছু বায়ুর শ্ছুল 


শরীর নহে। 
অথ পিত্ত কফাদির বিশেষ নির্দিষ্ট স্থানং। 


পবীশয়াঅযোৰায়ুঃ রা 
পীঙাশর অধ্যস্থৌবহিঃ পিম্তদিতি স্মৃত 


পল়্াশয়াশ্রিত বাযু আমাশয়শ্রিত কফ, পকাশয় এবং 
আমাশয় ইহার মধ্যস্থিত পিস নিশ্যয় করিয়াছেন । 


পিভ্ভৎ পঙ্জুঃ ককঃ পঙ্গুঃ পঙ্গ বোমলধাতবঃ! 
বায়নাযত্রনীয়ন্তে ত ্রবর্ষস্তি মেঘবশ 1 


* পুর্বে রসমজ্জা দা ংসাস্থ্যাদির পরিমাণে (১৬/০] এক মোন 
যোডশ সের এক ছটাক সদস্য শরীবের মাপ কবিযাছিলেন, কিন্তু 
পি্ত কফাদিব পরিমাণ ক্ষত কৰেন নাই অত্র্তাক পিম্ত ও কফের 
পরিমাণ সহিত [১1১1/০] এক ঘযোন এক বিংশতি সেব নয় ছটাক। 
ইস্থা হইতে খাঁতু সকলের প্রাকতাবস্থায় কিঞ্িঃৎৎ বৃদ্ধি হইলে বলের 
বৃদ্ধি হয়, ক্ষয়তেই রোগোতপন্তি জানবেন । 








৩৩৩ নিত্যধর্মানুরপ্রিক। 


পিতৃধাতু ও পঙ্গু ও কফধাতু ও পঙ্গু এবং শোণিত 
শুক্রাদি মলধাতু মাত্রেই পঙ্গু হয়, কেবল বায়ুই পটু অত- 
এব বায়ুর গতিতেই ইহাদিগের সঞ্চালন হয় নিশ্চল মেঘ- 
রন্দকে যেমন বায়ু যে দিগে লয় সেই দিকেই বর্ষণ করে, 
সেই ৰপ ধাতু সকল বায়ু ছারা! নীত হইয়া! সর্বশরীরে 
সঞ্চরিত হয়। 


সিটি 
বিজ্ঞাপন ! 

সর্বসাধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি যে শ্রীমদ্ভাগবত 
পুরাণের প্রথমাবধি মূল শ্লোক শ্রীধর স্বামীর টাকার সহিত 
তদর্ঘ গৌড়ীয় সাধূভাসায় বর্তমান বৈশাখ মাসাবধি ক্র্শ$ 
মুদ্রান্িত হইতেছে,তাহার নিয়ম প্রতিমাসে ২৪ পৃষ্ঠা হইবেক 
মূল্য প্রতি মাসে চারি আনামাত্র সামরিক পত্রন্যায় নির্ধার্যয 
করাগিয়াছে, ধাহার গ্রহণেচ্ছা হইবেক তিনি পাতুরিয়া ঘাঁ- 
টার শ্রীযুক্ত বাবু শিবচন্দ্র কারফরমার ভবনে নিত্যবর্থান- 
র্চিকা সভায় স্বয়ং আইলে বা পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্তু মূল্য প্রতি মাসেই প্রদান 
করিতে ইহবে কালবিলঙ্ষে স্বীকারকর! ধাইবেক না । 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত ! 


কলিকাতা_শাখারিটোলা বঙ্গদেশীয় সোসাইটি প্রেষে মুজরান্ষিত হইল। 








সঘিচার জুষা” নৃণ1প জ্ানানন্দ পুদায়রিক| | 
নিত নিত্যান্রাদকরী নিত্যধর্থ্ানুরঞ্জিকা || 


শীরুধ্ণখ্যং পরম পুরুষ পাতি কৌষেব বস্ত্রং 


গোলোকেশং সজল জলদ স্ামলং স্মেববক্তং 
পুর্ণ্র্ম শ্রাতিভি কদিতৎ নন্দনুন্ুং পবেশং । 
রাধাকান্তং কমল নযনং চি স্বং মনোমে। 











যিকর 
১৭3 সংখয। শকাব্দ ১৭৭৪। সন ১৯৫৯ সাপ ৩৯ কাল্গুণ, শনিবাৰ 











সস মে শপ 


কালমহাত্ম্যে অস্মদ[দিব বিষন সংস্কার জন্মিরাছে, ঘেহেতু 

অমরা এক কালিন কর্মাকে ভেয়ন্বব্বপে পরিগ্রত করিয়াছি, 
কোনমতে শুভকর্ম করণে প্রবৃদ্ধি জন্মে না, ভদপেক্ষা কর্মা- 
নুশাসন কৃৎপুকবদিগকে এতাবক কহিতে গ ক্রেটি করি ন] 
এবং কম্মী্গণকে নির্বোধ বলিতেও ক্ষমা শ্ন্য হইয়াছি, 
আমরা নির্ভণোপাসক তত্বৃজ্ঞানানুষ্ঠনকুৎ পুরুষ বলিয়াই 
স্পর্্াপুর্ববক সর্ব সমাজে বক্তুতা কবি, হা পরমেশ্বর, দেদী- 
প্যমান কর্ম কল দৃান্টেও বোধ হয় না, একপ জ্ঞানান্ধ 
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হইয়া কুসঙ্গামোদমদে শস্ভতাপ্রযুক্ত জল্সান্তরীয় কর্ম ফ- 
লের প্রতিবিশ্বাস করি না, না করি, কিন্ত বিচক্ষণা বুদ্ধিতে আ- 
লোচন! করিলে পুর্বকৃত কর্মাফল প্রত্যক্ষই দৃষ্ট হয়, অর্থাৎ 
সকল মন্বযষ্যেই এই পৃথিবীতে বাস করেন, এবং ধান্য ষব 
ক্ীহি ফল মুল বস্ত্্বণরৌপ্য মণিয়ুক্তাদি সকল পদার্থ ই 
এই ধরণীতে উৎপন্ন হয়, কিন্ত সকলে সকল বস্তকে উপ- 
লাভ করিতে পারে না, অর্থাৎ কেভ বা অপুর্ব শীলীজ 
শোভনান্ন ভোক্ষণে স্থৃতৃপ্ত হইতেছে, কেহ বা প্রাণধারণার্থ 
দিবসাবসান কালেও কদর্যযান্ন অদন করিতে পায় না, কেহ 
বা অপুর্ব পউবস্ত্রও লে]ুমস্ত রাঙ্কৰ বস্ত্র অর্থাৎ শালাদি 
বিভূষণ পরারণ হয়, কেহ বা কার্পাস জনিত মলিন ভগ্ন 
বস্ত্র অর্থাৎ কোটিগ্রন্থি বিশিক্ট বন্ত্র খণ্ডে কৌপিনাচ্ছাদনে 
অশক্তঃ কেহ বা রথশিবিকাদি আরোহণে গমনাগমন করে, 
কেহ বা শিবিক।দি বহন করিয়া কালযাপন করিতেছে, কেহ 
বা বহু পুক্রবান, কে বা কন্য।পুভ্র বিচীন, কেড বা ন।নৈর্যা- 
ভোগী কেহ বা চির ছুঃখী, অপরে মহ্কাবলিষ্ঠ কেহ ব1 
রোগী শীর্নকলেবর ইত্যাদি সকল বিষয়ের করণ কর্ণ 
ব্যতীত্ব আর কি কহিতে হয়, নচেৎ জগতৎপিত পবষেখবকে 
পক্ষপাতী বলায।ধ না, যেতেতু পিতা হই ব. পু প্রতি নৈবম্যা- 
চরণ কেন করিবেন, সুভবাং আগনস পুর্ব জলঙ্ষত কর্মাকেই 
ইহজনে সুখ ড্ুঃখের কাদ্ণ মান্য করিতে হত্ত. কা থে নিষ্পৃ- 
ফ্লোজনীয়, ব। বিফল ইভা কদ।পি কহিতে পারা যঃয় না 
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তবে মৌচ্য স্বভাব্‌ প্রযুক্ত আমরা যাহা বলি, কি খেদের 
বিষ, নিরন্তর কর্মাজ যন্ত্রণা ভোগ করিয়াও শুভ কর্ম করণে 
প্রবৃত্ত হই না এবং অশুত কর্ম করণেও ক্ষান্ত নহি, ইহাকে 
তগবদ্বিডুম্বনাই বলিতে হয়, আমরা ব্র্ীজ্ঞানীই কি বা 
খীফিয়ান কি নান্তিকই হই, সে সকলই পুর্ববকৃত কর্ম ফল, 
দেখ তপস্যার্থে গ্রীক্স বাত রৃষ্টী রৌদ্রাদি সহনে অক্ষম, তছ- 
চিত যন্ত্রণা ভোগ নিমিউ তছুপযোগী কর্ম করণে কিন্ত সক্ষম 
আছি,কেবল পশুবৎ অক্তার্থে ভক্ত চ্ছাদন নিমিত্ত ব্যগ্রহইয়া 
দিনবাপনা করাই সার হইতেছে, শুদ্ধ যথেষ্টাচারে চিত্তী- 
ভিনিবেশ করতঃ 'ভববন্ধন মোচন কারণ কর্ম করণে অনিচ্ছ, 
আকাশ পুঙ্গবৎ অনিৰূপিত নিবঞ্জন জ্ঞানার্থ নিরর্থক হেতু- 
বাধ কুশল ঠায় কর্ম প্রতৃত্ভিকে নিবৃ্তি করিতেছি, ইহাতেও 
কি আমারদিগের নিরয় ভোগার্থ কর্ম সম্পাদন কর। সুসিগ্ধ 
হয় না) কেবল মহামোহ জালে আরৃত হইয়া আপনার 
দিগের কল্যাণ পথকে দেখিতে পাই নাই এই মাত্র । 
আমর! যতই চতুরতা কবি, পরিণামে এ চতুরতাই বিষবৎ 
বিষম বদ্ধীনের কারণ হইতেছে | শুদ্ধ যথেহ্টাচারের অন্নু- 
রোধে বশীভূত হইয়া সনাতন ধর্মে জলাঞ্খলি দিয়া স্বরৃত্ত 
যুক্তিসিপ্ধ বিধর্মকে ধর্ম বলিয়া সমাদর করিতেছি ইহাতে 
যে কোন কালেই পরিত্রাণ হইব তাহার উপায় নাই 
(দৃটমদৃষ্ং শ্রুতমস্রন্তমপি) দেখিয়াও দেখি না শুনিয়াও 
শুনিনা, হায় কি কালের কুইকে আপতিত হইয়াছি, অন্মদাদির 
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গ্রতি বোধার্ধে ভবিষ্যৎবন্ত মহর্ষিগণের। যুগমস্থাস্ম্য বর্ণ- 
নের কি অপেক্ষা রাখিরাছেন। যথ' (ঙ্লেচ্ছশাস্ত্রং পচিষ্যন্থি 
স্বশাস্্ঞ্চ বিহায় চ) (সব্ৈঃসার্থঞ্চ সর্ধেবাং ভোজনং নিয় ম- 
চ্যুতং) (সব্ে শ্লেচ্ছাচাররতা শ।ক্যকৃদ্ধোপজীবিনঃ) লেচ্ছা- 
ধর্মং বদিষ্যন্তি 'অধিরুহ্য নুপাসনং)(সর্বেত্রন্মবদিষ্যন্তি সংপ্রী- 
গ্রেতু কলৌমুগে। নান্থৃতিছন্ভিমৈত্রেয় শিশ্সেদর পরায়ণাঃ) 
(অকালবর্ধীপর্জন্য স্বপ্পশস্যাচমেদিনী। নরাশ্চাপ্পা ঘুযো- 
রাজন্‌ ভবিয্যন্তিযুগক্ষরে।) (পরধৃত্তোপহারীচ শাস্ত্রাচার 
বিবজ্জ্রিত) ইত্যাদি 

আগত কলিতে ধর্মনিন্দক শ্লেচ্ছবৰনের। রুজা হইবেক 
তৎকালে মনুষেরা স্বধর্মা পরিত্যাণগেচ্ছায় যত্রুকরিবেক। 
এবং প্রায় অনেকই অর্গলোলুপ হইয়া অর্থাজ্জনকেই 
পরম পুকঘার্থ সিদ্ধিজ্ঞনে স্বস্বধন্মে পবাংযুখ হইবেক, এবং 
স্বশাদ্র পাঠবর্জি৩ হ্েেচ্ছ রাজার তুক্ট্যর্থে লেচ্ছ শাস্ত্র পাঠ 
করিবেক, অপিচ শ্লেচ্ধন্মরকেই পরম ধর্ম বলিয়া জানি- 
বেক, সর্ধ জাতির সহিত সকলেই ভোজন করিবেক, অর্থাৎ 
আহাবের নিয়ম থাকিবেক না। শ্লেছ্াচারেই সকলে প্রা 
বুত হইবেক, এবং শাক্য বুদ্ধোপজীবী হইবেক, ইভ্যর্থে 
(শকান।ং বৃদ্ধ শাক্য রুদ্ধ) অথাৎ ক শক শব্দে শ্লেচ্ছ বিশেষঃ 





* শক শব্দে তুকক জাতীষ, তৎপবিভ্রষ। [তুবকী'] বলে। ই- 
দ[নীহ উংলপ্ডীয ভাষায কিধিঃৎ বিকৃতাকারে টরকী বলে। সেই 
টএকী দেশের সামার মধ্যে কতব২ স্থানকে কতক২ দেশে ভূক করিষা 
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রূদ্ধ শব্দে পণ্ভিত, অতএব জেচ্ছ পণ্ডিতের] মতেই ধর্ম যাজন 
করিতে অনেকেই সম্মত হইবেক। আর বৈদিক পণ্ডি- 
তের বাক্যকে অগ্রাহ করতঃ েচ্ছরাই ধর্শবক্তা হইবেক 
এবং পরম পবিত্র নুর্শীসনে শ্লেচ্ছ জাতিয়েরা আরোহণ 
করিবেক, অপরমপি শিশ্োদর পরারণ হইয়া বিনানুষ্ঠানে 
সকলেই ব্রহ্মবাদ করিৰেক। আর অকালবর্ধাী মেঘ, অণ্প 
শস্যা পৃথিবী, অন্পায়ু মনুষ্য হইবেক। অপিচ শাস্ত্রাচগার 
বিবর্ভ্ধিত হইয়া পরবৃত্ত হরণে সকলেরি প্রবুপ্তি জন্মিবেক | 
ইত্যাদি, এবস্ততত কবায়কালে (লক্ষেষু পুণ্যবানেকোভবি- 
ব্যতি ততঃপর) লক্ষের মধ্যে জনেক পুণাবান থাকিবেক। 
হার কি আমারদিগের গাঁ সংস্কার জন্গিয়াছে, যে এই 
সকল ভবিব্যৎ বাক্য প্রত্যক্ষ হইরাছে, এবং হইতেছে ইহ 
দেখিয়াও দেখিনা এবং কেহ কহিলে শুনিরীও শুনি না। বরং 
শংস্ুরুৎ পুকষথণকে নির্বোধ বা গুতারক ও ধর্শাশ স্ত্রাদিকে 
মিথ্যা! গঞ্প রচনা বলিতে ত্রুটি করি না, যেহেতু আমরাই 
যুগধর্ম প্রবর্তক ৰপে প্রতিষ্ঠিত হইয়াছি, নচেৎ কি, অবৈধ 
মদ্যমাংস যবন শ্লেচ্ছাদির অন্ন ভৌজনেও তদঙ্গনা গমনে, অস- 
দাচার করতঃ হবিষাহারী জিতেক্ড্রির ভীর্থন্নায়ী বিশুপ্ধা- 


লইমাছে, বস্থতঃ জুঙগাতি অর্থাৎ ঈহ্দী জাতিকে যথার্থ টবকী বলিয়। 
উত্ত করে, তাহারদিগের ধন্মশিন্্র বাইবেল, তছৃপজীদী ব্যক্তিকেই 
[শাক্যবৃদ্ধ) বলাযায অর্থাৎ এক্ষণে নিশনরিগরণে।ই শাক] বৃদ্ধ রূপে 
পারচিভ। 
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চারী সাধৃগণকে নির্বোধ কথিতে বা দেব দেবীর নিন্দা 
করিতে শক্ত ইই | এবং অগ্পশস্য। ধরিত্রী, অপ্প বৃক্িমান 
মেঘ, ধর্পাবস্ত? প্রেচ্ছ, বেদ নিন্দক রাজা অপ্পাধু লেচ্ছাচারী 
মনুষ্যপগণকে দেখিয়াও এতৎ সময়কে উত্তম বলিয়া সভ্যা- 
ভিষানে মত হই। 


গতবারের শেষঃ। 
জাবালোপনিষণ্। 


লাভালাভে৷ সমৌভূত্বা শুন্যাগার দেবগৃহ 
তৃণকুঁট বল্মীক ৃক্ষমূল কুলাল শালাগ্রি- 
হোত্র নদীপুজিন কন্দর কোটর নিজ্ঝর 
স্থগিলেযুনিকেত বাস্য প্রযত্ঃ ॥ ৪০॥ 


পরমহংসধর্শো অর্থাৎ ব্রহ্মনিষ্ঠ হইলে পর লাভালাভ 
সমজ্ঞান করতঃ অনিকেত হইবে অর্থাৎ নিশ্চিত বাসস্থান 
বজ্জিত, অযত্রতঃ কদাচিৎ শুন্য গৃহে, কদাচিও *্গ দেবালয়ে 


ক দেবালয় পদে দেৰপ্রতিম! স্থাপিত মঠকে দেবালগ্ লে, স্ুত- 
বাং এ্রতি মধ্য দেবালয় উক্ত হওয়াতে এতিমা পুজার অনুষ্ঠান 
লোক কল্িত নহে, বেদাতিরিক্তও ধলিবাৰ সাধ্য নাই, চিরকালাবধ্ধি 
প্রচকিত আধুনিক লোঁকের কথায় আখুনিক বলাখাঁষ না), আধুনিক 
জ্ঞানিরা আধুনিক মত সংস্থাপনে আধুনিক বলিয়া আধুনিক বেদান্তী 
হইয়াছেন । 


নিত্যধর্মানুরাতিকা | ৩৪৩ 


কগন তৃণকুটে অর্থাৎ তৃণ সমূহ মধ্যে বঙ্ষগাপি বালুখামধ্ধযে 
কথন বৃক্ষমূলে, কখন কুম্তকার শালায়, বা+ অগ্নিষ্োন্ 
গৃছে, অথবা নদীপুলিনে ঈ বা কন্দরে, কি 1 নিকঝর আধ্যে 
অথব1! ভূমিভলে বাস করিরেক, কিন্ত বা সার্থ ঘত্ব পর নথ 
হইয়া অনিশ্চিত স্বানে অবস্থিত হইবেক ॥ ৪০ ॥ 


নির্মম শুক্রধ্যান পরায়ণোহ্ধ্যাত্স নিষ্ঠোহ 
শুতকর্ম্ম নিনুলন পরঃ সন্স্যামেন দেহ 
ত্যাগৎ করোতি স পরমহত্স নামেতি স 
গরমহত্জ নামেতি ॥ 8১॥ 


অর্ব বিবনে " মমতা শ্টিন্য কেবল খা শুকুধ্যান পরায়খ 








* নিতো গৃভ পদে ব্রাঙ্গণ জাতীব এভ। ইভাতেও ত্রাহ্গণ 
জংতিই আদিসইট, ইহাঁবাই বেদানষ্ঠান করিঘা থাকেন, স্ুলবাঁং 
ব্রাহ্মণ জাতিবই নেদাধিকাব, একাবণ অগ্নিহোত্র বলিয| উক্ত করি- 
যাছেনঃ কোন বেদাক্ষর পাঠ কবিলেই যদি শ্্রাদি ব্রাহ্মণ হইত, 
তবে শ্ুতিতে এবপ অন্গশাসন করিতেন না। 

1 কন্দব পদে, পর্মতেৰ গুহা অথবা! মৃত্তিকা গজ্ববই বা হউক| 

$ নিজ্ঝব পদে, পর্ষত হইতে জল প্রবাহ যে ছাঁবদিয়] হয়, গ্রাকৃত 
ভাষাষ ঝবণা বলে। 

॥ সন্ধ বিষয় মমতা শুন্য পদে আমি আনার ইত্যাকাঁব জান শুন্য। 

খা শুরুধ্যান পদে, শুদ্ধ নির্মল পরমাক্মার ধান অথব1 ভগবানের 
সতাপের ধ্যান, বেহহতু সত্যাকেই শুরু কপ বলে, যেহেতু তাহাতে 
কোন মলা নাই, কিন্ত ভগবানের গুক্লাবভারের নাম শুর, তক্ধযান 
পবাস্ণ হইবেক | 


৩৪৪ নিত্যংম্মানুরর্সিকা ! 


হইবেক, এবং অধ্যাম্স ভন নিষ্ঠ হইবেক, * সমস্ত অশ্তভ 
কন্মণনিম্লন পর হইয়া সর্ব সন্গ্যাস যোগে দেহ ত্যাগ 
করিবেন, ভিনিই পরমহংস, অর্থাৎ তাহাকেই পরমহংস 
নামে খ্যাত করেন। সমাপ্ত্যর্থে ব্বির্ুপ্তি করিয়াছেন 1৪১। 


ইতি জাবালোপনিষৎ সমাপ্তঃ ! 
অথ মানব শরীরের সহিত বঙ্াগুস্থ বন্ধ 
সকলের অন্বন্ধ বিচার 1 
গতপত্রে ধাতু সংস্কান বন করতঃ অরপদ্ধে স্ত্রী জাতি 
গর্ত সংস্থান বিষয়ক রজ উৎপন্তি এবং স্তন্যোত্পর্তির প্র- 
মাণ লিখিতেছি | 


* যখন সমস্ত অশুভ কল্ম নিম লন কৰিছে ককিযাছেন, তখন 
প্রবমভৎণসব প্রতি শুভ কর্শের অন্ঠশাসন থাকিপ' অশ্ভকন্ম পাদ 
গবানিন্ট কৰণ, অথবা সনস্ত কামা কষ্মকে অশ্ুভকল্মঝিপে খুত কবি 
যাছেন স্সতব।হ শু ভকর্মাকে এস্সলে নিত্যকর্মে ব্যাখ্যা কৰেন, বাঙ্তোন 
পকবণ শুন্য ব্ধাষ গবমহৎষেবা! মানসে নকল কর্ম সম্পন্ন কৰিবিন, 
মেহেতু অধ্যাগ্ধ নি হইতে আজ্ঞা! কবেন এতদথে এক ক্ষান্ত চিন্ু- 
নেই তাহ।দিতগব কর্ম সন্ত, ভয় 1 অতএব খথণদ ব্রহ্মা 9ঠানকে 
পবনহংনসৰ ধন্য বলিগ। ব্যাখ্যা! কবেন, সনস্ত সংহসাবোচিত কলম 
কবিযা সংসাঁবে থাকিয়া, সতভ্রিঘাতে বজ্ভিত ভইমা যে ব্রক্ষমজ্ঞানান্ 
শীলন কবিবেক এমত আচ্ছা! বেদান্তে কবেন নাই, তবে সংসাবস্থ 
ব্যক্তি নিত! দৈনিন্তক কম্ম-গবায়ণ হইয। বিধেপুরঞনর কল্মকিবতঃ 
তন্্াতচিস্তন করিলে জ্ঞাশী হয়। 
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অথ গর্ভীশয় লক্ষণং। 
শৎখ্যনাত্যাক্কতির্যোনি স্ত্যাবর্তাচ প্রকী+ 
তিতা; অস্যযস্তৃতীয়চাবর্তে গর্তশয্যা প্র 
কীর্তিতা ॥ ১॥ চক্রুৎ ? 
শংখ্যনাভির ন্যায় আকীতি যোনিমণ্ডল, অর্থাৎ * ত্রিআ- 
বর্ত, সেই যোনির তৃতীয় আবর্তে গর্ভাশর, অর্থাৎ সস্তা- 


নের বাসস্থান ॥ ১॥ 
অথ গর্স্থ প্বর্ণন। 


নাভিদেশে তবেনুলৎ যোনিদেশেচ পদ্ম- 
কৎ। উর্দুমূলৎ হাধোবভ্ৎ বিংশত্য- 
ধিশতং দলৎ ॥ ২॥ চক্রৎ! 


যে পুষ্পের ফল ৰূপ সন্তানোৎ্পন্তি হয়, তাহাঁর নাম 
বিংশতাধিক শতদল পদ্ম উরে নাভিদেশে তন্সূল, যোনি 
বিবরে পদ্মের আকৃতি, অর্থাৎ উর্দে। মূল অধোমুখ পদ্ম 
তাহাতেই সন্তানোৎপত্তি স্বান ॥ ২ 


ইত্যর্থে ব্যক্তীরুত করিয়াছেন, যে যোনিস্থিত, কমল কর্ণিকার 
স্বব্ূপ যে নাড়ী তাহাকেই পুজ্র নাড়ী বলেন। এ যোনি 
সংস্থান বিষয়ক পদ্দের নির্ণয়, আদৌ বর্ত,ল মগ্ুল, তন্মধ্যে 
চতৃক্ষোণ বেদী, বেদী মধ্যে অউকোণ পীঠ, পীঠ মধ্যে কর্ণি- 
কার স্বৰপ নাড়ী, তাহাকে বেষউন করিয়া একশত বিংশতি দল 


৩৪৬ নিত্যধর্মীনুরপ্রেিকা ? 


আছে, তন্মধ্যে আনন্দ ধাম ষড়দল, বড় দলের অভ্যন্তরে 
ব্হ্ষাসন ৰপ অষ্টদল, অধ্টদলাভ্যন্তরে ভ্রিকোণকার তিন 
দল, এক পক্ষ মুদ্রিত অপর পক্ষ প্রস্ফোটিত থাকে, অর্থাৎ 
শুক্র প্রভাবে চন্দ্রনাড়ীর সঞ্চারে অর্থাৎ ঈড়া প্রভাবে রস 
ভাগকে নির্গত করিয়া, চন্দ্র কিরণে পদ্মকে মুদ্রিত কবে, 
তদিতর স্তর্য্য নাড়ী প্রত্তাবে কৃষ্ণপক্ষ স্ববপ পিঙ্গল। দ্বার! 
্ত্য্যকিরণ লাগিরা ক্রমে প্রস্ষ,টিত হয়। অর্থাৎ শুক্র 
ভাগ চত্। রক্ত ভাণে স্িয্া, সতরাং রস রক্তকে শুক 
পক্ষ ৰপে ধৃত করা যায়। তথাহি তন্্রং (প্রফলেতুত্রিপ- 
ত্রারে বাহে রুধির দর্শন মিতি মাতৃকা ভেদে) যোনি বিব- 
রস্থ ত্রিপত্র পদ্ম ঘৎকালিন প্রস্ফোটিত হয়, তৎক।লেই বা- 
হিরে রক্তশ্রব হয়, কিন্ত জ্রীলোকের শরীরে যে নাড়ী ঘাব! 
রস সঞ্চয় হয় পুক্রষ শরীরে সেই সকল নাড়ীসন্ধে ও তাহীতে 
তাদৃক রক্তোৎ্পতি হয় না, কারণ শুক্রা নাড়ীর বল প্রযুক্ত 
শুত্রই জন্মে, অনন্তর খু উত্পন্ন যে প্রকার হয় তাহার 
প্রকার লিখিতেছি, অর্থাৎ নাভির অধো (জরায়ু) যাহাকে 
গর্তশর বল] ধায়, এবং জঠরকে সমুদ্র বলে সমুদ্রের শহিত 
চন্দ্রের প্রীতি যেহেতু সমস্ত জলই চন্দ্র সত্বাকে অবলম্বন 
করে, সেই চন্দ্র স্থান ললাট, তদংশ্দে মন, তদর্থে তন্ত্ে 
লিখিয়।ছেন, আজ্ঞপুব দ্বিদল পদ্ম ভ্রুমধ্যে মেই পছের 
উদ্দুভাগে নাদ ও বিন্দু, এই উভয় চক্রকে ভর্ধ্য ও চন্দ্র 
মণ্ডল বলে, যথা তন্বং (নাদচক্রে স্থিভক্তর্য্য বিন্দুচক্রেচ 


নিত্যধর্মান্রর্সিকা ৷ ৩৪৭ 


চন্দ্রমা) নাদচক্রে ত্তধ্য বিল্দুচক্রে চন্দ্র, বা স্তব নাদচক্রের 
প্রতাপে বিন্দুচত্র তেজস্বান হয়, বাহিরে ও কুর্যা দীপ্তিতে 
চন্দ্রকে দীপ্ত দেখা যায়, এ নাদচক্রের সহযোগে বিল্ছুচক্রের 
সন্মূখে ও পশ্চাৎ্ ভাগ দিয়া দ্বাত্রিংশৎ নাড়ী নির্গত হইয়! 
জরায়ুতে মিলিত হইয়াছে, সুতরাং পশ্চাৎ ভাগকে কুষ্ঃ 
পক্ষ সম্মংখ ভাগকে শুক্রপক্ষ বলির! উক্ত করিয়াছেন, 
কিন্ত ছুই নাড়ী অদৃশ্য রক্ত শুক্রৰূপা পুর্ণ। খাকে, তাহার 
একের নাম (কুছ) অপব শিনীবালী নামে খ্যাতা, তদন্যৎ 
ত্রিংশৎ নাডীবধ নাম ডামরে উক্ত করিয়াছেন। যথা 


শীতল নলিনীচৈব নালিনী,বিষনালিনী! 

মদ্তী রন্তিদেবীচ বিশোক।শোকদায়িনী 

কান্তার। কামিনী, কুল্লা, কলোল।, মদনা, 

মতী! পুর্ণান্ত। শুক্র পক্ষীয়। নাদচক্র পুর" 

স্থিত! 

শীতল ১ নলিনী ২ নালিনী ৩ বিষনালিনী ৪ মদস্থী ৫ 
রন্ভিদেখী ৬ বিশোকী৭ শেকদন্নিনী ৮ ক।মিনী ১০ কুল্লা। ১১ 
কল্লোলা ১২ মদনা ১৩ মতী ১৪ পুণা ১৫ এই পঞ্চদশী 
নাড়ী নাদচক্রের সন্ুখবর্ডিনী ইহাকে শুক্রপক্ষ ৰপে সং- 
গৃহীতহইরা বিদ্বানেরা তিথীৰপে বর্ন করেন । তথাচ 
রুষ্ণপক্ষীয নাড়িকা। যথা 


রুদ্ধ। বিরুদ্ধ সংরোধা, ক্ষোভনা, জুরনু 
দ্রী! নলন। বিষল। শ্যাম।। ভাবিনী 


৩৪৮ নিত্যধম্মানুরপ্রিকা 


ভাবসুন্দরী, কুলহা, কুলকত্রীচ কুনীত। কুল 
বর্ধিনী। কল্যাণ্যাদ্যা পৃষ্ঠভাগে ক্ুষ্তপক্ষে 
ধৃতা বুধ?! 

% রুদ্ধা ১৬ বিরুদ্ধা ১৭ সংরোধা ১৮ ক্ষোভনা ১৯ সুর. 
সুন্দরী ২৭ নলনা ২১ বিমল| ২২ শ্যামা ২৩ ভাবিনী ২৪ 
ভাবুন্দরী ২৫ কুলহা ২৬ কুলকত্রী ২৭ কুলীনা ২৮ ক্ুলব 
দ্িনী ২৯ কল্যাণী ৩০ ইত্যাদি পঞ্চদশ নাড়ীকে নাদচক্রের 
পশ্চাৎ ভাগে কৃষ্ণপক্ষ পে ধৃত কবির়াছেন | 





* ঝতু প্রথন দিবস অবধি চতুর্থ দিবসকে এনিনিশন্দ অগ্রাহ করি 
যাঁছেন যে:ভত্ত কক্ধা পিবদ্ধ। সংক্বাধাক্ষোভন1, দ্বাবা বাক্ুশ্রণ হন, 
আহাতেই নিন্দিত বলিঘা, একাদশ দিবসে কুলতা গাভী ঘুখে বক্ত- 
শ্রব হযঃ তাহা” ষে প্রজা জন্মে সে কুলে অনিষ্ট সাধন করে। 
ত্রিযোদশে কৃনীত| নাডী দাবা রক্তশ্রব হয এনিঘিস্ত তদিনভাত সন্তাঁ" 
নের কুন'তি হয, ইহা জাঁনিষ] সর্বান্্ স্বাযস্ত,ব মন্্ এবং খষিগণেব] 
খতৃবক্ষার্থ ষোডশ দিনের মধ্যে দশ দিবসকে প্রশস্ত কবিষাছেন, 
ইহা অঙ্জঞলোকেব বুদ্ধিতে কি প্রকারে উদষ হইতে পাবে । যথা 
[আদ।শ্চতস্ঃসৎত্যঙ্যা নিন্দিতৈকাদশী তথা ভ্বিযোদশীচ এশখাস্ত 
প্রশস্তাদশ বাত্রিয] প্রথম চাবি দিবস আব নিন্দিত একাদশ দিবস 
অপব ত্রিযোদশ দিবসকে ত্যাগ কবিষা শেষ দশ দিবসকে প্রশস্ত 
কবিয। লইযাঁছেন। তথাচ তন্ত্রং [বজঃস্বলচ যানাবী বিশুদ্ধা পঞ্চমে 
দিনে ইত্যাদি] তন্ধে মহাতদেবও উত্ত করেন রজংস্বলাস্ত্রী পঞ্চম দিবসে 


বিশুদ্ধ] হয়। 
অদ্যবাসর য় সমাপ্ত ৷ 


বলিক্াতা- শ্াখাবি টো।লা বঙ্গদেশীষ সোসাইটি প্রেৰে মদ্রাঞ্ষিত হইল । 











একো বিষঃর্নদ্বিতীয়ঃবূপঃ 


স্পা কুটি (টি ও ৮৬ 
সছিচার জুষাষ্ নুণাষ্ ভ্ভান।নন্দ্‌ পুদায়িকা। 
নিত্য নিত্যাভাদকরী নিত্যধন্মানুরজিকা) 
প্ীকুষ্াখ্যৎ পরম পুরুষ পাত কৌবেন বস্ত্র 
গোলোকেশং সঙ্জল জলদ শ্যামল ন্মেরবক্তং 
র্ণ্রহ্ম শ্রুতিভি কদিতত নন্দস্ষন্তং পবেশং 





রাধাকাস্তং কমল নর়নং চিম্যয় ত্বং মনোমে। 
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পপ 


অথ মানব শরীরের সহিত ত্রহ্ধাওস্ক বস্তু 
নকলের অসন্বন্ধ বিচার ! 


বজপ বাহিরে চন্দ্রের এক২ অংশকে হান বৃদ্ধি ভেদে 
প্রতি পদাদি নামে উক্ত করেন, তক্রপ শরীব্স্থ এই নাড়ী 
সকলকেও সেউ ৰূপ শোণিতেব ক্ষয় রৃদ্ধিভেদে তিথি 
বলিয়া ধরয়াছেন। শক্রপক্ষে যদ্রপ ক্রমশ এক এক 
তিখি ভেদে চন্দ হতে স্ধান্মরিয়। পৃথিবীতে পড়ে সেই 


৩৫, নিত্যধর্মানুরর্জিক। | 
ৰূপ শরীরস্থ চন্দ্র হইতে শীতলাদি নাড়ী দ্বারা শুক্রঘি- 
শ্রিত শোণিত জরায়ুতে আসিয়া সংস্থিত হইয়া ক্রমে পুর্ণ!র 
পর রুদ্ধাদি নাঁড়ী দ্বারা ক্ষয় হইতে আরন্ত হয়, যেমন শুব্রপক্ষে 
চন্দ্র বৃদ্ধি দশ প্রাপ্ত হইয়া পুণিমার গর কৃষ্ণপক্ষে প্রতিপদ 
অবধি ক্ষয় হইতে থাকে | বিশেষ এই যে প্রথমতঃ কেদ্বা 
বিরুদ্ধ সংরোধাক্ষোভন) এই নাড়ী চতুষ্টয়দ রা (৩॥০) 
স্ধত্ররাঞগ্ীলি (১৪) ডেড়সের বোড্রশতে।লক শেণিত ক্ষবিত 
হইয়া অদৃক্ট পে অপৰ ষোড়শ তে।লক পরিম।ণে কল্যাণী 
দ্বারা শেষে ক্ষয় পায়, কিন্য সন্ভানো পায় রক্ত শেষ না হইলে 
হয় না, যদিস্যাৎ চতুর্থ দিবসের পর শোণিত শেষ ভইলে 
যৎকিঞ্িৎ থাকিতে খতুরক্ষ। করে তাহাতে সমান শে।ণিত- 
ক্রমে মিলিত হয় তবে নপুংসক সন্তান জন্মে, যদ্যপি উভয় 
মধ কিক্ষিন্্যনতা থাকে তবে কন্যা পুক্র হর । তত্পরকার 
রজোধিকে কন্য।। শুক্র।ধিকে পুরুব জন্মে! 

যত্কালে সন্তানোৎপন্তির সমষ হয, তৎ্কালে গর্তাশয়ে 
গুক্র বিন্দ্ূপাতমাত্রেই রক্ষাপায়, এবং যে দিনসে শুক্র 
ধারণ! হর সেই দিবসাবধি জবায়ু মুখ প্রচ্ছন্ন হইয়া, প্রজাত 
শোণিত আর বাহিরে সঞ্চবিত হয় না । যথা 

অথ রক্তোতৎপত্তি কথন । 
গর্তেণশ্োতসাৎ রোধোদার্ভবৎ নপ্রবর্ততে ৷ 
অশ্রুতৎ তত্র রুধির মূদ্ধগৎ পূরয়েত্স্তনৌ।। 
/ চক্রৎ | 
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গর্তে নারী প্রবাহের অবরোধ হয়, স্কৃতরাং জরায়ুতে 
সংস্থিত খু বাহিরে প্রবর্ত হয় লা, অতএব অশ্রত রুধির 
অর্থৎ মসেং জনিত শোণিত বাহিরে শ্রবনাহওন প্রযুক্ত 
উদ্দুগামী হইয়া ছুগ্ধ কপে স্তনছয়ে পরিপূর্ন হয়। 


তাৎপধ্য এই ঘে এ শোণিতের পরিমান পুর্বে লেখা- 
গিয়াছে, ষোড়শ নাড়ী দ্বারা দিনে জরায়তে সঞ্চিত হয়ঃ 
এবং অপৰ ষোড়শ নাডী দ্বারা দিন ক্ষরিত হইয়! স্বপ্পা- 
বশিন্ট কালে সন্য/নে।ৎপন্তি যোগ থাকিলে শুক্র সংযোগে 
সন্যান জন্গে, সেই দিবস অবধি আর রক্তব হয় না, কিন্ধু 
শীতল।দি নাড়ী দ্বাৰা প্রতি দিন প্রজাত শেণিও জরায়ুতে 
আসিগা সঞ্চিত হর, বংহিবে অশ্রুত প্রযুক্ত এ রক্তে দ্বদ্ধ 
জন্বে, বিশেষতঃ শিনীবালী নামে যে নাড়ী ভাহাভে 
কিপ্িৎ শে।নিত প্রভ্যহই অবস্থিতি করে, এ ন।ডীকে 
কফ বলিঘ্া বৈদ্যকে ধৃত করেন, এব” এ নাড়ী প্রভাবেই 
সন্যানোৎপন্তি হয়, অর্থাৎ যদ্যপি এ শিনীবালী নান্নী নাড়ী 
স্বপ্ররতিতে থাকে ভবেই তাহার প্রভাবে সন্তান জদ্মে, 
তাহাব প্রমাণ গর্তাধান সংস্কারে শিনীবালীর পুজদাতৃন্ব 
মহিমা স্ুচক স্তুতি করিয়্ছন। যথা (গর্তৃৎ দেহিশিনী- 
ব।লীত্যাদি) গর্ত শব্দে সন্থান অর্থাৎ হে শিনীব,লি, ভুমি 
আমাকে সন্তান প্রদান করহ। অতএব স্বাভাবিক স্ত্রীলো- 
কের ধাতু ৪) অগ্জল অর্থাৎ ১৪ তে।লক প্রমাণে (১) সেক্স 


০৫২ নিত্যত্্মানুরপ্রিক। | 


ত।হার অতিরিক্তও অম্পন্তাকে বাধক পীড়! বলে *্গ বাঁধক 
শবে সন্তানোৎপত্তির ব্য।ঘ।ৎকারক রোগ বিশেষঃ। সংপ্রতি 
কোন্‌ দিবস কত সংখ্যার শোণিত জন্মসিরা বেোন্‌ মাড়ী 
দিয়া জরায়ুতে পতিত হয়, তাহার নিৰপণ করিরা লিখি- 





* বাঁক চাঁবি প্রকার হয তাহাৰ অরনাণ করজ্জিক ততপ্্র। বথা 
(রক্তমাত্রীচ যষ্ঠীচ ভাঙ্কুবে। জলকুমাবকঃ। চতুব্িখে] বাধকঃস ন্মু 
নিভিঃ পরিবীর্তভিতঃ।) বক্তম।ত্রী, বষ্ঠী, ভাস্বর, জলবুমাব, এই চ্রার্ধিধ 
বাঁধক স্বনিগণেবা কহিয়াছেন। এই খাঁপক আলোকের খতকালে 
জন্মে, তাহার লক্ষণ কহিতেছি, যথ। উত্ত তন্ত্র ব্োেখোৎ কটায।ংতথ। 
নাঁভিবধং পাশ্র্ তাল তথা | বভ্ভমাতী 'প্রদোষেণ জাযতে ফল- 
হীনতা) কটি উদ্ধে, ও নাভির অধোঁভাগে, এবং পাশ্বে বেদনা 
জন্মে, ইহাঁকে রুক্তমাত্ী বলে, এই বাঁধকে সন্তান জন্মে না ১11 
(বেছে হস্তে তথ জ্বালা যৌনৌচৈব বিশেষতঃ | আন যু্ুঞ্চ রন্তঞ্চ 
যষ্ঠীনাং দূষণ ভবেৎ।) চক্ষু হস্ত যোনিতে আল) ₹স, লাতাযুক্ত 
রভ্তক্ষবে ইতাঁব নাঁম ষষ্ঠী বাঁধক 1২ [উদ্বেগ শ্ুকতা দেহে 
রক্ত আবে] ভবেদহুও | নাভিরধো ভবেছ স্কুল” ভডাঙ্কুৰ স্যচ বাধকঃ 1] 
গার উষ্ণ এবং বহু বক্ত আব হয, আব নাতি অধোভাগে স্তল 

অর্থ।ৎ শে।টিক1 জস্মে, ইকাব নাম ডাঙ্কুব বাক || ৩ [সশ্বলাঁচ 
সগ্র্ভাচ শুষ্ক দেহল বক্তিকা। জলকুমারস্য দোষেণ জ।বত যল- 
হীনতা |! ৪ ॥ উদর বেধে এবৎ গাত্র শ্রক্ষ হইম] যায আব অল্প 
বক্তক্ষবে এবছ মধ্যে জল শ্বাব হয, ইহাব নন জলবুমাৰ বাধক 
1 ৪1. এউদ্িঙ্গ আঁবো এই চাবি বাধকেব লক্ষণ আছে, তাহ! 
কহিতেছি [মাঁসমেকৎ দযৎবাশি তু হীন! যদাভনেৎ্[ বক্তমাত্ী 
প্রদোষেণ জাষভে ফলহীনতা 1১1] এক মাস বাছুই মাস যদি 


নিত্যধশ্মানুরঞ্জিকী | ৩৫৩ 


তৈছি, অর্থাৎ অষ্টতোলক শেোণিত ০) পোয়! €শিনী- 
বালীতে) নিত্যাবস্থিত, তছিন্ন“শীতলাদি।, (১৫) পঞ্চদশ 
নাডী দ্বার দিয়। প্রতিদিন শ্রব হইয়া গর্জশয়ে পত্তে 
তাহার সংখ্যা যথা (ভাগত্রয়েণার্তবস্ত সংজ্ঞাতো। নাড়িকা 
মুখে । পঞ্চপঞ্চ ত ধ'পঞ্চ দ্য সপ্রদ্বয়ং ক্রমাৎ) উক্ত:€১৫) 
পঞ্চদশ নাড়িক। শ্বখে ত্রিভাগক্রমে তু জন্মে অর্থাৎ পাঁচ- 
পাচ নী এক এক ভাগ, তাহাতে প্রথমা শৌতলানলিনী 
ন।ালিনী বিষন।লিনী মদন্তী এই পঞ্চমী দ্বারা ২) তোলক 
প্রমাণে গ্রথমাবধি প্রজীতশোণিত গর্কাশঘে সংস্থিত হয়, 
অনন্ত দ্বিতীয় ভাগে রেস্ঠিদেবী বিশোকা, শোকদাঘিনী, 
কান্তারা কামিনী) এই মধ্য পঞ্চ নাডী অর্থাৎ দশমী পর্য্যন্ত 


স্পস্ট এল 





খ্রি ভান] হয তাহাকে বক্তমাভা এল । [মাসৈকেন ভবেদ্যস্য। 
তুজান দয” প্রেযে। মলিন। বন্ত মোনিস্যাছ যষ্ঠীনাং দুঘণ ভবেছ, 
1) ৩11 এক মস মো দুইবার খতুক্সান ভযঃ এবং ম'লনা থাকে 
আব বড দিব বন্ত সোনি হয তাহ ও যষ্ঠী বাক বলে, [খোজত্রয়ং 
চতুর্থ] ঝতুজীন! ভব যদি । ক্ুমাগী কৰ পাণ্দস্যাৎ আলা ভাঙ্কৰ 
দুযণং 1) ৩11] মাসত্রয, ধা, চতুথমাস যদি খু হীনা, এবং কৃষশীব, 
ও কব পদের আল] ভয়, তাহার শান ডাক্কব বাধক, (সদাক্দ্ধাচ 
স্লাট বহুক।ল খতুন্তথা। শকল্দণী স্বপ্পরক্তা জলবুমাবস্য দুষণং 
|| ৪ || খতুকালে জু,দ্ধা হয এবং *রীবেৰ স্থলভ। অর্থাৎ গাত্র 
বি হয, আব অনেক দিবস পর্ষ)ন্ত বন্ধু থাকে কিন্তু অল্প» ক্ষনে, 
'ঘণৎ স্ুনদ্ধয "ভাবি হয, ইহাবও নাম জলকুমাব বাধক। এই চারি 
প্রকার বাধকের ফলে সন্তানের হানি কবে। 
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(৮) ভোলক প্রমাণে শোণিত জন্মে, শেষ তাগে, (কুল, 
কল্লোল? মদন, মতী, পুর্ণা এই পঞ্চমী নাড়ী পঞ্চদশী 
ন[মে খ্যাতা ইহারদিগের প্রবাহে (১৪) চতুর্দশ তোলক 
প্রমাণে প্রত্যহ শোণিত জাত হয়, যখন এ শেশিত গর্জী 
শয়ে প্রস্তুত হর তখন তাহার তীব্রবেগে অর্থাৎ শোণ্তের 
বেগে যেনি পদ্ম প্রন্যোটিত হইয়া ত্রিদল পণ মুখের 
দ্বারা ব।হিবে রক্তশ্রব হর, ইহ!কে প্টরুপক্ষ বপে ধু বরি- 
যাছেন, যেবিদস প্রথম শোণিতশ্রব হয় সেই দিবস অবধি 
কৃষ্ণপক্ষ কপে গ্রহণ করাযাষ, কারণ চন্দ্র কৃদ্ধি শুকে, 
কৃঝে চন্দ্রক্ষয় পায়, অতএব শোণিভক্ষঘ দিবসকে কুঁষওপঙ্গেল 
ধৃত করিয়।ছেন। একারণ বিরুদ্ধাদি না যুখে যেকপে 
শে।ণিতশ্রব হয় তাহার প্রকার, পুর্বে রক্ত সঞ্চর কবিণী 
নাড়ী যেমন তিন ভাগে ভুক্ত সেই কপ রভ্তঅ।বিণী ন।ডীও 
তিন ভাগে ভুত হর়,যথা (কুদ্ধা, বিরুদ্ধ সংরে ধা, ক্ষেভনা, 
সথরহ্থন্দরী) এই প্রথম ভাগে পঞ্চ নাড়ী দ্ব।রা (১৪) তে।লক 
গম'ণে গুতিদিন শে]ণিতশব হয়, অনন্তর মধ্যম পঞ্চভাগে 
(নলনাঁ, বিমলাঁ, শামা, ভাবিনী, ভাবস্গুন্দরী) এই নডরী 
দ্বারা (৮) তোলক প্রমাণে শোণিতক্ষরে শেষ পঞ্চ নী 
মুখে অর্থ।ৎ (কুলহ" কুলকত্রী, কুনীতা, কুলবদ্িনী, কল্যাণী) 
ইত্যাদিতে (২) তোলক পৃমাণে রধিরশ্রাব হর, বিশেষঃ 
লৌবিকেও চতুর্থ দিবস পর্্যস্তই শোণিত দর্শন হয়, 
তাহার পর আর শোনণিত দৃষ্টি হয় ন" কিন্ত কাহার২ বহ্ছ- 
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দিবস পধ্যন্তও শোণিত দেখ যায়, ফলিতীর্থ চতুর্থ দিব- 
সের পর রজোনিবৃন্তি হইয়া অদৃষ্ট সলিল ৰূপে যে স্ত্রীর 
শোণিত নির্গত হয়, সেই স্ত্রীই বহু সন্তান ভাগিনী হয়েন, 
আরধে স্ত্রীর চতুর্থ দিবসের পরেও বহু দিন পধ্যন্ত রক্ত- 
যোনি থাকে সে প্রায় বন্ধ্যা হয়, নচেৎ কদধ্য পুত্র জন্মে 
একারণ ধর্মাশান্ত্ে চতুর্াছে রজোনিরৃত্তি হয় না বলিয়াই 
প্রশস্ত পুত্র লাভার্থ চতুর্থাহকে ত্যাগ করিতে কহিয়াছেন, 
হহার আরও কারণ লিখিতেছি. খতুর প্রথম দিবস রুদ্ধা 
নাড়ী মুখে রক্তশ্রব, তাহাতে বীর্যাধান করিলে মলিন, 
পুত্র ভন্সে, তন্সিসন্ত সেই দিবসে স্ত্রীকে চাগুালী বলিয়া! 
উক্ত করিয়াছেন, দ্বিতীয় দিবসে (বিরুদ্ধা) নাসে নাড়ী মুখে 
রুধিরশ্রাব হয়, সে দিবসে যে পুভ্র জন্মে সে পুত্র দৈবপিত্র 
কাধ্যে অনধিকারী নাস্তিক হয়, একারণ এ দিবসে স্ত্রীকে 
মেচ্ছা অথব! রজকী কহিরাছেন, তৃতীয় দিবসে (সংরোধা) 
নামে নাড়ীতে শোগিতক্গরে, তাহার গু৭ তদ্দিনজ।ত সন্তান 
(গো ত্রহ্ম দেবতাদেক্টা ভবিষ্যতি নরাধমঃ) গোব্রাঙ্গণ দেব- 
তাছ্ধেষ্টা এবং নরাধম হয়, এজন্য সেই দিন জ্ত্রীকে ব্রচ্ধ- 
ঘাতনা বলে, চতুর্াহে (ক্ষৌভন1) নামে নাডা ছারা শোণিত 
প্রক্ছত হয, তদ্দিনজাত পুল ধর্মকে ক্ষুক্দ করে, অর্থাৎ 
প্ুর্বোক্ষ দিবসত্রয়ের ফলে বেদোদিত ধর্ম্মকে ঘৃণা করিয়া 
তছদিত কর্টকে তাাগকরে, কিন্ক চতুর্থ দিবসে বেদকে অ- 
গাহা নাকরিয়। কেবল শিগ্সোদর পরায়ণ হুইয়? ধর্্ানুষ্ঠানে 
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অলস এবং দৈবপিত্র কার্যকে ক্ষুন্দ করে, অর্থ।ৎ হেতৃবাদ 
দারা দোষ দেয়। যথ।ব্রঙ্মবৈবর্ডে (আজীবনং নাধিকারী 
পিতৃ বিপ্র স্ুবার্চনে । পুর্ববৎ পতিতঃ সে।পিনাচাহঃ সর্ব 
কর্মস্ু। অসতশুদ্র। চত্র্থেইহিনগচ্ছেত্তাং বিচক্ষণঃ।) অর্থাৎ 
চতুর্থ দিবসজাত পুত্র আঙ্জীবন পধ্যন্ত দেবতা ত্রা্গণ পিভ্ু 
পুঁজায় অধিকারী হয় না, এবং পুর্ব পতিত হর. পুর্কবহ 
শব্দে গ্রথম।ধি তৃতীয় দিবসঙ্জাত প্ুদ্রবৎ পতিত, সুতরাত 
এ দিবসে স্ত্রীকে অসতশ্ত্রা বলিঘাছেন, অন্তএব বিচক্ষণ 
ব্যক্তি চতুর্ধাহে সেই ন্দ্রীতে অভিগমন কবেন না, তবে 
দেশ ব্যবহার নিমি্উ যদি কেহ গমন কবেন, সে কেবল 
ভাধ্য|ব পরিতুষ্টিব কাবণ, নচেৎ সৎপুজ্রক।মী কদাপি এ 
দিবসে ঝভুবক্ষা করেন না। এবও ম্মা্বাগীশ ও একা 
দশ্যাদি তত্ব প্রশস্ত পু্রকামীকে চত্রর্াহ শ্যাগ কবিতে 
কহিয়াছেন। পঞ্চমাহে (সুবঙ্ুন্দরী) নামে নান্ডী মুখে 
শোণিতক্ষরে তদ্দিনপ্রশস্ত কিন্ত কন্য।কানীব পক্ষে জানিবা 
তথাপি শুক্রাতিরিক্ত ভাবে কদাচিৎ পুভ্রও জন্মে, সেই 
কনা, পুত্র ধর্মাশীল হয, যষ্ঠাছ্ছে (নলনা, সপ্তমাহে নিঅলা, 
অন্টাছে শ্যামা, নবমাহে ভাবিনী, দশমাহে ভাবনুনবী,) 
ইত্যাদিতে কন্যা পুক্র যে জন্মে সেইধার্ট্িক হয, উহার 
মখ্যে একাদশাহে [কুলহা) নাদরীতেরক্তশ্রব জন্য কুলা- 
নিউকারী পুত্র জন্মে অর্থাৎ তৎপুন্দ হইতে কুল রক্ষা 
য়হ না, আর ভ্রিযোদশ দিবসে [কুনীতা) নাড়ী মুখে রক্ত 
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ক্ষরিত হয়, অতএব তদ্দিনজাত কন্যা এবং পুত্র, কুননীতি 
যুক্ত হয়, একারণ সর্ব শাস্ত্রেই একাদশ ও ত্রিয়োদশ 
দিবসকে নিন্দা করিয়াছেন, চতুর্দশ ও পঞ্চদশ ও ষোড়শ 
দিবসকে পরম পরিত্র ধলিয়া উল্ত করেন । এই শে।ণিতোৎ 
পত্তির প্রকরণ লিশিয়া ব্যক্ত করিলাম, অতঃপর ছুগ্ধোৎ- 
পর্তির বিষয় লিখিভেছি, যখা' 


অথ স্থন্যোতপন্তি গকাব। 


চন্বীরোঞ্জলয়ঃস্্রীণা রজমঃ প্রর্তিস্তথা ? 
দ্বাবঞ্জলী প্রজাতায়াঃ স্তন্যস্যাপিহিযো- 
ত2॥ চক্রৎ ? 


স্বাভাবিক স্ত্রীলোকের [৪] চতুরঞ্ুলি শোণিত অর্থাৎ 
আহারেব গুণে [২] সের রজঃ জন্মে কি্ত চতুর্মাস গর্ত 
ইহলেই এ শোণিত [২] অগ্রলি ঢুপ্ধ হয়, ইহাই আ্্রী- 
লোকের শরীরের প্রমাণ। 


অর্থাৎ প্রথম বিল্দ্পাত মাত্রতঃ শুক্রের সহিত সংযম 
হইতে থাকে, তদ্দিবসাবধি এ শোণিতে সন্তানের অঙ্গ- 
প্রত্া্জ জঙ্গে চতুর্থ মাসের পূর্ববাবধি নাতি নাড়ী দ্বার দিয়) 
শোণিত তাগ সন্তানের উদরে প্রবিকউ হর তাঁহাতেই বহির 
ভ্যন্তর শরীরের গঠন করে, যখন বহিরিক্রিয় সংযোগ অর্থাৎ 
নাসিক বণ সুখাদির ছিদ্র জন্মে, তখন জননীর নাতি দেশে 
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সুখদিয়া অন্পে২ এ শোণিত পান করিতে থাকে, যথ। [জনন্যা। 
নাতি দেশেতু মুখং দত্বা পিবত্যসৌ] ইতি সাংখ্যে 1 পঞ্চম 
মাসে অর্ধেক ভাগে রজ ছুগ্ধ হইয়া উদ্বহ বায়ুর সহকারে 
বাস্পযোগে উর্ধে গমন করতঃ স্তনদ্বষে আপুরিত ভয়, কারণ 
প্রজাত পুভ্র বাহিরে অন্য বস্তু আভাঁব করে না, এবং 
রজোভাগও পান করিতে পাষ ন।, একারণ বালকেব আহা- 
রার্ধে জণদীশ্বর শরীর যন্ত্রে কৌশল দ্বারা রজঃ পাকে দুগ্ধ 
কবিযশীছেন, তাহা সন্যক কারণ বুদ্ধিব অগম্য আশ্মাবা 
ধার্থে কিঞ্চিৎ ব্যক্ত করিতেছি 
নাভিশালে বুতৌনাড়ী ক্ষীর। ক্ষীরবতী 
তথা আগতে) সতনমূলান্তৎ স্ন্যমৃদ্ধং 

নয়ত্য সাবিতি ॥ চক্রৎ 

স্ত্রীলোকের নাভিণালে সংযুক্ত হইয়া স্তনমুল পধ্যন্ 
গমন করিধাছেন ক্ষারা ও ক্সীববভা নামে নাড়ী, তদ্দার। 
উর্ধে তুগ্ধকে লইয়া যান। সেই নাডীদ্বর বাকৃণী বন্ধ 
ণালের ন্যাঘ, ত্যুলে জঠরানলের শিকটে [পানকী] নখে 
নাঁড়ী, যথা [গান্ধকী নাম সানাডী জঠর।নল সমিধো। 
তৎ্প্রভাব।ৎ ন।টিকাযাত স্তন্যং ভনতি শোণিতং |] গান্ধকী 

নামে নাডী যিনি জঠরানলের নিকট, তাহার পভাবে 
সত্রীলেকেব শে।ণিত তত্ক্ষণমাত্রে ছুগ্ধ ভ্য়। তৎপ্ৃক্রণ 
এই যে অগ্রিপরভাবে গান্ধবী নাড়ী হইতে বাম্প উত্থিত 


নিত্যধম্মানুর্গিকা 1 ৩৫৯ 
অর্থাৎ ধৃমে।খিত হয়, সেই ধমা লাগিয়া রক্ত শ্বেতবর্ণ 
দুপ্ধাত হয়, এবং বাম্পযোগে উদ্ধগামী হইয়া ক্ষীর ও 
ক্ষীববতী নাড়ী দ্বারা স্তনে গমন করে) এ রক্ত প্রকৃতি 
যে শ্বেতবর্ণ হয়, তাঁহার কাবণ, যন্ত্র জাত রক্ত গাদ্ধকী 
নাড়ীর বাস্পে অর্থাৎ ধম।লাগিঘা শ্বেতবণ হয়, লৌকিকে 
ও যন্ত্র পুষ্প যবা ও করদীবের রক্ততা গম্ধকের ধৃমায় 
অপহরণ করতঃ শ্বেত বর্ণ করে, এ নিশিন্টে তন্ত্রে জ্ীরজকে 
[ম্বরন্তবস্থন] বলিয়াছেন, আরও প্রমাণ, জ্ত্রালোকের রজ 
হইলে লোকে প্ুঙ্গবতী বলিযা থাকে, এবং তছৃপলক্ষে 
পুষ্পোঘসব কবে, সুতবাং জ্ীলোকের রজকে যন্ত্রপুষ্প 
বলা যা, বিশেষতঃ যন্থপুষ্প ব্যতীত অন্য রক্তবর্ণকে গন্ষ- 
কের ধূমায শ্বেত বণ কনে না, এই হেতু রজ ডুগ্ধ হয়, 
তন্চিন্ন শবীবস্থ অন্য রক্ত ছু্ধ হর না! উহা অতি বিচক্ষণ 
প্ডিতে বুঝিতে পাবেন, জডবুদ্ধির বুদ্ধিতে উদয় হওয়! 
সুকঠিন । ভবে জাতমাত্র বালকের মুখে স্তন টিপি 
স্তন্যদিলেই পুর্বাভ্যাস বলে টানিরা ডু্ধ পান করে, অর্থাৎ 
গার্ত্বকালে শোণিত পান করিত সেই রস বোধে স্তন্য পানে 
আসক্ত হর়। অতঃপর পর্তস্থ বালকেত অবস্থা লিখিয়। 
ব্যক্ত করিব । 


৩৩৬২ 
৬৬ সংখ্যা | । 
একরণ। পৃ 
বিদ্ভাপন ৯৪৮ 
বিবাদ তঙ্গার্ণব প্রমাণ ৯৪৯ 


সৎপুর্ণা সংপুর্ণ জ্ঞান সাধন ৯৫২ 
গৃহপ্ক ম্ক্তিব এনাণ ৯৫৬ 
বেদাভ/।সাধিকারী এবৎ ক্স 
প্রশহস। ৯৫৯ 


৬৭ সংখ্যা । 
জ্বানানুষ্ঠানে আচাব বিশিক্ট 


হইবেক ৯৬৩, 
বোধাখে বেদ পাঠব* আব) 
শ্যক ৯৬৬ 
উপনিষদেব অর্থঃ ৯৬% 
ত্ৈবর্ণিক বঞ্জ বিচার ৯৬৯, 
তত্বজ্ঞানাধিবারী ৯৭০ 
জ্ঞন প্রশংসায় কম্] তাজ) হয 

ন] ৯৭২1 
সাংখ্য স্য ৯৭৫ 

৬৮ সংখ্যা 
ধনোপার্জন বিষয়ক প্রশ্গো- 

ন্তৰ ৯৭৯ 


বেদ বিতক্তা অশ্বথামাব প্রমাণ ৯৮১ 

গ্রবৃন্তিবেষা ভূভানাৎ মন্তুবা- 
ক্যেব মীমাংসা ৯৮২ 

যাজন ক্রিয়ার দোষ নার্জন। ৯৮৪ 


নির্ধ পত্র । 


'প্রকরণ। পৃষ্ঠা। 
ষট্ ত্রিংশৎ জাতিঃ ৯৮৩ 
হৃত রানমোহন রাগ বপ্সিবিৎ 
আস্মদোষ মর্জন করিতে 
লিখিযাতেন 
৬৯ সংখ্যা 
কন্সিবিৎ জ্ঞানিদিণেন দুদ্ধতি 
ন্ালনে।গটযাভাব 


৯৮৭ 


ন৯৩ 
রায়ে ধুন্টতা এ৭হ গীতার 


শ্লোকাশ বিপনন ৯৯৪ 
তাহাৰ উভব ৯৯৫ 
৭০ সংখ্যা! 

কৃত গাপেব আয়শ্চিন্ত বিশ 
শেযঃ 5৩১৩ 
ভাক্ততন্্র জ্ঞানন্ব প্রতিপন্ন ১৯১ 
রামনোহ্ন বাণ্ষৰ ধু্ভতা ১০১৯ 
। বেদা্যাংসের বিধিঃ ১৭১৫ 

জ্ঞাণাবনদা টিষব যুক্ত তৰি- 
বরণ ১০১৮ 
ক্রিয়। যোগে সিদ্ধি ১০২২ 

৭১ সংখ্য। 

সর্ব শব্দার্থ ১০৩৫ 
্রহ্মজ্ঞানাধিকারিব দৃক্টান্ত ১০২৮ 

ছুক্জন লক্ষণ এবং ব্যাস ন1বদ 
জন্ম বিবরণ ১০৩২ 


ভারতে দত্ত দোষের মাক্সন1 ১০৩১ 


নিঘন্ট পত্র! 


৭২ সংখ্যা 


গ্রকরণ। 


পৃষ্ঠা। 


রানহমাহন বায় করুক প্রতি 
মাব দোষ দর্শন ও তন্মা- 


জন ০৯3১ 

চতুর্বিধ অধিকার ভেদে নিষ্ঠা ১৩৪৫ 

প্রণব জপান্ুষ্ঠান ১০৪৯ 
৭৩ সংখ্য। 


বিহ্তান্ষ্ঠানা কবণ জন্য 


দোঁষ ভাখিত! ১০%৩ 
অঞ্টাঙ্গ যোগ ১০৫৫ 
এগ্রনঙ্গতৎ ৩1০1৭ কথন ১০৫৬১ 
ব্রহ্গচর্ধ্য লক্ষণ ১০৫৯ 
গ্রমঙ্গতঃ অদৈভ বিবেক. ১৭৬০ 

৭9 সংখ্য। 
সধন(বহায শখ্দমাদর আ- 

বশ্যক কিন্তু তাহা হইতে 

পাবে ন] ১০৫৬ 
সাধন চতু্টয সম্প্ জ্ঞানা- 

বিকাশ ১০৬৬ 
বেদান্ত এথম সু 5০ ৩৮ 
বিন। কম্মেজ্জিন জন্মে না ১০৭৫ 


তৈরী উপনিষদ ১০৭৬। 


৩৬৩ 
৭৫ সংখা 
গ্রকরণ। পৃষ্ঠা 
ব্লামমোহন রাষের রীতি 
নীতি ১৩৮5 
মহাবাকা নিবেক ১০৮৩ 


দেষ পৈশুন্য যুক্ত রাযের 


উক্তি ১০৮৪ 
তৈগ্রিরীঘ] শ্রুতিঃ ১০৮৬ 
৭৬ সংখ্যা 
স্থিতধী বিববণ ১০৯৩ 
ভাগবত লক্ষণ ১০৯৪ 
তৈভ্ভিতন| প্রতিও ১০৯৬ 


৭৭ সংখ্যা 
গীতোঁভ সন্দা খন্ম্পন পরি- 


তায শ্লে'কেব অভিপ্রা ১১০৬ 


তৈভ্তিবীয়া শ্রুতিঃ ১১০৮৮ 
সংখ্যা 
তন্ঃবাধিণী প্রকাশক দিগের 
বুসছক্ষাৰ ১১৩৩ 
দশ ধন্মকথন ১১৩১ 


দশধন্ম ন্তগরতও সাধারণ ধর্ম ১১৩২ 
সংধর ও অপাধুব লক্ষণ ১১ 
পঞ্চকোঁষ বিবেক 


৮১৩০ 


৩৩৪ নির্ধণট পত্র। 


৭৯ সহখ্যা ! ৮* সংখ্যা 
প্রকবণ | পৃষ্ঠা। | প্রকরণ। পৃষ্ঠা। 
তত্ববোধিনী প্রকাশকদিগের .. :কাঁলস্হকাবে স্বভাব বর্ণন ৯১৪১ 
সংস্কার বিশেষঃ ১১৩৯ ।অস্তেষ এপ কথন ১১৪৪ 
| পঞ্চকোষ বিবেক ১১৪৯ 





বিজ্ঞাপন | 

সর্বসাধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি যে শ্রীমদ্ভাগবত 
পুবাণের প্রথমাবধি মূল শ্রোক শ্রীধব স্বামীর টাকার সহিত 
তদর্ঘ গৌড়ীয় সাধূভাসার বর্তমান বৈশাখ ম।সাবধি ক্রম্খঃ 
মুদ্রাঙ্কিত হউভেছে,তাভাব নিযম প্রতিমাসে ১৪ পৃষ্ঠা ভইবেক 
স্ুল্য প্রতি মাসে চারি আনামাত্র সামবিক পত্রন্যার় নিদ্ধাধ্য 
করাশিয়াছে, ধীহার গ্রহণেচ্জ। হইবেক তিনি পান্রবিরা থা 
টার শ্রীযুক্ত বারু শিবচন্দ্র কাবকরমার ভবনে নিভ্যধর্মানু- 
রঞ্তিকা সভায় স্বরং আইলে বা পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্তু সুল্য প্রতি মাসেই প্রদান 

করিতে ইহবে কালবিলঙ্ে স্বীকারকরা যাইবেক না| 

গনন্দকুমার কবিরতু [ 
সম্পাদক । 
অদ্যবাসরীয় সশাপ্ত। | 


হট এই পত্রিকা প্রতি মাসে বাবদ নৃর্িতা হউঘ] পাতুবিবাঘ/টার 
পুত বাবু শিরচবণ কাবফবনাৰ বাটী হইতে বন্টন হষ| 

















ক্লিকাত/-শাখারিটে।ল] বঙ্গদেশ*য সোসাইটি প্রেষে মৃদ্রাঙ্থিতহইল। 





একোবিষ্ু্দ্বিতীয়ংস্বৰূপঃ। 


থা টি €ি খর 
সদিচার জুষা*, নৃণান্ জ্বানানন্দ পুদায়িকা। 
নিত্যানিত্যাহাদকরী নিত্যধর্মানুরঞ্জিক। | 
শ্্ীকুষ্ণাখ্যং পরম পুরুষং পাত কৌযেয় বস্ত্রং। 
গোলোকেশং সজল জলদ শ্ঠামলং স্মেরবস্তুং। 
পৃর্থত্রঙ্দ শ্রতিতি রুদিতং নন্দস্ুনুং পরেশং। 
রাধাকান্তং কমল নয়নংচিন্তয় ত্বং মনোমে। 











সি 252555255535335555555355555555-5552555528555555 শসা াপশ্ িিসিিন 
----৮৮৮৮৯ল্শ্শশ্্ীস লিল 
১৭৬ সংখ্যা শকাক্দঃ ১৭৭৪। সন ১৯৫৯ সাল ৩০ চত্র সোমবার 

















সি 


শকাব্দ! ১৭৭১ শক বঙ্গাব্দা ১২৫৬ সালের নিত্যধর্ধ্ানু- 
রঞ্জিকার নির্ঘন্ট পত্র । 


৮১সংখ্যা। া ৮২ সংখা 
| 
একরণ। পৃঠ!। | প্রকরণ। গষা। 
সভামুলক,দশবিধ ধর্মান্তর্গত ংসারবিবেকঃ ১৩ 
অন্তেয় ধর্মাঃ ১ অক্রোধিধশ্মঃ ১৫ 


পঞ্চকোষ বিবেকঃ ৯ |শক্তিত্রয় বর্ন ১৭ 





৩৬৬ নির্ঘন্ট পত্র । 

প্রকরণ। পৃষ্ঠ।| গ্রকরণ। পৃ 
পঞ্চ কোষ বিবেকঃ হ২ দেব প্রতিম!র প্রমাণ ৯৮ 

৮৩ সংখ্যা ৮৯ সংখ্যা 
অহিংস ধর্্াঃ ২৫ ।গ্রাহকগণের নিকট অন্থুনয় ১০১ 
দ্বৈতবিবেকঃ ৩০ ।শোৌচাচার বিধিঃ ১০২ 
৮৪ সংখ্যা । ষষ্ঠ ধর্মাখীঃ ১০৩ 
তত্ববোধিনীব অভিপ্রায় বর্ন ১৮ দ্বৈত বিবেকঃ ১০৭ 

ধর্ম্াধর্ম সমষ্টি বর্ণন $১ ৯০ সংখ্যা 
দ্বৈত বিবেকঃ ৪২: সপ্তম ধুতি ধর্ম্মঃ ১৮৩ 
৮৫ সংখ্যা দ্বৈত বিবেকঃ ১২১ 

লক্ষ ধর্মমঃ ৫৩ ৯১ সংখ্যা 
দৈত বিবেকঃ ৫৭ (অষ্টম ধর্মদমঃ ১২৬ 
৮৬ সংখ্য। দ্বৈত বিবেকঃ ১২৯ 
নব্য নভ্যদিগের চাতুর্ধ্য বর্ন ৬৬ মহাবাক্য বিবেকঃ ১৩৩ 

বেদান্ত সারোক্ত ধর্ম বর্মন. ৬৭] ৯২ সংখ্যা 
বেদান্ত সারান্থসারে সগণোপা- নবম ধর্ম সংঘতেকব্দ্রিয়তা ১৩৭ 
সনাব বিখিঃ ৭১ | দশম ধর্ম বিদ্যা ১৪৪ 
দ্বৈত বিবেকঃ শ৩ | মহাঁবাঁক্য বিবেকঃ ১৪৫ 

৮৭ সংখ্যা ৯৩ সংখ্য। 
তত্ববোধিনী পত্রিকার অসতী (দশবিধ ধর্মমঃ ১৪৯ 
যুক্তিরখণুনার্থ শ্রুতির উদা- ব্রদ্ষাবর্তদেশ ১৫২ 
হরণ ৭৮  আর্য্যাবর্তদেশখ ১৫৩ 
শৌচ ধর্ম্মঃ ৮*  কলিতে জেচ্ছ রাজার বিবরণ ১৫৪ 
ধৈত বিবেকঃ ৮৫ | ধর্মদধ্বজী ১৫৫ 
৮৮ সংখ্যা বক ব্রতী ১৪৬ 


শোচাঁচাঁর বিখিঃ ৮৯ 


নির্ঘণ্ট পত্র? 


প্রকরণ। পৃ ্ 
বিড়াল ব্রতী এবং .ততফল 
ভোঁগাদি ৯৫৭ 
আইদ্বৈত বিবেকঃ ১৫৮ 
৯৪ সংখ্যা 
বৈধ বৈধ বিবাহ ১৬২ 
স্ত্রীর খতু কাল নির্ণয় ১৬৫ 
ত্রহ্মজ্ঞানের ঝাক্গণ ১৬৭ 
জ!বাঁল শ্রুতি ১৬৯ 
৯৫ সংখ্যা 
খর্মবহিষ্কৃত ম্েচ্ছদেশের 
বিবরণ ১৭৩ 
গোহত্যা জন্য মতৃবধ ফল ১৭ 


ভারতবর্ষ মঞ্চে! শ্লেচ্ছাবাসের 
বিবরণ ১৭৭ 
৯৬ সংখ্যা 
তাঁরতবর্ষ সংশ্ক1 বর্ণনে ইউরো 
প এফরিক1ও এসিয়া এবং 
আমেরিকারদদির বিবরণ আর 
ভারতবর্ষ উপদ্বীপের নান ১৮৫ 
অনায়াস বেধে জন) দেশ- 
€রণীবর্ণন 
৯৭ সংখ্যা 
দেবাুর পক্ষ মনুষ্য 
বিবরথ 


শলেচ্ছ ধর্শের বিবন্ধ 


১৯৩ 


৮০ 


৩৬৭ 

একরণ। গৃঠ1। 
বিডাল ব্রত ২০০ 
শঠবৃত্তি ২০১ 
হৈস্তকবৃত্তি ২5১ 
নৈকৃতিক বকবৃত্তি ২৭২ 
বৃথা মৌতী ২৩ 


বশিষ্ঠ শাপে পৃষধ রাজার 
যবনন্ধ ২০৬ 

৯৮ সংখ্যা 

সগরোপাখ্যানে যবন শান ২০৯ 

যবন শ্লেচ্ছের বাসস্থানের 
বিশেষ বিবরণ 

স্ত্রীর অল্পত! প্রযুক্ত যব ও 
শ্লেচ্ছেরা পর্বোপলক্ষে স্ত্রী 
হরণ করে 

যবন ও শ্লেচ্ছদিগের বজ্ীয় 
দেশে স্যানাপ্রারপ্তি এবং 
বনোপবনাদিতে বাসের 
কারণ ২১৬ 


শপ 


২১৪ 


২১৪ 


৯৯ সংখন 
সপ্তর্ীপা ধরণী তন্মধ্যে জ্- 


দ্বীপ ও নববর্ষ মধ্যে ভার- 
তবর্চ, এবং নবখণ্ড মধ্যে 


কুমারিক] খতগুর বিবরণ ২২১ 


১৯৩ | বর্মধীপাদিৰ পরিমাণার্থ যো- 


জন ব্যাখ্যা! ও তৎপরিমাণ ২২৬ 


৩৬৮ 


প্রকরণ। 


পৃষ্ঠা। 


বামন পুরাণীয় লদাচার বর্ণন ২৩০! অক্ষরোঁৎ পত্তির বিবরণ 


১০০ সংখ্যা 
দেবধর্ম দৈত্যধর্শা সিদ্ধধর্শ গ- 
হবর্ধ ধর্মাদির প্রাণ 


নির্ঘণ্ট পত্র! 


প্রকরণ। গৃ্ঠা। 
২৫০ 
জল প্লাবনের বিৰরথ ২৫৪ 


" ১০২ সংখ্যা 


২৩৪ যুখিষ্ঠিরাদির শক পরিবর্তন ২৫৮ 


বিদ্যাধর, কিংপুরুষ পিতৃ খ- কলিমুগ লক্ষণ ২৬২ 
্মাদি ২৩৫ ১৩ অংখ্য। 
খষি যক্ষ রাক্ষল পিশাচ ধ- কলি বর্ণন ২৬৯ 
শ্মাদি ২৩৬! ১০৪ সংখ্য! 
মানবধর্ম ২৩৭ কলিযুশের বিবরণ ২৮১ 
১০১ সংখ্যা ছষ্টান্ত্রী লক্ষণ ২৮৫ 
নেচ্ছধর্শ্ ২৪৪ 


০ 


শকাব্দা ১৭৭২ শক বঙ্গাব্দা ১২৫৭ সালের নিত্যধর্মানুর- 


প্রিকা পত্রিকার নির্ঘণ্ট পত্র । 


১৭৫ সংখ্যা! 
প্রকরণ । 
মি প্রক্রিয়] ১ 
মাসমেন সাহেবেব অসদ্যুক্তির 
খণ্ডন 
বাইবেল বিষষক সছুত্তর 3 
নৈষাবী শ্রাতিঃ ৬ 


পৃষ্ঠা 





প্রকরণ। পৃষ্ঠা। 
সময় নিরূপথে তু অয়নাদির 
নিয়ম ৭ 
জ্যোতিশ্চঞ্রের বিবরণ * ৯১ 
১০৬ সংখ্যা। 


সুষ্টিকালাবধি বৎসর সংখ্যা ১৩ 
রাশিচক্র সংস্থান সুর্য্যের গতি 2৫ 


নির্ঘণ্ট পত্র। ৩৬৯ 





এ্রকরণ। ৃষ্া। ১১২ সংখ্যা। 
অত্মনাংশমতে কল্পগণনা ১৬1!  প্রকরথ। পৃষ্ঠা । 
বাইবেলমতে সু্ডি বিষয়ক দোষ | ভাক্তর ওয়াইজ সাহেবের পুস্ত- 
দর্শন ». ১৯] কের ভূমিক| ৮৫ 
১০৭ সংখ্যা । | ভাক্তবদিগের নৈষ্য্য ৮৮ 
যুগাঁদি গ্রবর্তৃক নক্ষত্র ২৫। জ্বরোৎপত্তিব বিষয় ৯০ 
১০৮ সংখ্যা। | আয়ুর্ষে দাঁৎপত্তি ৯১ 
চ্যোতিশ্চক্ত বিচাৰ ৬৭ ১১৩ সংখ্যা। 
খূমকেতু নিকপণাঁদি ৪০: শ্লেচ্ছ নীতি ৯৭ 
ভূগোল খগোল বস্তাস্থ ৪৫ রাজ নীতি এবং সত্য লক্ষণ 
| ১০৯ সংখ্যা । ও তৎগুণ কথন * ৯৯ 
ফাল পরিমাণক যস্ত্রাদি অর্থাৎ | মায় মোহে।ক্তি ১০৬ 
'ঘটিকাঁদিষ বিববণ ৪৯: ১১৪ সংখ্যা | 
১১* সংখ্যা । মাযা মোহের শ্রেচ্ছদেশাতি গণ 
শ্লেচ্ছদেশীয বাবার ৬১1 মন ১০৯ 
ভাক্তব ওয়াইজ সাহেবের কৃত ১১৫ সংখ্যাএ 
পুস্তকের প্রমাণ এবং কাল । নিতাধর্শাহরঞিফার অভি- 
সাহেবের পুস্তক প্রমাণ ৬৩1 প্রায় 5২১ 
১১১ সংখ্যা। দরবীক্ষণ ন্ত্রাদির প্রর্থাণ এবং 
সংস্কৃত শাস্ত্রে চিকিৎসার নিয়ম ৭৩! স্তখাংশুপত্রের অভিপ্রায় 
ভাঁক্তব ওয়াইজ সাহেবের পুস্তক খগুন ১২৫ 
বিৰরণ ৭৬] গ্রহদিগের গণ কথন ১২৭ 
মের হাঁলহেড সাহেবের কৃত ছুব দর্শন প্রমাণ ১১৮ 
পুস্তকেব প্রমাণ ৮০: দুরবীক্ষণ নির্লাণ প্রকার ১২৯ 
শ্লেচ্ছাঁদির বিবিধ বেশ ৮২ বাস্পীয় যন্তু প্রমাণ ১৩০ 


: াম্পীয় জলঘান এ 


4৩8০ 
১১৬ সংখ্যা। 
প্রকরণ। তৃষ্ঠা। 
জুজাঁতি হইতে হিন্দুর প্রাঁচী- 
নত ১৩৩ 
সাজগ্রতি দায় প্রশ্থঃ ১৩৪ 
রাজার পক্ষপাত বর্ণন ১৩৫ 
প্রাচীনাবস্থার প্রশংসা ১৩ 
খীতিযানদিগের পক্ষপাতিত্ব 
ও তছুপলক্ষে বাইবেলের তা- 
বোদ্ধার ১৪৭ 
১১) সংখ্যা । 
অধাঁতা বিদ্যা কথন ১৫০ 


পার্ধতী প্রশ্নে মহাদেবোক্ত 


নিয়ম শকের ব্যাখ্য] ১৫৪ 
নিয়ম মাহাত্বয ১৫৬ 
খণ্ডাখ্ নিয়ম বাাখা! ১৫৭ 

১১৮ সংখা! । 
নিয়মের পবিশেষঃ ১৬৪ 
ব্রা্ষণেব নিয়ম ১৬ 
ক্ষত্রিয নিয়ম এর! 
বৈশ্য শ্বদ্রািব নিযম ১৬৯ 
১১৯ সংখ্যা। 
নিমের শেষঃ ১৭১ 
স্রীলোকের নিম ১৭৪ 
১২০ অহখ্যা। 
স্ত্রী নিয়মের পরিশেষঃ ১৭৫ 


নির্ধন্ট পত্র 


১২১ সংখ) । 
গ্রকরণ। 
স্ত্রী নিয়মের শেষ ভাগ 
কাঁলহয়গার্থ ঈশ্বর কৃত খণ্ড 
নিয়ম 
খীষিয়ানদিগের প্রদত্ত হিন্দ, 


পৃষ্ঠা । 


১৯৭ 


১৯৮ 


ধর্মের দোঁধ মার্জন ২০৪ 
১২২ সংখ্যা । 
ভিন্দ ধর্ম ও খ্ীষ্ধর্পোব বিচার ১৭৯ 
বিছুবধৃতরাষ্ট্র সংবাদে পঞ্চিত 
লক্ষণ ২১% 
আধুনিক সভ্যর প্রশ্োভার ২১৪ 
উভ্তমাধম মধ্যম প্রুরুষ লক্ষণ ২১৭ 
সত্য এপ পত্রের অভিপ্রায় ২১৮ 
১২৩ সংখ্য।। 
পণ্ডিত নিয়মের শেষঃ ২২১ 
মুর্খলক্ষণ ও তদ্বিচাঁর ২২২ 
অযোগ্য শাসন তপতি ২১৭ 
পুনঃ পণ্ডিত লক্ষণ ২৩৬ 
সত্যগ্রদীপ সম্পাদকের উক্তির 
প্রত্যুক্তি ২৩১ 
১২৪ সংখ্যা । 


স্ত্রীলোকের দ্বিতীয় বিবাহে 
দোষ দর্শন 
ব্তিচাৰ দোষ রহিত স্ত্রী পরি- 


ত্যাগে দোষ তদর্থে বাইবেল 
প্রমাণ 


২৪০ 


২৪১ 


নির্ঘণ্ট গন্র। ৩৭১" 


১২৫ সংখ্যা । ।  প্রকরণ। ৮ 
প্রকরণ! পৃষ্ঠা । এক [ৰনিশ্চয় ২৪ 
নিতাধর্পাহ্রঞ্কিকার পুত্রার্থে দ্বিতীয় কার্যা বিনিশ্চয় হবু 
বিলাপ * ২৪৫. ত্রিঃকশ্দবশী করণ ২৭৮” 
ধর্দোপার্জন বিবরণ এবং উ* ১২৮ সংখ্যা 
পাসনা বিধিঃ ২৪৮1 সত্যএরদীপের প্রেরিত পত্রো- 
১২৬ সংখ্যা 1 স্তর ২৮১ 
সত্রী বিদ্যা শিক্ষ/ বিধান ২৬৪; সতী মরণোঁপলঙ্ষে প্রায়শ্চিত্ত * 
১২৭ সংখ্যা । বিচার ২৬ 
যবন শ্লেচ্ছাদির দ্বাদশ নিয়ম ২৬৯; তৃতীয় কর্ম লক্ষণ ২৯৯ 
পরবৃত্তি হরণ দোষ ২৭৩ চতুঃকর্ম্ম লক্ষণ ১৫ 


শকাব্দ ১৭৭৩ শক বঙ্গাব্দা ১২৫৮ সালের নিত্াধর্নাননু”- 
রঞ্ধিক! পত্রিকার নির্ঘণ্ট পত্র । 


১২৯ সংখা | ১৩০ সংগ্য! ।৯ 

প্রকরণ। পৃষ্ঠা। | একরণ। পৃষ্ঠা! 
ব্রাজহংসোপাখ্যান ১ অঙ্গদাস্থুপ গ্রভূতি গ্রন্থের বিব- 

চতুঃ কর্ণ্মবশী করণ ৫] রণ ১৩. 

পঞ্চ কর্ণ জয় লক্ষণ ৬. ইংলণ্ীয় ব্যবহার কখন - ১ 


যট্‌কর্দ জয় এবং বিদিত লক্ষণ ৮; লীলাবতী গ্রস্থেরবিবরণ ১৬ 


৩৭২ নির্ধনট গন্র। 














প্রকরণ। পৃষ্ঠা। ১৩৪ সংখ্য।) 
হিন্দু জাতি দ্বারা সমস্ত জাতীয় প্রকরণ। পৃষ্ঠা। 
সত্য হয় ১৮ দেবা সুরব্ধ উভয় বিখ মস্থুয্যের 
সপ্ত কর্ম পরিত্যাগ ২০1 বিবর্ণ ৬৫ 
দ্বশধর্ম্ম লক্ষণ ২৩ অগ্থর লক্ষণ ৬৬ 
১৩১ সংখ্যা ১৩৫ সংখ্যা 
খল ব্যবহার ২৫; বিজাতীয়! শ্রদ্ধা বিববণ ৭৩ 
হাঁলহেভ সাহেব কর্তৃক হিন্টু ; রজন্তরম প্রভৃতি গুণলক্ষণ ৭৯ 
ৰ্যরহার প্রশংসা ২৭ সত্ব রজ সুমোধিক গুণ লক্ষণ ৮১ 
মহাভারতের উদযোগ পব্ীয় ১৩৬ সংখা! 
ৰচনে সত্য লক্ষণ ২৯ | গুণান্থসারে বুদ্ধি ক্রিয়। ৮৫ 
১৩২ সংখ্যা সত্ব রজ স্তম গুণের ফল ৮৬ 
পাটুলী প্র নিবানী কোন ক্ষ" | সাত্তিকী রাজী তামসী গতিঃ ৮৮ 
তিয়ের মিশর দেশ গমন ৩৬] গুণান্ুজূপ উপাসন| ৮৯ 
পুর্ব প্রকাশিত সভা লক্ষণ ৪১ | রাজস, তামস, সাত্বিকাহাঁরঃ ৯২ 
১৩৩ সংখ্য। রাজস, তাঁমপ, সাত্বিক যজ্ঞঃ ৯৩ 
ঞসৎখা। বিষয়ক ধর্ম্ম বাঁদ ৪৯ কায়িক, বাচিক,মাননিক তপঃ ৯৫ 
ইন্দ্রিয় বৃত্তি বিবরণ ৫১ রাজস তপঃ ৯৩ 
পুনঃ সত্য লক্ষণ ৫৩ ১৩৭ সংখ্যা 
সাক্ষ্য প্রদানা যোগ্য পুরুষ | সত্যাদি যুগের প্রথ| ৯৭ 
লক্ষণ ৫৪; মোজেসের ধর্ম বৃত্তান্ত ১০২. 
হলর্গ দোষং ৫৬ | কুর্ম মণ্ডুকের বিবরণ 35৪ 
বাক ছষ্ট গ্রয়োন ৫৮] তামসাদি তপের শেষঃ ১০৬ 


কলুষভূতা বৃদ্ধি লক্ষণ ৫৯ সাত্বিক দান ১৪৭ 


নির্ধন্ট পত্র । 


১৩৮ সংখ্যা 
গ্রকবণ। 
হিন্দু ধর্ম এধান তদর্থে উই- 
লসন সাঁতেবেৰ প্প্রমীণ * 
তাঁমস দানেব শেমঃ 
রাজস ত্যাগ 
১৩৯ সণথা। 
গুণুন্তসাবে জ্বল প্রবুনি 
সান্দিকী বাঁজমী তানশী লে- 
খনী 
সান্ভিকী বাঁশী ভানমী মণ 
হাতপিক বাঁজম, তামস পিপি 
পত্র 
স!0ক বাজ তামস সান 
মাতিক বাজষ তানন কষ্ট 
১৪০ অৎ্খ্য! 


মপ্পাদকের বিজ্ঞাপণ 


সাদ্ববী হাজসা তান্তা ৫ 2 
১৪১ সহ্খ্যা 
তমস বাক্রব বেদ পাঠ নিন 
খেধঃ 
স্বী শৃান্দব বেদ পাঠ নিধন 
সাদিক বাস তামন শখ 


প্রষ্ঠা। 


মে 
০) 
কে 


৮০৮ 
১৫হ 


৩৭৩ 


১৪২ সংখ্যা 


প্রকবণ। পৃষ্ঠ] । 
মাযার বিববণ ১৫৬ 
ত্রিগুণ বিশিষ্ট ভাঁবেৰ স্বভাব 
বণ | ১৬০ 
্রাঙ্ষণ ক্ষতিম বৈশ্য শদাদির 
. পাগ্ম ১৬২ 
১৪৩ সখ্য 
ইপ্বাঁজী বিদ্য। শিক্ষীন দোষ 
দর্শন ১৬৯ 
হবি নাম মাঁহানয ১৭৪ 
১৪ সংখ্য। 
্ঞবানুজাপি দিএণো সং 
চি ১৮১ 
মনা শবীগৰ »ভিভ ব্রা 
ওস্ত লঙ্গি আকুদেব মম্ব্ী 
ছার ১৮৪ 
পক্ষ মাতা ১৮৫৪ 
»5৫ সণ্থা 
শিব্যৎ বৌ কাল নাহাত্ুয ১৯৩ 
বঙ্গ জিদান। ১৯৬ 
মানব শরাদেৰ বিচাৰ ১৯৮ 
জ।বাশাদি পদাখের গুণ বি 
চার ৮০০ 


১৪৭ সংখ্যা 
সাবার গিবাবাব খর্ণন্‌ 
অশ্বব কড়ি সিদ্ধিঃ 
তহবথা গু তাগতহ 
মানব শবীবের বিচাৰ 
সানিক]”শাদদ কথন 

১৪৮ সংখা) 


নির্ঘণ্ট পত্র! 


একবণ। 
পৃষ্ঠা | মানব শবীবেব বিচাঁৰ 
এপ ১৫০ সওখ)। 


২০৮ | বেদাদ॥এসবল গগ্রশ্মঃ 

১০৯] ধন্ম প্রশহম| 

১০! বলবান ও জুর্বালেৰ বিববণ 
সানব শবাঁদের বিটাৰ 


১১৭] পৃথিবা জল গভূতি ভতেৰ 


১১৯] শণ 

এ ৫১ সংখ্যা 

২৮৮] সনাতন প্ম্ম 'অশগসা 

০০৫ | মানব শবীবেব বিচাৰ 
বা আকাশেব গুণ 


শডাদেৰ বেদ পাঠে ভা- ১৫২ সথ্খ্য। 


জ্ঞানীর মহ 
মানব শশীষের বিচান 


১৪৯ সংখ)? 


০১৯ | কশ্মমাণ ব্যাখ্যা 
১৩৩] মানব শবীবেব বিচ।ৰ 
গুণী কবদ 


খষ্চিযান ও ব্রক্গ জ্ঞানীৰ সং- 


স্কাব 


১৪১ 


৬১ 


৬৫ 
০৭০ 


২ 


১৭৬ 
১৮১ 
১৮৫ 


শকীব্দ। ১৭৭৩ শক বঙ্গাব।১২৫৮ সালের 
নির্ঘণ্ট পত্র সমাপ্তঃ 


নির্ঘণ্ট পত্র! ৩৭৫ 


শকাব্দ ১৭৭৪ শক বঙ্গাব্দ। ১৯৫৯ সালের নিভাধন্মানু- 


বঞ্জিকার নিঘণ্ট পত্র । 


১৫৩ সখা! 


'প্রকলণ | গ্।। 
ইন্দ্রির শাসন বক এব? গন 


কচ্ছপে পা খ।ণ 
নে 75 ছে 
শুল্া জেয 
্বশ্িকের মাজত 
মানব শরীরের সাত ব্রহ্ধা ও 

বিচাব ও দেরব'9] বন 
দেখপিহ।ন বিধি? 

৫5 টানা 

হু ন্রন্য,শাদিগের অন্পাচাৰ 


হন না হার আপিল ৮12 
গু) শিবের শ্বাঞ্ জধ)াকতৰ 


শশা 


মি হ 
দেহাপ প্রাবদের এবং কোণ 


বন 


টি রা 
পারল বাক্যাপললেদ নম 


নে এক পথন 
৪] 


মনৰ শব বিচাবে মানব 


শব" বুক্ধাও স্থাপন 


৭৮ 


ছে 


৮ 


হি 


+৪ 


রে 


4১ 
”/ 


১৫৫ সংখ্যা 
প্রকরণ । পৃঠ1। 
নিতাধসমবতশিবৰ বিচার এ- 
বং তত্তাবাধিশীর যুক্তি খন 
গন ৬৩ 
ধলা বৃহম্যে শিন্ট 
বাড়া দয দশুশ ছিও 


1ঢাঁব কথশ ও 


আনব শশীবের বিচাৰ 8৫ 
১৫৬ পতখা! 
[চা ৮৭স্|গন 


মানব বরন ন্‌ 


১ চক্র খিচাৰ 3৯ 
ধন্ন ৫৫ 
মানব এবাবের খিচাল ১১ 


৭ সহ রা 
হপতিত ব প্‌ নহাজা ৬৫ 
বতনা ৬৭ 


নন 
ঃ 


ম'জর টা বিচান এবং 
শ]টা নাম কথন ৭৭ 


৮ সৎ্খয, 
ধাম নজম জপুষ্টেব খশাততি ৮১ 


৩৭৩৬ 
প্রকবণ। পৃষ্ঠা। 
থণ্মরিহস্য ৮৩ 
মানব শরীরের বিচার এবং 
বিশেষং নাঁডী কথন ৮৯ 
১৫৯ সংখ্যা 
সংসারক্ক বৃক্ষবূপে ব্থন ৯৭ 
ধণ্মরিহস্য ১১ 


মানব শরীবেৰ বিঢাৰ এবং 


নাডী বিশেষে কল ১০৭ 
১৬৭ সংখ্যা 

সংসাঁবেৰ নম্ববত্ব বর্ণন ১১০ 

ঘুগ মহাম্ধ্য বণন ১১৫ 


ম|ণব শরীবেৰ বিচার এবছ 
শরীরস্থ বাব মণ প্রাক!র ১০২ 


১৬১ সংখ্যা 
যুগ মহাজ্ত্য ১৩৮ 
ধন্মরহস্য ১৩৪ 
মানব শবীবেব বিচাঁবে বো- 
গোতপত্তি স্থান ১৩৭ 
১৬২ সংখ্য। 
উকনলে পিনিষত ১৪৬ 
মানব শব'বেব বিচার এবং 
নাড়ী মৃখ বর্ণন ১৫১ 
কলা স্বদদপ কথন ১৫৬ 


নির্ঘণ্ট পত্র! 


মানব শবীবের 'বিচাব এব 
মেদ ধাবিণী কলা বর্ণন ১৬৮ 


গ্রকবণ। পৃষ্ঠা। 
মাংস খরা কল। ও রক্ত খর 
কল। ১৬০ 
১৬৩ সংখ্যা 
শঙ্কর বৃন্ডান্ত ১৬১ 
সু ১৬৩ 
সদ্ধী বন্ধন কথন ১৭৩ 
১৬৪ স্বংখ্য 
কৈহুলোপনিষৎ ১৭৭ 
মানব শবীবের বিচ।ৰ ১৮৭ 
!কোব অন্ধ গভ্ভুতি ১৮৮ 
| সন্ধ বন্ধন কারিণী নাডী 
রর ১৯২ 
১৬৫ সংখ্যা 
ব্রহ্ম জ্ঞানাহ্থঠানে সংসাবীব 
ক্ষমত] রহিত ১৯১ 
ব্রদ্গোগপনিষৎ ৮৯৫ 
শহ্কব বুন্থান্ ২০৩ 
মানব শবীব্রে বিচাঁব ২০৭ 
১৬৬ সংখ্যা 
নিত্যধন্ম (সরঞ্িকার সহকারি 


প্রশংসা ৯০৪ 


নির্ধন্ট গত্র। 


প্রকরণ। পৃঙা। 
ব্রন্ষোপনিষৎ ২১১ 
স্ত্রী বিদ্য। শিক্ষা গ্ররতিকল ২১৮ 
মাঁনব শরীবেৰ বিচার ২২১ 


১৬৭ সংখ্যা 
শঙ্কবা চার্ধ্য বত অপরাধ ভষ্- 
নস্ত্রোত্র দ্বাৰা শিবের প্রা" 


খন] ৯৫ 
শহবাচস্যেৰ মৃত্যু বিবরণ ৯৩০ 
ব্রহন্মোপনিষৎ ৯৩১ 
মানব শলীন্বে বিঢাঁব ২৩৩ 

১৬৮ সংখ্যা 
ব্রহ্ষোপগনিষ্ ২৪১ 
মানর শবীবেব বিচান ২৪৮ 
শাখাগত। স্গাঘু কথন ২০ 
কোগতা সামু ঞঁ 
গ্রীণবান্তরগতা স্াষু ২৫১ 
উর্গা ধমনী ব্যাখা ৫হ 

১৬৯ সংখ্যা 
জাবলোপিনিযৎ ৯৫৭ 
হাঁদ্বঙ্গক্কা শ্ািঃ ২৬৪ 
অবিরুজ:ক্ষ্ কখন ২৬২ 
মানব শবীবের বিঢাঁব ১৬৭ 
শবীরস্থ কণডব। ব্যাথ্য। ৩5 


৩৭৭ 


প্রকরণ । পৃ! 
১৭৭ সংখ্যা 
জাবাঁলোঁপনিষৎ ২২ 
মানব শবাঁবেৰ কিচাৰ ২৭৮ 
শবীবে নাঁী আত কথন ২৭৯ 
নাচী জাঁলকথন ১৮০ 
শরীন সুর্ঠ কথন ২৮২ 
রঙ্গুন নাডী কগন ২৮৩ 
সেবনী কথন ঁ 
সৎঘাঁত কথন ২৮৪ 
সীনন্ত ত্বক বর্ণন ২৮৫ 
ভাঁদিনী কথন ২৮৩ 
১৭১ সংখ্যা 
পবনেস্ববের মহিমা বন ১৮৯ 
জাবালোপনিযৎ ২৯২ 
মানব শবীবেব বিচার বো- 
গাধিষ্টান]বেদণী নাদে প- 
থনীত্বকৃ ২৯৭ 
বোহিণীত্বব্‌ ২৯৮ 
খু্গাত্বক্‌ ঞঁ 
অস্ত্র ভেদ বিববণ ২১৯৯ 
লোমকুপাঁদির বিবরণ ৩০৪ 
শর্তদোষা দেব কথন ৩০১ 
দু পতনাদি ৩০২ 











৩৭৮ 
প্রকরণ । ৃষ্ঠা। 
রসাদি সপ্ত ধাতুব পরিমাণ ৩০৩ 
১৭২ স্ংখ্য। 

ভগবম্মহিম| বর্ণন ৩০৫) 
জাবালোপনিষৎ্ ২০৯ 
মানব শরীর বিচারে রলাদি 

ধাতুর পৰিনাণ ৩১৪ 
সত্রীরজঃ পরিম্ণ ৩১৩! 


ধাতু ক্ষষ লক্ষণ 
বম রক্তাদি ক্ষ লক্ষণ 

১৭৩ সংখ্যা 
জাবাঁলোপনিষত ৩২১ 
মানব শবীবেব বিচাব ৩২৬ 
ওজছ ও ওজঃ স্থান নিকপণথ এ 
ওজঃ উৎপত্তি প্রকার ৩২৭ 
শুক্রোতপত্তি এ 
পঞ্চা মক বাযু গুণ ৩২৯ 
পঞ্চাত্বক পিত্ত ৩৩১ 
পিন্ত স্থান সদষ্টি ৩৩২ 


নির্ঘট পত্র ! 


প্রকরণ। 
পঞ্চাজক শ্রেচ্মঃ 
কফন্থান 
কষে গুণ 
ত্রিধাতুক শবীর এন)৭ 
পিন্কফাদির বিশেব নি- 
দিিষ্ট স্থান 
১৭৪ সংখ্য। 


1 
৩১৭ | জীবেৰ দ্ুবদুষ্ট কথন 
এ | জাবালোপনিযহ 


মানবশবীরের বিচাৰে গর্তী- 
শম লক্ষণ এবং গর্ডশ্থ পম 
ব্ণন 

রজঃ উৎ্প্ি এবং ক্ষয কা 
রিণী নাঙী থকন 

১৭৫ সংখ্য। 

মাঁনব শরীরেব বিচাবে রজঃ 
এবং স্তন্যোতৎ্পত্তি প্রকার 
ওবাধক ৰোগ লক্ষণ 


২৩৪৫ 


৫৬ 


শ্কাক। ১৭৭৪ শক বঙ্গাব্দ ১২৫৯ সালের 
নির্ঘণ্ট পত্র সমাপ্তঃ ! 


নিত্যধন্মানুরপ্রিক। ৩৭৯ 


বিজ্ঞাপন ৷ 


মর্ধসাধারণ প্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি, যে সন ১২৫৪ সাল 
ও সন ১২৫৫ স।ল ও সন ১২৫৬ সাল ও সন ১২৫৭ সাল 
ও সন ১২৫৮ সাল ও সন ১২৫৯ সাল এতৎ ঘণ্ঠ বওসরের 
নিত্যধর্দ্মানু র্িক! পত্রের ৬ খণ্ড পুস্তক প্রস্তুত আছে, মুল্য 
নিৰপণ প্রতি খণ্ড ৬ ষষ্ঠ মুদ্রা, ধাহার গ্রহণেচ্ছা হইবেক 
তিনি পাতুরিত্বাঘাটার প্রীল শ্রীযুক্ত বাবু শিবচরণ কারফর- 
মার বাটাতে মূল্য প্রেরণ করিলেই প্রাপ্ত হইতে পারিবেন । 


শ্রীনন্দকুমার কবিরত্ু। 


সম্পাদক! 


৩৮০ নিত্যধন্মানথরঞ্জিক। ! 


বিজ্ঞাপন 


সর্বসাধারণ জনপ্রতি বিজ্ঞাপন করিতেছি যে শ্রীমন্ভাগবত 
পুরাথের প্রথমাবধি মুল শ্লে।ক শ্রীধর স্বামীর টাকার সহিত 
তদর্থ গৌনীর সাধুভামায় বর্তমান বৈশাখ মাসাবধি ক্রমশঃ 
মুত্রান্কিত হইতেছে, তাহার নিয়ম প্রতিমসে ২৪ পৃষ্ঠা হইবেক 
মুল্য প্রতি মাসে চারি আনামান্র সামঘিক পত্রন্যার নির্ধাধা 
করাণিয়াছে, ধাহার গ্রহণেচ্ছ। হইবেক তিনি পাতুরিরা ঘা- 
টার শ্রীযুক্ত বাবু শিবচন্দ্র কারফরমার ভবনে নিত্যধর্ম্মানু- 
র্দিকা সভায় স্বয়ং আইলে বা পত্র প্রেরণ করিলেই 
প্রাপ্ত হইতে পারিবেন কিন্ত মূল্য প্রতি মাসেই প্রদান 
করিছে ইহবে কালবিল্ষে শ্বীকারকরা যাইবেক না। 


শীনন্দকুমার কবিরত্ব? 


সম্পাদক! 


অদ্যবাসরীয় সমাপ্ত। 1 





€৩১৭ এই পত্রিকা এতি বাসে বারদ্বধ ম্ত্রিতা হইবা পাঁতুরিযাঘাটাৰ 
জ্রীযুত বাবু শিবচবণ কাঁবফরমার বাটী হইতে বন্টন হয। 


কালকাতা_শীখারিটে।লা বঙ্গদেশীয্ব সোসাইটি প্রেষে মুদ্রাফিত হইল। 





